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1. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКИЙ РАЗДЕЛ 

 
Рабочая учебная программа дисциплины «Огневая подготов-

ка» подготовлена в соответствии с требованиями федерального го-
сударственного образовательного стандарта высшего профессио-
нального образования по направлению подготовки (специально-
сти) 030901 Правовое обеспечение национальной безопасности 
(квалификация (степень) «специалист»), утвержденного приказом 
Минобрнауки  России от 17 января 2011 г. № 39,  примерной про-
граммы «Огневая подготовка» по направлению подготовки (спе-
циальности) 030901 Правовое обеспечение национальной безопас-
ности, утвержденной начальником ДГСК МВД России 08 апреля  
2013 г. и стандарта организации СТО 7.5.2-8.2-2016  «Порядок 
разработки, согласования и утверждения рабочих учебных про-
грамм дисциплин и программ практики. Общие требования к 
структуре, изложению и оформлению», введенного приказом Си-
бЮИ МВД России от 10 октября 2016 г. № 169. 

 

1.1. Цель дисциплины: формирование устойчивых навыков в 

обращении с огнестрельным оружием, состоящим на  вооружении 

МВД России. 

 

1.2. Задачи дисциплины:  

формирование системы знаний по материальной части и так-

тико-техническим характеристикам оружия, состоящего на воору-

жении в подразделениях МВД России, и боеприпасов, мерам безо-

пасности при обращении с огнестрельным оружием и боеприпаса-

ми, правилам стрельбы из различных видов оружия, правилам 

хранения, сбережения оружия и боеприпасов, а также ухода за ни-

ми, основам баллистики, о системе огневой подготовки в органах 

внутренних дел России, порядке и условиях выполнения упражне-

ний Курса стрельб, вопросам профилактики случаев гибели и р а-

нений сотрудников полиции, связанных с неумелым обращением с 

оружием и боеприпасами; 

формирование умений безопасного и эффективного обраще-

ния с табельным оружием; 

формирование устойчивых навыков стрельбы из табельного 

оружия, состоящего на вооружении в МВД России. 
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1.3. Планируемые результаты обучения по дисциплине 

 
В соответствии с требованиями федерального государствен-

ного образовательного стандарта высшего профессионального об-
разования по направлению подготовки (специальности) 030901 
Правовое обеспечение национальной безопасности (квалификация 
(степень) «специалист») изучение дисциплины «Огневая подго-
товка» направлено на формирование следующей профессиональ-
ной  компетенции –   способности осуществлять действия по сило-
вому пресечению правонарушений, использовать для решения 
профессиональных задач специальную технику, оружие, специ-
альные средства (ПК-19). 

В результате изучения дисциплины «Огневая подготовка»  

обучающийся должен: 

знать: 

основания и условия применения огнестрельного оружия, 

специальных средств, физической силы для предупреждения и 

пресечения правонарушений; вопросы профилактики случаев ги-

бели и ранений сотрудников полиции, связанных с неумелым об-

ращением с оружием и боеприпасами; основные положения и тре-

бования нормативных правовых актов по организации и проведе-

нию огневой подготовки в органах внутренних дел; материальную 

часть табельного оружия, приемы и правила стрельбы из него, м е-

ры безопасности при обращении с оружием. 

уметь: 

устранять задержки при стрельбе из ручного стрелкового 

оружия; выполнять приемы и действия с оружием по командам, 

подаваемым при проведении стрельб; выполнять осмотр оружия и 

боеприпасов; выполнять неполную разборку и сборку после не-

полной разборки пистолета Макарова и автомата Калашникова, 

снаряжать магазины, производить разряжание оружия, смену ма-

газина; осуществлять самоанализ результатов стрельбы (выявлять 

ошибки и вносить своевременные коррективы для повышения р е-

зультативности); 

владеть навыками: 

быстрого принятия изготовок для стрельбы из различных по-

ложений; производства прицельного выстрела в неограниченное 

время; скоростной стрельбы из различных положений, с заданной 

зоной и заданными областями поражения, с переносом огня по 

фронту, после передвижений, с использованием различных укры-

тий и положений для стрельбы; на различных дистанциях стрель-

бы; выполнения нормативов по огневой подготовке; правомерного 
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применения оружия по условиям моделируемых ситуаций служеб-

ной деятельности. 
Для обеспечения эффективности образовательный процесс 

разделяется на три модуля: 

 

Первый модуль – начальная подготовка (2-4 семестр) 

Цели: 

формирование знаний: 

– о системе огневой подготовки и ее месте в структуре про-

фессиональной деятельности сотрудников органов внутренних 

дел; 

– об основных требованиях нормативных документов, регла-

ментирующих организацию огневой подготовки в подразделениях 

органов внутренних дел;  

– о материальной части ручного стрелкового оружия и по-

рядке обращений с ним; 

– об основных сведениях из внутренней и внешней балли-

стики; 

– условий и порядка выполнения упражнения 1а , 2а стрельбы 

из пистолета Курс стрельб (далее - КС-2012)
1
; 

формирование умений и навыков: 

– действий с оружием по подаваемым командам при прове-

дении стрельб; 

– производства прицельного выстрела в неограниченное 

время; 

– выполнения неполной разборки пистолета Макарова и ав-

томата Калашникова; 

– выполнения действий по осмотру и подготовке к стрельбе 

оружия и боеприпасов;  

– выполнения нормативов по огневой подготовке; 

– выполнения подготовительных упражнений «А», «Б», «В», вы-

полнение упражнения 1а, 2а стрельбы из пистолета (КС-2012). 

Начальная стрелковая подготовка  имеет своей целью дать 

представление обучающимся об изготовках, различных способах 

удержания оружия, спуске курка с боевого взвода, прицеливании, 

производстве выстрела в целом. Обучающиеся должны уметь вы-

полнить нормативы по неполной разборке и сборке после нее пис-

толета и автомата, их разряжанию, снаряжению магазина этих ви-

дов оружия. На данном этапе обучающиеся  должны овладеть на-

выками стрельбы из пистолета по неподвижной цели в неограни-

ченное время днем. 

                                           
1
 Об утверждении Наставления по организации огневой подготовки в органах внутренних дел Россий-

ской Федерации : приказ МВД России от 13.11.2012 № 1030 ДСП, приложение № 1. 
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Второй модуль – базовая подготовка (5-6 семестры) 

Цели: 

формирование знаний: 

– об устройстве и порядке обращения с основными видами 

оружия, состоящими на вооружении в МВД России; 

– об устройстве прицельных приспособлений к стрелковому 

оружию и приборов наблюдения;  

– о возможных задержках при стрельбе из ПМ и АК, причи-

нах их возникновения и способах устранения;  

– о юридической и тактико-технической классификации 

оружия; 

– условий и порядка выполнения упражнений 2а,4а,5а,7а 

стрельб из пистолета (КС-2012); 

– условий и порядка выполнения упражнений 1-2 стрельбы 

из автомата (КС-2012); 

формирование умений и навыков: 

– устранения задержек при стрельбе из пистолета и автома-

та; 

– производства прицельного выстрела в ограниченное время 

в различных условиях по различным целям; 

– выполнения нормативов по огневой подготовке.  

Базовая стрелковая подготовка  предполагает обучение бы-

строму извлечению оружия из кобуры и подготовке его к стрель-

бе, обращению с оружием во время передвижений, скоростной 

стрельбе из пистолета с места по неподвижной цели, в т.ч. с з а-

данной зоной или заданными областями поражения, из различных 

положений, из-за укрытий, с переносом огня вглубь и по фронту, 

после передвижений, после физической нагрузки, в условиях ог-

раниченной возможности для прицеливания, со сменой магазина, 

скоростной стрельбе самовзводом, скоростной стрельбе из автома-

та по неподвижной цели, в т.ч. с переносом огня по фронту, а так-

же выполнению нормативов по неполной разборке и сборке после 

нее пистолета и автомата, снаряжению магазинов этих видов ор у-

жия, разряжанию оружия. По итогам обучения на данном этапе у 

обучающихся должны быть сформированы навыки скоростной 

стрельбы в различных условиях. 

Третий модуль – тактико-техническая подготовка (7-8, 10 

семестры) 

Цели: 

формирование знаний: 

– основ методики огневой подготовки; 

– основ организации учета, хранения и сбережения оружия и 

боеприпасов в подразделениях МВД России; 
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– особенностей применения огнестрельного оружия сотруд-

никами полиции в процессе оперативно-служебной деятельности; 

– условий и порядка выполнения упражнений 4-8, 11 стрельб 

из пистолета (КС-2012); 

– условий и порядка выполнения упражнений 5 стрельб из 

автомата (КС-2012); 

– правовых основ применения огнестрельного оружия со-

трудниками полиции; 

формирование умений и навыков: 

– скоростной стрельбы из пистолета по условиям модели-

руемых ситуаций служебной деятельности сотрудников полиции;  

– выполнения нормативов по огневой подготовке.  

Тактико-техническая стрелковая подготовка  имеет своей 

целью обучение тактике стрельбы в различных условиях. Тактико-

техническая подготовка предполагает обучение принятию реше-

ния о последовательности поражения нескольких целей в крат-

чайшее время, выбору наиболее выгодных положений для стрель-

бы, использованию естественных укрытий. 

Для проведения практических занятий и учений на этом  эта-

пе,  преподаватели имеют право комбинировать упражнения, ис-

ходя из ранее изученных упражнений и индивидуальной подготов-

ленности обучающихся, использовать поражаемые (стальные и 

разбивающиеся) мишени, а также иные мишени из стрелковых в и-

дов спорта, не указанные в Наставлении по огневой подготовке в 

органах внутренних дел Российской Федерации (далее - НОП-

2012)
1
, строить тактические упражнения в соответствии с прави-

лами указанных видов спорта. 

 

1.4. Место дисциплины в структуре основной образова-

тельной программы  

 

Дисциплина «Огневая подготовка» входит в дисциплины 

профессионального цикла основной образовательной программы 

высшего образования по специальности 40.05.01 Правовое 

обеспечение национальной безопасности (квалификация (степень) 

«специалист»). Специализация – уголовно-правовая, узкая 

специализация – предварительное следствие в органах внутренних 

дел. 

Знания, умения и навыки, полученные при изучении 

дисциплины «Огневая подготовка», необходимы для успешного 

                                           
1
 Об утверждении Наставления по организации огневой подготовки в органах внутренних дел россий-

ской Федерации : приказ МВД России от 13.11.2012 № 1030 ДСП, приложение №2. 
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освоения дисциплины «Личная безопасность сотрудников органов 

внутренних дел». 

 

 

1.5. Объем (трудоемкость) дисциплины и виды учебной  

работы 
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я
 

   

Виды учебной деятельности  
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Практич

еские 

занятия 

В
 г

р
у

п
п

е
 

В
 п

о
д

г
р

у
п

п
. 

 

Очная  

 

7 252 200 4 10 – 186 52 – 

зачет 

(2,3,4,5,6,7,8, 

семестры), 

практикум  

(8 семестр) 

экзамен 

(10 семестр) 
 

 



 

10 

2. ОСНОВНОЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Разделы (темы) дисциплины и виды занятий  

 

№  

темы 

 

Наименование разделов и тем 

В
се

го
 ч

ас
о

в
 

Л
ек

ц
и

и
 

С
ем

и
н

ар
ы

 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 

за
н

я
ти

я
 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
  

р
аб

о
та

 

Активные 

и интер-

активные 

формы 

проведе-

ния 

занятий
1
 

1 2 3 4 5 6 7 8 

РАЗДЕЛ I. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ОГНЕВОЙ ПОДГОТОВКИ  

1. 
 

Предмет, задачи и содер-
жание огневой подготовки 
в органах внутренних дел 
РФ 

4 2  2   

2. 
Сведения из внутренней и 

внешней баллистики 
4  4   

РСЗ, 

КЭС, РМ 

РАЗДЕЛ II. МАТЕРИАЛЬНАЯ ЧАСТЬ ОРУЖИЯ 

4. 
Устройство пистолета  

Макарова 
4   4   

РАЗДЕЛ III. ПРИЕМЫ И ПРАВИЛА СТРЕЛЬБЫ 

10. 

Приемы и правила стрель-

бы из пистолета (револь-

вера) 

2   2  МК, КЭС 

11. 
Учебные стрельбы из пис-

толета (револьвера) 
20   20  

ВУ, МК, 

КЭС 

 Подготовка к зачету - - - - -  

 Зачет 2 - - - 2  

 Итого за 2 семестр 36 2 4 28 2  

РАЗДЕЛ I. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ОГНЕВОЙ ПОДГОТОВКИ 

5. 

Юридическая и тактико-

техническая классифика-

ция оружия 

2  2    

                                           
1
 Основными активными и интерактивными формами проведения практических  занятий являются: вы-

полнение упражнений , решение ситуационных задач (разбор конкретной ситуации), мастер-классы при-

глашенных специалистов,  компьютерная (электронная) симуляция, работа в микрогруппах, ролевая иг-

ра(далее  ВУ, РСЗ, МК, КЭС, РМ, РИ). 
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№  

темы 

 

Наименование разделов и тем 

В
се

го
 ч

ас
о

в
 

Л
ек

ц
и

и
 

С
ем

и
н

ар
ы

 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 

за
н

я
ти

я
 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
  

р
аб

о
та

 

Активные 

и интер-

активные 

формы 

проведе-

ния 

занятий
1
 

1 2 3 4 5 6 7 8 

6. 

Огнестрельное оружие, 

состоящее на вооружении 

в подразделениях МВД 

России 

2   2   

РАЗДЕЛ III. ПРИЕМЫ И ПРАВИЛА СТРЕЛЬБЫ 

10. 

Приемы и правила стрель-

бы из пистолета (револь-

вера) 

2   2  МК, КЭС  

11. 
Учебные стрельбы из пис-

толета (револьвера) 
8   8  

ВУ,  МК, 

КЭС 

13. 
Контрольные стрельбы из 

пистолета (револьвера) 
2   2  ВУ 

Подготовка к зачету - - - - -  

Зачет 2 - - - 2  

Итого за 3 семестр 18 - 2 14 2  

РАЗДЕЛ II. МАТЕРИАЛЬНАЯ ЧАСТЬ ОРУЖИЯ 

7. 

Прицелы к стрелковому 

оружию и приборы на-

блюдения 

2  2   РСЗ 

РАЗДЕЛ III. ПРИЕМЫ И ПРАВИЛА СТРЕЛЬБЫ 

10. 

Приемы и правила стрель-

бы из пистолета (револь-

вера) 

2   2  МК, КЭС,  

11. 
Учебные стрельбы из пис-

толета (револьвера) 
10   10  

ВУ, МК, 

КЭС,  

13. 
Контрольные стрельбы из 

пистолета (револьвера) 
2   2  ВУ 

 Подготовка к зачету - - - - -  

 Зачет 2 - - - 2  

 Итого за 4 семестр 18 - 2 14 2  
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№  

темы 

 

Наименование разделов и тем 

В
се

го
 ч

ас
о

в
 

Л
ек

ц
и

и
 

С
ем

и
н

ар
ы

 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 

за
н

я
ти

я
 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
  

р
аб

о
та

 

Активные 

и интер-

активные 

формы 

проведе-

ния 

занятий
1
 

1 2 3 4 5 6 7 8 

 РАЗДЕЛ II. МАТЕРИАЛЬНАЯ ЧАСТЬ ОРУЖИЯ 

6. 

Огнестрельное оружие, 

состоящее на вооружении 

в подразделениях МВД 

России 

6   6   

РАЗДЕЛ III. ПРИЕМЫ И ПРАВИЛА СТРЕЛЬБЫ 

12. 
Учебные стрельбы из ав-

томата  
6   6  

ВУ, МК, 

КЭС 

10. 

Приемы и правила стрель-

бы из пистолета (револь-

вера) 

2   2  МК, КЭС 

11. 
Учебные стрельбы из пис-

толета (револьвера) 
18   18  

ВУ, МК, 

КЭС  

13. 
Контрольные стрельбы из 

пистолета (револьвера) 
2   2  ВУ 

Подготовка к зачету - - - - -  

Зачет 2 - - - 2  

Итого за 5 семестр 36 - - 34 2  

РАЗДЕЛ III. ПРИЕМЫ И ПРАВИЛА СТРЕЛЬБЫ 

10. 

Приемы и правила стрель-

бы из пистолета (револь-

вера) 

2   2  МК, КЭС 

11. 
Учебные стрельбы из пис-

толета (револьвера) 
30   30  

ВУ, МК, 

КЭС 

13. 
Контрольные стрельбы из 

пистолета (револьвера) 
2   2  ВУ 

Подготовка к зачету - - - - -  

Зачет 2 - - - 2  

Итого за 6 семестр 36 - - 34 2  
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№  

темы 

 

Наименование разделов и тем 

В
се

го
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ас
о

в
 

Л
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и
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и
н

ар
ы

 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 

за
н

я
ти

я
 

С
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о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
  

р
аб

о
та

 

Активные 

и интер-

активные 

формы 

проведе-

ния 

занятий
1
 

1 2 3 4 5 6 7 8 

РАЗДЕЛ I. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ОГНЕВОЙ ПОДГОТОВКИ 

3. 

Основы организации и ме-

тодика проведения заня-

тий по огневой подготовке 

в подразделениях МВД 

России 

4 2  2  РМ, РИ 

8. 

Учет, хранение и сбере-

жение оружия и боепри-

пасов в подразделениях 

МВД России 

2  2    

РАЗДЕЛ III. ПРИЕМЫ И ПРАВИЛА СТРЕЛЬБЫ 

9. 
Приемы и правила стрель-

бы из автомата  
2   2  МК, КЭС 

11. 
Учебные стрельбы из пис-

толета (револьвера) 
10   10  

ВУ, МК, 

КЭС  

13. 
Контрольные стрельбы из 

пистолета (револьвера) 
2   2  ВУ 

Подготовка к зачету 2 - - - 2  

Зачет 2 - - - 2  

Итого за 7 семестр 24 2 2 16 4  

РАЗДЕЛ I. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ОГНЕВОЙ ПОДГОТОВКИ 

 

3. 

Основы организации и ме-

тодика проведения заня-

тий по огневой подготовке 

в подразделениях МВД 

России 

4   4  РМ, РИ 

РАЗДЕЛ III. ПРИЕМЫ И ПРАВИЛА СТРЕЛЬБЫ 

11. 
Учебные стрельбы из пис-

толета (револьвера) 
6   6  

ВУ, МК, 

КЭС 

Подготовка к зачету - - - - -  
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№  

темы 

 

Наименование разделов и тем 
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Активные 

и интер-

активные 

формы 

проведе-

ния 

занятий
1
 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Зачет 2 - - - 2  

Итого за 8 семестр 12 - - 10 2  

РАЗДЕЛ I. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ОГНЕВОЙ  

ПОДГОТОВКИ 

 

3. 

Основы организации и ме-

тодика проведения заня-

тий по огневой подготовке 

в подразделениях МВД 

России 

15   6 9 РМ, РИ 

РАЗДЕЛ III. ПРИЕМЫ И ПРАВИЛА СТРЕЛЬБЫ 

10. 

Приемы и правила стрель-

бы из пистолета (револь-

вера) 

2   2  
КЭС,  

МК,  

11. 
Учебные стрельбы из пис-

толета (револьвера) 
26   26  

ВУ, МК, 

КЭС 

13. 
Контрольные стрельбы из 

пистолета (револьвера) 
2   2  ВУ 

Подготовка к экзамену 18 - - - 18  

 Экзамен 9 - - - 9  

 Итого за 10 семестр 72 - - 36 36  

 Всего 252 4 10 186 52  
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 2.2. Содержание дисциплины 
 

Тема 1. Предмет, задачи, содержание и организационно-
правовые основы огневой подготовки в органах внутренних 
дел РФ 

 
Нормативные правовые акты, регламентирующие организа-

цию и проведение стрельб в подразделениях МВД России. Органи-
зация огневой подготовки в  образовательных учреждениях МВД 
России.  

Требования к организации и проведению стрельб. Права и 
обязанности лиц, организующих и проводящих стрельбы. 

Меры безопасности при обращении с оружием во время не-
сения службы. 

Правовые особенности решения оперативно-служебных и 
служебно-боевых задач с помощью оружия. 

 
Тема 2. Сведения из внутренней и внешней баллистики 
 
Пороха, взрывчатые вещества, пиротехнические средства, 

применяемые при изготовлении боеприпасов. 
Основы внутренней баллистики. Явление выстрела, началь-

ная скорость и энергия пули. Движение пули по каналу ствола, 
периоды выстрела. Использование энергии пороховых газов для 
работы автоматического оружия. Износ ствола.  

Основы внешней баллистики. Полет пули в воздухе. Траек-
тория полета пули, ее элементы. Влияние различных условий на 
полет пули и учет их при стрельбе. Виды траекторий. 

Прямой выстрел и его практическое значение.  
Средняя точка попадания и способы ее определения.  
Меткость стрельбы. Ошибки, снижающие меткость стрельбы. 
 

 

Тема 3. Основы организации и методика проведения за-

нятий по  огневой подготовке в подразделениях МВД России 

 

Основы методики огневой подготовки. Средства огневой 

подготовки. Формы обучения. 

Организация и проведение занятий по огневой подготовке. 

Основные педагогические принципы и методы обучения. Методы 

тренировки (строго регламентированных стрелковых упражнений, 

игровой, соревновательный).  

Структура, цели и задачи занятий. Особенности проведения 

отдельных видов занятий.  
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План-конспект, содержание частей занятия.  

Планирование учебного процесса, основные документы пла-

нирования. Педагогический контроль, виды контроля.  
 
Тема 4. Устройство пистолета Макарова 
 

Назначение, тактико-технические характеристики ПМ. Основные 

части и механизмы ПМ. Устройство и назначение частей и механизмов 

пистолета. Принцип работы. 

Порядок неполной разборки и сборки пистолета. 

Порядок полной разборки и сборки после нее пистолета. Проверка 

правильности работы пистолета после сборки. 

Осмотр ПМ и подготовка его к стрельбе. Задержки при стрельбе и 

способы их устранения.  

 
Тема 5. Юридическая и тактико-техническая классифи-

кация оружия 
 
Основные понятия и термины ФЗ «Об оружии». Юридическая 

классификация стрелкового оружия. Тактико-техническая класси-
фикация оружия. Назначение различных видов ручного стрелково-
го оружия и боеприпасов к нему. 

 

Тема 6. Огнестрельное оружие, состоящее на вооружении 

в подразделениях МВД России 

 

Огнестрельное оружие, состоящее на вооружении в МВД 

России (пистолеты, револьверы, автоматы, пистолеты-пулеметы и 

др.). Назначение, боевые свойства, принцип работы различных об-

разцов оружия. 

Назначение, устройство, работа частей, порядок обращения с 

основными видами оружия: пистолет, автомат, винтовка. Осмотр и 

подготовка оружия к стрельбе.  

Специальные виды вооружения, применяемые сотрудниками 

полиции для решения оперативно-служебных задач.  

 

Тема 7. Прицелы к стрелковому оружию и приборы на-

блюдения 

 

Прицельные приспособления стрелкового оружия, их виды и 

устройство. Виды, назначение и общая характеристика открытых, 

лазерных, коллиматорных, голографических прицелов. Приборы 
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наблюдения: лазерные дальномеры, тепловизионные приборы, 

прицелы и приборы ночного видения. 

Характеристика и устройство оптических прицелов, сетка 

прицела (назначение шкал), порядок введения поправок в прицел.  

Определение расстояний до цели с помощью сетки оптиче-

ского прицела и сетки бинокля. 

 

Тема 8. Учет, хранение и сбережение оружия и боеприпа-

сов в подразделениях МВД России 

 

Учет, хранение и сбережение оружия и боеприпасов в под-

разделениях МВД России. Требования приказов МВД России по 

учету, хранению и сбережению оружия и боеприпасов.  

Основание и порядок выдачи оружия и боеприпасов на время 

несения службы. Транспортировка оружия и боеприпасов. Осно-

вание и порядок выдачи оружия и боеприпасов на постоянное но-

шение и хранение. Порядок получения, закрепления, учета и хра-

нения оружия в органах МВД России. Порядок учета боеприпасов 

в подразделении МВД России. Порядок уничтожения списанного 

оружия и боеприпасов. 

 

Тема 9. Приемы и правила стрельбы из автомата 

 

Подготовка к стрельбе: получение патронов, снаряжение ма-

газина, действия по командам, подаваемым при стрельбе.  

Принятие изготовок к стрельбе: стоя, с колена, лежа. Прице-

ливание. Управление дыханием при стрельбе.  

Производство выстрела в неограниченное время. 

Выполнение подготовительных упражнений с учебным ору-

жием. 

Выполнение нормативов по огневой подготовке.  

 

Тема 10. Приемы и правила стрельбы из пистолета (ре-

вольвера) 

 

Подготовка к стрельбе: получение патронов, снаряжение ма-

газина, действия по командам, подаваемым при стрельбе.  

Принятие изготовок к стрельбе: стоя, с колена, лежа. Прице-

ливание. Управление дыханием при стрельбе.  

Производство выстрела в неограниченное время. 

Техника скоростной стрельбы. 

Выполнение подготовительных упражнений с учебным ору-

жием. 
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Выполнение нормативов по огневой подготовке.  

 

Тема 11. Учебные стрельбы из пистолета (револьвера) 

 

Выполнение учебных упражнений стрельб по неподвижной 

цели в неограниченное время. 

Выполнение учебных упражнений стрельб в ограниченное 

время, в том числе из различных положений, из-за укрытия, по ус-

ловиям моделируемых ситуаций оперативно-служебной деятель-

ности. 

Выполнение учебных упражнений стрельб по неподвижным 

целям в ограниченное время, в том числе по разноудаленным це-

лям. 

 

Тема 12. Учебные стрельбы из автомата 

 

Выполнение учебных упражнений стрельб по неподвижной 

цели в неограниченное время. 

Выполнение учебных упражнений стрельб по неподвижным 

целям в ограниченное время, в том числе по разноудаленным це-

лям. 

 

Тема 13. Контрольные стрельбы из пистолета(револьвера) 

 

Выполнение контрольных упражнений  стрельб. Выполнение 

нормативов по огневой подготовке. 

 

Тема 14. Контрольные стрельбы из автомата 

 

Выполнение контрольных упражнений  стрельб. Выполнение 

нормативов по огневой подготовке. 

 

2.3. Описание фонда оценочных средств для проведения 

промежуточной аттестации 

 

Промежуточная аттестация обучающихся на соответствие их 

знаний, умений и навыков требованиям настоящей программы 

проводится в форме зачета и экзамена. Форма зачета и экзамена 

определяется кафедрой огневой и тактико-специальной 

подготовки СибЮИ МВД России. 

Средствами оценки уровня сформированности знаний, 

умений и навыков выступают теоретические вопросы и 

практические задания, включенные в фонд оценочных средств для 
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проведения промежуточной аттестации обучающихся по данной 

дисциплине. 

Индивидуальная оценка огневой подготовки  слушателей 

определяется согласно требованиям нормативных документов 

МВД России. 

 

Примерный перечень вопросов к зачету и экзамену 

 

Тема 1. Предмет, задачи и содержание огневой подготовки в 

органах внутренних дел РФ 

 

1. Какими нормативными документами регламентирована ог-

невая подготовка сотрудников МВД России? 

2. Каковы основные задачи огневой подготовки сотрудников 

органов внутренних дел? 

3. Цель отработки нормативов по огневой подготовке?  

4. Какие упражнения стрельб являются контрольными для 

курсантов 3-4 курсов  образовательных учреждений  МВД России? 

5. Какие упражнения стрельб являются контрольными для со-

трудников подразделений полиции  МВД России? 

6. Какие рубежи устанавливаются в тире, на стрельбище?  

7. Из чего слагается индивидуальная оценка сотрудников по 

огневой подготовке? 

8. Как определяется общая оценка подразделения органа 

внутренних дел по огневой подготовке? 

9. В каких случаях разрешается выполнить контрольное уп-

ражнение стрельб повторно? 

10. В каких случаях мишень считается пораженной? 

11. В каких случаях стрельба оценивается «неудовлетвори-

тельно» независимо от результата выполнения упражнения 

стрельб?  

12. Обязанности лиц, обслуживающих стрельбы. 

13. Меры безопасности при проведении стрельб, обращении 

с оружием и боеприпасами и специальными средствами.  

14. В каком случае норматив считается выполненным? 

 

Тема 2. Сведения из внутренней и внешней баллистики 

 

1. Что такое выстрел? Какие последовательные периоды раз-

личают при выстреле?  

2. Где определяется начальная скорость пули, от каких фак-

торов зависит ее величина?  

3. Что называют отдачей оружия? 
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4. От каких факторов зависит скорость отдачи?  

5. Что понимается под прочностью ствола? 

6. Что понимается под живучестью ствола? 

7. Что называют взрывчатым веществом? 

8. Что называют взрывом? 

9. На какие группы делят взрывчатые вещества по характеру 

действия?  

10. Что называют траекторией в баллистике? Виды траекто-

рий. 

11. Траектория полета пули и ее элементы.  

12. Какие силы действуют на пулю в полете и как?  

13. Что называют прямым выстрелом?  

14. Каково практическое значение прямого выстрела? 

15. Охарактеризуйте энергетические характеристики пули.  

16. Назовите причины износа ствола. 

17. Назовите причины раздутия ствола.  

18. Что называют деривацией?  

19. Что называют нормальными условиями стрельбы? 

20. Каково влияние температуры воздуха на дальность полета 

пули?  

21. Как влияет угол возвышения на дальность полета пули?  

22. Что понимается под меткостью стрельбы?  

23. Каковы причины снижения меткости стрельбы? 

24. Порядок определения средней точки попадания (СТП) 

способом последовательного соединения отрезков.  

 

Тема 3. Основы организации и методика проведения занятий 

по  огневой подготовке в подразделениях МВД России 

 

1. Цели и задачи огневой подготовки сотрудников органов 

внутренних дел.  

2. Средства огневой подготовки.  

3. Формы обучения. 

4. Организация и проведение занятий по огневой подготовке 

в органах внутренних дел.  

5. Основные педагогические принципы обучения.  

6. Основные педагогические методы обучения.  

7. Методы тренировки (строго регламентированных стрел-

ковых упражнений, игровой, соревновательный).  

8. Структура, цели и задачи занятий.  

9. Особенности проведения отдельных видов занятий.  

10. План-конспект, содержание частей занятия.  
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11. Планирование учебного процесса, основные документы 

планирования.  

12. Педагогический контроль, виды контроля. 

 

Тема 4. Устройство пистолета Макарова 

1. Основные части пистолета Макарова и их назначение.  

2. Задержки при стрельбе из ПМ. 

3. Порядок осмотра ПМ в разобранном виде. 

4. Порядок осмотра ПМ в собранном виде. 

5. Работа частей и механизмов ПМ при заряжании. 

6. Работа частей и механизмов ПМ при выстреле.  

7. Работа частей и механизмов ПМ после выстрела.  

8. Работа частей и механизмов ПМ при стрельбе самовзво-

дом. 

9. Работа частей и механизмов ПМ при включении предо-

хранителя. 

10. Работа частей и механизмов ПМ по израсходовании па-

тронов в магазине. 

11. Назначение и боевые свойства ПМ. 

12. Порядок неполной разборки ПМ и сборки после нее.  

13. Задержки при стрельбе из ПМ и способы их устранения.  

 

Тема 5. Юридическая и тактико-техническая классификация 

оружия 

 

1. Характеристика боевого ручного стрелкового и холодного 

оружия (в соответствии с ФЗ «Об оружии»).  

2. Характеристика гражданского оружия (в соответствии с 

Федеральным законом «Об оружии»). 

3. Характеристика служебного  оружия (в соответствии с 

Федеральным законом «Об оружии»). 

4. Дать определение и охарактеризовать понятия «огне-

стрельное оружие», «холодное оружие», «метательное оружие», 

«пневматическое оружие», «газовое оружие», «сигнальное ору-

жие» в соответствии с Федеральным законом «Об оружии». 

5. Дать определение и охарактеризовать понятия  «огне-

стрельное оружие ограниченного поражения»,  «оружие, имеющее 

культурную ценность»,  «старинное (антикварное) оружие», «ко-

пия старинного (антикварного) оружия» «реплика старинного (ан-

тикварного) оружия» в соответствии с Федеральным законом «Об 

оружии». 
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6. Дать определение и охарактеризовать понятия «стрелко-

вое оружие», «неавтоматическое стрелковое оружие», «автомати-

ческое стрелковое оружие», «самозарядное стрелковое оружие», 

«боевое стрелковое оружие», «нарезное стрелковое оружие», 

«гладкоствольное стрелковое оружие». 

7. Дать определение и охарактеризовать понятия  «списан-

ное оружие», «боеприпасы», «патрон», виды патронов в соответ-

ствии с Федеральным законом «Об оружии». 

8. Тактико-техническая классификация стрелкового оружия: 

боевое, учебное, индивидуальное, групповое, комбинированное, 

малокалиберное, нормального калибра, крупнокалиберное.  

9. Тактико-техническая классификация оружия по критериям 

«способ управления и удержания», «количество стволов», «конст-

руктивные особенности ствола», «характер ведения огня» и  «об-

служивание в бою». Назначение револьвера, пистолета и пистоле-

та-пулемета. 

10. Тактико-техническая классификация оружия по критери-

ям «принцип перезаряжания», «вид используемой энергии», «ко-

личество зарядов», «характер снаряда», «расположение стволов» и 

«калибр оружия». Назначение автомата, винтовки, карабина и п у-

лемета. 

 

Тема 6. Огнестрельное оружие, состоящее на вооружении в 

подразделениях МВД России 

 

1. Основные виды оружия, состоящего на вооружении в 

МВД России. 

2. Пистолеты, виды и назначение. 

3. Пистолеты-пулеметы, виды и назначение. 

4. Автоматы, виды и назначение. 

5. Снайперское оружие, виды и назначение. 

6. Специальные виды вооружения. 

7. Этапы развития оружия в России и в мире. 

8. Боеприпасы к стрелковому оружию, разновидности и на-

значение. 

9. Назначение и боевые свойства СВД.  

10. Порядок неполной разборки СВД. 

11. Порядок сборки после неполной разборки СВД. 

12. Принцип работы автоматики СВД.  

13. Перечислите основные части и механизмы СВД.  

14. Назовите назначение основных частей СВД. 

15. Перечислите принадлежности к СВД и ПСО-1. Назовите 

их назначение. 
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16. Осмотр и подготовка СВД к стрельбе. 

17. Назначение и боевые свойства пистолета Ярыгина (ПЯ).  

18. Порядок неполной разборки ПЯ. 

19. Порядок сборки после неполной разборки ПЯ. 

20. Принцип работы автоматики ПЯ.  

21. Перечислите основные части и механизмы ПЯ.  

22. Перечислите принадлежности к ПЯ.  

 

Тема 7. Прицелы к стрелковому оружию и приборы наблюде-

ния 

 

1. Виды прицельных приспособлений для стрелкового ору-

жия.  

2. Характеристика открытых прицелов, устройство и назна-

чение. 

3. Характеристика лазерных прицелов и целеуказателей, 

устройство и назначение. 

4. Характеристика коллиматорных прицелов, устройство и 

назначение. 

5. Устройство ПСО-1, назначение частей. 

6. Назначение и цена делений основной и дополнительной 

шкалы  дистанционного маховика ПСО-1? 

7. Назначение и цена делений основной и дополнительной 

шкалы  бокового маховика ПСО-1? 

8. Единица измерения углов – тысячная. Порядок введения 

поправок в прицел. 

9. Сетка прицела ПСО-1, назначение шкал, цена делений. 

10. Приборы наблюдения: лазерные дальномеры и теплови-

зионные приборы, основные характеристики. 

11. Бинокль. Сетка бинокля, способы определения расстоя-

ний до цели. 

12. Приборы и прицелы ночного видения. Основные харак-

теристики. 

 

Тема 8. Учет, хранение, сбережение оружия и боеприпасов в  

подразделениях МВД России 

 

1. Нормативные документы по учету, хранению и сбереже-

нию оружия и боеприпасов в органах МВД России.  

2. Организация учета и хранения оружия и боеприпасов в 

органах внутренних дел.  

3. Основание и порядок выдачи оружия и боеприпасов со-

трудникам на время несения службы.  
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4. Основание и порядок выдачи оружия и боеприпасов со-

трудникам для проведения занятий и стрельб.  

5. Транспортировка оружия и боеприпасов.  

6. Основание и порядок выдачи оружия и боеприпасов на 

постоянное ношение и хранение.  

7. Порядок получения и закрепления оружия в органах внут-

ренних дел. 

8. Порядок учета боеприпасов в органах внутренних дел. 

9. Организация мест хранения оружия и боеприпасов в орга-

нах внутренних дел. 

10. Назначение карточки-заместителя. 

 

Тема 9. Приемы и правила стрельбы из автомата 

 

1. Основные элементы техники стрельбы из автомата . 

2. Прицеливание с помощью открытых прицелов. 

3. Управление дыханием при стрельбе. 

4. Изготовки к стрельбе из автомата. 

5. Способы удержания оружия при стрельбе. 

6. Техника производства выстрела в ограниченное и не ог-

раниченное  время. 

7. Техника производства выстрела с переносом огня фронту. 

8. Устранение задержек при стрельбе. 

9. Действия по командам руководителя стрельб.  

10. Порядок выполнения нормативов. 

 

Тема 10. Приемы и правила стрельбы из пистолета (револь-

вера) 

 

1. Основные элементы техники стрельбы из пистолета (ре-

вольвера). 

2. Прицеливание с помощью открытых прицелов. 

3. Управление дыханием при стрельбе. 

4. Изготовки к стрельбе из пистолета. 

5. Изготовки к стрельбе из автомата и винтовки.  

6. Хваты и способы удержания оружия при стрельбе.  

7. Техника производства выстрела без ограничения времени.  

8. Техника скоростной стрельбы. 

9. Действия по командам руководителя стрельб.  

10. Упражнения стрельб, направленные на освоение техники 

стрельбы без ограничения времени. 

11. Упражнения стрельб, направленные на освоение техники 

стрельбы в ограниченное время. 
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12. Техника извлечения пистолета из кобуры и производства 

выстрела. 

13. Техника стрельбы из пистолета с переносом огня по 

фронту. 

14. Уходы с линии встречного огня. 

15. Техника принятия изготовок и стрельбы из пистолета по 

целям за спиной. 

16. Техника стрельбы из-за укрытий. 

17. Техника стрельбы после передвижений с коротких оста-

новок. 

18. Устранение задержек при стрельбе. 

19. Смена магазина при стрельбе. 

20. Порядок выполнения нормативов. 

 

Примерное описание практических заданий, используемых 

при промежуточной аттестации  
 

Условия и порядок выполнения упражнений 2а, 4а, 5а, 7а, 

4−8, 11 стрельбы из пистолета (КС−2012). 

Условия и порядок выполнения упражнений 1, 2, 5 стрельбы 

из автомата (КС−2012). 

Условия и порядок выполнения нормативов по огневой под-

готовке (НОП-2012): ПМ – 1-6; АК – 1-5. 
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3. МЕТОДИЧЕСКОЕ И ОРГАНИЗАЦИОННО-

ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Перечень учебно-методического обеспечения, необхо-

димого для проведения занятий и самостоятельной работы 

обучающихся 

 

1. Лекции. 

2. Сборники планов проведения  занятий семинарского типа. 

3. Методические указания для обучающихся по освоению 

дисциплины. 

4. Тесты проверки текущих знаний обучающихся.  

 
3.2 Перечень основной и дополнительной литературы 

 
Основная литература 
 
Нормативно-правовые акты

1
 

 
1. О полиции : Федеральный закон от 07.02.2011 №3-ФЗ// 

СПС КонсультантПлюс. 
2. Об оружии : Федеральный закон от 13.12.1996 № 150-ФЗ// 

СПС КонсультантПлюс. 
3. Об организации снабжения, хранения, учета, выдачи 

(приема) и обеспечения сохранности вооружения и боеприпасов в 
органах внутренних дел Российской Федерации : приказ МВД Рос-
сии от 12.01.2009 года №13. 

4. Об утверждении инструкции о порядке выдачи табельного 
боевого ручного стрелкового оружия, боеприпасов, и специальных 
средств сотрудникам органов внутренних дел российской федера-
ции на постоянное хранение и ношение : приказ МВД России от 
17. 11.1999 г. N 938. 

5. Об утверждении Наставления по организации огневой 
подготовки в органах внутренних дел Российской Федерации  : 
приказ МВД России от 13.11.2012 № 1030 ДСП. 

 
Учебники и учебные пособия 
 

1. Иванов, Б.В.  Обучение сотрудников органов внутрен-

них дел владению огнестрельным оружием. Часть 1. Первоначаль-

ное обучение стрельбе из пистолета Макарова. Б.В. Иванов, 

                                           
1
 Приводятся дата принятия и номер нормативно-правового акта в первой редакции. Последние редакции 

указанных документов обучающиеся отслеживают самостоятельно с использованием справочных право-

вых систем КонсультантПлюс и ГАРАНТ. 
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МВД России, 2008. [Электронный ресурс]. – URL: 

http://www.sibli.ru. 

2. Ковальчук А.Н. Лазерные технологии  в обучении со-

трудников органов внутренних дел стрельбе из боевого оружия: 

учебно-методическое пособие / А.Н. Ковальчук, А.В. Афанасьев. – 

Красноярск  :  СибЮИ МВД России, 2010. [Электронный ресурс]. 

– URL: http://www.sibli.ru. 

3. Ковальчук,  А.Н. Нормативы по огневой подготовке: 

учебно-методическое пособие / А.Н. Ковальчук, С.В. Ковалев, 

А.В. Афанасьев. – Красноярск  : Сибирский юридический инсти-

тут России, 2010. [Электронный ресурс]. – URL: 
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4. Огневая подготовка  :  практикум / А.В. Попов [и др.].    
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5. Огневая подготовка : руководство к практическим заня-
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В.Л. Кубышко – М: ДГСК МВД России, 2016.  

7. Огневая подготовка : учебник. Ч.1. Нормативно-

правовая база огневой подготовки. Материальная часть стрелково-

го оружия, стоящего на вооружении подразделений ОВД  / 

С.В. Ковалев [др.]. – Красноярск : СибЮИ МВД России, 2010. 

  [Электронный ресурс]. – URL: http://www.sibli.ru. 

8. Огневая подготовка : учебник. Ч.2. Обучение обраще-

нию с огнестрельным оружием в условиях оперативно-служебной 

деятельности / С.В. Ковалев [др.]. – Красноярск : СибЮИ МВД 

России, 2010. [Электронный ресурс]. – URL: http://www.sibli.ru. 

9. Пугачев, А.В. Огневая подготовка [Электронный ре-

сурс] : учебное пособие: / А.В.Пугачев, А.В. Мельников, 

И.А. Бурдинский. Электрон, дан.и прогр. – Воронеж: ВИ МВД 

России, 2012. [Электронный ресурс].  – URL: http://www.sibli.ru. 

10. Семѐнов, В.И. Обучение сотрудников органов внутрен-

них дел владению огнестрельным оружием  :  учебно-

методическое пособие / В.В. Семѐнов, Г.В. Четырешников. – Бар-

наул : Барнаульский юридический институт МВД России, 2010. 

[Электронный ресурс]. – URL: http://www.sibli.ru. 

11. Современное стрелковое оружие, состоящие на воору-

жении в органах внутренних дел : учебно-практическое пособие 

/С.Н. Архипов [и др]. Тюмень: Тюменский институт повышения 
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квалификации сотрудников МВД России, 2015. [Электронный ре-

сурс]. – URL: http://www.sibli.ru. 
12. Юсупова, О.А. Огневая подготовка курсантов образова-

тельных организаций МВД России на начальном и базовом этапах 
обучения : учебное пособие / О.А. Юсупова,  А.В, Афанасьев. – 
Красноярск : СибЮИ МВД России, 2016.  

 

Дополнительная  литература 

 

1. Ковальчук, А.Н. Задержки при стрельбе из пистолета Ма-

карова и способы их устранения (применительно к условиям опе-

ративно-служебной деятельности сотрудников ОВД): учебно-

методическое пособие / А.Н. Ковальчук, О.А. Чудинова, С.В. Бо-

родин. – Красноярск: СибЮИ МВД России, 2003.  

2. Ковальчук, А.Н. Оружие правоохранительных органов : 

учебное пособие. Часть 1 / А.Н. Ковальчук, О.А. Овчинко. – Крас-

ноярск : СибЮИ МВД России, 2004.  

3. Колесников, А.В. Организация огневой подготовки : мето-

дические рекомендации / А.В. Колесников, О.А. Витковский. – 

Ленинградская область : СЗИПК МВД России, 2011.  

4. Огневая подготовка: учебник. Ч.2. Обучение обращению с 

огнестрельным оружием в условиях оперативно-служебной дея-

тельности / С.В. Ковалев [и др.].– Красноярск: СибЮИ МВД Рос-

сии, 2010.  

5. Основные методы обучения технике скоростной стрельбы 

из пистолета : Учебно-методическое пособие / И.В. Пенькова 

[и др.]. – Омск : Омская академия МВД России, 2014. ДСП. 

6. Основы стрельбы. Устройство автомата Калашникова, 

пистолета Макарова, снайперской винтовки Драгунова : учебное  

пособие / С.В. Ковалев [и др.]. – Красноярск : СибЮИ МВД Рос-

сии, 2008.  

7. Цепелев, А.К. Подготовка к действиям с табельным ору-

жием. Развитие психологической устойчивости при стрельбе из 

боевого оружия: практическое пособие / А.К. Цепелев, А.Д.  Коли-

ненко, Е.А. Гребенникова. – Хабаровск: ДВЮИ МВД России, 

2009.  

8. Чудинова, О.А. Начальная снайперская подготовка: учеб-

но-методическое пособие / О.А. Чудинова, А.Н. Ковальчук. – 

Красноярск: СибЮИ МВД России, 2002.  

9. Чудинова, О.А. Обучение сотрудников МВД России обра-

щению с табельным оружием : учебное пособие / О.А. Чудинова, 

И.Г. Зазулин – Красноярск: СибЮИМВД России, 2012.  

 

http://www.sibli.ru/


 

29 

3.3. Перечень ресурсов информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет»  

 

1. Профессиональная подготовка сотрудников полиции. 

URL: http://rumvd.ru. 

2. Сибирский юридический институт МВД России. URL: 

http://www.sibli.ru. 

3. еLIBRARY : научная электронная библиотека. – URL: 

http://www.elibrary.ru. 

4. Znanium : электронная библиотечная система. – URL: 

http://www.znanium.com. 

 

3.4. Перечень информационных технологий 

 

1. Справочно-правовая система КонсультантПлюс.  

2. Информационно-правовой портал «Гарант».  

3. Обучающие компьютерные программы: 

интерактивный учебник «Оружие России» (НТЦ «Лазерные 

технологии»); 

учебно-практическое пособие и комплекс компьютерных 

обучающих программ «Обучение сотрудников правоохранитель-

ных органов оценке результатов стрельбы, корректировке огня 

при помощи компьютерных технологий». 

4. Интерактивный лазерный тир. 

5. Компьютерный стрелковый тренажер SCATT. 

 

3.5. Описание материально-технической базы 

 

1. Стрелковый тир. 

2. Мишенное оборудование. 

3. Ручное стрелковое оружие (учебное и боевое).  

4. Класс огневой подготовки с возможностью работы на 

компьютеризированных рабочих местах. 

5. Наглядные материалы по материальной части оружия. 

6. Библиотека. 

7. Читальный зал с возможностью доступа к справочным 

правовым системам,  к  ресурсам сети « Интернет», электронной  

библиотеке, локальной сети вуза.  

8. Читальный зал специальной библиотеки с возможностью 

доступа к материалам с грифом ДСП. 
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