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ВВЕДЕНИЕ 
 

Как показывает практика производства экспертиз холодного  
и метательного оружия, эксперты нередко испытывают затрудне-
ния при исследовании и описании объектов, поступивших на экс-
пертизу. Это, в частности, обусловлено тем, что в специальной ли-
тературе, к которой они обращаются, изложены различные точки 
зрения, приведены термины, не отвечающие требованиям ГОСТов, 
употребляющиеся иногда без учета их смысла, и может привести 
к неоднозначности оценки экспертного заключения, поставить под 
сомнение выводы. 

Настоящая работа написана с опорой на нормативные правовые 
акты, регламентирующие назначение и проведение экспертиз хо-
лодного и метательного оружия. Приведенная в ней классификация 
метательного и метаемого (холодного) оружия, основные понятия 
не противоречат действующим ГОСТам.  

Подробно описаны конструктивные и технические характеристики 
метаемого (холодного) и метательного оружия. Особое внимание 
уделено конструкции современных луков и арбалетов, а также 
метаемых ими снарядов. Большая часть теоретического материала 
проиллюстрирована схемами, рисунками, фотографиями, необхо-
димыми для определения конструктивных характеристик метатель-
ного и метаемого (холодного) оружия. 

Отдельная глава посвящена методике экспертного исследования 
по установлению принадлежности объектов к метаемому (холодно-
му) и метательному оружию, рациональному и последовательному 
выполнению определенных действий эксперта для получения 
правильных ответов на поставленные перед ним вопросы, форму-
лирования выводов. 
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ГЛАВА 1 
ПРАВОВЫЕ И КРИМИНАЛИСТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ 

ИССЛЕДОВАНИЯ МЕТАТЕЛЬНОГО  
И МЕТАЕМОГО (ХОЛОДНОГО) ОРУЖИЯ 

 
 

1.1. Правовые основы исследования  
метательного и метаемого (холодного) оружия 

 
Значительная часть оружия, находящегося в криминальном обо-

роте, используется при совершении тяжких преступлений. Наряду 
с холодным и огнестрельным оружием объектом экспертных исследо-
ваний является метательное и метаемое (холодное) оружие, а также 
изделия хозяйственно-бытового назначения, конструктивно сходные 
с ним. 

Правовые основы криминалистического исследования метатель-
ного и метаемого (холодного) оружия представляют собой институт 
российского законодательства, в который входят нормы материаль-
ного и процессуального права, регулирующие его оборот, уголов-
ную и административную ответственность за незаконные действия 
с ним, а также устанавливающие порядок назначения и производ-
ства экспертизы. В зависимости от отрасли права, которой регу-
лируются те или иные общественные отношения, правовые нормы 
можно условно разделить на три самостоятельные группы: 

1) административно-правовые; 
2) уголовно-правовые; 
3) процессуальные. 
Административно-правовые нормы устанавливают режим обо-

рота метательного и метаемого (холодного) оружия для осуществле-
ния его контроля, предотвращения его незаконного распростране-
ния и воспрепятствования применению в целях совершения 
противоправных деяний. 

Основным нормативным правовым актом, регулирующим в на-
стоящее время оборот метательного и метаемого (холодного) ору-
жия в Российской Федерации, является Федеральный закон от 13 де-
кабря 1996 г. № 150-ФЗ «Об оружии» (далее – ФЗ «Об оружии»). 
Им установлены правила регулирования отношений, возникающих 
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в процессе оборота метательного и метаемого (холодного) оружия, 
права и обязанности участников этих отношений1. 

В статье 1 раскрыто понятие оборота оружия в целом, приведен пе-
речень действий, относящихся к обороту, даны определения метатель-
ного оружия, оружия, имеющего культурную ценность, старинного 
(антикварного) оружия, копий и реплик старинного (антикварного) 
оружия. 

В ФЗ «Об оружии» дана классификация оружия в зависимости 
от целей его использования, а также основных параметров и харак-
теристик, в которой оно разделено на три группы: гражданское; 
служебное; боевое. 

Статья 6 устанавливает ограничения на оборот гражданского 
и служебного оружия. В частности, на территории Российской 
Федерации запрещены: 

– оборот в качестве гражданского и служебного оружия сюрике-
нов, бумерангов и других специально приспособленных в качестве 
оружия предметов ударно-дробящего и метательного действия, 
за исключением спортивных снарядов; 

– хранение или применение вне спортивных объектов спортивного 
метательного оружия, за исключением хранения и использования 
луков и арбалетов для научно-исследовательских и профилактических 
работ, связанных с иммобилизацией и инъецированием объектов 
животного мира; 

– пересылка оружия; 
– ношение гражданами оружия при проведении массовых пуб-

личных мероприятий. 
ФЗ «Об оружии» предусмотрена обязательная сертификация мета-

тельного и метаемого (холодного) оружия. Обязательному подтвер-
ждению соответствия (сертификации) подлежат производимые на тер-
ритории Российской Федерации, ввозимые в нашу страну и вывозимые 
из нее модели гражданского и служебного оружия. 

Административно-правовые нормы регламентированы также 
Кодексом Российской Федерации об административных правона-

                                                        
1 См.: О судебной практике по делам о хищении, вымогательстве и незаконном 

обороте оружия, боеприпасов, взрывчатых веществ и взрывных устройств: постанов-
ление Пленума Верховного Суда Российской Федерации от 12 марта 2002 г. № 5 // 
Бюллетень ВС РФ. 2002. № 5. С. 2. 
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рушениях (далее – КоАП РФ), в котором введена ответственность 
за нарушения некоторых правил оборота оружия в отношении: 

– производства, продажи, хранения или учета оружия, порядка 
выдачи свидетельства о прохождении подготовки и проверки зна-
ния правил безопасности обращения с оружием и наличия навыков 
безопасного обращения с ним или медицинских заключений об от-
сутствии противопоказания к владению оружием, а также за грубые 
нарушения лицензионных требований, правил ношения оружия, 
коллекционирования и его экспонирования (ст. 20.8 КоАП РФ); 

– сроков регистрации (перерегистрации) оружия или сроков 
постановки его на учет (ст. 20.11 КоАП РФ); 

– сертификации оружия (ст. 20.14 КоАП РФ). 
Административная ответственность по данным статьям нала-

гается в виде штрафа, приостановки деятельности юридических 
лиц и организаций, дисквалификации на определенный срок, ко-
торая распространяется как на физических и юридических лиц, 
так и на должностных лиц и организации. 

В Уголовном кодексе Российской Федерации (далее – УК РФ) 
имеются составы преступлений, по которым для установления объ-
ективной истины необходимо производство экспертизы холодного 
и метательного оружия. 

Особое значение приобретают статьи УК РФ, направленные на 
профилактику особо опасных преступлений. Так, по ч. 4 ст. 222 и ч. 4 
ст. 223 УК РФ за незаконный сбыт или изготовление метательного 
оружия предусмотрена уголовная ответственность. 

Вводя уголовную ответственность за данные действия, законода-
тель исходил из общественной опасности названных деяний, свя-
занных главным образом с тем, что они создают отдельные условия 
для более тяжких преступлений, таких как убийство, причинение 
тяжкого вреда здоровью, разбой и др. Например, как средство со-
вершения преступления метательное и метаемое (холодное) оружие 
может быть использовано при разбое (ст. 162 УК РФ), захвате за-
ложников (ст. 206 УК РФ), угоне воздушного или водного транс-
порта либо подвижного железнодорожного состава (ст. 211 УК РФ), 
хулиганстве (ст. 213 УК РФ) и др. Метательное и метаемое (холодное) 
оружие является квалифицирующим признаком (вооруженность) 
составов таких преступлений, как организация незаконного воо-
руженного формирования либо участие в нем (ст. 208 УК РФ), 
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бандитизм (ст. 209 УК РФ), массовые беспорядки (ст. 212 УК РФ), 
вооруженный мятеж (ст. 279 УК РФ). 

Особенностью вооруженных преступлений выступает то, что они 
всегда совершаются с применением оружия или предмета (изделия), 
используемого в качестве оружия. Являясь средством совершения 
преступления, оно служит одним из элементов, указывающих на 
объективные особенности преступления, а факт его использования 
образует особый, вооруженный, способ совершения преступлений.  

В постановлении Пленума Верховного Суда Российской Федера-
ции от 12 марта 2002 г. № 5 «О судебной практике по делам о хище-
нии, вымогательстве и незаконном обороте оружия, боеприпасов, 
взрывчатых веществ и взрывных устройств» указывается, что в случае 
«...наличия в действиях лица признаков составов преступлений, преду-
смотренных статьями 222–226.1 УК РФ, судам необходимо устанавли-
вать, являются ли изъятые у него предметы оружием, … ответствен-
ность за незаконный оборот которых предусмотрена указанными 
статьями Уголовного кодекса Российской Федерации». 

Правильная квалификация указанных преступных деяний во мно-
гом зависит от точного установления их групповой принадлежности 
в целях отнесения к метательному, метаемому (холодному) оружию 
или к предметам (изделиям) хозяйственно-бытового назначения, опре-
деления способа изготовления, а также его технического состояния. 

Разнообразие метательного и метаемого (холодного) оружия, 
особенности его конструкций, форм, размеров и другие характери-
стики требуют широких и глубоких специальных знаний в области 
его криминалистической оценки, и во многих случаях названные 
вопросы могут быть решены лишь с помощью его исследования. 
Так, в постановлении Пленума Верховного Суда Российской Федера-
ции от 21 декабря 2010 г. № 28 «О судебной экспертизе по уголовным 
делам» указано «…на необходимость наиболее полного использования 
достижений науки и техники в целях всестороннего и объективного 
исследования обстоятельств, подлежащих доказыванию по уголов-
ному делу, путем производства судебной экспертизы во всех случаях, 
когда для разрешения возникших в ходе судебного разбирательства 
вопросов требуется проведение исследования с использованием спе-
циальных знаний в науке, технике, искусстве или ремесле». 
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Процессуальные вопросы проведения исследования метательного 
и метаемого (холодного) оружия регламентированы Уголовно-
процессуальным кодексом Российской Федерации (далее – УПК РФ). 

Статья 195 УПК РФ указывает, что основанием для осуществления 
экспертизы является постановление следователя о ее назначении. Со-
гласно ч. 4 ст. 146 УПК РФ назначение возможно в досудебной ста-
дии, а главой 27 УПК РФ регламентировано ее производство в ходе 
судебного процесса. 

Законодателем в ч. 1 ст. 80, ст. 204 УПК РФ заключение экс-
перта определено как «…представленные в письменном виде содер-
жание исследования и выводы по вопросам, поставленным перед экс-
пертом лицом, ведущим производство по уголовному делу, или 
сторонами». 

Хотя вопросы установления принадлежности объекта к опреде-
ленному виду метательного или метаемого (холодного) оружия 
не введены законодателем в список, по которым требуется обяза-
тельное назначение экспертизы (ст. 196 УПК РФ), такие исследо-
вания достаточно частотны, поскольку без заключения эксперта 
невозможно решить некоторые уголовно-правовые вопросы, спо-
собствующие эффективному расследованию преступления. 

Решение вопроса о принадлежности предмета к метательному, 
метаемому (холодному) оружию или изделиям хозяйственно-
бытового назначения, конструктивно сходным с ним, проводится 
в соответствии с методиками, обязательными для всех эксперт-
ных организаций. 

В Федеральном законе от 31 мая 2001 г. № 73-ФЗ «О государст-
венной судебно-экспертной деятельности в Российской Федерации» 
определены правовая основа, принципы организации и основные 
направления государственной судебно-экспертной деятельности 
в Российской Федерации в гражданском, административном и уго-
ловном судопроизводстве. 

Помимо федеральных законов, исследования метательного и ме-
таемого (холодного) оружия регламентируются ведомственными нор-
мативными правовыми актами, к которым можно отнести приказы 
МВД России. 

В настоящее время существуют государственные стандарты, позво-
ляющие сертифицировать метательное оружие и конструктивно сход-
ные с ним изделия иностранных и отечественных производителей  



 10 

и содержащие жесткие требования: ГОСТ Р 51215–98 «Оружие хо-
лодное. Термины и определения»; ГОСТ Р 51715–2001 «Изделия де-
коративные и сувенирные, сходные по внешнему строению с хо-
лодным или метательным оружием. Общие технические требования»; 
ГОСТ Р 51549–2000 «Оружие метательное. Арбалеты и луки спортив-
ные. Арбалеты и луки для отдыха и развлечения. Термины и опреде-
ления»; ГОСТ Р 51905–2002 «Арбалеты спортивные, арбалеты 
для отдыха и развлечения и снаряды к ним. Технические требо-
вания и методы испытаний на безопасность»; ГОСТ Р 52115–2003 
«Метательное оружие. Луки спортивные, луки для отдыха и раз-
влечения и стрелы к ним. Общие технические требования. Методы 
испытаний на безопасность» – и изменения к ним. 

Нормативная база, представленная в ГОСТах, позволяет пра-
вильно и эффективно проводить криминалистические исследова-
ния метательного и метаемого (холодного) оружия. 

Для осуществления криминалистических экспертиз метатель-
ного и метаемого (холодного) оружия особое значение имеет «Мето-
дика проведения сертификационных испытаний гражданского холод-
ного, метательного оружия и изделий, сходных по внешнему строению 
с таким оружием, на соответствие криминалистическим требовани-
ям»1. Основные ее положения с незначительными стилистическими 
изменениями нашли отражение в сборнике типовых экспертных 
методик исследования вещественных доказательств, подготовленном 
ГУ ЭКЦ МВД России в 2010 г.2 

В методику включены сведения национальных ГОСТов по мета-
тельному оружию и изделиям, конструктивно сходным с ним, а также 
разработанные для целей сертификации и производства экспертиз 
их криминалистические признаки. 

Так как методика рекомендована для криминалистических иссле-
дований метательного и метаемого (холодного) оружия, ее поня-
                                                        

1 См.: Сборник методических и нормативных документов для производства 
криминалистических исследований и экспертиз холодного оружия, а также прове-
дения сертификационных испытаний холодного, метательного оружия и изделий, 
сходных по внешнему строению с таким оружием, на соответствие криминалисти-
ческим требованиям. М., 2000. 

2 См.: Типовые экспертные методики исследования вещественных доказательств: 
в 2 ч. Ч. 1 / под ред. Ю. М. Дильдина; общ. ред. В. В. Мартынова. М., 2010. 
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тийный аппарат и система признаков, предъявляемых к метатель-
ному и метаемому (холодному) оружию, обладают приоритетом при 
производстве экспертиз. 

 
 

1.2. Понятие метательного  
и метаемого (холодного) оружия 

 
Метательное и метаемое (холодное) оружие – один из древ-

нейших видов оружия, эволюции которого послужило стремление 
человека поразить цель на расстоянии, не вступая с ней в контакт 
и оберегая себя. В древности для этих целей человек использовал 
камни, кости, потом появились дротики, бумеранги и т. п. 

Значительного прогресса в эволюции такого оружия удалось 
достичь с применением человеком для повышения поражающей 
способности и дистанции поражения дополнительных (механиче-
ских) устройств, позволявших накапливать энергию, т. е. метатель-
ного оружия. 

Вряд ли сегодня с полной уверенностью можно утверждать, ка-
кое из устройств, предназначенных для поражения цели на расстоя-
нии, придумали первым. И все же нужно предположить, что это 
были гибкий стебель лианы, лыко и т. п., которые позволяли раскру-
тить камень и увеличивали усилие человека, передаваемое метаемо-
му снаряду. 

В настоящее время и метательное, и метаемое (холодное) оружие 
выступают объектами экспертных исследований, так как нередко 
используются в криминальных целях. 

Важнейшей предпосылкой правильного вывода экспертизы холод-
ного и метательного оружия является верное представление о таких 
объектах исследования, как холодное, метательное и метаемое (холод-
ное) оружие. Анализ экспертной и судебной практики свидетельствует 
о том, что к основным причинам необоснованных выводов в эксперти-
зах холодного и метательного оружия можно отнести неполное иссле-
дование всех признаков, так как эксперты изучают лишь внешние при-
знаки и не принимают во внимание качественные характеристики 
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объектов исследования1, отражающие основные критерии, которые 
позволяют отграничить конкретный объект от иных и составляют 
содержание его понятия. 

В Российской Федерации законодательное закрепление понятия 
метательного оружия осуществлялось в два этапа. Впервые поня-
тие метательному оружию было дано в Законе Российской Федера-
ции от 20 мая 1993 г. № 4992-1 «Об оружии», где оно определено 
как разновидность холодного оружия: «…холодное метательное 
оружие – это оружие, предназначенное для поражения цели на рас-
стоянии снарядом, получающим направленное движение с помощью 
мускульной силы человека либо механического устройства». В даль-
нейшем в Федеральном законе от 13 декабря 1996 г. № 150-ФЗ 
«Об оружии» законодатель, не изменяя характеризующие при-
знаки предыдущего понятия, относит метательное оружие к са-
мостоятельному виду. При этом в ГОСТе Р 51215–98 «Оружие 
холодное. Термины и определения» проведено выделение отдель-
ного вида оружия – метаемого (холодного). Такое разграничение 
на метательное и метаемое (холодное) оружие нашло отражение 
и в методике криминалистического исследования холодного и ме-
тательного оружия2. В связи с данным делением к метательному 
оружию нужно относить оружие, которое предназначено для пора-
жения цели на расстоянии снарядом, получающим направленное дви-
жение с помощью механического метательного устройства. 

В криминалистике встречаются мнения, что метаемое оружие 
является разновидностью холодного оружия. Данные суждения 
противоречат ст. 1 ФЗ «Об оружии», в которой сказано, что холод-
ное оружие предназначено для поражения цели только при непо-
средственном контакте с объектом поражения. 

Так как метаемое оружие с одной стороны не подпадает под кри-
терии холодного из-за дистанционного принципа действия, а с другой 
стороны оно поражает тем же способом, имеет аналогичную конст-
                                                        

1 Большинство ошибок в установлении принадлежности конкретного предме-
та к метательному и метаемому (холодному) оружию происходит оттого, что сле-
дователь, суд или эксперт-криминалист пытаются определить метательное оружие, 
действуя только дедуктивным методом, от общего к частному, т. е. сначала стараются 
решить вопрос о том, является ли предмет оружием, а уже потом устанавливают его 
вид и разновидность. 

2 См.: Типовые экспертные методики исследования ... 
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рукцию, а также использует ту же энергию (мускульная сила челове-
ка), в его понятие должны быть включены признаки, отделяющие его 
от метательного оружия и характеризующие как холодное оружие. 
Помимо этого, военно-историческая литература содержит сведения 
о том, что некоторые типы холодного оружия использовались и ис-
пользуются в настоящее время как при непосредственном кон-
такте с объектом поражения, так и при поражении противника на рас-
стоянии (булава, метаемые ножи и кинжалы, копья и т. д.). 

Метаемое (холодное) оружие – это холодное оружие, поражающее 
цель на расстоянии при его метании вручную, т. е. с помощью мус-
кульной силы человека. 

Целевое назначение метательного и метаемого оружия заключается 
в поражении цели. 

Дистанционный признак – поражение на расстоянии. 
Поражающий объект: у метательного оружия – снаряд (стрелы 

у лука, диски у дискомета и т. д.), у метаемого (холодного) оружия –
само оружие. 

Направленность полета у метательного оружия зависит от кон-
кретного прицельного устройства на оружии или движения рук 
стрелка. У метаемого (холодного) оружия направление определяется 
только руками человека. 

У метательного оружия для метания снаряда используется энергия 
механического устройства, у метаемого (холодного) оружия – мус-
кульная сила человека. 

Механическое устройство придает метаемому снаряду направлен-
ное движение за счет накопленной (аккумулированной в конкретных 
элементах устройства) энергии или энергии, передаваемой за счет его 
вращения (силы инерции). При использовании этого оружия происхо-
дит разрыв системы «оружие – снаряд». После выстрела оружие оста-
ется в руках стрелявшего, а метаемый снаряд поражает цель. 

В зависимости от разновидности метательного оружия метаемые 
снаряды могут быть различными: в арбалетах и луках используются 
стрелы, в ружьях для подводной охоты – гарпуны, в ножах, выбрасы-
вающих «снаряд» под действием пружины, – клинки, в дискометах – 
диски с режущими краями (кромками). 
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1.3. Классификация метательного  
и метаемого (холодного) оружия 

 
К основным экспертным задачам, решаемым в ходе исследования 

метательного и метаемого (холодного) оружия, относятся установле-
ние принадлежности исследуемого объекта к оружию или предметам, 
конструктивно сходным с ним, определение его вида, типа, а также 
способа изготовления. 

Правильное установление видовой и типовой принадлежности объ-
екта исследования невозможно без знания криминалистической клас-
сификации метательного и метаемого (холодного) оружия. Она имеет 
существенное значение и для практики расследования отдельных 
видов преступлений. 

В криминалистике к критериям, необходимым для классифи-
кации метательного и метаемого (холодного) оружия, относят 
специальное целевое назначение, способ изготовления, конструктив-
ное устройство, поражающее действие, способ удержания, соответ-
ствие стандартам. 

Целевое назначение, как известно, указывает, для каких целей из-
начально изготавливалось оружие, однако «…умысел материализуется 
во внешних признаках и свойствах изделия, изучение которых позво-
ляет эксперту установить объективную техническую способность ис-
следуемого предмета служить средством для причинения телесных 
повреждений»1. 

В соответствии с ФЗ «Об оружии» метательное оружие по целево-
му назначению может быть только гражданским, предназначенным 
для занятия гражданами Российской Федерации спортом или исполь-
зуемым в культурных и образовательных целях. Хотя в ФЗ «Об ору-
жии» метательное оружие не отнесено к группе охотничьего оружия, 
в государственных стандартах Российской Федерации, посвященных 
гражданскому метательному оружию и изделиям, конструктивно 
сходным с ним, указано универсальное спортивно-охотничье оружие2. 
                                                        

1 Голдованский Ю. П. О производстве экспертиз по установлению холодного 
оружия: метод. указания. М., 1970. С. 6. 

2 См.: ГОСТ Р 51549–2000 «Оружие метательное. Арбалеты и луки спортивные. 
Арбалеты и луки для отдыха и развлечения. Термины и определения»; ГОСТ Р 52115–
2003 «Метательное оружие. Луки спортивные, луки для отдыха и развлечения  
и стрелы к ним. Общие технические требования. Методы испытаний на безопасность»; 
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Луки и арбалеты универсальные спортивно-охотничьи являют-
ся метательным оружием и предназначены для спортивной охоты, 
а также для занятия спортом (при стрельбе по мишеням на откры-
тых площадках и в закрытых помещениях), при проведении занятий 
в рамках учебно-тренировочного процесса и для спортивных сорев-
нований. 

В соответствии со ст. 6 ФЗ «Об оружии» на территории Российской 
Федерации запрещается оборот в качестве гражданского и служебного 
оружия сюрикенов, бумерангов и других специально приспособлен-
ных предметов для использования в качестве оружия метательного 
действия, за исключением спортивных снарядов. 

Спортивные арбалеты (луки), предназначенные для стрельбы по 
мишеням, характеристики которых удовлетворяют соответствующим 
разделам правил спортивных соревнований, не относятся к метатель-
ному оружию, являются изделиями хозяйственно-бытового назначе-
ния, предназначенными для проведения досуга и занятий массо-
вым спортом. 

Луки и арбалеты спортивные – спортивный инвентарь, не отно-
сящийся к метательному оружию, они предназначены для занятий 
спортом (при стрельбе по мишеням на открытых площадках и в закры-
тых помещениях), учебно-тренировочного процесса и спортивных 
соревнований. 

Арбалет (лук) для отдыха и развлечений предназначен для началь-
ного обучения стрельбе и досуга, не относится к метательному ору-
жию. 

Анализ сведений военно-исторического характера, специальной 
литературы свидетельствует о том, что метательное и метаемое (хо-
лодное) оружие на протяжении многих веков использовалось как 
боевое. В настоящее время во многих странах такое оружие вклю-
чено в арсенал специальных подразделений вооруженных сил и право-
охранительных органов. 

Боевое метательное и метаемое (холодное) оружие предназначено 
для решения боевых и оперативно-служебных задач и состоит на воо-
ружении в армии или военизированных организациях. В данном 
словосочетании прилагательное «боевое» – неизменный компонент, 

                                                                                                                            
ГОСТ Р 51905–2002 «Арбалеты спортивные, арбалеты для отдыха и развлечения  
и снаряды к ним. Технические требования и методы испытаний на безопасность» и т. д. 
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оно давно употребляется в литературе по оружию применительно 
к конкретным его типам. 

Перечень образцов боевого метательного оружия, постановка 
его на вооружение государственных военизированных организаций 
и порядок оборота на территории Российской Федерации определя-
ются Правительством Российской Федерации. 

По способу изготовления метательное и метаемое (холодное) ору-
жие делится на промышленное и самодельное.  

Промышленный способ изготовления может быть заводским 
и кустарным. 

Заводское оружие изготавливается на специализированных предпри-
ятиях в соответствии с требованиями ГОСТов или ТУ (технических 
условий). Такое оружие имеет высокое качество обработки, и на его 
поверхность наносится регламентированное ГОСТами маркировоч-
ное обозначение. 

Кустарное оружие делают мастера-оружейники в оружейных 
мастерских. Отличие этого производства заключается в обязатель-
ной государственной регистрации, т. е. получении лицензии на из-
готовление оружия. Такое оружие может быть украшено художест-
венным орнаментом, собственным клеймом мастера и т. д. 

Самодельное метательное и метаемое (холодное) оружие в за-
висимости от примененной технологии подразделяют на полностью 
самодельное и переделанное из промышленного оружия. 

Такое оружие изначально является криминальным, так как запре-
щено уголовным законодательством (ч. 4 ст. 223 УК РФ). Производст-
вом самодельного оружия занимаются отдельные лица, в своей конст-
рукции оно имеет признаки, указывающие на изготовление вне 
специализированных предприятий. Полностью самодельное ору-
жие создается с определенным подражанием известным образцам, 
но может быть и произвольной, оригинальной конструкции. 

Особую группу составляет переделанное метательное и метаемое 
(холодное) оружие, так как оно имеет признаки и заводского, и само-
дельного изготовления.  

По соответствию установленным стандартам метатель-
ное и метаемое (холодное) оружие может быть стандартным и нестан-
дартным. Стандартное оружие изготавливают в соответствии с техно-
логиями, указанными в ГОСТах и ТУ. Для создания оружия каждой 
модели установлены свой стандарт, своя технология, учитывающие 
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определенный порядок действий (операций) и требования по исполь-
зуемым материалам. Нестандартное оружие делают без учета такой 
технологии. 

По месту изготовления метательное и метаемое (холодное) ору-
жие подразделяют на оружие отечественного или иностранного про-
изводства. Внутри этих групп с учетом национальных особенностей 
и традиций отдельных народов, выражающихся в специфике конст-
рукции, используемых материалов, размеров и внешнего оформления, 
оружие подразделяется на подгруппы. 

По конструктивным признакам метательное и метаемое (холод-
ное) оружие можно дифференцировать на клинковое и ударно-
раздробляющее. 

Группой клинкового холодного оружия объединяются различ-
ные виды оружия, боевая часть которых выполнена в форме клинка 
(клинков), например дротики, метаемый нож, сюрикен и др. 

К ударно-раздробляющему метательному и метаемому (холод-
ному) оружию относят образцы, боевая часть которых (у метаемого 
и у снарядов для метательного оружия) представляет собой сосре-
доточенную массу из жесткого и прочного материала (бумеранг, 
праща и т. д.). 

По способу удержания и управления метаемое (холодное) оружие 
различают:  

– с рукоятью (метаемые нож, кинжал и т. д.); 
– с древком (дротик, пика, боевой топор и др.); 
– без рукояти и без древка, но конструктивно позволяющее безо-

пасно удерживать его в руке при подготовке к метанию и метании 
(сюрикены, стрелки и т. д.). 

По способу поражающего действия боевой части снаряда или 
самого метаемого оружия: 

– колющее (метаемые стрелки, отдельные виды стрел и сюри-
кенов); 

– колюще-режущее (метаемые ножи и кинжалы, сюрикены, 
некоторые виды стрел); 

– рубяще-режущее (чакра); 
– ударно-раздробляющее (бумеранг). 
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Метательное оружие по конструктивным особенностям источ-
ников аккумулированной энергии подразделяется: 

– на тетивно-дуговое (лук, арбалет, отдельные модели оружия 
для подводной охоты); 

– тетивное (некоторые конструкции арбалетов и оружия для 
подводной охоты); 

– пружинное, например нож типа «Матадор», некоторые модели 
оружия для подводной охоты; 

– рычажное (дискомет, состоявший на вооружении французских 
коммандос и действующий по принципу аппарата для метания 
тарелочек в стендовой стрельбе). 

По количеству метаемых элементов метательное оружие под-
разделяется: 

– на однозарядное (лук, большинство арбалетов, оружие для под-
водной охоты); 

– многозарядное (магазинные и барабанные арбалеты, пружинные 
ножи с метаемыми клинками, дискометы). 

Основным критерием для классификации луков и арбалетов по 
видам является сила дуги (дуг) – значение, измеряемое при изгиба-
нии упругих элементов на величину, определяемую конструкцией 
арбалета или изготовителем лука. 

Для луков универсальных спортивно-охотничьих сила дуги (дуг) 
имеет величину более 27 кгс (60 lbs), для арбалетов универсальных 
спортивно-охотничьих – более 43 кгс (95 lbs). 

Особый подраздел в классификации метательного и метаемого 
(холодного) оружия составляет замаскированное оружие. Это ору-
жие внешне сходно с изделиями хозяйственно-бытового назначения 
(например, сюрикен в виде пряжки поясного ремня). 

Приведенная классификация включает наиболее значимые кри-
терии для дифференциации метательного и метаемого (холодного) 
оружия на определенные группы и является достаточно полной для 
характеристики большинства образцов такого оружия. Более по-
дробное деление некоторых видов метательного и метаемого (холод-
ного) оружия представлено во второй главе.  
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ГЛАВА 2  
КОНСТРУКТИВНЫЕ ОСОБЕННОСТИ  
И ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ  

МЕТАЕМОГО (ХОЛОДНОГО) И МЕТАТЕЛЬНОГО ОРУЖИЯ 
 
 

2.1. Метаемое (холодное) оружие 
 
Конструктивное исполнение метаемого оружия несложное. Как 

правило, оно изготавливается как цельное изделие. 
Метаемое (холодное) оружие, позволяющее поражать цель на рас-

стоянии с помощью мускульной силы человека, имеет различное кон-
структивное исполнение. К наиболее известным типам оружия можно 
отнести дротик, метаемый нож (кинжал), сюрикен, метаемые стрелки, 
метаемый диск (чакра), бумеранг и т. д. 

Дротик – метаемое (холодное) древковое колющее или колюще-
режущее оружие с наконечником, крепящимся к древку насадом 
(рис. 1).  

 

 
 

Рис. 1. 1 – древко; 2 – наконечник; 3 – зуб;  
4 – яблоко; 5 – трубка (тулея); 6 – пожилины 

 
Дротик представляет собой укороченное копье, облегченное по 

сравнению с копьями для ближнего боя и должным образом уравно-
вешенное для удобства метания. Длина дротика, как правило, в пре-
делах от 120 до 150 см. Первые дротики относятся к каменному веку. 
В качестве боевого или охотничьего метаемого оружия они приме-
нялись с древнейших времен и применяются до настоящего време-
ни на многих континентах. Дротики разных народов и стран отли-
чались друг от друга конструкцией и наименованием. 

2 
 

1 
 

4 
 

5 
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В Древнем Египте, Китае и других странах дротик служил ос-
новным метаемым оружием легкой пехоты и иногда воинов на колес-
ницах. 

В армиях Древней Греции дротик носил название пельта. У Алек-
сандра Македонского были воины – метатели дротиков, которые 
в начале сражения первыми наносили удар по врагу при сближе-
нии с ним на допустимое расстояние (от 20 до 40 м) (рис. 2). 

 

 
 

Рис. 2. Македонский воин с пельтой 
 
В древнеримском войске также использовались дротики, кото-

рые назывались пилум (рис. 3), отличались длинным (до 1 м) желез-
ным стержнем, соединявшим насаживавшуюся на древко трубку с на-
конечником листообразной формы. Общая длина пилума достигала 
2 м. Обычно у римских легионеров было по два пилума. В ближнем 
бою они могли использоваться как короткие копья. 

 

 
 

Рис. 3. Пилум 
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Разновидностью древнеримских дротиков были плюмбаты, 
которые легионеры крепили по несколько штук на щите (рис. 4). 

 

                                        
                                          а                                            б 

Рис. 4. Плюмбат (а); римский легионер метает плюмбат (б) 
 
Такие дротики имели утяжелитель и малой длины древко – 

в пределах 45–60 см. Свинцовый груз на древке закреплялся ближе 
к острию, что делало необходимым применение для стабилизации 
оперения. Изготавливались как легкие плюмбаты (около 0,2 кг), так 
и бронебойные (более 0,7 кг). Метались они на дистанцию до 60 м. 

У народов Африки метаемое копье длиной до 2 м называется 
ассагай (рис. 5). 

 

 
 

Рис. 5. Ассагай африканских племен 
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В Англии IV–VI вв. легкое метаемое копье именовалось джа-
велин. 

В Древней Руси дротик назывался сулица (от старославянского 
судлица – метать копье). Его длина была около 1 м. Сулицами 
могли вооружаться как всадники, так и пешие воины. Как боевое 
оружие их использовали на Руси вплоть до XV в., а как охотничье 
метаемое оружие – до XVII в. (рис. 6). 

 
 

Рис. 6. Русский ратник с сулицей 
 
Для увеличения дальности полета дротиков (в 2–3 раза дальше, чем 

при обычном метании рукой) в разных странах применяли различные 
метательные приспособления – копьеметалки (атлатль). Атлатль 
увеличивал размах руки при метании, имел вид дощечки с упо-
ром для торца древка дротика либо ременной петли. 

У различных народов такие приспособления имели особое конст-
руктивное исполнение. Например, древние греки и римляне приме-
няли аментум (петля, прикрепляемая к середине дротика или в точ-
ке равновесия дротика) (рис. 7). 
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а 

 
 

б 

 
в 
 

Рис. 7. Атлатль и способ его удержания при метании дротика (а);  
греческие воины метают дротики с помощью аментумов (б);  

способ удержания аментума при метании (в) 
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В Индии короткое метаемое копье на веревке называлось вита. 
При его метании на близкое расстояние веревку оставляли в руке, 
и после броска копье за нее подтягивалось обратно. 

Австралийские аборигены используют вумеру (удлиненная пло-
ская дощечка с крючком или выступом для упора торца дротика) 
(рис. 8). 

        

 
а 

 
б 

Рис. 8. Вумеру и способ его удержания при метании (а);  
австралийский абориген метает дротик с помощью вумеру (б) 

 
Воины-всадники использовали короткие дротики, что позволяло 

в бою управлять лошадью на скаку одной рукой, а другой выхваты-
вать из колчана (джида) дротики и метать их в противника (рис. 9). 

 
 

Рис. 9. Джид с дротиками 
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Разновидностью древкового метаемого оружия является гарпун, 
предназначенный для охоты на крупную рыбу или морского зверя 
(рис. 10). Его отличительная особенность заключается в том, что 
боевую часть (наконечник) изготавливают тяжелой (до нескольких 
килограммов) и снабжают зубцами, позволяющими гарпуну крепко 
удерживаться в теле животного (рыбы). Древко гарпуна крепится 
к наконечнику неплотно и при движении цели в воде легко отделя-
ется, при этом наконечник остается в теле. К наконечнику крепится 
веревка, позволяющая при обездвиживании вследствие кровопотери 
животного (рыбы) достать его из воды. 

 
Рис. 10. Гарпун 

 
Метаемый нож – метаемое (холодное) клинковое колюще-

режущее оружие с коротким однолезвийным клинком. 
Метаемый кинжал – метаемое (холодное) клинковое колюще-

режущее оружие с коротким прямым двухлезвийным клинком. 
Основное различие между метаемыми ножами и кинжалами заклю-

чается в конструкции клинка. Согласно ГОСТу Р 51215–98 «Оружие 
холодное. Термины и определения» у ножа клинок однолезвийный, 
у кинжала лезвий два. Следует отметить, что отечественные произ-
водители холодного и метаемого оружия в ряде случаев нарушают 
требования к терминологии, называя метаемым ножом предмет, 
имеющий двухлезвийный клинок. 

Метаемым ножам и кинжалам присущ ряд признаков, которые 
отличают их от ножей и кинжалов, предназначенных для поражения 
цели при непосредственном контакте: 

– сравнительно небольшая общая длина – около 200 мм, с дли-
ной клинка от 90 до 150 мм; 

– сбалансированные клинок и рукоять. Как правило, клинок из-
готавливается тяжелее рукояти, а центр тяжести смещен в сторону 
острия клинка; 
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– не полностью сформированная в ряде случаев рукоять (например, 
отсутствуют плашки) и изготовленная цельнометаллической с клин-
ком. 

У метаемых ножей и кинжалов в сравнении с ножами и кинжа-
лами, предназначенными для ближнего боя, в основном преоблада-
ет колющее поражающее действие. 

Среди метаемых ножей и кинжалов можно выделить несколько 
разновидностей (рис. 11): 

– сбалансированный нож с центром тяжести, расположенным 
в месте слияния клинка с рукоятью; 

– нож с клинком, имеющим расширение у острия; 
– нож-гарпун, клинок которого имеет стреловидное острие; 
– нож с двумя противоположно размещенными клинками тре-

угольной формы. В центре него имеется сквозное отверстие прямо-
угольной формы. Вес такого ножа составляет от 200 до 300 г. 

 

 

 
а 
 

 

 

 

 
б 

Рис. 11. Разновидности метаемых ножей (а) и кинжалов (б) 



 27 

В Китае хорошо известен метаемый нож фей бяньдао – серпо-
образный клинок длиной около 200 мм. Рукоять у него отсутствует, 
имеются несколько изогнутых заостренных выступов-остриев. При 
метании нож вращается и поражает цель лезвием (рубящее дейст-
вие) или выступами-остриями (колющее действие). Наличие несколь-
ких поражающих элементов в конструкции ножа позволяет с боль-
шей долей вероятности поразить цель (рис. 12). 

 

 
 

Рис. 12. Фей бяньдао 
 
Аналогичное фей бяньдао действие (способы метания и пораже-

ния) и некоторые элементы конструкции имеют африканские пинги. 
У некоторых народов такое метаемое оружие называется кпинга. 

Пинга – метаемое оружие колюще-рубящего действия, имеет осно-
ву с рукоятью, на которой расположены под разными углами листо-
образные клинки. В длину пинги изготавливают от 40 до 70 см. Ши-
рина основы – 2–4 см, толщина – около 3–5 мм. Клинки пинги 
имеют длину от 30 до 45 см. Вес пинги достигает 600 г. 

Пинга метается в горизонтальной плоскости и, вращаясь, может 
лететь на расстояние до 60–80 м (зависит от силы броска). Благодаря 
наличию в конструкции нескольких клинков, расположенных в разные 
стороны, шансов поразить таким оружием цель у воина (охотника) 
много (рис. 13). В зависимости от региона Африки конструкция 
пинги имеет свои особенности (рис. 14). 

 
 

Рис. 13. Африканский воин с пингой 
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Рис. 14. Разновидности конструкций пинги 
 
Все многообразие форм сюрикенов можно разделить на две 

группы: метаемые стержни (бо-сюрикены, бодзе-сюрикены) и ме-
таемые многолучевые пластины (сякены). Бо-сюрикены, в свою 
очередь, разделяются на палочкообразные (хасидзе; «хаси» – палоч-
ки для еды), клинообразные (кусабигата), веретенообразные (босуй-
гата), пластинчатые (хэйтгата), иглообразные (харигата), гвозде-
образные (кугигата), ножеобразные (тантогата) и др. Всего 
специалисты оружия Японии насчитывают до 50 видов бо-сюрикенов. 

Бо-сюрикены, часто называемые метаемыми стрелками, представ-
ляют собой граненые или цилиндрические стержни с заточенными 
одним или двумя концами (рис. 15). При броске на всей траектории 
полета они направлены острием на цель, как стрела. 

 

 

 
 

Рис. 15. Бо-сюрикены 
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Средняя длина бо-сюрикенов – 90–150 мм, диаметр – 5–10 мм, 
вес – от 150 до 300 г. Встречаются бо-сюрикены и меньшего веса. 

Бо-сюрикены могут изготавливаться складными. Как правило, 
бо-сюрикены носят скрытно по несколько штук в ячейках ремня, 
закрепленного на запястье руки (рис. 16). 

 

 
 

Рис. 16. Бо-сюрикены и способ их скрытого ношения 
 
Вторая разновидность сюрикенов, сякены, наиболее распростра-

нены в форме многолучевой звезды (рис. 17). 

 
 

Рис. 17. Разновидности конструкций сякенов 
 
Сякен – метаемое (холодное) оружие колющего и колюще-

режущего действия в виде металлической пластины с заостренными 
боевыми выступами, как правило, в форме звездочки. Сякен состо-
ит из остова (тело) и боевых выступов. Боевые выступы имеют бое-
вые концы (острия) и режущие кромки, обеспечивающие поражение 
цели (рис. 18). 
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Рис. 18. Части и элементы сякена: 
1 – расстояние от центра до конца боевого выступа;  

2 – угол острия боевого выступа; 3 – угол между смежными боевыми выступами; 
4 – ширина заточки режущих кромок боевого выступа;  

5 – диаметр стабилизирующего отверстия; 6 – боевые выступы сякена;  
7 – расстояние от центра до конца меньшего боевого выступа;  
8 – расстояние от центра до конца большего боевого выступа 

 
Конструкции сюрикенов различаются размером и формой. В зави-

симости от размеров они подразделяются на малые – до 6 см, сред-
ние – до 8 см и большие – свыше 8 см. Вес сюрикенов колеблется 
от 60 до 300 г. 

Сякен в полете вращается. Так как он относительно легкий и пло-
ский, а также имеет несколько выступающих элементов (клинков), 
то его полет напоминает «эффект винта», т. е. состояние, когда 
брошенное тело летит за счет подъемной силы сопротивления воз-
духа. Плоское тело, летящее ребром вперед, почти не испытывает 
сопротивления в направлении движения и в то же время своей плос-
костью «опирается» о воздух, что значительно увеличивает даль-
ность полета, которая также зависит от силы броска. 

В Древней Индии для поражения цели на расстоянии широко ис-
пользовалась чакра – метаемое режущее оружие в виде плоского ме-
таллического кольца с лезвием по внешнему краю (рис. 19). Диаметр 
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кольца варьируется от 10 до 30 см и более, ширина – от 10 до 40 мм, 
толщина – от 1 до 3,5 мм. 

 

 
 

Рис. 19. Индийская чакра 
 
Заточка по всему внешнему краю гарантировала поражение 

цели при контакте с лезвием. Малая толщина чакры, во-первых, 
обеспечивала низкое аэродинамическое сопротивление, повышая 
дальность полета, во-вторых, делала летящую чакру практически 
незаметной для противника. 

Чакры носили по несколько штук на тонком ремешке в виде 
бус на шее или ремне, а также у некоторых народов Индии на голов-
ном уборе – колпаке (рис. 20). 

 

 
 

Рис. 20. Способы переноски чакр  
у индийских воинов 

 
Метание чакры в цель производилось несколькими способами. 

Во-первых, чакра раскручивалась на пальце или стержне (рис. 21). Во-
вторых, она металась от плеча в вертикальной или от пояса в гори-
зонтальной плоскости. 
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Рис. 21. Способы метания чакры индийскими сикхами 
 
При сильном броске чакра, совершая поступательно-вращательное 

движение, может поразить цель на расстоянии до 50 м и нанести глу-
бокие режущие раны. Известны образцы криминального назначе-
ния, сходные с чакрой, изготавливавшихся из хозяйственно-
бытовых предметов (например, металлическая тарелка), у которых 
внешний край был остро заточенным. Поражение цели наступало 
аналогично поражению при метании чакры. 

Бумеранг – метаемое (холодное) оружие ударного или ударно-
раздробляющего действия. Это боевое и охотничье оружие полу-
чило в прошлом широкое распространение в Древнем Египте, Южной 
Индии, Юго-Восточной Азии, Мексике, у многих австралийских 
племен, а наибольшее – в Австралии, Новой Зеландии и Африке. 

В «Новом словаре иностранных» слов бумеранг определяется как 
«метательное орудие в виде изогнутой деревянной палицы или серпо-
видной дощечки»1. У австралийских племен распространен также 
возвращающийся бумеранг, который возвращается обратно к тому 
месту, откуда был пущен (рис. 22). 

 
 

Рис. 22. Австралийский бумеранг 
                                                        

1  Захаренко Е. Н., Комарова Л. Н., Нечаева И. В. Новый словарь иностранных 
слов: 25 000 слов и словосочетаний. 2-е изд., стер. М., 2006. С. 116. 
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Бумеранги изготавливают, как правило, из твердых пород древе-
сины, рога животного, а в настоящее время используют полимерные 
материалы (пластик) или легкий металл. Бумеранги в большинстве 
случаев имеют серповидную или углообразную форму. 

В большинстве образцов у бумеранга длина плоскостей (выступаю-
щих концов) находится в соотношении 3:4. У двухэлементного буме-
ранга плоскости расположены под углом 80–120° друг к другу, он име-
ет в месте изгиба утолщение. Метание бумеранга осуществляют рукой 
хватом за наиболее легкий конец (рис. 23). Иногда, для удобства 
удержания при метании, один его конец отогнут в сторону. Пора-
жение цели осуществляется при ударе бумеранга центральной 
утолщенной частью или одним из двух его концов. В полете бумеранг 
совершает поступательно-вращательное движение. Сравнительно бы-
строе вращение создает аэродинамический момент, стабилизирую-
щий полет бумеранга по заданной траектории. Наибольшая даль-
ность полета составляет около 160 м. 

 

 
 

Рис. 23. Австралийский абориген,  
метающий бумеранги 

 
В различных регионах Австралии, Африки и Новой Зеландии 

встречаются конструкции бумерангов, отличные друг от друга 
по форме и размерам (рис. 24). 
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Рис. 24. Различные типы бумерангов: боевой прямолетящий бумеранг (а); 
бумеранг «пиль-пиль» (б); бумеранг «кайли» (при броске против ветра 

возвращается к точке метания) (в); охотничий возвратный  
бумеранг (г); многолопастные возвращающиеся бумеранги (д, е) 

 
Форма возвращающегося бумеранга отличается от боевого боль-

шей изогнутостью (до 50°), меньшей относительной толщиной и бли-
зостью профиля плеч-крыльев к профилю самолетного крыла. Его 
можно использовать для охоты на мелкую дичь, но основное исходное 
его назначение – ритуальное, позднее – спортивное и развлекательное. 

Многолопастные бумеранги в полете осуществляют движение 
плоскостей вертолета, что позволяет ему лететь на большее расстоя-
ние, чем двухлопастным бумерангом. Возвращаемый бумеранг запус-
кается в вертикальной плоскости. Если бумеранг запустить в гори-
зонтальной плоскости, он не возвратится. 

Бумеранги Африки в основном отличаются конструктивным 
исполнением от бумерангов других континентов (рис. 25, 26). 
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Рис. 25. Разновидности африканских бумерангов 
 

 
 

Рис. 26. Метание бумеранга африканским охотником 
 
В настоящее время бумеранги могут использоваться в качестве 

охотничьего оружия, а также в качестве спортивного снаряда. 
 
 

2.2. Метательное оружие 
 
 

2.2.1. Праща 
 
Определение понятия. Праща является простейшим метатель-

ным устройством. В «Советской военной энциклопедии» она опре-
делена как «…вид метательного оружия, представляющего собой 
ремень из кожи, шерсти или растительных волокон с расширенной 
средней частью и петлей на одном конце, надевавшейся на кисть 
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руки пращника или на деревянную рукоятку»1. В «Толковом слова-
ре русского языка с включением сведений о происхождении слов» 
праща определяется как «древнее ручное боевое оружие для мета-
ния камней»2. 

Конструкция. Наиболее известная конструкция пращи состоит 
из ремня (веревки), в центральной части которого кожаное или тря-
пичное расширение для помещения снаряда (камня, металлического 
шарика) (рис. 27). На одном конце ремня имеется петля, предназна-
ченная для надевания на запястье или указательный (средний) 
палец руки. Снаряды обычно весят от 100 до 400 г. 

 

 
 

Рис. 27. Разновидности пращи 
 
При метании снаряда пращник надевает петлю на указательный 

(средний) палец или запястье, а другой зажимает ладонью этой 
же руки (рис. 28). 

 

                                                        
1 Советская военная энциклопедия: в 8 т. Т. 6. Объекты – радиокомпас / гл. ред-

комиссия: Н. В. Огарков [и др.]. М., 1978. С. 499. 
2 Толковый словарь русского языка с включением сведений о происхождении 

слов / отв. ред. Н. Ю. Шведова. М., 2007. С. 716. 
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Рис. 28. Способы удержания пращи 
 
Далее он вкладывает снаряд в расширение в центральной части 

и производит с увеличением скорости круговые вращения. При до-
стижении максимальной силы инерционного вращения свободный 
конец пращи отпускается в направлении противника. Снаряд осво-
бождается и может лететь со значительной скоростью на расстоя-
ние до 150 м (рис. 29). 

 

 
 

Рис. 29. Способы метания снаряда с помощью пращи 
 
Ручная праща широко использовалась в армиях Египта, Рима, 

Греции и ряда стран Европы в Средние века. Как вид боевого ис-
кусства праща осталась в восточных единоборствах. Разновидности 
пращи сохранились у народов Австралии, Африки, Океании. 

Менее известная конструкция пращи представляла собой палку 
с расщелиной на одном конце, в которую помещали камень (метаемый 
снаряд). Противоположный конец палки зажимался кистью руки. 
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При резком движении рукой вперед снаряд по инерции вырывался 
из расщелины и летел в сторону цели (рис. 30). 

 

 
 

Рис. 30. Деревянная праща 
 
Наиболее сложная конструкция пращи представляла собой палку, 

с одной стороны которой крепились концы веревочной или ременной 
пращи. Такую пращу называли фустибал. При сильном взмахе петля 
вытягивалась, незакрепленный конец ее соскакивал с палки, а сна-
ряд, находившийся в петле, освобождался и летел в цель (рис. 31). 

 
 

Рис. 31. Болгарский охотник с фустибалом 
 

Существовал также вид пращи, которая состояла из палки с ложко-
образным расширением на одной стороне (по форме праща была по-
хожа на черпак с длинной ручкой) и обычно использовалась защитни-
ками крепостных стен. Незначительный размах, невозможность 
производить резкий бросок не позволяли делать бросок на значи-
тельные расстояния. Метание осуществляли вертикально (в отличие 
от пращи-петли, которую раскручивали над головой). Данный тип 
пращи позволял метать снаряды (камни) и перезаряжать оружие 
одновременно двумя руками. Были и типы пращи, которые приходи-
лось раскручивать двумя руками, что позволяло метать более тяже-
лые снаряды. 
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С появлением арбалетов и луков праща постепенно утратила 
свое военное значение и в основном используется охотниками Азии 
и Африки, а также в некоторых военных конфликтах (рис. 32). 

        
 

Рис. 32. Использование пращи в настоящее время (Сирия, Палестина) 
 
 

2.2.2. Луки 
 
Определение понятия. Слово лук произошло от лука – изгиб, дуга. 

В ГОСТе Р 51549–2000 «Оружие метательное. Арбалеты и луки 
спортивные. Арбалеты и луки для отдыха и развлечения. Термины 
и определения» его значение раскрывается следующим образом: 
«механическое метательное устройство, состоящее из дуг (дуги)  
и тетивы, не имеющее механизмов фиксации упругих элементов  
в напряженном состоянии». 

Исторические сведения. Лук является древнейшим видом мета-
тельного оружия. Он служил ручным метательным оружием почти 
у всех племен и народов на войне и охоте, начиная с эпохи мезолита 
12–17 тысяч лет до нашей эры и заканчивая XVII в. нашей эры. Для 
каждого региона была характерна своя конструкции лука (рис. 33), 
ее сложность зависела от уровня технического развития народа и пре-
обладавших материалов. С изобретением огнестрельного оружия 
лук как средство ведения войны стал вытесняться им. В настоящее 
время лук как боевое оружие широко не используется, в основном 
выполняет роль спортивного инвентаря, оружия для охоты или 
изделий, предназначенных для отдыха и развлечений.  
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                а         б           в       г  д   е 

Рис. 33. Конструктивные типы древних луков. 
Простые: средневековый тисовый длинный лук (а);  

усиленный сухожилиями лук индейцев племени дакота (б). 
Составные: западно-азиатский угловой (в); скифский (г);  

турецкий XVII в. (д); 6 – лук крымских татар (е) 
 
Древнейшим вариантом лука считается простой. Первые образ-

цы луков представляли собой деревянную палку, согнутую в дугу, 
концы которой стягивались сплетенными нитями из льняной, 
хлопковой или шелковой пряжи, а также из выделанных особым 
образом овечьих кишок. Самые крепкие тетивы состояли при-
мерно из 60 скрученных волокон и имели толщину до 3 мм. 

Изготовление составных луков позволило улучшить боевые 
свойства этого вида оружия. Наиболее совершенным считался ази-
атский составной лук, изготовленный из полос различной древеси-
ны, рога, сухожилий и отличавшийся большой живучестью, силой, 
небольшими размерами. Древнерусский лук относился к типу слож-
ных, характерных для восточных народов: арабов, турок, монголов 
и китайцев, народов Сибири. Луками пользовались как пешие, 
так и конные воины (рис. 34). В последние века до нашей эры в ев-
разийских степях распространился более мощный лук гуннского 
типа, характерной особенностью которого были костяные накладки. 
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Рис. 34. Русский воин стреляет из составного лука 
 
Сложный лук изготавливали из деревянной основы (упругое 

гибкое дерево), усиленной сухожилиями с внешней стороны и рого-
выми пластинами с внутренней. Рукоятка сложного лука (средняя 
часть) и концы его иногда имели костяные накладки. Все части лука 
прочно склеивали осетровым или другим клеем (рис. 35). 

 

 
 

Рис. 35. Материалы, используемые при изготовлении  
сложносоставного лука 
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Такой лук сопротивлялся натяжению с первых же миллиметров. 
У полностью натянутого лука плечи изгибались концами наружу 
и действовали как рычаги, доводя натяжение тетивы до максимума. 
При натяжении рог работал на сжатие, а сухожилие – на растяжение. 
Оба материала стремились вернуться в исходное состояние и усили-
вали мощность лука и энергию, сообщаемую им тетиве (рис. 36). 

 
 

Рис. 36. Сложносоставной лук в ненатянутом виде,  
с натянутой тетивой и в положении перед выстрелом 

 
Кроме того, благодаря большей гибкости сложносоставной лук 

можно было натягивать очень сильно без риска сломать его. Это 
еще более увеличивало энергию лука и начальную скорость стрелы. 

По сравнению с простым сложносоставной лук имел значитель-
но бóльшую прочность и долговечность, что позволяло ему служить 
на протяжении нескольких десятилетий. Сложносоставной лук мог 
долгое время находиться в натянутом состоянии без риска потерять 
свои свойства. В походе это позволяло носить его почти постоянно 
в состоянии боеготовности, хотя, конечно, при длительном хране-
нии тетива снималась и с таких луков. В бою натянутый лук обычно 
носили в саадаке – плоском футляре треугольной формы. 

Современные луки изготавливают из композитных материалов 
и снабжают дополнительными приспособлениями, устройствами, 
облегчающими их использование, а также повышающими меткость 
стрельбы. 
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Классификация. Современные луки классифицируют по следую-
щим критериям:  

– назначение – боевые, охотничьи, спортивные, для отдыха и раз-
влечений;  

– общая конструкция – цельные, разборные и складные; 
– устройство дуги (дуг) – простые, сложные, составные, сложно-

составные; 
– форма дуги (дуг) – симметричные и асимметричные; 
– размещение стрелы – периферийные и центральные; 
– материал изготовления – деревянные, металлические, пласти-

ковые, комбинированные; 
– способ передачи усилия – классические и блочные (компаунд). 
Основным критерием для классификации луков по видам служит 

сила дуги (дуг) – сила, измеряемая при определенной длине натяже-
ния лука (не более 800 мм ±1 % у классических луков; при пиковом 
(максимальном) усилии, необходимом для срабатывания блоков (экс-
центриков), – у блочных луков), которая зависит от длины размаха 
его дуги (дуг). Устанавливается в соответствии с международными 
единицами измерения в lbs (фунтах) или в соответствии с националь-
ными российскими стандартами в кгс (килограмм-сила). Кило-
грамм-сила (кгс) приравнивается к силе, сообщающей телу массой 
1 кг ускорение 9,80665 м/с2 (нормальное ускорение свободного па-
дения, принятое III Генеральной конференцией по мерам и весам 
1901 г.), вес получается численно равным массе1.  

Названия боевой, охотничий, спортивный лук свидетельствуют 
о его целевом назначении.  

В ГОСТе Р 52115–2003 «Метательное оружие. Луки спортивные, 
луки для отдыха и развлечения и стрелы к ним. Общие технические 
требования. Методы испытаний на безопасность», помимо указан-
ных видов луков, выделяют луки универсальные спортивно-
охотничьи, которые являются метательным оружием и предназначены 
для спортивной охоты, а также занятий спортом (при стрельбе по 
мишеням на открытых площадках и в закрытых помещениях), при 
проведении занятий в рамках учебно-тренировочного процесса и для 

                                                        
1 1 кгс = 9,80665 ньютонов (Н); 1 Н ≈ 0,10197162 кгс; 1 lbs = 0,4536 кгс;  

1 кгс = 2,205 lbs. 
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спортивных соревнований. Сила дуги (дуг) таких луков составляет 
более 27 кгс (60 lbs). 

Луки спортивные относятся к спортивному инвентарю и не яв-
ляются метательным оружием, они предназначены для занятий 
спортом (при стрельбе по мишеням на открытых площадках и в за-
крытых помещениях), при проведении занятий в рамках учебно-
тренировочного процесса и для спортивных соревнований. 

Луками для отдыха и развлечений считаются изделия хозяйст-
венно-бытового назначения, не относящиеся к метательному оружию 
и предназначенные для стрельбы по мишеням на отдыхе, а также для 
занятий спортом на начальном этапе подготовки спортсменов1. 
Их конструкция должна быть аналогичной спортивным лукам. 
Сила дуги спортивных луков и луков для отдыха и развлечений – 
до 27 кгс (60 lbs). 

В настоящее время можно встретить большое количество разно-
образных видов традиционных луков: рекурсивные, английские 
лонгбоу (longbow), флетбоу (flatbow) и простые луки, или селфбоу 
(selfbow) (рис. 37). Подавляющее большинство из них составляют 
спортивные и охотничьи луки. 

 
 

Рис. 37. Виды классических луков:  
флетбоу (а); лонгбоу (б); селфбоу (в) 

 

В наши дни часто можно увидеть два наиболее распространенных 
типа традиционных луков – лонгбоу и рекурсивный лук (рис. 38). 
                                                        

1 См.: п. 4.3 в ред. изменения № 1, утв. приказом Ростехрегулирования от 27 декаб-
ря 2006 г. № 386-ст. 
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а                              б 

 

Рис. 38. Рекурсивный лук (а); современный рекурсивный лук (б) 
 

К наиболее известным производителям современных спортив-
ных луков относятся фирмы Hoyt, Bowtech, Mathews, Browning, 
Bear (США), Yamaha (Япония), Beiter (Германия), Spigarelli (Ита-
лия). Динамические характеристики луков этих фирм оцениваются 
очень высоко (рис. 39). 

 
                                              а                б                      в 

 
Рис. 39. Типы луков: 

прямой лук (а); рекурсивный лук (б); блочный лук (в) 
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Прямой лук – классический лук, концы дуги которого прямые 
(незагнутые), в основном с размахом дуги (дуг) от 150 до 200 см. 
Имеет простую конструкцию. При стрельбе из него нужно учиты-
вать силу удержания тетивы, которая равна силе дуги лука. 

Сила удержания тетивы – сила в lbs или кгс, необходимая для 
удержания тетивы в полном натяжении. У классических луков она 
равна силе лука, а у блочных – со снижением до 80 % от силы лука. 
Например, если сила лука 40 lbs (18,16 кгс), то и на полном натяже-
нии тетивы придется удерживать пальцами эту же силу. Выстрел из 
классического лука происходит за счет разгибания дуги (дуг) лука, 
которую (которые) сгибает лучник, натягивая тетиву. Именно в дуге 
(дугах) лука аккумулируется энергия и передается через тетиву на 
стрелу. Чем больше энергия, тем сильнее, быстрее и дальше летит 
стрела. 

Рекурсивный лук – классический тип луков, концы дуги (дуг) ко-
торого изогнуты в сторону, противоположную от натягиваемой те-
тивы (стрелка), что позволяет при растягивании увеличить нагрузку 
на плечи. Благодаря такой конструкции дуги (дуг) можно при той 
же, что у прямого лука, силе стрелять дальше и более точно. Сила 
удержания тетивы у этих луков также равна силе лука. 

Блочный лук – вид современных луков с более сложной конст-
рукцией, у которых дуги (дуга) имеют (имеет) блок (эксцентрик) 
или систему блоков (эксцентриков). В настоящее время это самый 
распространенный вид луков, они широко используются в массовом 
спорте, а также для отдыха и развлечений. Их конструкция была 
изобретена американцем Холлессом Вилбуром Алленом в 1966 г., 
а запатентована в 1969 г. Отличие действия блочных луков заключа-
ется в том, что блоки помогают стрелку более точно прицелиться, 
при этом усилие, прилагаемое им для удержания тетивы при пол-
ном натяжении, меньше, чем у классических луков (рис. 40). При 
использовании блоков в луке необходимо меньшее количество фи-
зической силы, чем, например, для традиционного лука. Его мощ-
ность, точность и дальнобойность, особенно в самых совершенных 
моделях, сравнима с некоторыми видами огнестрельного оружия. 
Существуют даже модели, применяемые войсками специального 
назначения. 



 47 

 
 

Рис. 40. Современный блочный лук HOYT MAXXIS 31 
 

Современные блочные луки имеют в основном от одного до 
двух блоков. Встречаются экземпляры и с большим количеством 
блоков (рис. 41). Луки с одним блоком (моноблоком) называются 
однокамерными. Наибольшее распространение нашли луки с двумя 
блоками (рис. 42). 

 
                      а                           б                            в                          г 

Рис. 41. Разновидности блочных луков: одноблочный (а);  
двухблочный (б); четырехблочный (в); двухблочный лук с рамой (г).  

1 – дуги; 2 – блоки; 3 – рама; 4 – опорные стойки 
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Рис. 42. Конструкции современных двухблочных луков 
 
Более совершенными считаются бинарные блоки (эксцентрики). 

Их принцип работы основан на синхронизации за счет специальной 
формы тросовой части. Блок (эксцентрик) состоит из двух камер: 
большой, которую охватывает тетива лука, и малой (внутренней), по 
которой движется трос. Наматывание тетивы и троса на камеры при 
растяжении лука происходит в противоположных направлениях: 
тетива, вращая блок, сходит с него, а трос, наоборот, наматывается 
на внутреннюю камеру. Противоположные концы тросов закрепле-
ны на осях блоков другого плеча. Таким образом, при растяжении 
тетивы каждый из блоков через укорачивание своего троса сжимает 
противоположное плечо. 

Основные термины и определения. Лучники-спортсмены, а так-
же эксперты, проводящие исследования метательного оружия и изде-
лий, конструктивно сходных с ним, используют термины и опреде-
ления: 

натянутый лук – дуга (дуги) лука с установленной тетивой; 
растянутый лук – лук, готовый к метанию стрелы; 
сила дуги (дуг) лука – значение, измеряемое при изгибании упругих 

элементов на величину, определяемую изготовителем лука; 
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длина растяжения лука – расстояние от точки упора на рукоят-
ке до гнезда тетивы в растянутом луке; 

разность плеч – разность кратчайших расстояний от оснований 
плеч до тетивы в натянутом луке; 

высота гнезда – расстояние между гнездом и проекцией точки 
опоры стрелы на тетиву в натянутом луке; 

база лука – кратчайшее расстояние от контрольной точки до тетивы 
(контрольная точка у лука – точка упора на рукоятке лука); 

размах дуги (дуг) лука – расстояние между концами дуги (дуг) 
или осями блоков (роликов) лука, измеряемое при установленной 
тетиве; 

жесткость стрелы (спайн) – величина, измеряемая в фунтах, яв-
ляется первым приближением для того, чтобы подобрать стрелы 
к луку. Спайн стрелы измеряют, оперев стрелу на две опоры в 26″ 
друг от друга, повесив 2-фунтовый груз (~900 г) и замерив величину 
прогиба. Для блочных луков используют стрелы с большей жестко-
стью, чем для классических. Подбор стрел по жесткости определяется 
силой натяжения лука и длиной стрелы. Каждый изготовитель пре-
доставляет свою таблицу подбора стрел в зависимости от их личной 
маркировки. Например, у стрел марки Carbon Express, чем больше зна-
чение, тем жестче стрела, а у стрел марки Easton, чем меньше значение 
спайна, тем стрела жестче; 

сила удержания тетивы – сила в lbs или кгс, необходимая для 
удержания тетивы в полном натяжении. У классических луков она 
равна силе лука, у блочных – со снижением до 80 % от силы лука; 

плоскость лука – плоскость, в которой лежит (находится) натянутая 
тетива; 

плоскость стрельбы – вертикальная плоскость, проходящая через 
точку вылета и среднюю точку попадания; 

начальная скорость полета стрелы – скорость полета стрелы 
в момент отрыва хвостовика стрелы от тетивы. 

Конструкция современного спортивного лука. Современный 
спортивный лук имеет следующие основные элементы, узлы и меха-
низмы (рис. 43). 
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Рис. 43. Основные элементы, узлы и механизмы  
спортивного двухблочного лука 

 
Дуги (плечи) лука − упругие элементы конструкции лука, служа-

щие для накопления энергии (рис. 44). Если брать классическую кон-
струкцию лука, то концы дуги (плеча) лука связывает между собой 
тетива. Если эта конструкция блочного лука, то на конце плеч присут-
ствуют блоки, которые, в свою очередь, связаны тетивой и тросами. 

 
 

Рис. 44. Плечи разборного лука 
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Блок – механическое устройство, устанавливаемое на концы 
(конец) дуги (плеч), позволяющее регулировать силу натяжения 
тетивы. 

Эксцентрик − конструктивный элемент дуги (дуг) лука, изме-
няющий ее (их) характеристику (рис. 45).  Другими словами, это 
блок, диск которого насажен на вал таким образом, что центры 
вала и диска не совпадают. Эксцентрик позволяет удерживать 
блочный лук в натянутом положении с меньшим напряжением, 
поскольку усилие в конце сбрасывается в зависимости от формы 
и конструкции эксцентрика до 80 %. 

 

       
 

Рис. 45. Блоки-эксцентрики 
 
Модуль эксцентрика – элемент, установленный на блоке-

эксцентрике и служащий для изменения растяжки блочного лука 
(рис. 46). Растяжка регулируется за счет смены положения модуля 
и переставления стопера. 

 
 

Рис. 46. Модули блока-эксцентрика 
 
Тетива − элемент, передающий накопленную энергию метае-

мому снаряду (стреле) (рис. 47). На концах тетива имеет петли для 
крепления с плечами лука, а в средней части гнездо для стрелы или 
петлю для релиза. Некоторые спортсмены устанавливают также 
фиксатор положения губ или носа стрелка. 
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Рис. 47. Тетива лука 
 
Тетива во время выстрела получает значительное усилие на раз-

рыв, за счет чего придает движение стреле. Тетива должна выдер-
живать большое количество выстрелов, обладать долговечностью, 
живучестью, быть легкой и неспособной к растяжению. В настоя-
щее время для изготовления тетивы применяют нити из синтетиче-
ских волокон, обладающих минимальным коэффициентом растяже-
ния, типа дакрон, кевлар, дунема. 

Тросы служат для изгибания плеч (дуг) лука. При выстреле тро-
сы вращают блоки и наматывают тетиву, придавая ускорение. 

Петля − элемент на тетиве, предназначенный для захвата и вы-
пуска тетивы при метании стрелы с помощью размыкателя (рели-
за) (рис. 48). Петля также образует гнездо для хвостовика стрелы. 

 

 
 

Рис. 48. Петля на тетиве лука 
 
Бегунок – приспособление, обеспечивающее скольжение тросов 

по тетивоотводу в блочном луке (рис. 49). 
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Рис. 49. Бегунки блочного лука 
 
Отвод тетивы – элемент блочного лука. Предназначен для 

отвода тетивы с линии возвращения при выстреле (рис. 50). 
 

 
 

Рис. 50. Отвод тетивы лука 
 
Обмотка − предохранительное покрытие тетивы. 
Гнездо − приспособление для фиксации хвостовика стрелы  

на тетиве. 
Фиксатор − метка на тетиве лука для контроля положения тетивы 

относительно губ лучника. 
Успокоитель тетивы предназначен для смягчения удара тети-

вы о конструкцию лука при выстреле (применяется на блочных 
луках). 

Полка − опора, поддерживающая снизу стрелу для метания из лука, 
элемент рукояти (рис. 51). В классических луках имеет откидываю-
щийся ус, который складывается при прохождении стрелы. Иногда 
функцию полки выполняет палец стрелка. В блочных луках полки мо-
гут быть как с щеткой, так и откидывающиеся. Откидывающиеся 
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полки взводятся шнурком, который крепится к тросам блочного 
лука. При натягивании тетивы лука взводится полка. При отпус-
кании тетивы полка падает вниз и не имеет контакта с оперением 
стрелы, что позволяет производить точную стрельбу. Щетинистые 
полки позволяют наклонять лук со стрелой во всех плоскостях, 
что удобно при движении. 

 
 

Рис. 51. Полки спортивных и охотничьих луков 
 
Боковина − боковая опора для стрелы лука. Она может переме-

щаться или при помощи специального винтового устройства, или 
изменением толщины подкладки под основанием. Предварительно 
боковина регулируется и устанавливается так, чтобы ось стрелы 
проходила через плоскость выстрела, чем и достигается макси-
мальная кучность. 

Плунжер − устройство, регулирующее движение стрелы отно-
сительно лука при ее метании (используется в классических луках) 
(рис. 52). 

 

 
 

Рис. 52. Плунжер 
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Кликер − плоская пружина, регулирующая величину натяжения 
дуги (дуг) лука (рис. 53). 

 

 
 

Рис. 53. Кликер 
 
Кивер − колчан, непосредственно закрепляемый на луке (рис. 54). 
 

 
 

Рис. 54. Кивер  
 
Прицел − устройство (устройства), устанавливаемое на лук для 

его ориентации относительно мишени (рис. 55). Полет стрелы про-
исходит по траектории, которая на разных дистанциях имеет раз-
личные углы возвышения, поэтому прицел должен обеспечивать 
установку мушки по высоте и горизонту. 

 

 
 

Рис. 55. Конструкция прицела спортивного лука: 
1 – вертикальная линейка; 2 – выносная линейка;  

3 – движок (подвижная каретка); 4 – мушка 

2 
 

1 
 

3 
 

4 
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Пип-сайт – приспособление для прицеливания (для блочных 
луков), вставляемое в тетиву для контроля одинакового наклона 
головы при прицеливании (рис. 56). При растягивании тетивы 
пип-сайт располагается под углом к глазу стрелка. Прицеливаясь 
через его отверстие, стрелок совмещает окружность прицела. 

 

 
 

Рис. 56. Пип-сайт 
 
Уровень − устройство для контроля за положением дуги (дуг) 

лука в пространстве. 
Амортизатор − устройство, частично компенсирующее коле-

бания лука в момент метания и передающее их стабилизатору. 
Стабилизатор − устройство, частично компенсирующее коле-

бания лука в момент метания и передающее их компенсатору (рис. 57). 
При выстреле тетива ударяет по конструкции лука, при этом об-
разуется вибрация, которая гасится стабилизатором (стабилиза-
торами). В классических луках стабилизаторы могут быть длиной 
до 100 см. 

 

 
 

Рис. 57. Стабилизаторы 
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Компенсатор − устройство, компенсирующее колебания лука 
в момент метания стрелы. 

При длинном одиночном стабилизаторе нарушается баланс лука. 
Чтобы предотвратить перевешивание лука вперед, используются боко-
вые стабилизаторы и тройник – элемент крепления амортизаторов 
и стабилизаторов к луку (рис. 58). 

 

 
 

Рис. 58. Тройник для стабилизаторов лука 
 
Удлинитель − устройство для переноса центра тяжести лука. 
Рукоятка предназначена для удержания и направления лука при 

метании снаряда при стрельбе. Рукоятка современного разборного 
лука изготавливается из легкого металла – магниевого и других 
сплавов. Вес ее не превышает 800–1 100 г. Рукоятки из дюралевых 
сплавов значительно тяжелее: они весят около 1 500 г. Рукоятка 
должна отвечать следующим требованиям: быть легкой, минимально 
сгибаться и не скручиваться в момент натяжения тетивы. 

К дополнительным принадлежностям, необходимым для совре-
менного лучника-спортсмена или лучника-охотника, относится кол-
чан − футляр для стрел и инструментов, носимый на поясе (рис. 59). 

 
Рис. 59. Колчан для стрел 
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Существуют два способа выпуска тетивы: традиционный метод 
(при помощи пальцев) (рис. 60) и технически более совершенный 
(при помощи механического устройства, размыкателя или релиза). 

 

 
 

Рис. 60. Способы ручной натяжки тетивы 
 
Лучники, практикующие ручной выпуск тетивы, для защиты 

пальцев используют специальные напальчники или перчатки, также 
способствующие более ровному сходу тетивы, при котором она 
плавно соскальзывает по кожаной поверхности. 

Напальчник − приспособление, предохраняющее пальцы луч-
ника от давления и удара тетивой (рис. 61). 

 

 
 

Рис. 61. Напальчники 
 
Использование размыкателя (релиза) – самый устойчивый и точ-

ный метод выпуска тетивы лука (рис. 62). Релиз работает анало-
гично спусковому механизму арбалета. На релизе есть спусковая 
кнопка под большой или указательный пальцы, которая и приво-
дит в действие механизм, выпускающий тетиву. 
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Рис. 62. Натяжка тетивы с помощью релиза 
 

Размыкатель (релиз) − механическое устройство для захвата  
и выпуска тетивы при метании из лука (рис. 63). Релиз имеет 
спусковой крючок (кнопку), при нажатии которого освобождает-
ся тетива (петля тетивы) из зацепов замка. Релиз может быть 
кистевой и Т-образный. Кистевой фиксируется на запястье 
стрелка, а Т-образный захватывается стрелком кистью руки. 

 

 
а                                             б 

Рис. 63. Виды релизов: Т-образный (а); кистевой (б) 
 
Крага − приспособление, предохраняющее руку лучника от удара 

тетивой (рис. 64). 
 

 
 

Рис. 64. Краги для стрельбы из лука 



 60 

Нагрудник − приспособление, предохраняющее грудь лучника 
от удара тетивой. 

Вязочка – ремень для крепления блочного лука к руке, крепит-
ся к луку при помощи стабилизатора (рис. 65). Это приспособление 
соединяет кисть лучника и лук и предохраняет лук от падения 
после выстрела. 

 
 

Рис. 65. Вязочка (ремень) лука 
 
Правильная техника стрельбы из лука подразумевает упор 

кисти ладони руки в рукоять, а не плотное ее держание. При упо-
ре ладони в рукоять при выстреле стрелок интуитивно хочет 
схватить лук, что приводит к его вибрации и в итоге изменению 
траектории полета стрелы. Лук должен по инерции как бы упасть 
вперед, но вязочка не дает ему это сделать. 

Конструкция луков постоянно совершенствуется, изменениям 
подвергают форму рукоятки, размер и способ крепления плеч, 
материал и размеры стабилизирующих устройств, угол крепления 
плеч и др. 

Метаемыми снарядами для лука являются стрелы. Стрела − 
снаряд для метания из лука в виде стержня (трубки) с заострен-
ным наконечником, стабилизация в полете которого обеспечива-
ется за счет хвостового оперения (рис. 66). 

 

 
 

Рис. 66. Стрелы для лука 
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От качества изготовления стрел зависит их долговечность, куч-
ность и дальность стрельбы, травмобезопасность для стрелка и окру-
жающих. 

Длина стрел различная и варьируется в зависимости от величины 
лука, степени его изгиба при боевом натяжении и размаха рук луч-
ника (табл. 1). 

Таблица 1 
 

Установление длины стрелы  
в зависимости от длины лука и размаха рук лучника 

 
Размах рук, см Длина стрелы, см Длина лука, см 

137–142 55–57 137 
145–150 57–60 145 
152–157 60–64 152 
160–165 64–66 160 
167–172 66–68 167 
175–180 70 178 

 
Применяемые в современной спортивной стрельбе стрелы зна-

чительно отличаются от тех, которыми стреляли ранее. Эволюция 
стрел, как и луков, непосредственно связана с техническим про-
грессом – от деревянной, оперенной перьями птиц стрелы к совре-
менной металлической, армированной углепластиком, с перьями из 
синтетических мягких материалов. Все спортивно-охотничьи стре-
лы являются составными. Стрелы для современных луков состоят 
из элементов, которые рассмотрены ниже. 

Наконечник − элемент конструкции стрелы в виде сосредото-
ченной массы, расположенный в головной части тела стрелы 
(рис. 67). Материалом для наконечника служили камень, бронза, 
кость, железо. Наконечники стрел различались между собой в зави-
симости от предназначенности стрелы для поражения той или иной 
цели. 

 
 

Рис. 67. Наконечники современных стрел 
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В зависимости от назначения лука форма наконечников к стре-
лам может быть различной (рис. 68). Наконечники боевых стрел 
имели чаще всего простую форму и граненую головку. Широкие 
наконечники использовались моряками для перебивания веревок 
и разрезания парусов противника. Некоторые наконечники имели 
зазубрины или конструкцию с дополнительным флажком, который 
входил в тело, однако при попытке вынуть стрелу его края отходили 
в стороны почти под прямым углом и застревали в ране животного.  

 

 
 

Рис. 68. Формы наконечников стрел: 
1 – оживальная; 2 – коническая; 3 – оживальная или коническая  

(диаметр наконечника превышает диаметр тела стрелы) 
 
Применялись наконечники в виде долота или двурогой вилки. 

Среди охотничьих стрел имелись стрелы с наконечниками в виде 
гриба или шара, предназначенные для того, чтобы стрела не портила 
шкуру мелкого зверя, такие наконечники называют гуманизатора-
ми (рис. 69). Гуманизатор – наконечник для стрел, изготовленный 
из полимерного материала. Стрелы с такими наконечниками нано-
сят тупой, оглушающий добычу удар. 

 

 
Рис. 69. Наконечники-гуманизаторы 
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Типов таких наконечников много: от простой резиновой насадки 
на конец стрелы до особых наконечников JudoPoint фирмы Zwickey 
и Shoker фирмы Sаunders (рис. 70). У этих наконечников имеются 
специальные растопыренные «лапки», хорошо цепляющиеся за тра-
ву и землю и задерживающие стрелу, так что ее всегда можно найти 
в густой траве. 

 

 
 

Рис. 70. Гуманизатор фирмы Sаunders 
 
Для нанесения меньшего повреждения при охоте на некрупного 

пушного зверя применяют наконечники с дополнительными лез-
виями (рис. 71). 

 

    
а                                                  б 

Рис. 71. Наконечник для охотничьей стрелы  
с дополнительными элементами (клинками-лезвиями): в полете (а);  
при соприкосновении с целью (открываются режущие лезвия) (б) 

 

Втулка наконечника − элемент конструкции, установленный в го-
ловной части тела стрелы, служащий для крепления сменных нако-
нечников стрелы. 

Тело стрелы − центральный элемент конструкции стрелы в виде 
трубки или стержня. Тело (древко) стрелы делается гладким, цилин-
дрическим по форме, имеет со стороны оперения полукруглое 
углубление – ушко для вставки тетивы и фиксации стрелы при 
натягивании лука (рис. 72).  
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                                      а       б           в                 г 
Рис. 72. Разновидности древка стрел: 

карбоновое (а); из прозрачного фибергласа  
с карбоновыми стержнями (б);  

алюминиевое (в); деревянное (г) 
 
Ранее древко делали из легкого и крепкого дерева (яблони, кед-

ра, кипариса), бамбука, тростника. Иногда древко стрел было со-
ставное – склеенное продольно из нескольких брусков дерева. Его 
тщательно просушивали, выверяли на прямизну и баланс. Такие 
составные стрелы назывались калеными. Для удобства удержания 
стрелы рукой древко стрелы возле ушка (хвостовика) обматыва-
ли крепкой просмоленной ниткой. Такая обмотка одновременно 
упрочняла ушко, предохраняя древко от раскалывания. 

Трубки стрел должны иметь (требование к комплекту трубок 
одинаковой маркировки): 

– одинаковый вес (допустимое отклонение – не более 0,005 кг); 
– отклонение по наружному диаметру – не более 0,01 мм при 

измерении в любом диаметрально противоположном направлении; 
– отклонение по толщине стенок – 0,005 мм; 
– отклонение по длине – 0,5 мм; 
– чистую наружную и внутреннюю поверхность без раковин, 

трещин, расслоений (стрела может иметь анодированное покрытие); 
– минимальную остаточную деформацию при сильном изгибе. 
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Трубки изготовляют размером по диаметру от 5 до 10 мм с тол-
щиной стенок от 0,35 до 0,5 мм с максимальной прямизной из алю-
миния, карбона или фибергласа. Каждую трубку маркируют, указы-
вая диаметр, толщину стенки и наименование материала. 
Маркировки на трубках, изготовленных американской фирмой «Ис-
тон», основным мировым производителем стрел, имеют следующие 
обозначения: первые две цифры обозначают наружный диаметр 
стрелы в 1/64 доли дюйма (0,4 мм), вторые две цифры – толщину 
стенки трубки в тысячных долях дюйма (0,025 мм). Таким образом, 
у стрелы с обозначением 1816 диаметр 18 × 0,4 = 7,2 мм и толщина 
стенки 16 × 0,25 = 0,4 мм. Задний конец трубки должен иметь конус 
для насадки на него хвостовика. Угол конуса равен 23°; необходи-
мо, чтобы образующие конуса сходились точно на оси стержня. 

Продолжая совершенствовать изготовление стержня, некоторые 
фирмы стали выпускать трубки для стрел, сделанные из одного 
углеволокна, так как этот материал легкий, имеет высокий модуль 
упругости. 

В алюминиевые и карбоновые стержни наконечник вкручивается 
в специальную вставку с резьбой. На деревянные древки наконечник 
(в центре) наклеивается непосредственно на заточенный кончик. 

Инсерт (вкладыш) – переходник с внутренней резьбой, вклеи-
вается внутрь древка стрелы. В инсерт вворачивается наконечник 
стрелы (рис. 73). 

 
 

Рис. 73. Инсерт (вкладыш) стрелы 
 
Оперение − элементы конструкции, закрепленные в хвостовой 

части стрелы и обеспечивающие ее аэродинамическую стабили-
зацию в полете. Раньше оперение стрелы (известно и под названи-
ем перье), как правило, изготавливали из перьев птиц. Иногда его 
делали не прямым, а по спирали, что заставляло стрелу вращать-
ся и повышало устойчивость ее полета. 

Оперение стрел обычно состояло из трех рядов, хотя у стрел с очень 
большим наконечником их могло быть четыре (рис. 74). В послед-
нем случае два ряда оперения были чуть короче двух других. Перья 
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приклеивали, а затем привязывали к древку. На большинстве стрел 
оперение оставляли без отделки и обрезали его параллельно древку, 
используя естественный наклон бороздок пера на каждом конце. 

 

 
 

Рис. 74. Варианты расположения перьев на стреле 
 
В настоящее время применяют три вида наклейки оперения на 

стрелы: прямой, угловой и винтовой (спиральный) из трех или четырех 
оперений. 

К стрелам для современных луков оперение изготавливают  
в основном из полимерных материалов (рис. 75). 

 
 

Рис. 75. Разновидности форм оперения стрел: 
треугольное (а); грушевидное (б) 

 
Хвостовик − элемент конструкции, расположенный в хвосто-

вой части стрелы, контактирующий с тетивой (рис. 76). Хвосто-
вик не должен очень плотно сидеть на тетиве, он должен отде-
ляться от тетивы при незначительном ударе. 

 

 
 

Рис. 76. Хвостовик стрелы 



 67 

2.2.3. Арбалеты 
 
Определение понятия и исторические сведения. Объективно 

действовавшая тенденция усиления поражающей мощи лука за-
ставляла человека постоянно увеличивать силу его натяжения. Это, 
в свою очередь, определяло требования к уровню мышечного раз-
вития лучника, которое, естественно, не было беспредельным. 
Поэтому для облегчения натягивания тетивы стали пользоваться 
специальными инструментами, приемами стрельбы из лука. Однако 
они оказывались недостаточно эффективными. Наиболее опти-
мальным вариантом решения этой проблемы явилось крепление 
лука к ложу (станку). Так получился арбалет (от фр. arbalete, лат. 
arcus – лук и ballista – метательный снаряд) – механическое мета-
тельное устройство, имеющее корпус с закрепленными на нем ду-
гами (дугой) с тетивой и механизмами их фиксации в напряжен-
ном состоянии. На Руси арбалет назывался самострел. 

Самые ранние сведения о предках современных арбалетов дошли 
до нас из Древнего Китая и относятся к середине первого тысяче-
летия до н. э. (рис. 77). 

 

 
 

Рис. 77. Арбалетчики Древнего Китая 
 

Греция также претендует на первенство в изобретении такого 
оружия. В исторических трудах, описывающих защиту Сиракуз от 
карфагенян (около 400 лет до н. э.), указывается на применение 
метательных машин – гастрофетов (рис. 78). 
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Рис. 78. Греческий гастрофет 
 
На протяжении веков метательное оружие находило широкое 

распространение. 
Европейцы заимствовали арбалет y восточных народов во 

время крестовых походов, и только в XII в. он получил широкое 
распространение, особенно в Англии и Франции. В древних описани-
ях такого оружия, найденных во Франции, указывается, что в ходе 
крестовых походов использовалась аркубаллиста, которая позволяла 
поражать на больших расстояниях не только пеших воинов, но и всад-
ников, одетых в металлические панцири (рыцарей) (рис. 79). 

 
 

Рис. 79. Арбалетчик древней Европы 
 
Легкие арбалеты метали снаряды на дистанцию до 300 м и могли 

пробить кольчугу на расстоянии 100 м. Такой арбалет был способен 
поразить воина в тяжелых доспехах. Метание снаряда тяжелым ар-
балетом производилось на расстояние до 400–500 м, на дистанции  
250 м он пробивал кольчугу, а стальную кирасу с кольчугой и ват-
ником – на расстоянии 30 м. 
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Основным недостатком арбалета по сравнению с луком являлась 
его низкая скорострельность. Например, арбалет, взводимый при 
помощи ворота, мог делать 2–3 выстр/мин. Во время перезарядки 
оружия арбалетчики нередко прикрывались специальными тяжелы-
ми щитами – павезами (рис. 80). 

 

 
 

Рис. 80. Арбалетчик с щитом-павезом 
 
Большинство арбалетов служило для метания стрел, реже – для 

метания свинцовых пуль и камней. В Западной Европе камнемет-
ный арбалет назывался баллистер (Италия), для метания металли-
ческих шариков – шнеппер (Германия). 

Баллистер отличался от арбалета тем, что в цевье его не было 
желоба, оно имело гладкую площадку, с которой тетива сбрасывала 
снаряд – камень (рис. 81). 

Шнеппер (нем. schnepper) – облегченная модель баллистера. Имел 
пяту для пуль на двойной тетиве (рис. 82). 

 

 
 

Рис. 81. Баллистер 
 

Рис. 82. Германский облегченный 
шнеппер (XVI в.) 
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Свинцовые пули, которыми стреляли из арбалетов турки-сельджуки 
и арабы, пробивали панцири рыцарей с расстояния в 150 шагов. 

Существовал также арбалет со стволом для метания пуль. В Запад-
ной Европе он назывался аркебуз (фр. auquebuse, от фр. arc – дуга  
и buse – трубка). Такой арбалет имел железный или медный ствол со 
щелями по бокам, в которые входили ушки из скользящего внутри 
цилиндра. К ушкам, в свою очередь, привязывали концы тетивы лука. 
Аркебуз метал обычно свинцовую пулю (рис. 83). 

 
 

Рис. 83. Французский пистолет-арбалет (начало XVIII в.) 
 
Со временем арбалеты получили повсеместное признание. Отказы-

ваться от них начали лишь в XVI в. по причине распространения более 
мощного оружия – огнестрельного. Впрочем, германские ландскнехты 
и британские арбалетчики воевали ими до начала XVII в. (рис. 84). 

 

 
 

Рис. 84. Германский ландскнехт с арбалетом 
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Когда арбалет потерял значение как боевое оружие, его экземпляры 
были весьма широко распространены на Западе как удобное бесшум-
ное оружие для охоты. Поэтому изготовление охотничьих арбалетов 
носило как в Европе, так и в Азии массовый характер (рис. 85, 86). 

 

 
 

Рис. 85. Охотничий арбалет с деревянным рычагом  
(Германия, XVII в.) 

 

 
 

Рис. 86. Охотник с арбалетом  
(Юго-Восточная Азия) 

 
Арбалеты используют не только для охоты на различных зверей 

и птицу, но и на морских животных и крупную рыбу (рис. 87). 
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Рис. 87. Арбалет для охоты на морских животных  
и крупную рыбу 

 
В середине XX в. арбалеты вновь вернулись в строй. С 50-х гг. 

в европейских странах начинает активно развиваться арбалетный 
спорт. 

Современные арбалеты трудно сравнивать с их историческими 
образцами. Бесспорно, их внешний вид и материал, из которого их 
делают, отличаются от средневековых образцов. Например, совре-
менную ложу изготавливают из синтетического композитного ма-
териала, а плечи – из композита или фибергласа. Такой арбалет 
оснащен спусковым механизмом с малым усилием спуска, можно 
на арбалет устанавливать прицелы различного типа, кроме того, 
дополнять его разнообразными взводными устройствами. 

За последние 20 лет технология изготовления арбалетов совер-
шила куда больший прогресс, чем за предыдущие два тысячелетия. 
Современные материалы и компоненты превратили арбалет в более 
удобное и эффективное охотничье оружие, чем арбалеты, собран-
ные несколько столетий и даже десятилетий назад. 

В состав конструкции многих современных арбалетов входят 
специальные ролики-блоки, которые снижают усилия для натяже-
ния тетивы и увеличивают скорострельность. Кроме того, блочный 
арбалет, как правило, имеет меньшие габариты. Существуют и так 
называемые обратные арбалеты, у которых плечи лука направлены 
в противоположную (по сравнению с классическим оружием) сто-
рону. Такую конструкцию предложил еще гениальный Леонардо да 
Винчи, но серийно изготавливать подобные арбалеты начали только 
в конце XX в. (рис. 88). 
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Рис. 88. Арбалет с обратным расположением плеч 
 
Применение арбалету нашлось и в армии у специальных подраз-

делений некоторых стран (рис. 89). Обычно это небольшие пистолет-
ные арбалеты, их используют, когда нужно нейтрализовать противни-
ка без лишнего шума. Первый мини-арбалет для диверсионных целей 
был создан в США еще в 60-е гг. прошлого века (рис. 90). 

 

 
 

Рис. 89. Воин спецподразделения Китая, вооруженный арбалетом 
 

 
 

Рис. 90. Боевой арбалет Little Joe 
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Классификация1. Основным критерием выделения видов арба-
летов является сила дуги (дуг) – значение, измеряемое при изгиба-
нии упругих элементов на величину, определяемую конструкцией 
арбалета или его изготовителем. Следует отметить, что на блочных 
арбалетах сила дуги (дуг) измеряется при пиковом (максимальном) 
усилии на длине растяжения тетивы, когда срабатывают блоки, 
облегчающие удержание тетивы. 

По целевому назначению разграничивают боевые, гражданские, 
для отдыха и развлечения, декоративные сувенирные изделия. Как 
гражданское оружие арбалеты могут быть в соответствии со ст. 3 
ФЗ «Об оружии» оружием, имеющим культурную ценность, ста-
ринным (антикварным), их копиями и репликами. В соответствии 
с разделом 1 ГОСТа Р 51549–2000 «Оружие метательное. Арбале-
ты и луки спортивные. Арбалеты и луки для отдыха и развлече-
ния. Термины и определения» оружием бывают универсальные 
спортивно-охотничьи и матчевые спортивные арбалеты. 

Универсальные спортивно-охотничьи и матчевые спортивные 
арбалеты являются метательным оружием, предназначенным для 
использования на спортивной охоте, в учебно-тренировочном про-
цессе и при проведении соревнований. 

Для арбалетов универсальных спортивно-охотничьих значение 
силы дуги должно быть более 43 кгс (95 lbs), размах дуг (дуги) – 
не более 914 мм для рекурсивных и 762 мм для блочных. Полная 
масса такого арбалета не должна превышать 4,5 кг.  

У матчевых спортивных арбалетов значение силы дуги должно 
быть более 43, но менее 81 кгс (160 lbs), длина тетивы при макси-
мальной дальности стрельбы 10 м должна быть не более 608 мм, 
при дальности 30 м – не более 820 мм. При этом длина прицельной 
линии – до 700 мм, намушника – до 60 мм. Полная масса у таких 
арбалетов должна быть не более 6,75 кг (дальность – 10 м) и 8 кг 
(30 м). 

Спортивные (традиционные, полевые и др.) арбалеты не отно-
сятся к метательному оружию, а являются спортивным инвентарем, 
предназначенным для использования в учебно-тренировочном про-
цессе и при проведении соревнований. У таких арбалетов сила 

                                                        
1 Так как классификация метательного оружия приведена в 1.3, в данном пара-

графе будут указаны критерии и признаки, не рассмотренные ранее. 
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дуги (дуг) должна быть менее 43 кгс (95 lbs), размах дуг – не бо-
лее 900 мм, а длина прицельной линии – не более 720 мм. Длина 
намушника у спортивных полевых арбалетов – 150 мм, заднего при-
цела – 150 мм, а рабочего хода тетивы – 300 мм. Его полная масса – 
не более 10 кг. 

Арбалеты для отдыха и развлечения также не относятся к мета-
тельному оружию, предназначены для начального обучения стрель-
бе и проведения досуга1. 

У арбалета, предназначенного для отдыха и развлечений, сила 
дуги должна быть не более 43 кгс (95 lbs). У таких арбалетов допус-
кается произвольная конструкция. Устройства и приспособления, 
устанавливаемые на нем, должны соответствовать прилагаемой 
технической документации. 

Все самодельные арбалеты, отвечающие требованиям к мета-
тельному оружию, можно условно включить в группу криминаль-
ного оружия, за изготовление которого наступает уголовная ответ-
ственность (ч. 4 ст. 223 УК РФ). 

К арбалетам, имеющим культурную ценность, в соответствии 
со ст. 1 ФЗ «Об оружии» относятся арбалеты, включенные в со-
став Музейного фонда Российской Федерации либо подпадаю-
щие под действие Закона Российской Федерации от 15 апреля 
1993 г. № 4804-1 «О вывозе и ввозе культурных ценностей», в том 
числе старинные (антикварные) арбалеты. 

Старинные (антикварные) арбалеты как метательное оружие – 
это арбалеты, изготовленные до конца 1899 г. Их копии делают по 
оригиналу либо чертежам при условии точного или масштабного 
воспроизведения конструкции, внешнего вида и художественного 
оформления, не включая подлинные части арбалета-оригинала или 
иных видов оружия. 

В отличие от копии, реплика арбалета позволяет творчески 
варьировать его конструкцию, внешний вид и художественное 
оформление. Реплика представляет собой культурную ценность как 
образец художественного творчества и декоративно-прикладного 
искусства. 

                                                        
1 См.: ГОСТ Р 51549–2000. Оружие метательное. Арбалеты и луки спортив-

ные. Арбалеты и луки для отдыха и развлечения. Термины и определения. Доступ 
из справ.-правовой системы «КонсультантПлюс». 
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Декоративный (сувенирный) арбалет предназначен для украше-
ния офисов, жилых помещений и пр. 

Сила дуги (дуг) арбалетов декоративных и сувенирных – не более 
12 кгс. Такие арбалеты должны иметь ослабленную конструкцию, 
либо для их изготовления применяют материалы, исключающие 
использование изделий в качестве боевого или гражданского ору-
жия. Их изготавливают в виде копий образца с точным воспроиз-
ведением внешнего вида и размеров, но со значительно ослаблен-
ной конструкцией, практически лишающей изделие боевых 
свойств; макета в уменьшенном или значительно увеличенном 
масштабе, не позволяющем использовать его в качестве мета-
тельного оружия; муляжа, воспроизводящего только внешний 
вид и полностью лишенного боевых свойств. 

Непригодность для поражения цели таких арбалетов обуслов-
лена применением хрупких материалов при изготовлении дуги или 
тетивы с малым сопротивлением на разрыв, отсутствием у арбале-
тов замка или спускового механизма и т. п. 

По устройству плеч дуги арбалеты подразделяют: 
– на простые; 
– рекурсивные;  
– блочные с круглыми блоками;  
– блочные с эксцентричными блоками. 
По форме дуги (дуг) выделяют: 
– арбалеты с дугой спрямленной (упругий элемент, имеющий 

прямолинейную форму в свободном состоянии); 
– арбалеты с дугой изогнутой (упругий элемент, имеющий кри-

визну одного направления в свободном состоянии); 
– арбалеты с дугой рекурсивной (упругий элемент, имеющий 

кривизну переменного направления в свободном состоянии). 
По количеству метаемых снарядов арбалеты подразделяются: 
– на однозарядные; 
– многозарядные. 
Многозарядные арбалеты по конструкции блока для снарядов 

бывают барабанными и магазинными. 
В Китае были известны магазинные многозарядные арбалеты 

чо-ко-ну (рис. 91), внедрение которых приписывают китайскому 
полководцу и изобретателю Чжугэ Ляну. Магазинная коробка тако-
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го арбалета была укреплена сверху над ходом тетивы, стрелы опус-
кались в метательный желоб под собственным весом. 

Чтобы магазинная коробка не мешала прицеливанию, ее распо-
лагали под некоторым углом сбоку от линии прицеливания. Наличие 
подобного магазина и рычажного приспособления для быстрого 
натягивания лука увеличило скорострельность арбалета (рис. 92). 

 
 

 
Рис. 91. Китайский воин с чо-ко-ну 

 

 
Рис. 92. Многозарядный арбалет чо-ко-ну 

 
В чо-ко-ну действия по натяжению тетивы, укладке болта и спуску 

тетивы производятся одним движением руки. Установка магазина 
в совокупности с рычажным механизмом позволяла значительно 
по сравнению с обычным арбалетом увеличить скорость стрельбы 
(примерно 10 болтов за 15 с) (рис. 93). 
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Рис. 93. Заряжание и стрельба чо-ко-ну 

 
Конструкция современных арбалетов. Основные части и меха-

низмы современных арбалетов изображены на рис. 94. 
 

 
Рис. 94. Схема блочного арбалета 

 
Корпус (станок) − основной силовой узел конструкции арбале-

та, служащий для крепления его частей и деталей. 
Дуга (дуги), или плечо (плечи), арбалета − упругий элемент 

конструкции арбалета, служащий для накопления энергии (рис. 95). 
 

 
Рис. 95. Плечи арбалета 
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Эксцентрик − конструктивный элемент дуги (дуг) арбалета, 
изменяющий ее характеристику. 

Уровень – устройство для контроля за положением дуги (дуг) 
арбалета в пространстве. 

Тетива − элемент, передающий накопленную энергию болту 
при его метании. 

Петли тетивы − элементы тетивы, предназначенные для ее 
фиксации на концах дуги (дуг). 

Петля центральная − элемент тетивы, служащий для ее фикса-
ции при взведении арбалета и расположенный по центру тетивы. 

Бегунок − приспособление, которое обеспечивает скольжение 
тросов по тетивоотводу в прорези под тросами в направляющей 
арбалета. 

Обмотка тетивы − предохранительное покрытие тетивы. 
Различают следующие способы натяжения тетивы арбалета: 
– вручную; 
– с помощью приставного железного рычага; 
– посредством колесно-зубчатого механизма; 
– с помощью ворота (блочное устройство с тросами и двумя 

рукоятками).  
Законцовки – детали, крепящиеся на концах плеч рекурсивного 

арбалета, на которые надевается тетива (рис. 96). 

 
Рис. 96. Законцовки плеч арбалета 

 
Колодка, или крестовина, арбалета − часть арбалета, предна-

значенная для установки дуги (дуг), соединяет плечи с ложей арба-
лета (рис. 97). 

 
Рис. 97. Колодка плеч арбалета 
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В современных моделях колодка изготавливается из высоко-
прочной стали, алюминиевых сплавов (для облегчения конструк-
ции), титана или композитов. Колодку отливают, фрезеруют или же 
получают методом штамповки. Она должна выдерживать колос-
сальные нагрузки, так как после вылета стрелы вся остаточная энер-
гия бьет в колодку. Ее наличие позволяет легко разбирать и транс-
портировать арбалет, иметь одну ложу и несколько сменных плеч 
к нему различной силы натяжения. 

Ложа арбалета − часть корпуса или деталь арбалета, предна-
значенная для его удержания при прицеливании и метании. Ложи 
большинства современных арбалетов имеют анатомическую об-
легченную форму, которая не только обеспечивает необходимые эрго-
номические параметры, но и придает ему современный вид. Иногда 
форму ложи специально выполняют в точном соответствии со старин-
ными образцами, с художественной резьбой или инкрустацией. 

Ложа может быть пистолетного, полупистолетного или винтовоч-
ного типа (рис. 98): 

    
а                                                    б 

 
в 

Рис. 98. Типы ложи арбалетов: пистолетный (а);  
полупистолетный (б); винтовочный (в) 

 
Механизм взведения арбалета − приспособление для натяжения 

тетивы (взведения арбалета). 
Простейшие образцы арбалетов были в виде укороченного лука, 

закрепленного на деревянной ложе, которая имела продольный же-
лобок (направляющую), в который помещалась стрела. Ложе обыч-
но оканчивалось прикладом. Крепкая и толстая тетива делалась из 
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жил животных или пеньки. Тетиву натянутого лука цепляли за 
зарубку в казенной части арбалета, откуда ее выталкивали большим 
пальцем руки. Натягивали тетиву лука, как правило, руками при 
упоре ногой в стремя. 

Конструкция арбалета совершенствовалась в течение многих 
столетий. Со временем арбалет становился все более мощным ору-
жием, вследствие чего усилие, требуемое для взведения боевого 
арбалета, превысило то усилие, с которым человек может натянуть 
арбалет вручную. По этой причине в конструкцию арбалетов стали 
включать специальные устройства, облегчающие его взвод (вороты, 
рычаги и т. п.). 

Безусловно, с теми же проблемами стрелкам из арбалета при-
ходится постоянно сталкиваться и в наше время: усилие натя-
жения у многих современных спортивных и охотничьих арбалетов 
достигает более 90 кгс, поэтому их создатели вынуждены изобре-
тать разнообразные механические взводные устройства. В более со-
вершенных образцах арбалетов для натягивания тетивы лука имелся 
специальный механизм. 

Ранние арбалеты периода Античности и раннего Средневековья 
взводились вручную либо с использованием специального двойного 
крюка на поясе, предназначенного для натягивания тетивы арбалета, – 
крочета (рис. 99). Воин ставил ногу в стремя, наклонялся, зацеплял 
крюком тетиву и разгибал туловище. При этом нагрузка распреде-
лялась между сильнейшими мышцами тела человека: разгибателями 
спины, брюшным прессом и широчайшей мышцей. Если же тетива 
оттягивалась просто руками, то ее обычно делали более широкой. 

 

 
 

Рис. 99. Крочет  
 
Позже в пояс арбалетчика было внесено усовершенствование – 

специальное блочное устройство с одним или двумя роликами, 
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которое называлось поясом Самсона. С его помощью можно было 
взводить арбалеты с силой натяжения до 180 кгс. 

Однако вскоре и этого оказалось мало. Чтобы заряжать еще бо-
лее мощное оружие, была придумана специальная рычажная систе-
ма, получившая название «козья нога» (фр. pied de biche)  (рис. 100). 
Такой тип взведения был весьма популярен на протяжении всего 
Средневековья, так как отличался простотой и обеспечивал весьма 
высокую скорострельность оружия. 

 

 

 
Рис. 100. Разновидности «козьей ноги» 

 
Натяжитель тетивы арбалета «козья нога» в основном состоит 

из трех частей: 
– ручки взвода; 
– вилки, которая изогнутыми большими крючьями цепляется 

за стержень арбалета; 
– маленьких вилок, которые вращаются вокруг стержней, укреп-

ленных в крючьях больших вил, и захватывают тетиву. Крючья 
больших вил вкладываются в стержни, маленькие вилы зацепляют 
тетиву, а ручка, подпирающаяся подпоркой при основании больших 
вил, сильно отводится назад, от этого движения тетива натягива-
ется и входит в пазы (рис. 101). 

 
Рис. 101. Взведение арбалетов деревянной  

и металлической «козьей ногой» 
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Рычажный механизм взведения – это съемный или встроенный 
механизм взведения арбалета в виде двухзвенного рычага. 

На современных арбалетах сохранились рычажные механизмы на-
тяжения, которые приводятся в действие движением особой скобы. 
Традиционный механизм включает рычаг, откидываемый назад, и шар-
нирно соединенный с ним крюк. Имеется конструкция рычага, по ко-
торому тетива как бы соскальзывает по мере подъема вверх назад, 
момент рычага растет пропорционально напряжению дуги, и про-
цесс натяжения получается более плавным (рис. 102). 

 
Рис. 102. Рычажный взвод на современном арбалете 

 
Широкое распространение латных доспехов потребовало созда-

ния еще более мощного арбалета, для заряжания которого «козьей 
ноги» уже было недостаточно. В результате появились блочные 
устройства для натяжения арбалета (рис. 103). 

 

 
 

Рис. 103. Рычаг-натяжитель Crankaroo 
для современных арбалетов Excalibur 

 
Легче, чем вручную, арбалет взводится при помощи троса-

натяжителя и блоков. В древние времена арбалеты с таким устрой-
ством взведения называли тур (рис. 104). 
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Рис. 104. Арбалетчик с туром 

 
При использовании такого устройства задействуется простейшая 

система блоков, которая позволяет снизить усилие натяжения на 50 %. 
Тросы для натяжения арбалета обычно имеют две рукоятки (похо-
жие на рукоятки ручного стартера газонокосилки), две скобы 
(крюки), подхватывающие тетиву, и трос, который все соединяет 
(рис. 105). 

 
Рис. 105. Тросы-натяжители со скобами (крюками)  

и блоками-воротами 
 

Чтобы взвести арбалет, надо поместить скобы (крюки) троса-
натяжителя на тетиву и потянуть за его рукоятки вверх. Нога долж-
на упираться в стремя. Этот способ требует достаточной физиче-
ской силы, но все же взвести арбалет с помощью тросов-
натяжителей гораздо легче, чем вручную. Ворот – съемный меха-
низм взведения арбалета, состоящий из системы тросов и блоков. 

Главное преимущество такого натяжителя в том, что он позволяет 
взводить арбалет, используя всего половину силы, необходимой для 
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его полного взведения. Таким образом, большинство людей могут са-
мостоятельно взвести арбалет с усилием натяжения в 68 кгс (150 lbs). 
Обычно взведение арбалета при помощи тросов-натяжителей помо-
гает улучшить точность его боя, поскольку натяжитель сам центри-
рует тетиву в момент полного натяжения (рис. 106). 

 
Рис. 106. Арбалет с системой тросов-натяжителей  

для натяжения тетивы 
 

Еще одной системой зарядки мощных арбалетов был так на-
зываемый немецкий ворот, или кранкелин (съемный реечно-
шестеренчатый механизм взведения арбалета), который представ-
лял собой реечно-редукторный механизм (рис. 107). Он состоял из 
двух шестерен, рукояти и зубчатой рейки. Чтобы взвести оружие, 
боец цеплял тетиву рейкой и начинал крутить рукоять. Данный ме-
ханизм арбалета, как правило, также выполняли съемным. Кранке-
лин являлся надежным и весьма эффективным устройством, с его 
помощью можно было взвести самый мощный арбалет (рис. 108). 

 
а                                                        б 

Рис. 107. Взведение арбалета с помощью немецкого ворота  
(кранкелина) (а); исторический образец арбалета  

с реечно-редукторным механизмом взвода (б) 
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а 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

б 
Рис. 108. Устройства немецкого ворота с вертикальным редуктором (а); 

размещение деталей на арбалете с механическим натяжителем тетивы (б) 
 
В настоящее время используют более совершенное в конструк-

тивном исполнении устройство взведения арбалетов – активатор 
(съемное или встроенное электромеханическое, газобаллонное, пнев-
матическое, пиротехническое устройство взведения арбалета с источ-
никами энергии одноразового или многоразового действия). 

Замок – механизм, фиксирующий центральную часть тетивы 
(или каретку) арбалета во взведенном положении. 

Каретка − устройство, взаимодействующее с вилкой замка и хво-
стовой частью метаемого снаряда. Вилка – деталь замка арбалета, 
непосредственно удерживающая тетиву или каретку во взведен-
ном положении (рис. 109). 

 

 
 

Рис. 109. Вилка арбалета 
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Спусковой механизм – механическое или электромеханическое 
устройство, обеспечивающее размыкание замка арбалета и осво-
бождение тетивы (каретки) при метании. 

Во избежание самопроизвольного или преждевременного вы-
стрела при легком или случайном касании (задевании) спусковой 
детали усилие спуска арбалетов для отдыха и развлечения должно 
быть не менее 8 Н (0,8 кгс). 

Спусковые механизмы и замки современных арбалетов изготав-
ливают с помощью прецизионного оборудования из высокопрочно-
го металла, чаще всего из оружейной стали. Такие замки выдержи-
вают огромные нагрузки и практически не поддаются износу. Сами 
конструкции замков у разных производителей отличаются: от про-
стых, элементарных, сходных по своему устройству со средневеко-
выми замками типа «орех», до сложных спортивных, с регулируе-
мым усилием спуска (рис. 110). На современных спортивных 
матчевых арбалетах часто используются замки с электронным спус-
ком, которые срабатывают от легкого прикосновения пальца. Замки 
на современных арбалетах способны выдерживать нагрузку до 150 кг. 

 

 
а 
 

 
б 

Рис. 110. Разновидности спусковых механизмов и замков арбалетов: 
поворотный замок (а); штырьевой (стержневой) замок (б). 

1 – ось спускового рычага; 2 – штырь (стержень); 3 – спусковой рычаг 
 
Приклад – конструктивный элемент ложи, предназначенный для 

упора в плечо при стрельбе. 
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Щека – наклонный наплыв на боковой части приклада в зоне, 
непосредственно контактирующей со щекой стрелка. Может вы-
полняться как отдельный элемент, положение которого относитель-
но приклада изменяют в соответствии с антропометрическими осо-
бенностями стрелка. 

Стремя − деталь арбалета, служащая для его удержания ногами 
при взведении (рис. 111). 

 

 
 

Рис. 111. Стремя арбалета 
 
Стремя представляет собой железную скобу, закрепленную у осно-

вания дуги (дуг) арбалета. При взведении арбалета стременем упи-
раются в землю, вставляя в него стопу ноги, а руками производят 
натягивание тетивы. 

Стойка стремени − удлиненная передняя часть корпуса арба-
лета, расположенная перед колодкой и предназначенная для уста-
новки стремени.  

Предохранитель – устройство, блокирующее спусковой меха-
низм арбалета. У спортивных арбалетов предохранитель в положе-
нии предохранения должен обеспечивать невозможность выстрела 
из арбалета при приложении усилия к спусковому крючку не менее 
150 Н (15,3 кгс), а также невозможность выстрела при его пере-
ключении из положения «предохранение» в положение «выстрел» 
и обратно. Заедание предохранителя не допускается. 

Направляющая − часть корпуса или деталь арбалета в форме 
продольного углубления, служащая опорой для снаряда (болта, 
стрелы) и задающая направление его движению в начальной ста-
дии метания. На направляющую кладется стрела (болт). Чем 
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длиннее направляющая у арбалета, тем выше кучность попадания 
и точность стрельбы. 

Направляющая в современных арбалетах сильно отличается от 
старинных аналогов. Если в старинных моделях направляющая пред-
ставляла собой обычный желоб, вырезанный на верхней поверх-
ности ложи, то в современных арбалетах направляющая в боль-
шинстве случаев изготавливается из другого материала (металл, 
стеклопластик) и крепится сверху на ложе как отдельная деталь. 
Иногда она представляет собой четыре или более скругленных ме-
таллических рейки, по которым стрела движется как по рельсам. 
Такая система обеспечивает высокую износостойкость конструкции 
и точность стрельбы. Стеклопластиковый ламинат также является 
отличным материалом для изготовления направляющей. По проч-
ности он превосходит алюминий и практически не изнашивается. 

Пружина − упругая пластина или устройство для фиксации по-
ложения (прижатия) стрелы (болта) к направляющей арбалета 
перед метанием (рис. 112). 

 
 

Рис. 112. Прижимная пружина (пластина)  
стрелы (болта) арбалета 

 
Прицел – устройство (устройства), устанавливаемое на арбалет 

для его ориентации относительно мишени (рис. 113). 

 
Рис. 113. Прицел 
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Основная особенность прицельных устройств обусловлена бал-
листикой полета метаемого снаряда (стрелы, болта), что вызывает 
значительное изменение положения прицельной линии относитель-
но линии вылета (угла бросания) при незначительном изменении 
расстояния до цели. Современные арбалеты отличаются от своих 
ранних предшественников не только использованием последних 
достижений в области материаловедения и конструкторских разра-
боток, но и применением оригинальных прицельных устройств. Для 
охотничьих арбалетов существуют специальные оптические арба-
летные прицелы, с характерной прицельной сеткой (типа Mil 
Dot), которая позволяет пристреливать арбалет на разные дис-
танции. В классе спортивных арбалетов обычно используются стан-
дартные прицельные устройства от спортивных винтовок. 

Передний прицел – прицельное устройство в передней части ар-
балета, состоящее из одного или нескольких визирных элементов 
(мушек) и механизма поправок. 

Задний прицел – прицельное устройство арбалета, расположен-
ное в непосредственной близости от глаза стрелка. 

Прицельная планка – элемент конструкции арбалета для разме-
щения прицела (прицелов). 

На современных арбалетах используются в основном прицель-
ные планки Вивера (Weaver) и «ласточкин хвост» (рис. 114). При-
цел на планку можно поставить оптический или коллиматорный. На 
некоторых моделях арбалета используется также нижняя планка 
Вивера, установленная на цевье. На такую планку можно поставить 
тактическую рукоять, тактический фонарь или сошки. 

 
                              а                                             б 

 
Рис. 114. Планка Вивера (Weaver) (а); планка «ласточкин хвост» (б) 
 
Стабилизатор – устройство, частично компенсирующее коле-

бания арбалета в момент метания и передающее их компенсатору. 
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Компенсатор – устройство, компенсирующее колебания арба-
лета в момент метания. 

Конструкции арбалетов могут быть различными в зависимости 
от параметров метаемого снаряда, формы и конструкции упругих 
элементов (дуг), прицельных устройств, механизмов взведения  
и условий использования арбалета на соревнованиях и в учебно-
тренировочном процессе.  

Конструкция арбалетов универсальных спортивно-
охотничьих. Ложу арбалета винтовочного типа упрощенной конст-
рукции изготавливают из дерева (массива или клееного шпона) или 
полимерного материала. Корпус арбалета делают из легкого сплава 
или пластика. Допускается объединять направляющую пластину 
в одно целое с корпусом. 

В арбалетах с подвесной стрелой направляющую пластину не уста-
навливают, а в передней части корпуса арбалета размещают непод-
вижную или падающую полку. 

Конструкция арбалета должна предусматривать упругий элемент, 
состоящий из одной или двух отдельных дуг. Дуги изготавливают 
из любых неметаллических материалов. Допускается наличие на 
упругих элементах системы блоков. Замок арбалета, как правило, 
совмещают с предохранителем и спусковым механизмом. В таких 
арбалетах используют только механический спусковой механизм. 

Допускается применять в арбалете прицельную систему, со-
стоящую не более чем из двух прицельных устройств: переднего 
прицела с неподвижной или регулируемой мушкой (или несколь-
кими мушками) и заднего открытого или диоптрического прицела, 
в том числе электронных прицельных устройств. Можно исполь-
зовать в арбалете уровень для контроля за положением его дуги 
(дуг) в пространстве. 

Тетиву арбалета изготавливают из синтетической нити. Тетива 
имеет на концах петли, которые надевают на концы дуг. На петлях 
и средней части тетивы должны быть предохранительные обмотки. 
На дугах с блоками тетиву крепят к блокам-эксцентрикам или к спе-
циальным крюкам дополнительных тетив из синтетических нитей 
или стального троса. Дополнительные тетивы должны иметь предо-
хранительную оплетку из поливинилхлорида или иного полимера. 
Для арбалета с подвесной стрелой в среднюю часть тетивы вплета-
ют петлю, изготовленную из того же материала, что и тетива. 
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Допускается использовать в арбалете произвольную конструк-
цию стремян. 

В задней части корпуса арбалета, оборудованного направляющей 
пластиной, устанавливают пластиковую или металлическую пла-
стинчатую пружину для фиксации стрелы. 

Допускается механизм взведения закреплять непосредственно на 
корпусе арбалета или изготавливать в виде отдельного устройства, 
устанавливаемого на арбалет для взведения тетивы и снимаемого 
перед заряжанием. 

Конструкция арбалетов матчевых спортивных. Ложи изго-
тавливают из древесины (массива или клееного шпона), в цевье 
устанавливают металлическую планку для крепления винтовочного 
ремня или упора для руки. Приклад ложи оборудуют упором для 
щеки с механизмом перемещения и регулируемым упором в плечо. 
У арбалета с электромеханическим спусковым механизмом ложу 
оборудуют специальными гнездами для размещения элементов 
питания спускового механизма и устройства подсветки уровня. 

Корпус матчевого арбалета изготавливают из стали или компо-
зитных материалов1. 

Конструкция матчевого арбалета должна предусматривать упру-
гий элемент, состоящий из одной дуги. Дугу изготавливают из стали, 
легкого сплава, углепластика, стеклопластика или из их комбинаций. 
На концах дуги устанавливают специальные приспособления для 
крепления тетивы. 

Направляющую пластину изготавливают в виде двух стальных 
шлифованных и полированных призм, неподвижно закрепленных 
на корпусе. Между корпусом и направляющей пластиной устанав-
ливают антифрикционную прокладку или наносят антифрикцион-
ное покрытие. 

Замок у матчевых спортивных арбалетов изготавливают в от-
дельном корпусе, устанавливаемом на корпус арбалета или ложу. 
Основные элементы замка: фиксатор, отбойник, шептало, пружины. 
В арбалете с электромеханическим спуском к нижней части корпуса 
замка крепят исполнительный механизм. 

                                                        
1 Простейшие арбалеты изготавливают без корпуса, а направляющую пластину 

типа «ласточкин хвост» крепят непосредственно к ложе арбалета. 
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Конструкцией такого арбалета допускается использовать меха-
нический или электромеханический спусковой механизм. 

Арбалет изготавливают с передним и задним прицелами. Перед-
ний прицел должен быть оборудован механизмом, обеспечиваю-
щим его вертикальное, горизонтальное перемещение и продольное 
вращение относительно линии прицеливания, а также наклон пе-
реднего прицела относительно корпуса для совмещения продольной 
оси стрелы с линией прицеливания. На переднем прицеле допуска-
ется установка уровня с устройством подсветки. Вместо заднего 
прицела можно устанавливать диоптрический прицел, применяе-
мый на пневматических винтовках. 

Тетиву матчевого арбалета изготавливают из синтетической или 
стальной нити. На концах тетива должна иметь петли, в которые 
вставляют ролики, установленные с помощью осей на концах дуги. 
В простейших арбалетах тетиву надевают петлями непосредственно 
на концы дуги. Средняя часть тетивы проходит через поперечное 
отверстие в каретке арбалета. Допускается наличие на тетиве 
предохранительной обмотки. Тетива должна взаимодействовать  
с болтом через перемещающуюся в пазах направляющую каретку. 

Каретку изготавливают из высоколегированной стали (легкого 
сплава или пластика для простейших арбалетов) с площадкой в ниж-
ней части для перемещения в пазах направляющей пластины. В перед-
ней части каретки должна быть вертикальная опорная поверхность 
для контакта с хвостовиком стабилизатора болта. В средней части 
каретки перпендикулярно к оси ее перемещения изготавливают от-
верстие для прохода тетивы, а в задней части – выступ для контакта 
с зубом фиксатора замка. 

Допускается закреплять механизм взведения (как правило, в виде 
двухзвенного рычага) непосредственно на корпусе арбалета или 
изготавливать в виде отдельного устройства, устанавливаемого 
на арбалет для взведения тетивы и снимаемого перед заряжанием. 

Конструкция арбалетов спортивных (традиционных, поле-
вых). Конструкция спортивного полевого арбалета должна обеспечи-
вать стрельбу стрелами из положения стоя на дистанции от 10 до 25 м 
в помещении и от 35 до 65 м на открытых площадках. 

Ложу традиционного спортивного арбалета с прикладом для упора 
в плечо в виде бруса, накладываемого на плечо сверху, изготавливают 
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из дерева или металла. В передней части ложи допускается иметь 
прилив для удержания арбалета при опоре на руку. 

В конструкции арбалета предусматривают упругий элемент, со-
стоящий из одной или двух дуг (для полевого) и только одной (для 
традиционного). Дугу (дуги) изготавливают из стали или композит-
ных материалов и закрепляют на ложе при помощи специального 
приспособления. 

Корпус полевого арбалета выполняют из стали или легкого спла-
ва. Направляющую пластину изготавливают из материала, обла-
дающего достаточными антифрикционными свойствами, и непод-
вижно крепят к корпусу арбалета или к механизму регулирования 
положения направляющей пластины относительно корпуса арбале-
та. Допускается произвольная конструкция направляющей пласти-
ны. В таком арбалете с подвесной стрелой направляющую пластину 
не устанавливают, а в передней части корпуса арбалета устанавли-
вают неподвижную или падающую полку. 

В задней части корпуса полевого спортивного арбалета, обору-
дованного направляющей пластиной, устанавливают пластиковую 
или металлическую пластинчатую пружину для фиксации стрелы. 

Замки изготавливают для полевого арбалета в виде отдельного 
устройства, устанавливаемого на корпус или на ложу, либо в еди-
ном блоке со спусковым механизмом, а для традиционного – в виде 
вращающегося диска – «ореха» или качающейся на оси вилки (при-
митивным замкам придают вид поперечного углубления в ложе). 

Для предотвращения самопроизвольного срыва тетивы с вилки 
замка у полевого арбалета применяют ограничитель перепрыгива-
ния тетивы, изготовленный в виде продольной планки, которая яв-
ляется частью корпуса замка, или в виде отдельной детали. Ограни-
читель располагают в зоне схода тетивы с вилки. В полевом 
спортивном арбалете применяют только механический спусковой 
механизм, конструкция которого должна обеспечивать жесткую 
кинематическую связь между корпусом, спусковым механизмом 
и замком. 

Прицельные устройства у традиционных арбалетов изготавли-
вают в виде неподвижных щитков или более сложных механизмов 
для перемещения и фиксации мушки. У полевого арбалета перед-
ний прицел допускается устанавливать непосредственно на стойку 
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стремени или на отдельный кронштейн. Допускается размещение 
переднего и заднего прицелов на общей консоли. 

Тетиву традиционного арбалета, непосредственно взаимодейст-
вующую с метаемым снарядом, делают из натуральных или компо-
зитных материалов. У полевого арбалета тетива из синтетической 
нити должна иметь на концах петли, которые надевают на концы 
дуг. На петлях и средней части тетивы должны быть предохранитель-
ные обмотки. Допускается крепление тетивы на концах дуги (дуг) при 
помощи роликов. Для арбалета с подвесной стрелой в среднюю 
часть тетивы вплетают петлю, изготовленную из того же материа-
ла, что и тетива. 

Конструкция полевого спортивного арбалета должна предусмат-
ривать возможность его взведения без применения каких-либо 
устройств и механизмов только за счет мускульной силы стрелка. 
Для этого к передней части корпуса крепят стремя для взведения 
арбалета вручную. 

В традиционном арбалете, стреляющем стрелами или болтами, 
в верхней части ложи выполняют лонце или устанавливают полоч-
ку, а в районе замка располагают пружину для фиксации хвостовика 
метаемого снаряда. 

Ствол традиционного спортивного арбалета, стреляющего пуля-
ми (аркебуз), должен иметь продольный паз для прохода тетивы. 

Арбалет традиционный спортивный, стреляющий пулями или 
камнями, – шнеппер изготавливают с прогибом передней части ложи. 

Метаемые снаряды. Основными метаемыми снарядами для 
современных арбалетов являются стрелы (болты). 

Стрела спортивная – снаряд для метания из арбалета в виде 
стержня (трубки) с заостренным наконечником, стабилизация в полете 
которого обеспечивается за счет хвостового оперения. 

Болт спортивный – разновидность метаемого из арбалета сна-
ряда в виде короткой тупоконечной стрелы иногда без хвостового 
оперения, состоящей из наконечника и стабилизатора. 

Наконечник стрелы, болта – элемент конструкции стрелы в виде 
сосредоточенной массы, расположенный в головной части тела 
стрелы. 

Форма наконечника болта к средневековому арбалету могла 
быть различной. Существовало два способа крепления наконечника 
стрелы арбалета. Втульчатый наконечник просто надевался на стрелу 
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и затем дополнительно фиксировался одним или двумя гвоздями, 
а черешковый заканчивался длинной спицей, вгонявшейся в древко 
до упора. Чтобы древко не лопнуло, его сверху плотно обматывали 
нитью. Втулка наконечника – элемент конструкции, установлен-
ный в головной части тела стрелы, служащий для крепления смен-
ных наконечников стрелы. 

Способы поражающего действия боевой части метаемых арба-
летом снарядов бывают (рис. 115): 

– колющими; 
– колюще-режущими; 
– режущими; 
– ударно-раздробляющими. 
 

                         
                         а                                           б                          в                         г          

 
Рис. 115. Наконечники болтов для арбалетов: 

колющего действия (а); колюще-режущего действия (б);  
режущего действия (в); ударно-раздробляющего действия (г) 

 
Тело стрелы, болта – центральный элемент конструкции в виде 

трубки или стержня. 
Оперение стрелы – элементы конструкции, закрепленные в хвосто-

вой части стрелы и обеспечивающие ее аэродинамическую стаби-
лизацию. 

Хвостовик стрелы – элемент конструкции, расположенный в хво-
стовой части стрелы, контактирующий с тетивой. 

Стабилизатор болта – центральный элемент конструкции бол-
та, контактирующий с тетивой и обеспечивающий его стабилиза-
цию в полете. 
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Европейские средневековые болты для арбалета обычно имели 
длину 30–40 см, а их вес мог доходить до 200 г. 

Стрелы и болты для традиционных спортивных арбалетов де-
лают из твердых пород дерева с опереньем из натуральных мате-
риалов (дерева, кожи, перьев). Наконечник стрелы изготавливают 
из металла (стали, бронзы) и располагают симметрично оси стрелы 
(болта). 

Пули делают из металла (стали, свинца, бронзы). Их форма 
должна быть сферической. 

Болты для матчевых спортивных арбалетов изготавливают из 
дерева, пластика или легкого сплава. Болт должен иметь стальной 
наконечник и стабилизатор веретенообразной формы с расширени-
ем в задней части, на тыльной стороне которого нужен выступ-
хвостовик для обеспечения точечного контакта с опорной поверх-
ностью каретки арбалета. Болты для матчевых спортивных арбале-
тов в зависимости от максимальной дальности стрельбы должны 
соответствовать установленным требованиям (табл. 2). 

 
Таблица 2 

Требования к болту для матчевых арбалетов 

Арбалет с максимальной дальностью 
стрельбы, м 

Параметры болта 

30 10 

Диаметр, мм 6 4,5 
Длина, мм не менее 15 10 
Выпуклость наконечника, мм 0,5 
Наличие резьбы на боковой 
поверхности 

Допускается 

 
Для полевых спортивных арбалетов применяют стрелы, изго-

товленные из алюминиевых сплавов, композитных материалов или 
их комбинаций. Наконечник изготавливают из металла (стали, брон-
зы). Число, форму и размеры перьев, а также массу стрелы не ограни-
чивают. 
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Параметры стрелы: 
– форма наконечника – оживальная или коническая (рис. 116); 
– угол затупления – не более 60° (для конических наконечников); 
– превышение диаметра наконечника над диаметром тела стрелы – 

не более 2 мм; 
– длина стрелы – 304–457 мм. 
 

 
Рис. 116. Формы наконечников стрел:  

1 – коническая; 2 – оживальная 
 
Для универсальных спортивных арбалетов применяют стрелы 

из алюминиевых сплавов, композитных материалов или их комби-
наций. Наконечник оживальной формы изготавливают из металла. 
Диаметр наконечника должен быть равен диаметру тела стрелы. 
Число, форму и размеры перьев, а также массу стрелы не ограничи-
вают. Допускается использовать хвостовики стрелы любой формы 
и конструкции. 

Параметры стрелы: 
– длина стрелы – 355–610 мм. 
– форма наконечника стрелы – оживальная или коническая. 
 
 

2.2.4. Метательное оружие для подводной охоты 
 

Определение понятия и классификация. К механическим 
устройствам, соответствующим признакам, характерным для мета-
тельного оружия, относится оружие для подводной охоты. 

Метательное оружие для подводной охоты по конструктивным 
особенностям источников аккумулированной энергии может быть: 

– тетивно-дуговое; 
– тетивное; 
– пружинное. 
Подводное оружие имеет хорошие эксплуатационные свойства, 

что не исключает возможности их использования в преступных целях 
для нанесения телесных повреждений как под водой, так и на откры-
том воздухе. 
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Конструкция. К тетивному оружию относится пистолет для 
подводной охоты «Арбалет» (рис. 117). 

 

 
Рис. 117. Схема пистолета для подводной охоты «Арбалет»: 

1 – предохранительное устройство; 2 – засечка хвостовика гарпуна;  
3 – тросик; 4 – гарпун; 5 – направляющая втулка; 6 – наконечник;  

7 – резиновые жгуты; 8 – передняя часть ствола; 9 – линь;  
10 – спусковой крючок 

 
Гарпун у такого оружия изготавливают из стального стержня 

диаметром 6–8 мм и длиной 800–1 200 мм с наконечником, имею-
щим один самостоятельный или несколько элементов. На каждом 
элементе-наконечнике для удержания рыбы делают отдельные на-
сечки или стопор-флажок (флажки). В настоящее время конструк-
ция гарпуна предусматривает крепление сменных наконечников. 
Подводное оружие может изготавливаться с несколькими тетивами 
(резиновыми жгутами) (рис. 118, 119). 

 
 

Рис. 118. Современные гарпуны с различным количеством  
резиновых жгутов и различной конструкцией наконечников 

 



 100 

              
 

Рис. 119. Разновидности съемных наконечников  
к подводному оружию 

 
Гарпун метается за счет энергии, аккумулированной в резиновых 

жгутах. Жгуты крепятся в передней части и соединены между собой 
металлическим тросиком. При подготовке к выстрелу жгуты вытяги-
ваются, а тросик фиксируется в углублении хвостовой части гарпу-
на, расположенной вверху. Подпружиненный спусковой крючок, 
упираясь шепталом в углубление, расположенное в нижней части 
гарпуна, удерживает его на боевом взводе. 

При нажатии на спусковой крючок происходит разобщение шепта-
ла с углублением (боевым взводом) гарпуна. Энергия, аккумулирован-
ная в резиновых жгутах, при освобождении гарпуна из зацепа метает 
его вперед. 

Современное подводное оружие снабжают предохранительными 
устройствами, предназначенными для устранения непроизвольных 
выстрелов. 

Подводное оружие, метающее гарпун с помощью пружины, обла-
дает, как правило, большей, чем тетивное оружие, поражающей силой 
(рис. 120). 

 
Рис. 120. Пружинное подводное оружие 
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Существуют два основных вида пружинного подводного оружия: 
работающее на сжатие пружины (рис. 121) и работающее на растя-
жение пружины. 

 

 
 

Рис. 121. Схема пружинного подводного оружия: 
1 – гарпун; 2 – втулка; 3 – винт М3; 4 – ствол;  
5 – толкающий поршень; 6 – боевая пружина;  
7 – трубка-обойма; 8 – втулка; 9 – винт М3;  

10 – крючок; 11 – вкладыш; 12 – пружина предохранителя;  
13 – пружина шептала; 14 – шептало;  

15 – предохранитель; 16 – спусковой крючок;  
17 – ось пружины спускового крючка; 18 – рукоять;  

19 – пружина спускового крючка 
 

Конструкция оружия с растягивающейся пружиной позволяет 
уменьшить его длину. По такой схеме обычно выполняют подводные 
пистолеты. 

Оружие, изготовленное с двумя пружинами (одна на сжатие, 
другая на растяжение), обладает большей мощностью, чем дру-
гие конструкции. Поскольку взвод двух пружин представляет 
определенные трудности, такое оружие часто снабжают рычаж-
ным механизмом взвода, обеспечивающим взвод пружин до уси-
лия, равного 95 кгс (рис. 122). 
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Рис. 122. Разновидности конструкций  

пружинного подводного оружия 
 
Подводное оружие в основном выпускают с рукоятками пистолет-

ного типа. Для удобства удержания наиболее мощные конструкции 
оружия изготавливают с прикладами. 

В ружьях применяют различные типы спусковых устройств, 
детали которых делают из высококачественных сталей с последую-
щим антикоррозийным покрытием. Наиболее надежными и безопас-
ными в работе являются спусковые устройства с раздельным выпол-
нением шептала и спускового крючка. Эти устройства не вызывают 
самопроизвольного выстрела даже при значительном износе деталей. 
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ГЛАВА 3 
МЕТОДИКА ЭКСПЕРТНОГО ИССЛЕДОВАНИЯ  

ПО УСТАНОВЛЕНИЮ ПРИНАДЛЕЖНОСТИ ОБЪЕКТОВ  
К МЕТАЕМОМУ (ХОЛОДНОМУ)  
И МЕТАТЕЛЬНОМУ ОРУЖИЮ 

 
 

3.1. Общие положения 
 

Экспертные исследования по установлению принадлежности 
объектов к метаемому (холодному) и метательному оружию прово-
дятся в соответствии с нормами УПК РФ, ведомственными норма-
тивными правовыми актами (МВД России, Минюста России, ФСБ 
России, ФТС России и др.), методикой проведения криминалисти-
ческих исследований холодного и метательного оружия. Все ре-
зультаты таких исследований относятся только к конкретному объ-
екту. 

Экспертные исследования метаемого (холодного) и метатель-
ного оружия и изделий, конструктивно сходных с ним, не относя-
щихся к оружию, имеют специфику, обусловленную методикой их 
проведения. Сущность такой методики заключается в установле-
нии и оценке соответствия необходимой и достаточной совокупности 
признаков исследуемого объекта (конкретного законченного в изго-
товлении предмета) промышленного и самодельного изготовления, 
свойственных конкретному типу и виду оружия или изделиям, кон-
структивно сходным с ним1. 

Методика проведения экспертных исследований метаемого (хо-
лодного) и метательного оружия представляет собой совокупность 
способов рационального и последовательного выполнения опреде-
ленной деятельности экспертов для получения правильных выводов 
на поставленные вопросы. 

                                                        
1 В практике распространено мнение, что эксперт признает или не признает 

представленный ему предмет метаемым (холодным) или метательным оружием. На 
самом деле в отличие от следователя и суда, которые действительно признают 
определенные факты, эксперт лишен функции признания. При проведении рас-
сматриваемого исследования он только определяет место представленного ему 
изделия в ряду других заранее известных изделий. 
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Перед экспертами, как правило, ставят три основных вопроса: 
1. К какому типу и виду оружия или предметов, конструктивно 

сходных с ним, относится представленный на исследование объект? 
2. Каким способом изготовлен представленный на исследование 

объект? 
3. Относится ли представленный на исследование объект к метае-

мому (холодному) оружию (или метательному оружию)? 
Для уяснения полной картины совершенного преступления и пра-

вильной квалификации содеянного следователь или лицо, назна-
чившее экспертное исследование, может задать дополнительные 
вопросы, например: «Осуществлялась ли переделка представленно-
го на исследование объекта?», «Имеются ли в конструкции пред-
ставленного на исследование объекта элементы, не свойственные 
данному виду (типу) оружия?» и т. п.1 

Методика проведения экспертного исследования метаемого (хо-
лодного) и метательного оружия обычно делится на конкретные 
стадии и этапы, регламентирующие последовательность (алгоритм) 
деятельности эксперта. 

У каждой стадии есть свои особенности, вместе с тем необходимо 
отметить, что деление процесса исследования на стадии носит 
условный характер, так как эксперт, имеющий надлежащие по-
знания и достаточный опыт работы, уже на стадии предваритель-
ного исследования при осмотре объекта мысленно оценивает его 
характеристики и сравнивает с известными образцами метаемого (ме-
тательного) оружия или изделиями хозяйственно-бытового назначе-
ния, на основании чего выдвигает экспертные версии, которые 
проверяются в ходе исследования. 

Первоочередные действия эксперта начинаются с подготовитель-
ной стадии (предварительного исследования). На данной стадии экс-
перт знакомится с документами о назначении экспертизы (постанов-
лением органа дознания, следствия, судьи либо определением суда). 

                                                        
1 В соответствии с п. 4 постановления Пленума Верховного Суда Российской 

Федерации от 21 декабря 2010 г. № 28 «О судебной экспертизе по уголовным де-
лам» постановка перед экспертом правовых вопросов, связанных с оценкой деяния, 
разрешение которых относится к исключительной компетенции органа, осуществ-
ляющего расследование, прокурора, суда, как не входящих в его компетенцию, 
не допускается. 



 105 

Изучение обстоятельств дела, указанных в постановлении (опреде-
лении) о назначении экспертизы, позволит эксперту представить об-
становку, где было совершено преступление, понять условия, при ко-
торых оно произошло. Данные сведения могут способствовать 
успешному исследованию. 

При необходимости эксперт ходатайствует перед следователем (су-
дом) о предоставлении дополнительных сведений (например, об усло-
виях хранения и использования арбалета лицом, у которого арбалет 
был изъят, а также после его доставления в правоохранительные 
органы). 

После изучения обстоятельств дела, поставленных на разрешение 
вопросов эксперт приступает к установлению соответствия представ-
ленных на экспертное исследование (экспертизу) объектов объектам, 
указанным в документе, который является основанием для его 
проведения. Следует отметить, что при изучении постановления 
(определения) о назначении экспертизы эксперт должен обратить 
внимание на наличие разрешения на видоизменение и разрушение 
объектов исследования. Это требование обусловлено тем, что методи-
ка криминалистического исследования метаемого (холодного) и мета-
тельного оружия предусматривает применение разрушающих методов. 
Данное разрешение предусмотрено п. 10 ч. 4 ст. 57 УПК РФ. Эксперту 
также необходимо знать, что в соответствии с п. 10 ст. 6 ФЗ «Об ору-
жии» уничтожение оружия, имеющего культурную ценность, либо 
приведение его в негодность посредством применения методов и тех-
нологий, разрушающих его конструкцию или художественное оформ-
ление, запрещено. 

Подготовка объектов для исследования требует соблюдения ряда 
условий, выполнение которых позволяет полно и качественно его 
провести. Например, если на экспертизу поступил арбалет со стре-
лой в желобе направляющей и при этом тетива находится в боевом 
положении (зафиксирована замком), следует предварительно его раз-
рядить. Разряжание производят, соблюдая меры безопасности, исклю-
чающие возможность выстрела и изменения состояния частей иссле-
дуемого объекта. 

При выявлении на объекте (объектах) следов, представляю-
щих интерес для следствия или суда, эксперту необходимо сооб-
щить о данном факте лицу, назначившему экспертизу, и исключить 
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возможность изменения или уничтожения следов при проведении 
исследования. 

В случае необходимости на данной стадии исследования эксперт 
может направить лицу, назначившему экспертизу, запрос о предостав-
лении дополнительных материалов (например, всех стрел (болтов) или 
деталей и заготовок, обнаруженных у подозреваемого). 

В ходе предварительного исследования эксперт составляет план 
дальнейшего исследования, выбирает соответствующие методы, спо-
собы и оборудование для его проведения1. 

Точность измерения универсального измерительного инструмента 
для производства линейных измерений должна быть до 0,1 мм, весов 
(механические или электронные) – до 1 г, динамометра для определе-
ния силы дуги (дуг) (например, у арбалета или лука) – до 1 кгс, других 
специальных измерительных приборов и установок, обеспечиваю-
щих измерение силы дуги (дуг), – ±5 %, твердомера для определения 
твердости металла клинков (например, у метаемых ножей, кинжалов) – 
по методу Роквелла в соответствии с ГОСТом 9013–59. 

Для определения поражающих свойств и установления устойчиво-
сти полета метаемого (холодного) оружия или снарядов к метатель-
ному оружию, возможности и точности поражения ими исполь-
зуют пластиковую мишень, имитирующую мышечные ткани, или 
щит из сосновых досок. 

Эксперту следует учесть и требования, предъявляемые к условиям 
проведения исследования, т. е. все испытания осуществляют при нор-
мальных климатических условиях при температуре воздуха 10–35 °С, 
влажности воздуха 45–80 % и атмосферном давлении в пределах 
нормы. 

Предварительное исследование завершают фотофиксацией объ-
екта (объектов) в том состоянии, в котором он поступил на исследо-
вание. 

Осмотр и исследование внешнего вида, конструктивных особен-
ностей и маркировочных обозначений производятся экспертами 
визуально, как невооруженным глазом, так и с помощью оптиче-

                                                        
1 Все измерительные приборы и мерительный инструмент должны пройти по-

верку в порядке, установленном Федеральным агентством по техническому регу-
лированию и метрологии и ведомственными актами, и иметь действующий серти-
фикат. 



 107 

ских приборов (криминалистическая лупа 3–5× увеличения, микро-
скопы типа МБС – 2, 9, 10 и т. д.). 

Следующей стадией является детальное исследование, которое 
состоит из раздельного, сравнительного исследований и экспертного 
эксперимента1. На этой стадии устанавливают принадлежность объек-
та исследования к метаемому (холодному), метательному оружию или 
к изделиям хозяйственно-бытового назначения, конструктивно сход-
ным с ним. 

Принадлежность к оружию определяется по двум группам призна-
ков. Первая группа характеризует объект как оружие, которое создает-
ся для поражения цели (жизнь и здоровье человека, зверя или крупной 
рыбы), а также защиты при нападении, – предназначенность. Данные 
признаки устанавливаются по внешнему сходству с известными ана-
логами-образцами метаемого (холодного) или метательного оружия, 
а также наличию необходимого для оружия комплекса конструктив-
ных элементов. 

Вторая группа признаков определяет пригодность исследуемого 
образца для поражения цели. Пригодность устанавливается по техни-
ческой обеспеченности всей конструкции и ее отдельных частей, 
а также наличию поражающих свойств, необходимых для оружия. 

Техническую обеспеченность конструкции определяют при срав-
нении размерных и других характеристик с характеристиками мета-
тельного оружия, указанными в ГОСТах и криминалистических тре-
бованиях, которые утверждены в соответствующем порядке, а также 
с параметрами известных аналогов-образцов. 

Исследуемый образец должен соответствовать аналогам-образцам 
метаемого (холодного) или метательного оружия не только по форме, 
размерам и конструктивным особенностям, но и безопасности, удоб-
ству целевого применения, а также прочностным характеристикам 
всей конструкции и ее отдельных частей. 

Установление предназначенности и пригодности исследуемого 
объекта для поражения цели начинают с раздельного исследования. 
                                                        

1 Экспертный эксперимент проводят только в случае установления в ходе срав-
нительного исследования совпадения представленного объекта с определенным 
видом метаемого (холодного) или метательного оружия. В случае установления 
принадлежности объекта исследования к изделиям хозяйственно-бытового назна-
чения, конструктивно сходным с метаемым (холодным) или метательным оружи-
ем, экспертный эксперимент не осуществляют. 
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Раздельным оно называется не только потому, что объектов может 
быть несколько и всех их в отдельности надо поочередно исследовать. 
В ходе этого исследования эксперт изучает каждый элемент конструк-
ции объекта в отдельности. 

Первым и основным признаком, по которому эксперты уста-
навливают, относится ли представленный на исследование объ-
ект к метаемому (холодному) или метательному оружию или нет, 
является его предназначенность для поражения цели. Конструктив-
ная предназначенность объекта для поражения цели означает, что 
в нем материализован умысел изготовителя, направленный на то, 
чтобы объект максимально удовлетворял целям причинения тех или 
иных телесных повреждений. Умысел материализуется во внешних 
признаках и свойствах изделия, качественное исследование которо-
го позволит эксперту объективно установить техническую способ-
ность для поражения цели. 

При описании конструкции объекта исследования и ее отдельных 
элементов эксперт должен руководствоваться ГОСТом Р 51215–98 
«Оружие холодное. Термины и определения», ГОСТом Р 51549–2000 
«Оружие метательное. Арбалеты и луки спортивные. Арбалеты и луки 
для отдыха и развлечения. Термины и определения», ГОСТом 
Р 51905–2002 «Арбалеты спортивные, арбалеты для отдыха и раз-
влечения и снаряды к ним», ГОСТом Р 51715–2001 «Изделия деко-
ративные и сувенирные, сходные по внешнему строению с холод-
ным или метательным оружием. Общие технические требования», 
ГОСТом Р 52115–2003 «Метательное оружие. Луки спортивные, 
луки для отдыха и развлечения и стрелы к ним. Общие технические 
требования. Методы испытаний на безопасность» в той части, 
которая не противоречит терминам и определениям, приведен-
ным в ФЗ «Об оружии». 

Для полного и всестороннего исследования эксперту на этой ста-
дии следует при изучении объекта определить его конструкцию и ее 
элементы, произвести их замеры (линейные размеры, масса объекта 
и т. д.), указать вид и цвет материала (если он из металла – магнит-
ные свойства), маркировочные обозначения, клейма, индивидуаль-
ные номера, следы изготовления и дефекты (с обязательной фикса-
цией по правилам масштабной фотосъемки). 

Способ изготовления или переделки исследуемого объекта уста-
навливают по качеству обработки частей и деталей, материалу, 
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отсутствию необходимых деталей или, наоборот, наличию «чуже-
родных» деталей в конструкции, способам соединения деталей и час-
тей, наличию следов «грубой механической обработки», свидетель-
ствующих об использовании в ходе изготовления предусмотренного 
стандартами и ТУ оборудования. 

Объект, представленный на исследование, можно отнести к ме-
таемому (холодному) или метательному оружию только в том слу-
чае, если он обладает в полной мере признаками и свойствами, 
необходимыми для той или иной разновидности данного вида 
оружия. Поэтому эксперт, исследовав характеристики конструк-
ции в целом и ее отдельных элементов, переходит к сравнитель-
ному исследованию с известными аналогами-образцами. Сравнение 
проводят в той же последовательности, что и раздельное исследо-
вание (от общего к частному), методом сопоставления. 

Для сравнения в качестве образцов-аналогов эксперт может исполь-
зовать натурные образцы метаемого (холодного) и метательного ору-
жия, имеющиеся в коллекциях экспертно-криминалистических под-
разделений, экспонаты, выставленные в музеях, описания и изобра-
жения, приведенные в ГОСТах, в выпусках «Сборника информацион-
ных листков холодного, метательного оружия и изделий, конструк-
тивно сходных с таким оружием, прошедших сертификационные 
криминалистические испытания», «Криминалистических требованиях 
к холодному, метательному оружию и изделиям, сходных по внешне-
му строению с таким оружием, для оборота на территории Российской 
Федерации». Эксперт также может использовать электронные ресурсы 
(например, информационно-поисковую систему «Сертификат», кото-
рая ранее издавалась ЭКЦ МВД России; каталоги предприятий-
изготовителей; электронные справочники-классификаторы и т. д.), 
справочную и специальную литературу (криминалистическую, исто-
рическую, этнографическую), посвященную оружиеведению1. 

                                                        
1 Действующими считаются информационные листки к протоколам сертифика-

ционных испытаний, которые были выданы позже по дате. Данное требование 
обусловлено тем, что за все время проведения сертификационных испытаний по-
степенно изменялись криминалистические требования к метательному оружию, 
приняты ГОСТы, в некоторые из них внесены изменения, менялись названия пред-
приятий-изготовителей, наименования и артикулы самих изделий, поэтому в ин-
формационные листки к протоколам сертификационных испытаний вносились 
изменения, причем в некоторые из них неоднократно. 



 110 

Сравнение изделий, изготовленных самодельным способом,  
с образцами-аналогами, приведенными в информационных листках, 
на соответствие криминалистическим требованиям и техническим 
характеристикам проводят в целях установления их принадлежно-
сти конкретному типу, виду метательного оружия, конструкция 
которого взята за образец. 

Если в ходе сравнительного исследования эксперт установит, что 
представленный объект явно относится к изделиям хозяйственно-
бытового назначения, то исследование на этом этапе практически 
прекращается (экспериментальная часть не проводится). 

Пригодность исследуемого объекта для поражения цели опреде-
ляют по наличию технической обеспеченности конструкции в це-
лом и ее отдельных элементов, достаточности поражающих 
свойств, а также безопасности и удобства при применении по целе-
вому назначению. 

Наличие технической обеспеченности определяют при установ-
лении соответствия: 

– размерных и иных конструктивных характеристик объекта ис-
следования характеристикам аналогов метаемого (холодного) или 
метательного оружия; 

– прочностных характеристик конструкции объекта исследова-
ния в целом и ее отдельных элементов прочностным характеристи-
кам образцов-аналогов данной разновидности оружия. 

На этом этапе исследования проводят: 
– сопоставление основных технических характеристик с норма-

тивно установленными либо с соответствующими характеристика-
ми образцов-аналогов (например, у луков и арбалетов эксперт дол-
жен замерить силу дуги (дуг), у подводного оружия – усилие 
спускового крючка и т. п.); 

– определение способов крепления основных элементов конст-
рукции исследуемого объекта (например, у арбалета – плеч с его 
корпусом (станком), у лука – тетивы с плечами и т. д.) и оценку 
надежности их крепления; 

– установление возможности безопасного и удобного примене-
ния по целевому назначению; 

– установление возможности применения по целевому назна-
чению (например, для арбалетов, луков, оружия для подводной 
охоты – возможности ведения прицельной стрельбы). 
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Установление прочностных характеристик исследуемого объекта 
производят по методикам, предусмотренным соответствующими 
ГОСТами, нормативными документами, или общепринятыми кри-
миналистическими методами – путем проведения экспериментов 
(метание оружия или стрельба из оружия снарядом в мишень 
предусмотренными для этого способами). 

На данном этапе исследования многие эксперты имеют затруд-
нения, связанные с обладанием навыками в применении такого 
оружия. Трудности особенно наблюдаются при выполнении экспе-
риментов с метаемым (холодным) оружием. Не всякий эксперт об-
ладает умениями и навыками правильного метания оружия (напри-
мер, сюрикенов, метаемых ножей и кинжалов, бумерангов и т. д.). 
Отсутствие навыков применения такого оружия порой не позволяет 
эксперту качественно провести исследование, что в итоге может 
повлиять на правильную оценку исследуемого объекта. 

В процессе экспериментов устанавливают возможность много-
кратного поражения цели – от 10 до 50 раз. Для метаемого (холод-
ного) оружия броски осуществляют с различной силой. При этом 
определяют наличие или отсутствие разрушения, деформации кон-
струкции в целом или ее отдельных элементов. Эксперименты 
необходимо проводить с соблюдением правил безопасности. 

По результатам экспериментов составляют предварительное су-
ждение о прочности объекта исследования и его надежности при 
применении по целевому назначению. 

Обязательным элементом экспериментов является определение  
у исследуемого объекта поражающих свойств, которое производят: 

− по наличию и глубине повреждения в мишени − щите из сухих 
сосновых досок (для колотых и колото-резаных повреждений); 

− по наличию, глубине и площади повреждения на мишени 
(для метаемого оружия ударно-раздробляющего действия или 
снарядов с таким действием к метательному оружию)1; 

− в исключительных случаях – на основании медицинской оцен-
ки повреждения, образованного на биоматериале. 

Следует отметить, что при установлении поражающих свойств ме-
таемого (холодного) и метательного оружия ударно-раздробляющего 

                                                        
1 Полученные значения сравнивают с соответствующими медицинскими спра-

вочными данными. 
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действия возникают затруднения. Если оценка поражающих харак-
теристик холодного оружия ударно-раздробляющего действия про-
водится с использованием прибора «Кистень»1, то для метаемого 
(холодного) и метательного оружия такого прибора нет. Экспертам 
приходится констатировать только факт наличия повреждения на 
щите из сухих сосновых досок в виде вмятины (контактного пятна) 
и указать его площадь и глубину2. 

По результатам отдельных этапов проведенного исследования 
эксперт дает оценки их результатов. На основании полученных 
оценок проводят обобщенный анализ всего исследования (синтези-
рующая часть) и формулируют выводы. 

При отсутствии необходимого комплекса признаков, характер-
ного для метаемого (холодного) или метательного оружия, форму-
лируют вывод о принадлежности объекта исследования к опреде-
ленной группе изделий хозяйственно-бытового назначения или 
специальным средствам, конструктивно сходным с оружием. 

В случае отсутствия достаточной совокупности признаков, ха-
рактерных для указанной группы оружия, в связи с повреждени-
ем объекта исследования либо отсутствием основных его частей 
и деталей, а также при предоставлении объекта в виде отдельных 
деталей (объект не является законченным в изготовлении изделием), 
делают вывод о том, что изделие в представленном виде к метаемому 
(холодному) или метательному оружию не относится. 

При невозможности установить назначение исследуемого объек-
та (например, из-за отсутствия необходимой справочной информа-
ции) эксперт вправе отказаться от решения поставленных вопросов. 

 

                                                        
1 По ряду причин приборы «Кистень» не нашли широкого применения – их 

выпуск носит ограниченный характер. 
2 В настоящее время не регламентирован порядок проведения экспертного экспе-

римента и для такого вида метательного оружия, как подводное оружие. Так как его 
главное назначение – поражение рыбы и зверя под водой, то и эксперимент должен 
проводиться в воде. Как правило, охотники, использующие такое оружие, применяют 
его под водой с дистанции не более 3–4 м. Поэтому для такого оружия следует 
избрать иную дистанцию, меньшую, чем для оружия, применяемого на суше. 
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3.2. Особенности методики исследования  
метаемого (холодного) оружия 

 
В ходе исследования метаемого (холодного) оружия эксперту 

следует изучить признаки объекта, которые характеризуют его как 
оружие или изделие хозяйственно-бытового назначения, конструк-
тивно сходное с ним. 

При исследовании представленного объекта эксперту необходи-
мо определить не просто наличие характеризующих признаков. Эти 
признаки должны составлять комплекс, достаточный для утвержде-
ния, что данный объект относится к группе метаемого оружия или 
иных изделий, конструктивно сходных с ним. 

Эксперт изучает особенности общей конструкции, основных 
частей объекта исследования, их форму, размерные и весовые па-
раметры, цвет, материал, из которого он изготовлен, наличие и со-
держание маркировочных обозначений, характер обработки, имею-
щиеся дефекты и поломки. 

Необходимо учитывать, что декоративные и сувенирные изделия, 
выполненные по типу метаемого (холодного) оружия, должны быть 
изготовлены из материалов, обеспечивающих полное отсутствие 
поражающих свойств. 

В экспертной практике из всего разнообразия метаемого (холодно-
го) оружия наиболее часто поступают на исследования метаемые 
ножи, кинжалы, сюрикены, бумеранги, намного реже – чакры. 

Последовательность и объем описания основных частей метаемого 
(холодного) оружия аналогичны описанию клинкового холодного 
оружия или оружия ударно-раздробляющего действия. При описании 
конструкции в целом и отдельных ее частей эксперту потребуются 
справочная литература, коллекции метаемого оружия не только в це-
лях установления вида объекта исследования, но и для правильного 
использования терминологии. 

При проведении исследования метаемого (холодного) оружия экс-
перт должен установить: основные части; общие размеры и вес; вид 
материала, из которого изготовлены основные элементы; форму, раз-
меры и назначение элементов конструкции объекта исследования. 

При изучении конструкции представленного на исследование объ-
екта и ее основных элементов эксперту нужно определить принципы 
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их работы, последовательность действий, необходимых для приведе-
ния его в боевое состояние. 

В ходе исследования эксперт в описательной части указывает: 
1) для ножей и кинжалов: 
– форму и размеры конструкции в целом и ее основных элементов; 
– наличие острия и степень его остроты; 
– наличие лезвия (лезвий) на клинке; 
– соотношение длины и ширины клинка; 
– вес в целом. 
При изучении составных частей метаемого ножа (кинжала) для 

клинка определяют: 
– форму и размеры; 
– наличие, количество, длину, степень и вид заточки лезвий, 

их расположение по отношению к продольной оси клинка; 
– у обуха – форму, длину, толщину; 
– при наличии скоса обуха – форму, длину, наличие и угол заточки; 
– у пяты клинка – длину, ширину и толщину; 
– у острия – чем образовано, угол схождения, расположение по 

отношению к продольной оси клинка или обуху; 
– у ребра (ребер) жесткости – наличие, расположение, форму; 
– у дола (долов) – размеры, форму, расположение на клинке; 
– материал, из которого изготовлен клинок; 
– характер обработки поверхности (наличие следов ручной или 

станочной обработки); 
– наличие, расположение, содержание и способ нанесения марки-

ровочных обозначений, клейм; 
– наличие, расположение и характер дефектов. 
Особенность конструкции метаемых ножей и кинжалов – факти-

ческое отсутствие рукояти в общепринятом виде: в качестве руко-
яти обычно выступает хвостовик, иногда обмотанный шнуром, или 
незначительные по размерам накладки. Как правило, такие изделия 
представляют цельнометаллическую конструкцию. 

При изучении рукояти ножа (кинжала) устанавливают: 
– форму и размеры; 
– соотносимость ее линейных параметров с размерами клинка; 

наличие или отсутствие плашек, навершия; 
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– материал, из которого она изготовлена; 
– качество обработки поверхности; 
– наличие, расположение, содержание и способ нанесения мар-

кировочных обозначений, клейм; 
– способ крепления рукояти; 
– наличие, расположение и характер дефектов (сколов, погнуто-

стей, заусенцев, трещин и т. д.). 
При наличии защитного устройства указывают: его форму и разме-

ры; особенности конструкции; материал, из которого он изготовлен. 
При исследовании метаемых ножей нужно учитывать, что в на-

стоящее время существует большое количество моделей разделочных 
ножей, которые являются изделиями хозяйственно-бытового назначе-
ния и к оружию не относятся. Конструкции таких ножей напоминают 
конструкции ножей для метания. В общей массе это цельнометалличе-
ские ножи, у которых функции рукояти выполняет удлиненный хво-
стовик (такая конструкция разделочных ножей объясняется деше-
визной и простотой изготовления, а также гигиеническими сообра-
жениями). 

Если будет установлено, что исследуемый нож может относиться 
к метаемому (холодному) оружию, то важно тщательно провести его 
сверку с базой информационных листков к протоколам сертификаци-
онных криминалистических испытаний во избежание признания раз-
делочного ножа метаемым. 

При выявлении соответствия конструктивных особенностей иссле-
дуемого объекта определенному типу метаемого (холодного) оружия 
эксперт переходит к проведению экспериментов в целях установления 
его пригодности для поражения цели. Экспертный эксперимент можно 
условно разделить на два этапа: статический и динамический. 

В ходе статического эксперимента эксперт устанавливает проч-
ностные свойства конструкции объекта и его отдельных элементов. 
Прочностные свойства определяются в соответствии с методикой, 
применяемой для холодного клинкового оружия. 

При этом нож (кинжал) зажимается в четырех точках в тисках 
(обычно у ограничителя и навершия) или в изделие «Клинок», а на 
острие производится воздействие, при котором оно отклоняется 
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на определенное расстояние. Данное расстояние зависит от длины 
клинка (рис. 123, 124)1. 

 
Рис. 123. Схема проведения испытаний на прочность  
и упругость короткоклинкового метаемого оружия 

 
Рис. 124. Схема проведения испытаний на прочность  

и упругость среднеклинкового метаемого оружия 
 
После испытаний на клинках не должно наблюдаться разру-

шения конструкции в целом и ее отдельных элементов, а также 
не должно быть остаточной деформации, превышающей 1 мм. 

У оружия, обладающего режущими и колюще-режущими свойст-
вами, требуется оценить степень заточки лезвия (лезвий) клинка 
(клинков) путем изучения характера срезов (не менее 5 с каждого лез-
вия) на березовой палочке диаметром 10–12 мм. 

При выявлении прочностных характеристик клинка (клинков) 
необходимо в соответствии с установленной методикой определить 
твердость металла. Для этого используют метод Роквелла в соот-
ветствии с ГОСТом 9013–59 и стандартами ИСО 2039/2–81; 
DIN50103; ASTM E 18–74; 

2) для сюрикенов: 
– форму конструкции в целом и боевых выступов; 
– материал, из которого он изготовлен; 
– наличие стабилизирующих и облегчающих конструкцию отвер-

стий, их форму, размеры, местоположение; 
– вес объекта (г); 

                                                        
1 При 90-мм длине клинка короткоклинкового метаемого оружия его боевой 

конец (острие) отгибается на 5 мм. С увеличением длины клинка на каждые 25 мм 
величина отгиба увеличивается на 2 мм. 

При длине клинка среднеклинкового метаемого оружия его боевой конец (ост-
рие) отгибается на 21 мм. С увеличением длины клинка на каждые 25 мм  величина 
отгиба увеличивается на 2 мм. 
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– расстояние от центра до концов большего и меньшего боевых 
выступов; 

– угол между смежными боевыми выступами и угол схождения 
острия боевого конца в градусах; 

– толщину сюрикена в центральной части; 
– особенности и ширину заточки режущих кромок боевых  

выступов; 
– максимальные размеры сюрикена между остриями противоле-

жащих боевых выступов; 
– размеры боевых выступов у основания и по высоте; 
– наличие конструктивных особенностей (различный материал 

элементов и способы их соединения, радиус закругления боевых 
выступов); 

– наличие маркировочных и иных обозначений, декоративных 
украшений; 

– характер обработки поверхности сюрикена, наличие опреде-
ленных дефектов. 

Поскольку к устойчивости к деформации сюрикенов предъявляют-
ся меньшие требования (особенно, если она направлена перпендику-
лярно плоскости метания оружия), вопрос о твердости металла, из 
которого они изготовлены, должен решаться в дальнейшем по резуль-
татам совершения динамического этапа (после метания) эксперимен-
тальной части исследования. 

На данном этапе эксперт делает только промежуточный вывод 
о наличии или отсутствии в конструкции исследуемого объекта при-
знаков, позволяющих отнести его к метаемому оружию. 

Наибольшее затруднение вызывает у экспертов, как правило, дина-
мический этап эксперимента: он требует обладания определенными 
навыками по применению метаемого (холодного) оружия. Это важно, 
так как от правильных действий эксперта зависит вывод о возможно-
сти использования исследуемого объекта в качестве метаемого 
(холодного) оружия. 

Метание целесообразно проводить в помещении, обеспечивающем 
безопасность эксперта (например, при рикошете), с мягким покрытием 
пола и стен. Эксперту необходимо соблюдать технику безопасности. 
Расстояние до мишени (щит из сухих сосновых досок толщиной 
30–50 мм, установленный вертикально) при экспериментальном 
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метании объекта исследования должно составлять 5 м1, глубина вне-
дрения острия клинка метаемого (холодного) оружия – не менее 
10 мм. Этими экспериментами проверяют устойчивость полета 
оружия в воздухе, т. е. возможность направленного его полета, 
определяют прочность предмета (возможность многократного при-
менения), удобство и безопасность удержания при метании, а также 
достаточность поражающих свойств. При изучении объекта после 
проведения динамического этапа эксперимента эксперт должен 
установить наличие или отсутствие разрушений конструкции в целом 
и отдельных ее элементов, дефектов на его поверхности. 

Обобщенный анализ (синтезирующая часть) проведенного иссле-
дования состоит из суммы всех оценок, данных экспертом по резуль-
татам каждого этапа. 

 
 

3.3. Особенности методики исследования  
метательного оружия 

 
На экспертные исследования чаще всего поступают луки, арба-

леты, реже – оружие для подводной охоты. 
Конструктивные требования и технические характеристики, предъ-

являемые для луков и арбалетов, изложены в ГОСТе Р 51905–2002 
«Арбалеты спортивные, арбалеты для отдыха и развлечения и снаряды 
к ним. Технические требования и методы испытаний на безопасность», 
ГОСТе Р 52115–2003 «Метательное оружие. Луки спортивные, луки 
для отдыха и развлечения и стрелы к ним. Общие технические требо-
вания. Методы испытаний на безопасность» и ГОСТе Р 51715–2001 
«Изделия декоративные и сувенирные, сходные по внешнему строе-
нию с холодным или метательным оружием. Общие технические тре-
бования», ГОСТе Р 51549–2000 «Оружие метательное. Арбалеты 
и луки спортивные. Арбалеты и луки для отдыха и развлечения. 
Термины и определения». 

В указанных стандартах даются термины и определения, наиме-
нования их основных механизмов, устройств и элементов, метаемых 
снарядов, оборудования и принадлежностей, используемых для 

                                                        
1 Метание ножа или кинжала может производиться хватом как за клинок, 

так и за рукоять. 
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спортивной и развлекательной стрельбы из арбалетов и луков, техни-
ческие и эксплуатационные характеристики, необходимые для качест-
венного изучения и описания данных объектов исследования. 

ГОСТы Р 51905–2002 и Р 52115–2003 устанавливают, что арба-
леты или луки для отдыха и развлечения являются изделиями хозяйст-
венно-бытового назначения, не относящимися к метательному 
оружию, и предназначены для стрельбы по мишеням на отдыхе, а так-
же для занятий спортом на начальном этапе подготовки спортсменов. 

Структура методики исследования метательного оружия анало-
гична методике исследования метаемого (холодного) оружия и состоит 
из тех же стадий. 

При проведении раздельного исследования представленного на 
экспертизу объекта устанавливают, из каких основных элементов 
он состоит (изучение арбалета необходимо начинать с исследо-
вания корпуса, а затем только с частей и деталей, которые закре-
плены на нем). 

При изучении корпуса устанавливают: 
– его конструкцию (из каких основных частей и элементов он 

состоит); 
– полную массу со всеми установленными на нем механизмами, 

устройствами и приспособлениями (без ремня, метаемого снаряда, 
кивера); 

– вид и цвет материала, из которого он изготовлен; 
– линейные размеры (длина, ширина, толщина); 
– наличие и размеры колодки для крепления плеч дуги (дуг), 

материал, из которого она изготовлена; 
– наличие и размеры (длина, ширина), материал направляю-

щей и углубления для оперенья стрелы (болта); 
– наличие, форму и размеры отверстий и пазов (их назначение), 

приспособлений для крепления частей и механизмов арбалета; 
– наличие и форму цевья; 
– место размещения и способ крепления цевья, его размеры, цвет 

и материал, из которого изготовлен; 
– форму ложи (пистолетная, полупистолетная, винтовочная). 
При изучении механизма взведения арбалета устанавливают: 
– вид механизма взведения тетивы; 
– способ крепления к корпусу; 
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– размеры, материал, из которого он изготовлен; 
– наличие стремени (его размеры и материал). 
У спускового механизма изучают: 
– конструкцию (комплектные детали); 
– материал, из которого он изготовлен. 
У прицельного устройства изучают: 
– вид (мушка и целик, диоптрический, рамочный, лазерный  

и т. д.); 
– конструкцию и составляющие его части; 
– особенности его размещения и крепления на корпусе арбалета; 
– длину намушника, размеры прицелов; 
– длину прицельной линии (измеряют между передним и задним 

прицелами). 
При изучении дуги (дуг) арбалета определяют: 
– конструкцию дуги (складные дуги лука или цельная дуга); 
– вид и цвет материала, из которого она изготовлена; 
– способ крепления к корпусу; 
– способ фиксации в боевом положении (если дуги складные); 
– линейные размеры: длину (размах дуг арбалета измеряют меж-

ду концами дуг (дуги) или осями блоков (эксцентриков) при уста-
новленной тетиве); максимальную и минимальную ширину, толщи-
ну (в каком месте); 

– цвет. 
При исследовании тетивы определяют: 
– вид и цвет материала, из которого она изготовлена; 
– конструкцию (цельная или скрученная из волокон); 
– наличие на ней приспособлений для фиксации древка стрелы 

(болта); 
– способ ее крепления к дуге (дугам) арбалета; 
– длину и диаметр ненатянутой тетивы. 
Рабочий ход тетивы измеряют между ее центром и вилкой замка. 
Кроме того, устанавливают наличие предохранителя, его вид, 

устройство и материал, из которого он изготовлен. 
Если на исследование поступил баллистер, аркебуз или шнеппер, 

необходимо обратить внимание на наличие «кармашка» – устройст-
ва для снаряда (камня, металлического шарика) (рис. 125). 
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Рис. 125. Схемы измерения определяющих параметров арбалетов:  
B – размах дуги (дуг) арбалетов, мм; h – ширина дуги или дуг, мм;  

s – толщина дуги или дуг, мм; L – рабочий ход тетивы арбалета, мм;  
Dт – диаметр тетивы, мм; Lобщ – длина корпуса арбалета, мм 

 
При исследовании лука эксперт должен обратить внимание: 
– на наличие основных частей конструкции; 
– материал, из которого он изготовлен, его цвет; 
– общие размеры и массу; 
– конструкцию лука (цельный или разборный, блочный или 

рекурсивный); 
– устройство дуги, ее размеры (размах, ширину, толщину), вид 

и цвет материала (рис. 126); 
 

 
Рис. 126. Схемы измерения определяющих параметров луков:  
B – размах дуги (дуг) лука, мм; h – ширина дуги или дуг, мм;  

s – толщина дуги или дуг, мм; L – длина растяжения тетивы лука, мм 
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– размеры (длину и диаметр), вид и цвет материала тетивы, нали-
чие на ней приспособлений для крепления стрелы и захвата релизом; 

– вид, форму, размеры и материал блоков (эксцентриков); 
– наличие, вид и устройство прицельного приспособления; 
– наличие, устройство, материал и размеры стабилизаторов; 
– форму, размеры, материал и цвет рукоятки; 
– наличие поломок, трещин и иных дефектов. 
При исследовании снаряда для метания (стрелы, болта) изучают: 
– общую конструкцию стрелы (из каких элементов состоит); 
– общие размеры стрелы (длина, толщина поперечного сечения 

древка); 
– характеристику составляющих ее элементов: размеры, вид  

и цвет материала, из которого изготовлено древко; форму и разме-
ры наконечника (длина, толщина, ширина); вид и цвет материала, из 
которого изготовлен наконечник (если изготовлен из металла, воз-
можна проверка на магнитные свойства); способ крепления нако-
нечника к древку стрелы; наличие, вид и конструкцию хвостового 
оперения; размеры оперения и материал, из которого изготовлены 
стабилизаторы, их форму; способ крепления оперения к древку 
стрелы; 

– размеры и форму хвостовика; 
– наличие и расположение дефектов, поломок. 
В ходе раздельного исследования также устанавливают способ 

изготовления арбалета (лука). Признаки, характеризующие такой 
способ, аналогичны признакам для метаемого (холодного) оружия. 

Помимо указанных выше признаков, эксперт должен исследо-
вать поверхность арбалета (лука), его внутренние узлы и выявить 
наличие или отсутствие дефектов, повреждения, а также отсутствие 
конкретных деталей, предусмотренных технической документацией 
или влияющих на его работу. 

При исследовании конструкции арбалета (лука) эксперт опреде-
ляет наличие или отсутствие маркировочных обозначений, индиви-
дуальных номеров и клейм. При наличии маркировочных обозна-
чений необходимо установить, каково их содержание, способ 
выполнения и что они означают. 

Маркировка для луков и арбалетов может содержать следующие 
сведения: 

– товарный знак изготовителя упругого элемента; 
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– технические характеристики, определяющие функциональное 
назначение пары упругих элементов: длину тетивы; максимальное 
усилие натяжения; максимальную величину рабочего хода тетивы; 

– товарный знак предприятия-изготовителя; 
– год выпуска; 
– название модели или индекс, если это определено предприятием-

изготовителем; 
– клеймо проверки прочности устройства; 
– клеймо государственной испытательной станции или другой 

станции, аккредитованной на компетентность и независимость. 
Эксперт фиксирует по правилам масштабной фотосъемки конст-

рукцию в целом арбалетов (луков) и снарядов к ним, отдельных их 
частей, маркировочные обозначения, обнаруженные дефекты и при 
наличии – следы, свидетельствующие о самодельном способе их изго-
товления. 

Исследуя конструкцию объекта, эксперт определяет принципы 
его «функционирования», т. е. последовательность подготовки и осо-
бенности использования в качестве метательного оружия. 

После исследования конструкций арбалетов, луков и снарядов 
к ним эксперт приступает к проведению сравнительного исследова-
ния, т. е. проводит сопоставление выявленных в исследуемом объ-
екте конструктивных признаков с признаками образцов-аналогов 
метательного оружия и установление групповой принадлежности 
исследуемого объекта. 

Если эксперт установит, что объект относится к изделиям хозяйст-
венно-бытового назначения, то исследование на этом этапе заверша-
ется. 

Экспериментальная часть исследования начинается с апробирова-
ния работы луков и арбалетов, в том числе пробным выстрелом. При 
этом эксперт пробует без снаряжения стрелы натянуть тетиву и плавно 
ее спустить, а затем произвести пробный выстрел незаряженным арба-
летом (тетивой без стрелы у лука). Если после этого в конструкции 
исследуемого образца не выявлено деформации и разрушения, эксперт 
переходит к установлению возможности его применения по целевому 
назначению, прочности конструкции и отдельных ее частей, а также 
определению поражающих свойств. При производстве пробного вы-
стрела должна быть исключена возможность причинения стрелку 
травмы. 
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Важно, чтобы при пробном испытании арбалета не было срыва те-
тивы из зацепа запирающего механизма без нажатия на спусковой 
крючок. Если срыв происходит, то эксперт отмечает в описательной 
части исследования неисправность фиксирующего механизма. Такая 
неисправность не позволяет применять исследуемый арбалет установ-
ленным способом, по назначению. 

При исследовании арбалетов и луков эксперту необходимо устано-
вить силу дуги (дуг). Сила дуги (дуг) арбалета и лука относится  
к основным определяющим криминалистическим признакам, позво-
ляющим выяснить, являются конкретные луки и арбалеты метатель-
ным оружием либо нет. 

Силу дуги (дуг) луков измеряют на натянутой тетиве в зависимо-
сти от размаха дуг на величину не более 800 мм от дуги лука или 
рукоятки. На блочных луках силу дуги (дуг) лука измеряют при пи-
ковом (максимальном) усилии на длине растяжения (натяжения), на 
которой срабатывают эксцентрики блоков, облегчающие натяжение 
тетивы (п. 5.1 в ред. изменения № 1, утв. приказом Ростехрегулиро-
вания от 27.12.2006 № 386-ст). 

В соответствии с требованиями ГОСТа Р 52115–2003 «Метательное 
оружие. Луки спортивные, луки для отдыха и развлечения и стрелы 
к ним. Общие технические требования. Методы испытаний на безо-
пасность» сила рекурсивных и прямых классических луков измеряет-
ся динамометром или другим специальным измерительным прибо-
ром (рис. 127). 

 
Рис. 127. Измерение силы классических (прямых и рекурсивных) луков 

Сила дуги (дуг) арбалета – значение, измеряемое при изгибании 
упругих элементов на величину, определяемую конструкцией арба-
лета, это расстояние, фиксированное и ограниченное рабочим хо-
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дом тетивы (до фиксации ее в замке). На блочных арбалетах сила 
дуги (дуг) измеряется при пиковом (максимальном) усилии на длине 
растяжения тетивы, когда срабатывают блоки, облегчающие натяже-
ние тетивы (рис. 128). 

 
Рис. 128. Специальный стенд для измерения  

силы дуги арбалетов и луков (разработка  
и производство ТОО «Нормотест-Кримтех»,  

г. Подольск Московской области) 
 
Способность для применения по целевому назначению устанав-

ливается путем метания снаряда в мишень (щит из сухих сосновых 
досок), расположенную на расстоянии 5–10 м. При этом наконечник 
стрелы (болта) должен внедриться в древесину на глубину не менее 
10 мм. При производстве экспериментальной стрельбы устанавли-
вают также устойчивость полета снаряда и точность поражения цели. 

Для установления прочностных свойств исследуемого образца 
осуществляют стрельбу представленными снарядами (стрелами, 
болтами) не менее 10 выстрелов, а каждой стрелой – не менее  
5 выстрелов. 

Результат экспериментальной стрельбы считается положительным, 
если не произошло разрушения конструкции арбалета (лука), их узлов 
и механизмов, разрушения и деформации метаемых снарядов. Эксперт 
устанавливает также безопасность и удобство применения по назначе-
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нию исследуемого образца. При стрельбе из лука (арбалета) должно 
быть исключено травмирование стрелка. 

Если в конструкции арбалета предусмотрен предохранитель, то он 
также проверяется. Проверку предохранителя проводят на заряженном 
арбалете через динамометр, посредством троса (или непосредственно, 
если конструкция это допускает) к спусковой детали плавно прикла-
дывают усилие от 0 до 150 Н (15,3 кгс). Выстрел не должен произойти. 

На основании проведенного исследования эксперт дает оценку 
пригодности исследуемого объекта к поражению цели, на основа-
нии которой формулируется вывод о принадлежности представлен-
ного объекта к метательному оружию или к изделиям хозяйственно-
бытового назначения, конструктивно сходным с ним. 
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