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Введение 

 

Этнопсихология изучает своеобразие проявления и функциони-

рования психики представителей различных этнических общностей и 

является в настоящее время одной из самых молодых, сложных и 

перспективных наук. Учебное наглядное пособие раскрывает исто-

рию развития этнопсихологии в России и за рубежом, основные по-

нятия и категории этой науки, принципы и методы этнопсихологиче-

ских исследований. Большое внимание уделяется психологическим 

особенностям различных этнических общностей, их сравнительной 

характеристике, а также специфике межэтнических конфликтов. 

Этнопсихология – дисциплина, исследующая многогранные яв-

ления и процессы, охватывающие своим вниманием большой объем 

специфических понятий и терминов, связанная в силу своего предме-

та со многими областями общественных и естественнонаучных дис-

циплин. В связи с этим она не поддается быстрому освоению, ее со-

держание трудно запомнить с первого раза. 

Для изучения этнопсихологии нужна определенная система, об-

легчающая процесс овладения обширным материалом. Важнейшая 

характеристика любой системы – ее внутренняя упорядоченность. И 

здесь на помощь приходит, прежде всего, психология, так как она 

достаточно точно классифицирует изучаемые ее феномены и выявля-

ет зависимости между ними. Остается лишь эти зависимости обоб-

щить и представить в наиболее приемлемом для восприятия и запо-

минания виде. Так появляется схема – наглядное изображение систе-

матизированных представлений, дающая возможность более продук-

тивно и на длительный срок запечатлеть в сознании усвоенные зна-

ния и информацию. 

Ведущее звено мыслительной деятельности – особая форма ана-

лиза (анализ через синтез), составляющая основу более глубокого ус-

воения и понимания учебной информации через ее знаково-

схематическое моделирование и подачу. 

Представление информации именно таким способом ‒ это хо-

рошо известный в науке способ схематической визуализации, когда 

явление, процесс, система, объект предстают в схематическом виде 

как наглядный образ, хорошо «просматриваемый» со всех сторон. 

В ряде психологических исследований выявлено, что структу-

рирование и схематизация текстовой информации является важней-

шим компонентом мнемических действий, которые составляют осно-
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ву процесса запоминания: образная схема запоминается прочнее, не-

жели текст. 

Опыт показывает, что такая подача материала способствует ак-

тивизации мыслительной деятельности, самостоятельной работы и 

творческому подходу к этнопсихологическим явлениям. Кроме того, 

такой способ подачи материала и работы с фактами и явлениями по-

могает быстрее формировать целостное представление об изучаемом 

явлении, процессе, факте, формируя целостную картину мира. 

Конечно, любая схематизация – это некоторое упрощение, одна-

ко если помнить об этом, то при изучении любого явления мы, обри-

совав главное, существенное, не будем забывать и о второстепенном, 

вторичном. 

Включенные в содержание учебного наглядного пособия схемы 

и таблицы позволяют достичь как ситуативного, так и долгосрочного 

эффекта в осмыслении понятий и категорий этнопсихологии. Каждая 

из этих схем несет определенную нагрузку, относится к тем базовым 

внутренним элементам каркаса этнопсихологических знаний, кото-

рые могут затем наращиваться и расширяться, но уже всегда останут-

ся в сознании в обобщенном и систематизированном виде. 

В то же время предлагаемые в пособии схемы и таблицы не сле-

дует рассматривать как догмы. Они – вариант подобных таблиц, схем, 

поэтому пользоваться ими надо творчески, сопоставляя их с собст-

венными знаниями, опытом, мыслями. Кроме того, авторы не стре-

мились представить исчерпывающие ответы на вопросы, а ограничи-

лись более скромной задачей – дать направление общей ориентиров-

ки по конкретным этнопсихологическим проблемам. Схемы и табли-

цы, отражая существенные связи этнопсихологических явлений, ори-

ентированы на формирование диалектического мышления, что, в 

свою очередь, поможет увидеть всю проблему целиком, обеспечить 

восприятие и осмысление, закрепить полученные знания. 
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Тема 1. Введение в этнопсихологию 

 

1.1. Определение этнопсихологии как науки и ее предмет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предмет и объект этнопсихологии  

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЭТНОПСИХОЛОГИЯ – это наука, изучающая закономерности разви-

тия и проявления национально-психологических особенностей лю-

дей как представителей конкретных этнических общностей, отли-

чающих их друг от друга 
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 Изучение своеобразия 

проявления и функцио-

нирования психики пред-

ставителей различных эт-

нических общностей О
Б

Ъ
Е

К
Т

 

 

 

Нации, национальности, 

национальные общности 

«Этническая психология в основном сосредоточена на исследовании 

влияния этнической общности на формирование этнических и куль-

турных особенностей личности» 
Л.Г. Почебут 

«Если иметь в виду будущее этнопсихологии, ее специфику можно 

обозначить как изучение систематических связей между психоло-

гическими и культурными переменами при сравнении этнических 

общностей». 
Т.Г.Стефаненко 
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1.2. Разделы этнопсихологии 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

О
б

щ
ая

  

эт
н

о
п

си
х
о

л
о

ги
я
 

 

С
п

ец
и

ал
ьн

ая
  

эт
н

о
п

си
х
о

л
о

ги
я
 

П
р
и

к
л
ад

н
ая

  

эт
н

о
п

си
х
о

л
о

ги
я
 

 

П
си

х
о

л
о

ги
я
  

м
еж

эт
н

и
ч

ес
к
и

х
  

о
тн

о
ш

ен
и

й
 

 

Э
тн

о
л
о

ги
ч

ес
к
ая

 

(п
си

х
о

л
о

ги
ч

ес
к
ая

) 

ан
тр

о
п

о
л
о

ги
я
 

 

С
р

ав
н

и
те

л
ьн

о
-

к
у

л
ьт

у
р

н
ая

  

(к
р

о
сс

-к
у

л
ьт

у
р
н

ая
) 

п
си

х
о

л
о

ги
я
 

 

Общая этнопсихология изучает 

основные черты этносов и осо-

бенности межэтнических отно-

шений, структуру психического 

склада этноса и его структуры. 

Создает методы и методики эт-

нопсихологических исследова-

ний, общую психологическую 

теорию психологической жизни 

этносов, форм и закономерностей 

их взаимодействий 

Этнологическая антропология (пси-

хологическая антропология) иссле-

дует психологические сходства и 

различия этносов, формирует на-

правления сравнительно-

культурной психологии, исходя из 

этнологии (антропологии в широ-

ком смысле слова) 

Специальная этнопсихология за-

нимается описанием психическо-

го склада и этногенеза того или 

иного народа 

Психология межэтнических отно-

шений занимается проблемами про-

цессов взаимоотношений и взаимо-

действия этносов, их конфликтов, 

соперничество, сотрудничество и 

другие межэтнические вопросы 

Прикладная этнопсихология реа-

лизует этнопсихологические зна-

ния и решение практических во-

просов деятельности 

Сравнительно-культурная (кросс-

культурная) психология изучает в 

сравнении психологические осо-

бенности разных народов, выявляя 

их сходства и различия 

Классификация разделов этнопсихологии 
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1.3. Взаимосвязь этнопсихологии с другими современными науками 
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Философия ‒ методологически и теоретически осмысливает глав-

ным образом социальное и частично психологическое своеобразие 

этнических групп и их представителей, прежде всего наций, и вы-

ясняет специфику его влияния на внутри- и межнациональное 

взаимодействие и общение людей 

Культурология  ‒ изучает качественные характеристики нацио-

нальных групп как культурных общностей, разрабатывает культу-

рологические концепции их развития 

Социальная психология ‒ занимается конкретным анализом нацио-

нальных особенностей психики людей, как представителей кон-

кретных социальных групп и выявлением закономерностей их про-

явления и функционирования  

Этнология ‒ изучает материальную культуру, системы родства, 

жизнеобеспечения, воспитания, социальной и политической струк-

туры различных народов, проблемы их этногенеза, этничности и 

межкультурных контактов 

Социология ‒  изучает качественные характеристики националь-

ных групп как социальных общностей, разрабатывает социологи-

ческие концепции их развития 

История ‒ дает возможность психологам точно интерпретировать 

факторы и источники формирования национально-

психологических особенностей представителей тех или иных этни-

ческих общностей, правильно оценивать формирование, функцио-

нирование и трансформацию конкретных проявлений психики этих 

людей на различных исторических этапах их развития 
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Продолжение (1.3) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Этнокультурология‒отрасль культурологической науки, которая 

считает влияние культурологической среды определяющим фак-

тором этнопсихологических характеристик народов. 
 

Этнопедагогика‒ отрасль педагогической науки, которая занима-

ется исследованием своеобразия целей, задач, методов, приемов и 

способов воспитания и обучения, традиционных для конкретных 

народов 

Этнография ‒ часть этнологии, описательный уровень исследова-

ний, фиксирующий культурно-бытовые и социальные отношения 

между народами 
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Этнолингвистика‒ отрасль лингвистической науки, которая в ка-

честве главного фактора формирования психики этноса рассмат-

ривает влияние его языка и мышления, которые накапливают и 

отражают исторический опыт этноса 

Этносоциология‒ научная дисциплина, сложившаяся на стыке со-

циологии и этнографии, занимается изучением социальных явле-

ний, происходящих в различных этнических общностях 
 

Культурная антропология ‒ отрасль науки, возникшая на стыке 

культурологи и этнографии (социальной антропологии); занима-

ется изучением человека как представителя различных культур, 

национальных общностей 
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1.4. Основные задачи этнопсихологии 
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Теоретико-методологические. Разработка в соответствии с требо-

ваниями общей научной методологии и гносеологии проблем 

объекта, предмета, методологических принципов, исторического 

развития, категориального аппарата, структуры и взаимосвязи 

данной дисциплины со смежными науками, создание социально-

психологической методики исследования проблем национально-

психологических особенностей людей 

Практические. Разработка и внедрение рекомендаций этнопсихо-

логии, направленных на повышение эффективности управленче-

ской деятельности и решения практических задач, вытекающих из 

нее 

Прогностические. Выработка научно обоснованных предложений 

о возможной динамики влияния этнического сознания и самосоз-

нания на национально-психологические особенности людей, изу-

чение специфики психологии многочисленных наций и народно-

стей, социально-психологических условий и своеобразия нацио-

нальных отношений, обоснование основных направлений учета и 

использования национально-психологических особенностей лю-

дей  в интересах работы с ними, прогнозирование развития раз-

личных социальных процессов 

Аналитические. Исследование национально-дифференцирован-

ных характеристик интеллектуально-познавательной активности 

людей конкретной национальности, специфических форм взаимо-

действия, общения и взаимоотношений, выявление закономерно-

стей функционирования и протекания национальных чувств, их 

динамики и содержания, исследование специфики выражения 

эмоций и эмоционального поведения представителей конкретных 

этнических общностей, выявление отличительных национально-

психологических черт 
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Продолжение (1.4) 
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Выявление отличительных национальных черт психологии раз-

личных классов, слоев и конфессиональных групп общества, кон-

кретных государств, с целью изучения и обобщения закономер-

ностей (национальных, политических, социологических и куль-

турных) их развития и функционирования 

Исследование своеобразия проявления коммуникативной сферы 

национального психического склада людей, функционирующей в 

виде специфических форм взаимодействия, общения и взаимоот-

ношений и оказывающей влияние на характер протекания соци-

ально-психологических процессов в группах и коллективах, их 

иерархию, традиций и норм поведения 

Изучение влияния этнического сознания национально-психологи-

ческих особенностей людей на их миропонимание, социальные 

позиции и ценностные ориентации 

Всестороннее изучение специфики психологии многочисленных 

наций и народностей нашей страны, социально-психологических 

условий и своеобразия межнациональных отношений в различ-

ных ее регионах, форм экономического, политического и куль-

турного сотрудничества между нациями и народностями 

Социальное и психологическое прогнозирование развития поли-

тических, национальных и других процессов в разных регионах 

нашей страны и в других государствах на основе учета специфи-

ки психологии представителей различных этнических общно-

стей, ее влияния на характер, содержание и специфику общест-

венной жизни 

Всестороннее осмысление и обобщение данных о факторах и ис-

точниках формирования национально-психологических особен-

ностей представителей конкретных этнических общностей, вы-

явление на этой основе специфики социально-политического, 

экономического, исторического и  культурного развития наций и 

народов, определившей в итоге своеобразие зарождения, разви-

тия и функционирования их психологии 
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Продолжение (1.4) 
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Анализ и выявление закономерностей функционирования и про-

текания национальных чувств, их динамики и содержания; орга-

низация исследований специфики выражения эмоций и эмоцио-

нального поведения представителей конкретных этнических 

общностей и  обобщение полученных результатов с целью кон-

статации закономерностей их эмоциональной жизни 

Сравнительное (кросскультурное) изучение этнопсихологиче-

ских особенностей различных народов мира с целью выявления 

наиболее общих закономерностей функционирования и проявле-

ния национальной психики, а также разработки содержания и 

методик составления психологических характеристик их пред-

ставителей 

Обоснование важнейших направлений учета использования на-

ционально-психологических особенностей людей в  интересах 

повышения эффективности политической, воспитательной, про-

светительской, социальной, культурно-массовой и консультатив-

но-коррекционной работы с ними 

Исследование национально-дифференцированных характеристик 

интеллектуально-познавательной активности людей конкретной 

национальности, проявляющихся в своеобразно-функциониру-

ющих формах, в процессе трудовой и других видах деятельно-

сти, степени приверженности логике, глубине абстрагирования, 

скорости мыслительных операций, организации интеллектуаль-

ных процессов, глубине восприятия, полноте и оперативности 

представлений, концентрации и устойчивости внимания и других 

психических процессов 

Исследование национально-психологических предпосылок со-

вершенствования содержания и качества организации и осущест-

вления трудовой, учебной, служебной и других видов деятельно-

сти представителей конкретных этнических общностей 
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Продолжение (1.4) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.5. Предметный аппарат этнопсихологии 
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Изучение специфики своеобразных установок на волевую актив-

ность, функционирующих в национальной психике того или ино-

го народа или нации, выявление на этой основе устойчивости и 

специфики протекания волевых процессов, своеобразия проявле-

ния волевых усилий, которое оказывает влияние на поведение, 

действия и поступки представителей нации 

Изучение специфики мотивационно-фоновой сферы националь-

ной психики людей с целью анализа и обобщения своеобразия 

проявления и соотношения мотивационных и других подобных 

качеств (например, деловитости, инициативности, степени усер-

дия) определяющих важнейшие показатели эффективности дея-

тельности и специфики поведения людей, как представителей 

конкретных этнических общностей 

Выработка практических рекомендаций для руководителей орга-

низаций, представителей других административно-хозяйствен-

ных органов, педагогических работников с целью совершенство-

вания ими управления и руководства многонациональными кол-

лективами 

Расы человека (лат. ratio – категория, разряд биологического вида 

Homosapiens) характеризуются общими наследственными физиологиче-

скими особенностями, связанными с единством происхождения и опреде-

ленной общностью распространения 
 

ОСНОВНЫЕ ОТЛИЧИТЕЛЬНЫЕ ПРИЗНАКИ РАС ЧЕЛОВЕКА 
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Продолжение (1.5) 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОСНОВНЫЕ ГРУППЫ РАС ЧЕЛОВЕКА 

Евразийская  

Американская  Австрало-негроидная  

Азиатско-американская  

Все расы современного человека обладают равными биологическими воз-

можностями для достижения высокого уровня цивилизации 
 

Этнос (греч. ethnos – племя, группа, народ) – исторически сложившаяся, 

достаточно устойчивая общность людей, обладающая единым языком и 

культурой, а также общим самосознанием. Это устойчивая в своем суще-

ствовании группа людей, осознающих себя ее членами на основе любых 

признаков, воспринимаемых как этнодифференцирующие (с позиции пси-

холога) 

«Этнос ‒ явление географическое, всегда связанное с ландшафтом, кото-

рый кормит приспособившихся к нему людей и развитие которого в то же 

время зависит  от особого сочетания природных явлений с социальными и 

искусственно созданными условиями. Коллектив людей, который противо-

поставляет себя всем другим коллективам не из сознательного расчета, а 

из чувства комплиментарности и  подсознательного ощущения взаимной 

симпатии и общности людей, определяющего противопоставление ―мы и 

они‖ и деление на своих и чужих» 

Л.Н. Гумилев 
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Продолжение (1.5) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Этнос – устойчивая совокупность людей, которая исторически сложи-

лась на определенной территории и имеет общие, относительно стабиль-

ные особенности языка, культуры и психики, а также осознание своего 

единства и отличий от иных подобных образований (самосознание), зафик-

сированное в самоназвании (этнониме). Характерной чертой этой общно-

сти является также преимущественное установление эндогамных браков» 

 

Ю.Б. Бромлей 

«Понятие ―народ‖ (этнос) не только самая общая категория этнических 

общностей, обнимающая все формационные варианты (племя, народность, 

нация). Определяющие параметры этноса и нации лежат в разных планах, 

так как для существования этноса основой является вертикальная (диа-

хронная) информация. А для нации важнее всего синхронная информация. С 

отрывом ее национальное единство исчезает довольно быстро. Тогда как 

этническое единство может сохраняться довольно долго» 

С.А. Арутюнов 

«Этносом следует считать всякую общность, которая складывается на 

определенной территории среди людей, находящихся между собой в реаль-

ных экономических связях и говорящих на взаимопонятном языке, сохраня-

ет, как правило, на протяжении всего периода своего существования из-

вестную культурную специфику и сознает себя отдельной самостоятель-

ной социальной группой. Этнос можно определить как осознанную куль-

турно-языковую общность» 

Н.Н. Чебоксаров 
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1.6. Базовые характеристики этноса 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

БАЗОВЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ЭТНОСА 

Общий язык и религия 

Общая территория проживания, «месторазвитие» или родина 

этноса 

Общая материальная и духовная культура 

Общее представление о территориальном и историческом про-

исхождении 

Общие оформленные представления о родине и государстве 

Осознание членами группы своей принадлежности к этносу и 

основанное на этом чувство солидарности 

ТИПОЛОГИЯ ЭТНОСОВ 

Род, племя (для первобытного общества) – кровнородственная 

группа людей, связанная единством происхождения по мате-

ринской или отцовской линии. Одна из наиболее древних форм 

этнической общности, состоящая из родов 

Народность (для рабовладельческого и феодального общества) 

– исторический тип этноса, возникающий в результате смеше-

ния племен и образования племенных союзов 

Нация (для капиталистического общества) – большая социаль-

ная группа, высший этап развития этноса, представляющий со-

бой  определенную, чрезвычайно сплоченную общность людей, 

характеризующуюся единством территории, языка, культуры, 

черт национальной психики, а также тесными экономическими 

связями 

Суперэтнос – этническая система, состоящая из нескольких эт-

носов, возникших одновременно на одной территории и прояв-

ляющаяся в истории как целостность 
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1.7. Психологическая основа нации 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Национальное сознание – сложная совокупность социальных, политиче-

ских, экономических, нравственных, эстетических, философских, религи-

озных и других взглядов и убеждений, характеризующих определенный 

уровень ее духовного развития 

Общественное сознание состоит из двух взаимосвязанных частей 

Теоретический уровень ‒ это 

идеология (обобщенные людьми 

взгляды на жизнь и общество) 

Обыденный уровень ‒ это обще-

ственная психология (непосредст-

венные реакции людей) 

Формы общественного сознания 

Наука Право 

Философия Религия 

Мораль Культура 

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ СТРУКТУРА НАЦИИ 

Национальное самосознание – 

это результат осмысления 

людьми своей принадлежности 

к определенной этнической 

общности и положения по-

следней в системе обществен-

ных отношений 

Национальные интересы – это 

ценности этнической общности, 

служащие сохранению ее един-

ства и целостности, в основе ко-

торых лежат ценности нации и 

национальные вкусы 
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Продолжение (1.7) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ СТРУКТУРА НАЦИИ 

Национальная культура – это 

совокупность материальных и 

духовных ценностей нации, а 

также практикуемых  ею ос-

новных способов взаимодейст-

вия с природой и представите-

лями других этнических общ-

ностей 

Национальная самооценка – это 

оценка личностью своих возмож-

ностей и качеств, своей роли в эт-

нической общности с оценкой 

значимости нации в целом среди 

других народов. Она может быть: 

заниженной, адекватно низкой, 

адекватно высокой, завышенной 

Национальный язык – это дей-

ственное средство общения, 

накопления и выражения опы-

та членов нации, позволяющее 

придать их культуре и всей 

жизни специфическое звуча-

ние и самовыражение 

Чувство национального достоин-

ства – это внутреннее пережива-

ние людьми ценности, значимо-

сти и самобытности собственной 

нации в сообществе разных наро-

дов безотносительно к каким бы 

то ни было критериям оценок 

Патриотизм (греч. patria – 

родина, отечество) – это 

сложное явление обществен-

ного сознания, связанного с 

любовью к Родине, Отечест-

ву, своему народу. Оно про-

является в виде социальных 

чувств, нравственных и по-

литических принципов. Со-

держанием патриотизма яв-

ляются любовь к Отечеству, 

преданность Родине, гор-

дость за ее прошлое и на-

стоящее, готовность служить 

интересам родины и защи-

щать ее от врагов 

Национальная гордость – это 

патриотическое чувство любви к 

своей Родине и народу, осознание 

своей принадлежности к опреде-

ленной нации, выражающееся в 

понимании общности интересов,  

национальной культуры, языка и 

религии 

Национализм – это идеология, со-

циальная практика и политика, в 

основе которой лежит идея пре-

восходства одних, «высших» на-

ций над другими «низшими», «не-

полноценными» 
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1.8. Базовая и модальная личность 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

БАЗОВАЯ ЛИЧНОСТЬ 

Базовая личность – это склонности, представления, способы связи с дру-

гими людьми. Это все то, что делает индивида максимально восприимчи-

вым к определенной культуре и позволяет ему достигать удовлетвори-

тельности и устойчивости в рамках существующего порядка, то есть ба-

зовая личность есть адаптация  к фундаментальным реальностям жизни в 

определенной культуре 

Базовая личность формируется на основе единого для всех членов данного 

общества национального опыта и впитывает в себя такие психологические 

характеристики, которые делают индивида максимально восприимчивым к 

данной культуре и дают ему возможность достигать в ней наиболее ком-

фортных и безопасных состояний 

«Средняя психика, основная личностная структура, формируемая данной 

культурой, некий средний психологический тип, преобладающий в каждом 

конкретном обществе» 

А. Кардинер 

СТРУКТУРА БАЗОВОЙ ЛИЧНОСТИ 

Выученные нормы поведения, принятые у народа 

Выученная система моделей деятельности этноса 

Реальность, воспринятая эмпирическим путем 

Система табу, воспринятая как часть реального мира 

Проективные системы этнической картины мира и психологиче-

ской защиты этноса, представленные в основном на бессознатель-

ном уровне 
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Продолжение (1.8) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.9. Этническая культура как психологический феномен 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

МОДАЛЬНАЯ ЛИЧНОСТЬ 

Модальная личность –понятие, выражающее наибольшую распростра-

ненность (моду) типа личности в культуре. Это такая личность, которая 

лишь в абстрактно общем виде выражает главные психологические черты 

того или иного народа, а в реальности допускаются различные вариации и 

комбинации этих общих свойств 

Этническая культура (греч. ethnos – племя, группа, народ; лат. – cultura 

– воспитание, образование, развитие, почитание) – это динамическая 

система правил, эксплицитных и имплицитных, установленных группа-

ми с целью обеспечить свое выживание, включая установки, ценности, 

представления, нормы и модели поведения, общие для группы, но реа-

лизуемые различным образом каждым специфическим объединением 

внутри группы, передаваемые из поколение в поколение, относительно 

устойчивые, но способные изменяться во времени 

СХОДСТВО ЭТНИЧЕСКИХ КУЛЬТУР 

Любая человеческая культура немыслима без языка 

Ни одна культура не испытывает недостатка в средствах вы-

ражения эстетики и достижения эстетического наслаждения 

Каждая культура представляет стандартизированные способы 

отношения к наиболее существенным проблемам 

Каждая культура устроена так, чтобы постоянно сохранять 

группу и ее сплоченность, чтобы удовлетворять биологические 

нужды ее членов и их потребность в упорядоченном образе 

жизни 
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Продолжение (1.9) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТЕНДЕНЦИИ В ПОНИМАНИИ ЭТНОКУЛЬТУРАЛЬНЫХ РАЗЛИЧИЙ 

Этноцентризм – основан на идее 

культурного превосходства. Все 

мировые культуры являются не 

равными по значению и не оди-

наковыми по своей сущности 

Абсолютизм – основан на идее 

одинаковости культур. Однако 

между культурами не существу-

ет равенства. Одни культуры – 

цивилизованные. Другие – при-

митивные и первобытные, одни 

культуры превосходят другие 
 

Универсализм – нацелен на по-

иск общих знаменателей или 

универсалий, посредством кото-

рых все народы могут понимать 

друг друга и общаться друг с 

другом 

Релятивизм – основан на идее 

равноценности культур при при-

знании значительных культурных 

различий 
 

ФЕНОМЕНЫ ЭТНИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

Первый феномен антропологи называют культурной диффузией 

Второй феномен фиксирует тенденцию к внезапным взрывным 

изменениям в культуре 

Третий феномен описывает закономерности культурной эволю-

ции 

Четвертым феноменом культуры является ее избирательность 

Пятый феномен культуры состоит в единстве материальной и ду-

ховной природы 



22 

 

1.10. Типы этнических процессов по Л.Н. Гумилеву 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Этнос – это биофизическая реальность, облаченная в ту или иную соци-

альную оболочку. Это биологическая характеристика. Этнос – явление 

географическое. Связанное с кормящим и вмещающим его ландшафтом. 

При этом человек – это еще и часть биосферы нашей планеты. Своей 

деятельностью человек нарушает тщательно отлаженные механизмы 

саморегуляции биосферы и вместо ожидаемого улучшения условий своей 

жизни может столкнуться с экологической катастрофой. Наступление 

такого экологического кризиса – одна из причин гибели этносов» 

«Другой социальной характеристикой является его тесная связь с энер-

гией. Как часть биосферы, этносы должны участвовать во всех био-

сферных процессах. Источники энергии – Солнце. Космические излучения 

и радиоактивная лава в недрах Земли. Несколько раз в тысячелетие Зем-

ля подвергается воздействию какого-то вида космического излучения по-

вышенной активности. Это свойство называется пассионарностью, а 

люди носители этого свойства – пассионарии. Собираясь вместе, такие 

люди ставят общие цели и добиваются их осуществления. При взаимо-

действии этносов друг с другом ритмы их пассионарных полей наклады-

ваются друг на друга. При этом может возникнуть либо гармония, когда 

фазы их колебания совпадают, либо дисгармония» 

ВИДЫ ЭТНИЧЕСКИ ОБЪЕДИНЯЮЩИХ ПРОЦЕССОВ 

Этническая фузия – процесс 

слияния нескольких ранее само-

стоятельных народов, родствен-

ных по языку и культуре 

Этническая консолидация – внут-

реннее сплочение этноса в сглажи-

вании различий между локальными 

группами внутри него 

Этническая ассимиляция – ши-

роко распространена в странах, 

принимающих иммигрантов 

Этническая конвергенция – когда в 

ассимиляционном процессе взаи-

модействуют два очень близких по 

языку и культуре этноса 
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Продолжение (1.10) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ВИДЫ ЭТНИЧЕСКИ ОБЪЕДИНЯЮЩИХ ПРОЦЕССОВ 

Межэтническая интеграция – 

взаимодействие внутри государ-

ства или крупного региона не-

скольких различающихся этносов, 

приводящее к появлению у них 

ряда общих черт 

Этногенетическаямикса-

ция(встречается редко)– процесс 

межэтнической интеграции, в ходе 

которого новый этнос образуется 

путѐм слияния народов, не связан-

ных родством 

 

ВИДЫ ЭТНИЧЕСКИ РАЗДЕЛЯЮЩИХ ПРОЦЕССОВ 

Этническаяпарциация – разделе-

ние единого этноса на несколько 

равных частей (древнерусский эт-

нос выделил русских, украинцев, 

белорусов) 

Этническая сепарация (бывшие 

английские каторжники и ссыль-

ные – современные австралийцы) 

КЛАССИФИКАЦИЯ ЭТНОСОВ ПО Л.Н. ГУМИЛЕВУ 

I. Отношение к природе: 

1.Гомеостатические этносы (народы Крайнего Севера) пришли в 

состояние равновесия с природой. Относятся к ней бережно. 

2. Динамические этносы развиваются за счет покорения, разру-

шения природы 

II. Отношение к миру людей: 

1. Комплиментарные этносы ‒ симпатизируют друг другу, со-

вместимы по своей схожести базисных этнических установок. 

2. Некомплиментарные этносы – преобладают негативные оценки 

и различной степени страхи в отношении друг друга 

III. Отношение к миру идей: 

1. Креативные этносы – создающие, продуцирующие идеи. 

2. Аккомодативные этносы – не склонные к продуцированию 

собственных идей, а ориентированные на заимствование их у 

других этносов и социумов 
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1.11. Современные подходы к этнопсихологическим исследованиям 
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Первая цель – выяснить, насколько то или иное психическое яв-

ление или процесс представляются всеобщими и поэтому при-

менимыми к объяснению поведения и пониманию функциони-

рования психики всех людей на нашей планете 

Вторая цель –  поиск различий между людьми, принадлежащи-

ми к различным культурам, и проверка того, как культура влия-

ет на основные психические явления и процессы 

ОСОБЕННОСТИ НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

УЧЕНОГО ПРИ ИСПОЛЬЗОВАНИИETIC-ПОДХОДА 
 

Изучает две или несколько культур, стремясь объяснить  

межкультурные различия и межкультурное сходство 

Использует единицы анализа и сравнения, которые считаются сво-

бодными от культурного влияния 

Занимает позицию внешнего наблюдателя, стремясь  

дистанцироваться от культуры 

Строит структуру исследования заранее, формулирует гипотезу  

и категории для ее доказательства 
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Продолжение (1.11) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОСОБЕННОСТИ НАУЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ УЧЕНОГО  

ПРИ ИСПОЛЬЗОВАНИИ EMIC-ПОДХОДА 

Изучает только одну культурную общность, стремясь описать  

и понять ее глубинную специфику 

Использует специфичные для культуры единицы анализа  

и термины носителей культуры 

Изучает любые элементы культуры с точки зрения носителя 

этой культуры, участника внутрикультурного взаимодействия 

Заранее не может знать, какие единицы анализа он будет  

использовать, структура исследования разворачивается  

постепенно, непредсказуемо 
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1.  Этнографическое исследование, предполагающее глу-

бинное изучение какой-то одной культуры и требующее 

погружения исследователя в эту культуру в течение про-

должительного времени 

2.Кросс-культурное сравнение, предполагающее анализ и 

сопоставление поведенческих и психологических особен-

ностей выборки индивидов из двух или более культурных 

групп 
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Продолжение (1.11) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТРЕБОВАНИЯ К ЭТНОПСИХОЛОГИЧЕСКИМ ИССЛЕДОВАНИЯМ 

1. Следует изучать не столько то, к чему, в конечном счете, приводит реше-

ние той или иной задачи, сколько то, как протекает сам процесс ее решения, 

какие приемы применяются при ее решении, какими мотивами направляется 

решение задачи и в каком отношении находится содержание этой задачи к 

реальной практике представителей тех народов, с которыми проводится 

данное исследование 

2. Исследователи прежде всего должны тщательно познакомиться с реальной 

социально-экономической и культурной средой, с условиями конкретной 

практической деятельности изучаемых народов 

3. Использование как можно более разнообразных, динамически меняющих-

ся приемов исследования протекания познавательных и интеллектуальных 

процессов у представителей разных культур 

4. Исследование должно быть методически правильным, исследователи 

должны убедиться, что сравниваемые ими выборки являются каким-то обра-

зом равноценными по внекультурным переменным 

5. Тексты заданий, предъявляемые представителям разных этнических групп, 

должны быть лингвистически эквивалентными 

6. Этническим и кросс-культурным психологам необходимо изучать дина-

мику культурных изменений  для того, чтобы понять, какие психологиче-

ские процессы происходят, в каком направлении они развиваются 

7. Психологи должны сделать все возможное, чтобы не причинять вреда 

участникам исследований. Вся информация, полученная от отдельных уча-

стников, должна быть строго конфиденциальной, если только участники не 

дадут согласия сделать ее общедоступной 
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1.12. Классификация методов этнопсихологического исследования 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

КЛАССЫ МЕТОДОВ ЭТНОПСИХОЛОГИЧЕСКОГО ИССЛЕДОВАНИЯ 

Первый класс – этнографические методы, наиболее традиционные 

по своему характеру. Они заключаются в наблюдении и описании 

быта, нравов, обычаев, традиций, ритуалов изучаемых народов 

Второй класс – историко-культурные методы, они предназначены 

для анализа народного творчества (мифов, легенд, сказаний, эпоса) 

и исторических данных 

Третий класс – социально-психологические методы, выявляющие 

внутренние субъективные характеристики людей, принадлежащих к 

различным этническим группам. Они объединяются в шесть групп 

ОСНОВНЫЕ МЕТОДЫ ЭТНОПСИХОЛОГИЧЕСКИХ ИССЛЕДОВАНИЙ 

Метод наблюдения –техника, 

при помощи которой исследова-

тель наблюдает за окружающи-

ми людьми  и систематически 

отмечает их поведение 

Анкетные методы (опросы) –

исследование, в котором репре-

зентативной выборке задаются 

вопросы (чаще всего анонимно) 

об их поведении или отношении 

Методы изучения личности 

представителей различных этно-

сов с помощью различных лич-

ностных тестов и опросников 

Психоаналитические методики 

для интерпретации этнической 

сущности человека(например, 

анализа сновидений, символов, 

верований) 

Контент-анализ личного, био-

графического материала с це-

лью раскрытия мотивов поведе-

ния, чувств, этнопсихологиче-

ских установок, стереотипов, 

предубеждений 

Проективные психологические 

методики для измерения таких 

установок человека, которые не-

возможно выявить на основании 

вербальных или поведенческих 

параметров 
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Тема 2.История становления и развития этнопсихологии 

 

2.1. Зарождение этнопсихологии в истории и философии 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПЕРИОД АНТИЧНОСТИ 

Геродот (490‒425 гг. до н.э.) 

Гиппократ (460‒370 гг. до н.э.) 

Демокрит (460-350 гг. до н.э.) 

Физическое и психологическое своеобразие разных народов объяснялось 

спецификой их географического положения и климатических условий. Юж-

ный и северный климат неодинаково влияют на организм, а следовательно, 

и на психику человека 

ПЕРИОДФРАНЦУЗСКОГО  

ПРОСВЕЩЕНИЯ 

«Каждый народ наделен собственным способом видеть и чувствовать, 

который и определяет сущность его характера. У всех народов характер 

этот может измениться или внезапно, или постепенно в зависимости от 

незаметных трансформаций, происходящих в форме правления и общест-

венном воспитании. Характер ‒ это способ миросозерцания и восприятия 

окружающей действительности, это то, что свойственно только для 

одного народа и зависит от социально-политической истории народа, 

форм правления» 

К. Гельвеций (1715‒1771) 

«Народный дух формируется объективно, под воздействием физических и 

моральных причин. К физическим факторам, влияющим на первых этапах 

развития на историю общества и общий дух нации, относится географи-

ческое положение, климат, почвы, ландшафт. К моральным факторам 

относятся законы, религия, нравы, обычаи и нормы поведения, которые 

приобретают большое значение в цивилизованном обществе» 

Ш. Монтескье (1689‒1755) 
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Продолжение (2.1) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.2 . Исследования национального характера в работах представителей не-

мецкого просвещения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПЕРИОД АНГЛИЙСКОЙ  

ФИЛОСОФСКОЙ ШКОЛЫ 

«Общие черты национального характера людей (общие склонности, обы-

чаи, привычки, аффекты) формируются на основе общения в профессио-

нальной деятельности. Сходные интересы способствуют становлению 

общенациональных черт духовного облика, единого языка и других элемен-

тов этнической жизни. Экономические интересы объединяют не только 

социально-профессиональные группы, но и отдельные части народа» 

Д. Юм (1711‒1776) 

«Этническое существование людей формируют собственную фантасти-

ческую природу, и люди ей следуют, наперекор внешним обстоятельствам, 

которые должны сподвигнуть людей на изменение этих образов. Чем кру-

че потрясение, тем ярче становятся изначальные образы. Процесс обре-

тения внутреннего облика – это этнопсихологический процесс. Индивид 

обучается всему из своего окружения. У наших предков, у природы. Только 

через обучение мы получаем доступ к идеальным формам» 

И. Гердер (1744‒1803) 

«Человек есть высшая ценность. У каждого человека есть свое достоин-

ство. Он оберегает свое достоинство. Но он должен понимать, что дос-

тоинство другого человека есть, следовательно, тоже высшая ценность. 

Человек обладает свободой выбора поступка. Поступки людей оценива-

ются с позиций категорий добра и зла. Понятие доброй воли разъясняется 

через понятие долга. Долг ‒ это практически безусловная необходимость 

поступка. Поступай так, чтобы максима твоего морального поступка 

могла бы служить нормой всеобщего законодательства» 

И. Кант (1724‒1804) 



30 

 

Продолжение (2.2) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.3. Становление этнопсихологии как самостоятельной дисциплины  

в XIX веке 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

«Национальный характер это социальное явление, детерминированное 

часто социокультурными, природными и географическими факторами. 

Это проявление абсолютного духа, который оторван от объективной ос-

новы жизни каждой общности. Дух народа имеет некоторую определен-

ность, являющуюся следствием конкретного развития мирового духа, вы-

полняющего определенные функции, порождая у каждого этноса свой мир, 

свою религию, обычаи, определяя тем самым своеобразное государственное 

устройство, законы и поведение людей, их судьбу и историю» 

Г. Гегель (1770‒1831) 

«Народ, или «дух целого», выражающийся в языке, мифах, обычаях, нравах, 

религии и искусстве, является главной силой истории. «Дух народа» это не-

кая таинственная субстанция, которая остается неизменной при всех пе-

ременах и обеспечивает единство национального характера при  всех инди-

видуальных различиях» 

М. Лацарус (1824‒1903) 

«Все индивиды одного народа носят отпечаток особой природы народа на 

своем теле и душе, при этом воздействие телесных влияний на душу вызы-

вает…свойства духа, одинаковые у всех индивидов, вследствие чего все они 

обладают одним и тем же народным духом. Психологическое же сходство 

индивидов проявляется в их сознании, понимание природы которого весьма 

затруднительно и возможно лишь описание его появлений в обыденной 

жизни» 

Х. Штейнталь (1823‒1899) 

«Психологическая наука должна состоять из двух частей: общей психоло-

гии, изучающей человека с помощью экспериментальных методов, и «психо-

логии народов», которая исследует представителей тех или иных этниче-

ских общностей посредством анализа результатов их исторической дея-

тельности (религии, мифов, традиций, памятников культуры и искусства, 

национальной литературы)» 

В. Вундт (1832-1920 гг.) 
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2.4. Развитие этнопсихологии в XX веке 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Совокупность психологических особенностей этноса образует некий сред-

ний тип, дающий возможность понять сущность народа. Тысяча францу-

зов, тысяча англичан, тысяча китайцев, взятых случайно, конечно, должны 

отличаться друг от друга, однако они обладают, в силу наследственности 

их расы, особыми свойствами, на основании которых можно воссоздать 

идеальный тип француза, англичанина, китайца. Глубокие различия, суще-

ствующие между психическим складом представителей различных этносов, 

приводят к тому, что они по-разному воспринимают внешний мир, по-

своему чувствуют, рассуждают и действуют» 

Г. Лебон (1841‒1931) 

«Логика первобытного человека была ―мистической‖, она не подчинялась 

четырем законам формальной логики, зато была подвластна закону ―парти-

ципации‖, в соответствии с которым все предметы и явления обладают 

свойством ―единосущности‖, то есть могут одновременно быть самими 

собой и чем-то иным, и проявляться в разных временных и пространствен-

ных измерениях» 

Л. Леви-Брюль (1857‒1939) 

«Культура как важнейший компонент образа жизни людей обладает при-

мерно одинаковым набором признаков в различных национальных общно-

стях. Цель исследования социальных, культурных и национальных структур 

должна состоять в обнаружении законов, которые управляют общностя-

ми. Человека нового и древнего, развитого и ―примитивного‖объединяют 

всеобщие законы культуры, законы функционирования человеческого разу-

ма» 

К. Леви-Строс (1908‒1987) 
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«Мы должны понять процесс развития индивидуальных культур, прежде 

чем сможем попытаться установить законы развития культуры всего 

человечества. Каждая культура может быть понята только как исто-

рическое явление. Культура ‒ это совокупность моделей поведения, кото-

рые человек усваивает в процессе взросления и принятия им своей куль-

турной роли. Не только наш язык, но даже и наши эмоции являются ре-

зультатом нашей общественной жизни и истории народа, к которому мы 

принадлежим» 

Ф. Боас (1858‒1942) 

«Национальная культура оказывает сильное влияние на развитие этниче-

ских групп и отдельных их представителей, иерархию ценностей, формы 

общения и поведения. В формировании личности решающую роль играют 

механизмы ―проективных систем. ―Последние возникают в результате 

отражения в сознании первичных жизненных влечений, связанных с по-

требностью в жилье, пище, одежде и т.д. Отличие культур и общностей 

друг от друга определяется степенью господства ―проективных систем‖ 

во взаимоотношении их с так называемыми системами ―внешней реаль-

ности‖» 

А. Кардинер (1898‒1962) 

«Каждое человеческое общество когда-то совершило определенный от-

бор своих культурных установлений. Каждая культура с точки зрения 

других игнорирует фундаментальное и разрабатывает несущественное. 

Одна культура с трудом постигает ценности денег, для другой – они ос-

нова каждодневного поведения. В одном обществе технология невероят-

но слаба даже в жизненно важных сферах, в другом, в столь же ―прими-

тивном‖, технологические достижения сложны и тонко рассчитаны на 

конкретные ситуации. Одно строит огромную культурную суперструк-

туру юности, другое – смерти, третье – загробной жизни» 

Р. Бенедикт (1887‒1948) 
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2.5. Русская этнопсихология в дореволюционной России 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Характер общественного сознания в конкретной культуре определяется 

набором ключевых для этой культуры норм и их интерпретацией, вопло-

щенных в традициях, привычках и способах национально своеобразного по-

ведения. Члены  каждого общества имеют многие свойства личности об-

щие, но зато нормы поведения личности в каждом обществе различаются 

между собой, чему способствуют накапливаемые и передаваемые из поко-

ления в поколение традиции и национальные привычки поведения» 

М. Мид (1901‒1978) 

М.В. Ломоносов 

В.Т. Татищев 

Н.Я. Данилевский 

В.Г. Белинский 

А.И. Герцен 

Н.Г. Чернышевский 

А.С. Пушкин 

М.Ю. Лермонтов 

Н.А. Некрасов 

Л.Н. Толстой 

Н.И. Надеждин 

К.Д. Кавелин 

К.М. Бэр 

В.С. Соловьев 

Н.А. Бердяев 

В.О. Ключевский 

А.А. Потебня 

«Каждый народ представляет соединение лю-

дей, которые схожи между собой по степени 

умственного и нравственного развития. На-

циональный характер есть некоторая итого-

вая сумма проявления разных качеств, пред-

ставителей того или иного народа, которые не 

наследственны, а результат исторического 

развития и форм его повседневного бытия. В 

структуру национального характера следует 

включать умственные и нравственные особен-

ности людей, связанные с разностью их языка, 

своеобразием образа жизни и обычаев, специ-

фикой теоретических убеждений и образова-

ния» 

Н.Г. Чернышевский (1828‒1889 гг.) 

Способ, с помощью которого В.С. Соловьев (1853‒1900)попытался опре-

делить специфику национальных идеалов и национального характера, 

очень прост. Логика его заключалась в следующем: если какой-либо народ 

пожелает похвалить свою нацию, то он хвалит еѐ за то, что ему близко, 

за то, что для него важно и значимо, тем самым в самой похвале отра-

жая некие, самые существенные основания, по которым можно судить о 

существующих в обществе ценностях и идеалах 
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«Предметом ―этнографии психической‖ является обозрение и исследова-

ние всех тех особенностей, коими в народах более или менее знаменуются 

проявления духовной стороны природы человеческой, то есть: умственные 

способности, сила воли и характера, чувство своего человеческого досто-

инства и происходящее отсюда стремление к беспрерывному совершенст-

вованию. Тут, следовательно, найдут себе законное место: народная, в 

собственном смысле, психология или разбор и оценка удельного достоин-

ства народного ума и народной нравственности, как оно проявляется в со-

ставляющих народ личностях…» 

Н.И. Надеждин (1804‒1856) 

«Психология выдвинулась на первый план и очень понятно почему. Она – 

собственно центр, к которому теперь сходятся и который предполагают 

все науки, имеющие предметом человека. Народ представляет собой такое 

же единое органическое существо, как и отдельный человек. Начните ис-

следовать его отдельные нравы, обычаи, понятия и остановитесь на 

этом. И в этом случае вы ничего не узнаете. Умейте взглянуть на них в их 

взаимной связи, в их отношении к целому народному организму, и вы пой-

мете особенности, отличающие один народ от другого» 

К.Д. Кавелин (1818‒1885) 

К.М. Бэр (1792‒1876)реально изучал этнографические и этнопсихологиче-

ские характеристики представителей многочисленных народов государст-

ва. Главная задача этих исследований состояла в познании способов жизни, 

умственных особенностей народа, нравов, религии и предрассудков. Он вы-

ступал за сравнительное изучение этнических особенностей людей. В по-

нимании причин происхождения этнических особенностей отдельных на-

родов он усматривал зависимость между этнопсихологическими, расовы-

ми признаками народа и политическими учреждениями государства 
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«В русском народе поистине есть свобода духа, которая дается лишь то-

му, кто не слишком поглощен жаждой земной прибыли и земного благоус-

тройства. Россия ‒ страна бытовой свободы, неведомой передовым наро-

дам Запада, закрепощенным мещанскими нормами. Только в России нет 

давящей власти буржуазных условностей, нет деспотизма мещанской се-

мьи. Противоречивым является и отношение русских к другим народам: 

русская душа внутренне интернациональна, ―сверхнациональна‖, уважи-

тельна и терпима к другим нациям и народностям» 

Н.А. Бердяев (1874‒1948) 

«Разнообразие национальных культур и национальных менталитетов 

обусловлено прежде всего различием природных факторов их формирова-

ния: должно быть, каждому народу от природы положено восприни-

мать из окружающего мира, как и из переживаемых судеб, и претворять 

в свой характер не всякие, а только известные впечатления, и отсюда 

происходит разнообразие национальных складов, или типов, подобно то-

му, как неодинаковая световая восприимчивость производит разнообра-

зие цветов» 

В.О. Ключевский (1841‒1911) 

«Главным не только этнодифференцирующим, но и этноформирующим 

признаком любого этноса является язык. Все существующие в мире язы-

ки роднят два свойства — звуковая ―членораздельность‖ и то, что все 

они есть системы символов, служащих выражению мысли. При этом 

представители разных народов посредством национальных языков фор-

мируют мысль своим, отличным от других способом. Таким образом, 

языковая принадлежность индивида создает объективные условия для 

развития у него особенности психической деятельности» 

А.А. Потебня (1835‒1891) 
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2.6. Развитие этнопсихологии в России в XX веке 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

И.М. Сеченов 

В.М. Бехтерев 

Д.Н. Овсянико-

Куликовский 

Г.Г. Шпет 

Л.С. Выготский 

А.Р. Лурия 

Б.Ф. Поршнев 

Л.Н. Гумилев 

Н.И. Луганский 

Н.Ф. Феденко 

Ю.В. Бромлей 

Л.М. Дробижева 

С.И. Королев 

В.Г. Крысько 

Т.Г. Стефаненко 

Ю.П. Платонов 

Л.Г. Почебут 

 

 

Из анализа психических актов И.М. Сеченов 

(1829‒1905)пришел к тому, что «все созна-

тельные движения, называемые обыкновенно 

произвольными, суть в строгом смысле отра-

женные». Таким образом, он объяснил психику 

функций мозга как органа, связывающего чело-

века с окружающей средой, опровергнув тео-

рию расизма. И.М. Сеченов считал, что «пси-

хическая деятельность человека, его умствен-

ный кругозор и уровень культурного развития 

определяются не той или иной расой, а теми 

условиями, в которых живет человек»  

 

В.М.Бехтерев(1857‒1927) одним из первых в России обратился к вопросу 

о роли и значении символики у различных народов. Согласно его взглядам, 

«…жизнь любой этнической группы, нации в том числе, полна символиз-

ма. В качестве национально специфичных символов может использо-

ваться широкий круг предметов и явлений: язык и жесты, флаги и гербы, 

герои войны, подвиги исторических лиц, выдающиеся исторические со-

бытия. Эти символы выступают средством согласования интересов и 

совместной деятельности людей, тем самым объединяя их в единую 

общность» 

 

Г.Г. Шпет (1879‒1937) утверждал, что «…в самом по себе культурно-

историческом содержании народной жизни нет ничего психологического. 

Психологично другое – отношение к продуктам культуры, к смыслу куль-

турных явлений. Все они – язык, мифы, нравы, религия, наука – вызывают 

у носителей культуры определенные переживания: как бы индивидуально 

ни были люди различны, есть типически общее в их переживаниях, как 

―откликах‖ на происходящее перед их глазами, умами и сердцем» 
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Согласно концепции Д.Н. Овсянико-Куликовского(1853‒1920) «…главными 

факторами формирования национальной психики являются элементы ин-

теллекта и воли, а элементы эмоций и чувств в их число не входят. На-

циональная специфика заключается в особенностях мышления, и искать 

эти особенности нужно не в содержательной стороне мышления и не в 

его результативности, а в бессознательных компонентах психики челове-

ка. Язык при этом выступает стержнем народной мысли и психики и яв-

ляется особой формой накопления и сбережения психической энергии на-

родов» 

 

Основным методом исследования в этнопсихологии Л.С. Выготский 

(1896‒1934)считал инструментальный метод, «…суть которого состо-

ит в исследовании поведения людей в тесной взаимосвязи с тенденциями 

исторического, социокультурного и национального развития, в анализе 

структуры и динамики ―инструментальных актов‖ психики человека. В 

противовес принятым тестовым испытаниям, в центр исследования не-

обходимо поставить изучение особенностей национальной среды, ее 

структуры, динамики содержания всего того, что определяет этниче-

ское своеобразие психических процессов» 

 

В ходе исследования А.Р. Лурией(1902‒1977) была выдвинута и доказана 

гипотеза, согласно которой «…изменения общественно-исторического 

уклада, характера общественной жизни конкретного народа вызывают 

коренную перестройку познавательных процессов людей. В новых условиях 

функционирование не закрепившихся еще в общественном сознании, на-

рождающихся норм и правил поведения опосредовано традиционными 

формами психической деятельности людей, свойственными им как пред-

ставителям конкретной этнической общности» 
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Главной методологической проблемой этнопсихологии Б.Ф. Поршнев 

(1905‒1972)считал «…выявление причин, которые обусловливают сущест-

вование национально-психологических особенностей», и что 

«…необходимо искать объяснение специфических характеристик психиче-

ского склада нации в исторически сложившихся конкретных экономиче-

ских, социальных, культурных условиях жизни каждого народа». Настоя-

тельно призывал к «исследованию традиционных форм труда, формирую-

щих особенности национального характера» 

 

Этногенез и этническая история ‒ понятия не идентичные. Этногенез не 

только начальный период этнической истории, но и четырехфазный про-

цесс, включающий возникновение, подъем, упадок и умирание этноса. 

Жизнь этноса подобна жизни человека, и, как и человек, этнос смертен. 

Этническая история дискретна (прерывна). Импульсом, приводящим в 

движение этносы, является пассионарность‒ способность к преодолению 

инерции агрегатного состояния среды 

Л.Н. Гумилев (1912‒1992) 
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Тема 3. Сущность этнического самосознания 
 

3.1. Понятие этнического самосознания 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.2. Структура этнического самосознания 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Этническое самосознание – это осознание людьми своей принадлежности к 

определенной этнической группе, осмысление положения своей этнической 

группы среди других групп, понимание этнических интересов, взаимоот-

ношений своей этнической группы с другими 

Этническое самосознание – одна из форм общественного сознания, в которой 

находит отражение этническая жизнь общества, совокупность теоретических 

и обыденных взглядов на природу этнического, предполагающих осмысле-

ние специфики этнических процессов 

Этническое самосознание следует понимать как осознание народом своей 

собственной социально-этнической сущности, осознание того, какую реаль-

ную роль он играл или может играть в истории человечества, каков его вклад 

в развитие общечеловеческой цивилизации 

«Этническое самосознание есть относительно устойчивая система осоз-

нанных представлений и оценок, реально существующих этнодифферен-

циующих и этноинтегрирующих компонентов жизнедеятельности этноса. 

В итоге формирования данной системы человек осознает себя в качестве 

представителя этнической общности» 

В.Ю. Хотинец 

ОБЩИЕ КОМПОНЕНТЫ НАЦИОНАЛЬНОГО САМОСОЗНАНИЯ 

национальные потребности,  

интересы 
 

национальная  

самоидентификация 

общность исторического  

прошлого 
 

культурные ценности, 

язык 

национальные стереотипы историческая память 
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Продолжение (3.2) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.3. Факторы, формирующие национальное самосознание 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОБЩИЕ КОМПОНЕНТЫ НАЦИОНАЛЬНОГО САМОСОЗНАНИЯ 

природа, территориальная  

общность 

система национальных 

ценностей 

ценностные ориентации  

и установки 

национальные символы, идеалы, 

традиции и обычаи 
 

религия толерантность 

ФУНКЦИИ НАЦИОНАЛЬНОГО САМОСОЗНАНИЯ 

приспособительная защитная 

познавательная самоконтроля 

стабилизирующая воспроизводящая 

социализирующая конституирующая 

ОСНОВНЫЕ ФАКТОРЫ, ФОРМИРУЮЩИЕ  

НАЦИОНАЛЬНОЕ САМОСОЗНАНИЕ 

условия жизнедеятельности нации этнокультурные традиции, ценности 

этническая среда, этносоциальная 

ситуация 

политические чувства 

 и представления 

социальные идеи религиозные воззрения 

активные межэтнические контакты государство и его институты, семья 
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Продолжение (3.3) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.4. Национальное самосознание личности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОСНОВНЫЕ ФАКТОРЫ, ФОРМИРУЮЩИЕ  

НАЦИОНАЛЬНОЕ САМОСОЗНАНИЕ 
 

система обучения и воспитания СМИ, учреждения культуры 

достигнутый образ жизни миграции населения 

Национальное самосознание личности ‒ это интегративная ее характери-

стика, включающая в себя осознание принадлежности к определенной на-

циональной общности наряду с позитивной оценкой представителей дру-

гих национальных культур, представления индивида о языке, культуре, о 

типичных чертах своей общности, об общности исторического прошлого, 

религии, территории, государственности 

НАЦИОНАЛЬНОЕ САМОСОЗНАНИЕ ЛИЧНОСТИ ВКЛЮЧАЕТ 

представление субъекта о своей национальной принадлежности 

позитивное принятие своей этничности 

отношение к историческому прошлому нации,  

еѐ настоящему и будущему 

активность в освоении родного языка 

изучение народной культуры 

осознание и принятие национальных интересов  

и ценностных ориентаций 

формирование отношений к другим этническим общностям 

готовность сохранять ее территориальную целостность 

стремление приумножать ее богатства 
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Продолжение (3.4) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.5. Структура национального самосознания личности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Национальное самосознание ‒ это совокупность взглядов и оценок, мнений 

и отношений, выражающих содержание, уровень и особенности представ-

лений членов национально-этнической общности о своей истории, современ-

ном состоянии и будущих перспективах своего развития, а также о своем 

месте среди других аналогичных общностей и характере взаимоотношений 

с ними» 

Д.В. Ольшанский 

ЭЛЕМЕНТЫ СТРУКТУРЫ НАЦИОНАЛЬНОГО САМОСОЗНАНИЯ  

ЛИЧНОСТИ 

ОБРАЗ НАЦИОНАЛЬНОЙ ОБЩНОСТИ 

знания о национальной проблематике вообще и эмоционально-

ценностное отношение к ним 

знания о своей национальной общности и эмоционально-

ценностное отношение к ним 

знание о других национальных общностях и эмоционально-

ценностное отношение к ним 

ОБРАЗ ТИПИЧНЫХ ЧЕРТ 

представления о типичных чертах члена своей национальной 

общности (национальныйавтостереотип) и эмоционально-

ценностное отношение к ним 

представления о типичных чертах членов иных национальных 

общностей (национальныйгетеростереотип) и эмоционально-

ценностное отношение к ним 

САМООБРАЗ ИНДИВИДА КАК ЧЛЕНА НАЦИОНАЛЬНОЙ ОБЩНОСТИ 

степень идентификации себя с национальной общностью  и пе-

реживание принадлежности к национальной общности 
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3.6. Уровни развития этнического самосознания 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.7. Этническая идентичность и ее структура и типы 
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члены этнической группы осознают общие 

(один или несколько) социально-психологи-

ческие признаки, но группа, которую они со-

ставляют, не выступает для них в качестве со-

циально-психологического единства, общности, 

несущей новое социально-психологическое ка-

чество 

И
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У
Р
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В
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Н

Ь
 члены этнической группы начинают осознавать 

свою принадлежность к ней, формируют не 

только представление, но и чувство «Мы» и 

«Они», сознательно отделяют «свою» группу от 

«чужой» 

Стержневую, системообразующую роль в структуре этнического самосозна-

ния играет этническая идентичность 

Этническая идентичность – это осознание себя представителем определен-

ного этноса, переживание человеком своего тождества с одной этнической 

общностью и отделения от других 

Этническая идентичность – это результат процесса самоотождествления 

субъекта с одной или несколькими этническими группами на фоне диффе-

ренциации от иных этнических групп, выражающийся в чувстве общности с 

членами той группы, с которой происходит отождествление, и восприятии 

как ценности ее основных характеристик 
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Продолжение (3.7) 
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знания о существовании национальной группы 

категоризация себя как члена национальной группы 

знания о национальной территории 

знания о национальных эмблемах, символах, институтах, обы-

чаях традициях, исторических событиях и исторических фигу-

рах, которые символически репрезентируют нацию 

вера в общее происхождение и общее родство членов нацио-

нальной группы 

вера в то, что существуют типичные характеристики предста-

вителей любой национальной группы: национальные черты и 

национальные стереотипы 

верования, о тесной взаимосвязи индивида и национальной 

группы: ощущаемая степень подобия себя и национального 

типажа 
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 субъективная актуальность этнической идентичности 

степень привязанности к этнической идентичности: готов-

ность отказаться от нее и значение, придаваемое членству в 

данной национальной группе 

чувство принадлежности к национальной группе 

степень привязанности и чувств по отношению к националь-

ной территории 

социальные чувства типа национальной гордости, националь-

ного стыда, национальной вины 

национальное самоуважение 
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Продолжение (3.7) 
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 приверженность традиционному образу жизни 

специфическая форма жизнедеятельности 

соблюдение этнических традиций, обрядов и практик 

ТИПЫ ЭТНИЧЕСКОЙ ИДЕНТИЧНОСТИ 

Этноцентрическая идентичность – это ориентация личности 

только на одну, свою, этническую общность, с которой она 

связывает свои ожидания, жизненные планы, установки, свою 

судьбу. Причем связь по крови с этой общностью совсем не 

обязательна 

Полиэтническая идентичность – это равноценное отношение к 

нескольким этносам знание и желание знать несколько языков, 

желание одновременно пребывать в двух или нескольких куль-

турных средах 

Трансэтническая идентичность – это не причисление себя ни к 

одному этносу. Отношение себя ко всему человечеству, выход 

на надэтнический уровень представления о своем «Я» как 

субъекте мирового сообщества (гражданин мира) 
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3.8. Этапы становления этнической идентичности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЭТАПЫ В ФОРМИРОВАНИЯ ЭТНИЧЕСКОЙ ИДЕНТИЧНОСТИ 

(по Ж. Пиаже, 1896‒1980) 
 

П
Е

Р
В

Ы
Й

 

Э
Т

А
П

 

В 6‒7 лет ребенок приобретает первые – фрагментарные и 

несистематичные – знания о своей этнической принадлеж-

ности. В этом возрасте наиболее для него значимыми явля-

ются семья и непосредственное социальное окружение, а не 

страна и этническая группа 

В
Т
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О
Й

 

Э
Т

А
П

 В 8‒9 лет ребенок уже четко идентифицирует себя со своей 

этнической группой, выдвигает основания идентификации – 

национальность родителей, место проживания, родной язык, 

просыпаются национальные чувства 

Т
Р

Е
Т

И
Й

 

Э
Т

А
П

 

В младшем подростковом возрасте (10‒11 лет) этническая 

идентичность формируется в полном объеме, в качестве 

особенностей разных народов ребенок отмечает уникаль-

ность истории, специфику традиционной бытовой культуры 

ЭТНИЧЕСКАЯ ИДЕНТИЧНОСТЬ ЧАЩЕ ВСЕГО ОСТАЕТСЯ НЕИЗ-

МЕННОЙ НА ПРОТЯЖЕНИИ ВСЕЙ ЖИЗНИ ЧЕЛОВЕКА И ВСЕ-

ТАКИ ОНА НЕ СТАТИЧНОЕ, А ДИНАМИЧНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Во-первых, процесс ее становления не заканчивается в подрост-

ковом возрасте, так как внешние обстоятельства могут толкать 

человека любого возраста на переосмысление роли этнической 

принадлежности в его жизни, приводить к трансформации этни-

ческой идентичности 

Во-вторых, даже у детей последовательность стадий развития 

этнической идентичности и их временные границы не являются 

универсальными для всех народов и социальных ситуаций и, 

следовательно, они могут ускоряться или замедляться 
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Тема 4. Мышление и культура в этнопсихологии 

 

4.1. Специфика восприятия и мышления в традиционной (архаической)  

культуре 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Детская кукла и идол первобытного человека – явления одного порядка. 

Они нужны, чтобы осуществить смутно существующие идеи о неких выс-

ших существах, так как мышление детей и первобытных народов пред-

метно и не может объяснить существование этих идей, не прибегая к ис-

пользованию материальных предметов» 

Впервые вопрос об особенностях восприятия, познания и мышления в тради-

ционных (архаических) культурах поднял Эдуард БернеттТайлор 

(1832‒1917) 

Ключевым понятием работ Люсьена Леви-Брюля (1857‒1939) было «коллек-

тивное представление» ‒ это те верования, нормы и ценности, которые чело-

век получает благодаря воспитанию, овладению культурой 

«Каждая культура создает собственные коллективные представления. За-

коны, управляющие этими представлениями у архаических народов, совсем 

не похожи на привычные нам законы логики. В данном типе мышления не 

действовал один из главных законов логики – закон исключенного третьего» 

Сравнительное изучение типов мышления на основе овладения логическими 

операциями было продолжено швейцарским психологом Жаном Пиаже 

«Интеллектуальный уровень представителей дописьменных культур соот-

ветствует уровню развития одиннадцатилетнего среднеевропейского 

школьника. Главной характеристикой традиционного мышления является 

его неспособность к образованию абстракций» 
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Продолжение (4.1) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Маргарет Мид (1901‒1978) доказала, что анимистический образ мышления, 

вера в духовные существа, одушевление неодушевленного, детерминирован 

культурой, а не является стадией умственного развития 

«Особенности мировосприятия и построения суждений в традиционной 

культуре обусловлены способом обучения в ней, которое осуществляется не 

путем объяснения словами, а с помощью показа набора стереотипов дви-

жения. Представители традиционной культуры мгновенно действуют в 

сложнейших условиях и быстро овладевают новыми стереотипами движе-

ний» 
 

Майкл Коул (р. 1938) и Сильвия Скрибнер (1923‒1991) сделали вывод о том, 

что нет какой-то особой первобытной логики 

«Можно говорить о равноправии западной и незападной стратегий получе-

ния объективного знания об окружающем мире: и та и другая связаны с 

упорядочением, классификацией и систематизацией информации. А обна-

руженное разнообразие в мышлении, познании и восприятии объясняется 

разными географическими, климатическими условиями, а также разным 

уровнем сложности культурных систем» 

Э. Сэпир (1848‒1939) и Б.Л. Уорф (1897‒1941)  выдвинули гипотезу лингвис-

тической относительности (гипотеза Сэпира ‒ Уолфа), согласно которой люди, 

говорящие на разных языках, по-разному воспринимают и постигают мир, так 

как когнитивные различия связаны с языковыми различиями 

«Язык, усваиваемый в детстве, определяет особый способ видения и струк-

турирования мира. Он не просто средство выражения мыслей, а форма, в 

которой они существуют. Образ мысли, который складывается в нашем 

сознании, организован и систематизирован, прежде всего, понятиями, а 

значит, языком. В силу этого образ мира, его восприятие, различны у разных 

народов» 
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Продолжение 4.1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.2. Основные черты традиционной культуры 

 

 

 

 

 

 

 

Макс Вебер  (1864 – 1920)ввел понятие сенсотипа, фиксирующего особенно-

сти мышления, мироощущения, общую направленность той или иной культу-

ры, и связанные с этим формирующиеся личностные характеристики 

«Так, в сенсотипе, свойственном ряду африканских культур, в ходе ин-

культурации определяющая роль принадлежит танцам, ритуалам, поэто-

му значительное место отводится тренировке владения телесными ощу-

щениями, умению вырабатывать двигательные стереотипы. В мире евро-

пейской культуры важно овладение визуальным восприятием, опосредо-

ванным письменными и устными языковыми формами, на первый план вы-

ходит необходимость ориентироваться в мире понятий, идей, идеальных 

образов» 

Клод Леви-Строс(1908 – 2009) продемонстрировал логическую рациональ-

ность традиционного мышления, а также пришел к выводу, что туземцы спо-

собны к совершению всех основных операций, которыми владеет цивилизо-

ванный человек. Но они совершают их в особой форме 

«Важной чертой первобытного мышления является анимизм – одушевле-

ние неодушевленного. И это вовсе не недостаток. Ведь стремление одуше-

вить неодушевленное есть родовое качество человека, достаточно вспом-

нить миф о Пигмалионе. Это специфика человеческой деятельности, но-

сящей целеполагающий характер. С этого начинается человеческая куль-

тура. Анимизм есть следствие такого характера действий» 

Каждая культура выражает специфику уклада жизни ее создателя, его по-

ведения. Его особый способ мировосприятия в мифах, легендах, религиоз-

ных верованиях и ценностных ориентациях, придающих смысл существо-

ванию человека 
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Продолжение (4.2) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Традиционная (архаическая) культура распространена в обществах, где 

изменения незаметны для жизни одного поколения, для нее характерны 

черты: 

господство обычаев и передаваемых из поколения в поколение 

традиций 

органичное взаимодействие с природой, единение с ней, ориенти-

рование на сохранение самобытности, своего культурного своеоб-

разия 

как правило, доиндустриальность, бесписьменность, основной род 

занятий – сельское хозяйство 

важным свойство ‒ синкретизм, выражающийся в целостности, не-

расчлененности трех форм бытия: культуры, общества и человека 

структурирующая основа ‒ идея существования центра и перифе-

рии: в центре находятся сакральные элементы, а культурной пери-

ферии – обычаи 

Человек постоянно занимается определением семиотического статуса окру-

жающих его вещей. Этот процесс автоматизирован и происходит на подсоз-

нательном уровне 
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с постоянно высоким семиотическим статусом – вещи-знаки 

(амулеты, маски, флаги, гербы), они важны не своей матери-

альной ценностью, а символическим значением 

с постоянно низким семиотическим статусом – материальные 

предметы, которые используются в современной культуре и 

могут удовлетворять только конкретные практические нужды 

основная группа ‒ вещи, которые могут быть и вещами, и зна-

ками, иметь материальную ценность, удовлетворяя какие-то 

практические потребности, и нести определенную символиче-

скую нагрузку 
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Продолжение (4.2) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.3. Обычаи и ритуалы в традиционной культуре 
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Традиционная культура использует как семиотические (знако-

вые) объекты не только язык, миф, ритуал, но и утварь, эконо-

мические и социальные институты, системы родства, жилища, 

пищу, одежду, оружие 

Человек традиционной культуры ведет постоянный диалог с 

природным окружением. Он нацелен не на покорение природы, 

а на сотрудничество с ней 

В традиционной культуре материалы, которые шли на изготов-

ление вещей, обладали особым статусом – они были исходным 

сырьем для сотворения мира и самого человека 

В традиционной культуре ритуал породил технологию, а не 

технология сопровождалась ритуальными действиями 

В традиционной культуре формы всех вещей были жестко за-

фиксированы, оформление вещи не допускало никакой фанта-

зии 

В традиционной культуре, прежде чем вещью начинали пользо-

ваться, устраивалась проверка на их соответствие исходным 

образцам 

Полноценность вещей в традиционной культуре, принадлеж-

ность их одновременно двум мирам – профанному (обыденно-

му, материальному) и сакральному (знаковому, символическо-

му) делало возможным использования их в обрядах и ритуалах 

Ритуалы и обряды регулируют эмоциональное состояние людей, форми-

руют и поддерживают чувство общности на уровне этноса в целом, боль-

ших и малых групп, семьи, позволяют отдельному индивиду ощутить свою 

этническую идентичность, сохраняют ценностные ориентации этноса, яв-

ляются составной частью механизма этнизации личности 
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Продолжение (4.3) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обычаи регламентируют по-

ступки членов этноса в кон-

кретных ситуациях, регулируют 

поведение индивида в той или 

иной сфере жизни и деятельно-

сти, требуя проявления нравст-

венных качеств, типичных для 

данного этноса 
 

Ритуалы, намного более жесткие 

программы, которые функциони-

руют в сакральном центре культу-

ры, и от их правильного выполне-

ния зависит само существование 

этой культуры и народа 

Ритуал ‒ это некоторый стантартизированный набор действий символиче-

ского содержания, совершаемый в ситуации, предписываемой традицией. 

Слова и действия, составляющие ритуал, определены очень точно и практи-

чески никогда не меняются. Традиции также определяют, кто может прово-

дить ритуал. В ритуалах часто используются священные объекты, в конце 

его участники обычно испытывают эмоциональный подъем 

КАТЕГОРИИ РИТУАЛОВ 

Положительные – призваны 

приблизить два мира друг к дру-

гу (интичиума – совместное по-

едание тела тотемного животно-

го; жертвоприношение – завое-

вывание расположения божест-

ва) 

 

Отрицательные – призваны резко 

разделить мир священного и обы-

денного (многочисленные табу у 

разных народов) 

По отношению к вере  

Магические (посвященные 

сверхъестественным силам) 

Религиозные (посвященные вере  

в Бога или богов) 
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Продолжение (4.3) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.4. Проблемы модернизации традиционных обществ 
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Кризисные – совершаемые в критические периоды жизни 

Календарные – совершаются при наступлении определенных 

природных явлений 

Интенсификации – совершаются для противостояния наруше-

ния равновесия 

Родства – совершаются в отношении функциональных взаимо-

связей (взаимоотношения членов семьи с крестным отцом и ма-

терью) 

Гендерные – мужские, женские и смешанные 

Массовые – определяются количеством участников 

Уважительного отношения – связанные с уважительным отно-

шением членов общества друг к другу 

Избежания – ограничения поведения для поддержания соци-

альной дистанции между индивидами 

Презентации – приветствия, приглашения, комплименты, мел-

кие услуги 

Перехода – прохождения индивидом стадий своего жизненного 

пути: от рождения до смерти (обряд инициации – переход в ста-

тус взрослого члена социума; вступление в брак; наступление 

старости; рождение и смерть) 

Модернизация – сложный и противоречивый социокультурный процесс, в 

ходе которого формируются институты и структуры современного общест-

ва. Термин «модернизация» употребляется в нескольких смыслах 
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Продолжение (4.4) 
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Весь комплекс прогрессивных изменений в обществе. Это 

процессы индустриализации, урбанизации, рационализа-

ции, бюрократизации, демократизации, доминирующее 

влияние капитализма, распространение индивидуализма и 

мотивации успеха, утверждение разума и науки 

Процесс превращения традиционного, дотехнологического 

общества в общество с машинной технологией, рацио-

нальными и секулярными отношениями, высокодиффе-

ренцированными социальными структурами 

Усилия отсталых или слаборазвитых стран, предприни-

маемые ими, чтобы догнать развитые страны 

Концепции модернизации традиционных обществ (Карла Маркса, Огю-

ста Конта, Герберта Спенсера, Макса Вебера, Эмиля Дюркгейма, Геор-

га Зиммеля) утверждали, что: 

изменения в обществе являются однолинейными, следователь-

но, менее развитые страны должны пройти путь вслед за разви-

тыми 

изменения необратимы и идут к неизбежному финалу – модер-

низации 

изменения носят постепенный, накопительный и мирный ха-

рактер 

все стадии этого процесса должны быть неизбежно пройдены 

большое значение имеют внутренние источники этого движе-

ния 

модернизация принесет улучшение существования этих стран 
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Продолжение (4.4) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Современные теории модернизации возродили цивилизационный подход к 

анализу этнокультуральных процессов. Самюэль Хантингтон (1927–2008) 

сформулировал девять главных характеристик модернизации: 

Модернизация – революционный процесс, ибо она предполагает кардиналь-

ный характер изменений, радикальную смену всех институтов, систем, струк-

тур общества и человеческой жизни 

Модернизация – комплексный процесс, ибо он не сводится к какому-то одному 

аспекту общественной жизни, а охватывает общество в целом 

Модернизация – системный процесс, потому что изменения одного фактора 

или фрагмента системы побуждают и определяют изменения в других элемен-

тах системы, приводят к целостному системному перевороту 

Модернизация – глобальный процесс, так как, начавшись когда-то в Европе, 

она охватила все страны мира, которые либо уже стали современными, либо 

находятся в процессе изменения 

Модернизация – длительный процесс, и хотя темпы изменений достаточно ве-

лики, для ее проведения требуется жизнь нескольких поколений 

Модернизация – ступенчатый процесс, и все общества должны пройти одни и 

те же стадии 

Модернизация – гомогенизирующий процесс, так как если традиционные об-

щества все разные, то современные в основных своих структурах и проявлени-

ях одинаковы 

Модернизация – необратимый процесс, на ее пути могут быть задержки, час-

тично отступления, но, раз начавшись, она не может завершиться успехом 

Модернизация – прогрессивный процесс, и хотя на этом пути народы могут 

испытывать много невзгод и страданий, в конечном счете все окупится, так как 

в модернизированном обществе неизменно выше культурное и моральное бла-

гополучие человека 



56 
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Непосредственным содержанием модернизации является несколько на-

правлений изменений. В историческом аспекте это синоним вестерниза-

ции, или американизации, то есть движение к тому типу систем, который 

сложился в США и западной Европе 

В структурном аспекте – поиск новых технологий, движение от 

традиционного к коммерческому сельскому хозяйству, замена 

мускульной силы животных и человека на современные машины и 

механизмы, распространение городов и пространственная концен-

трация рабочей силы 

В политической сфере – переход от авторитета вождя племени к 

демократии 

В сфере образования – ликвидация неграмотности и рост ценности 

знания 

В психологическом аспекте – это формирование современной 

личности, которая включает независимость от традиционных ав-

торитетов, внимание к общественным проблемам, способность 

приобретать новый опыт, веру в науку и разум, устремление в бу-

дущее, высокий уровень образовательных, культурных и профес-

сиональных притязаний 

Сегодня модернизация рассматривается как исторически ограниченный про-

цесс, узаконивающий институты и ценности современности: демократию, 

рынок, образование, разумное администрирование, самодисциплину, трудо-

вую этику 

Любое общество представляет собой сплав традиционных и современных 

элементов, и традиции не обязательно препятствуют модернизации, а могут в 

чем-то и способствовать ей 
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Схема 4.5. Проблемы интеллектуального тестирования 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В настоящее время этнопсихологии выделяют несколько обусловленных 

культурой причин различий в IQ у представителей разных народов: 

В разных культурах существуют разные представления о том, что 

собой представляет интеллект. Оценка интеллектуальных способ-

ностей представителей каждой из них должна соответствовать 

смыслу, который вкладывается в это понятие 

У людей, принадлежащих разным культурам, могут не совпадать 

представления о достойном пути проявления своих способностей 

Тест, сконструированный для одной культуры, может оказаться 

неадекватным для другой, даже если его перевод не вызывает ни-

каких замечаний 

Неверно представлять традиционные общества абсолютно статичными и не-

подвижными, эти общества тоже развиваются, и насильственные меры по 

модернизации могут прийти в конфликт с этим органичным развитием 
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Тема 5. Проблемы регуляции этнического поведения 

 

5.1. Межэтническое взаимодействие:  

механизмы функционирования и проявления 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Межэтническое взаимодействие – это прежде всего разнообразные контак-

ты между этносами, ведущие к изменению индивидуальных и социальных 

характеристик каждой из взаимодействующих этнических групп и их от-

дельных представителей, а также к интеграции их определенных качеств и 

свойств 
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изменяют свои собственные черты и качества, делая 

их несколько иными, непохожими на прежние 

превращают некоторые уникальные особенности ка-

ждого из них в нечто общее, в совместное достояние 

ОСНОВНЫЕ ВИДЫ ЭТНИЧЕСКОГО ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ 

Воздействие ‒ преимущественно одностороннее, однонаправ-

ленное влияние одной общности на другую, когда один этнос 

является активным, доминирующим, другой – инертен, пас-

сивен по отношению к данному воздействию 

Содействие – два или несколько этносов на равных началах 

оказывают помощь, поддержку друг другу, достигают един-

ства в делах и намерениях. Высшей формой содействия вы-

ступает сотрудничество 

Противодействие – препятствие действиям, противоречие в 

позициях, блокирование усилий другого этноса или создание 

ему помех, а также активное противостояние, вплоть до воен-

ных действий 



59 

 

Продолжение (5.1) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Особенность каждого из видов этнического взаимодействия отражается в 

превалирующей специфике их результативности, поскольку итогом дли-

тельного воздействия может стать: 

ассимиляция – активное подавление одного этноса другим или 

потеря «пассивным» этносом некоторых своих характеристик, и 

в частности традиций, обычаев, верований, языка 

дискриминация – ограничение или лишение прав какой-либо 

категории граждан по признаку национальной или (и) языковой 

принадлежности 

геноцид – одно из тягчайших преступлений против человечест-

ва, истребление отдельных групп населения по расовым, на-

циональным или религиозным признакам, а также умышленное 

создание условий, рассчитанных на полное или частичное 

уничтожение этих групп 

сегрегация – ограничение в правах по мотивам расовой или эт-

нической принадлежности, порождающее у людей неуважение 

и презрение к другим народам, национальное высокомерие, 

чувство национальной отчужденности 

Межэтническое взаимодействие диктует специфику проявления националь-

но-психологических особенностей, национальных установок и стереотипов, 

национальные нормы, традиции и обычаи 

Национальное самосознание проявляется в восприятиях, мышлении, осо-

бенностях действий и поведения представителей этнической общности, 

«вплетается» во все сферы их жизнедеятельности 
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Продолжение схемы 5.1 

 

Этническая норма – это требования к личности и специфическим малым 

группам (семья, род, община) со стороны этноса в целом, одновременно 

это образец этнических суждений и (или) предписание поведения, дейст-

вий, поступков, целесообразных и обязательных с точки зрения этноса 
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Традиции Обычаи 

Верования Этнические правила 

Этнические принципы Этнические стереотипы 

«Возможно, у кого-то вызовет сомнение, что мы относим к этническим 

нормам стереотипы, но этому есть вполне доказательное объяснение. Лю-

бой психологический стереотип основывается на привычности, повторяе-

мости и схематичности явлений, суждений, действий, а эти характери-

стики – непременные атрибуты этнической нормы» 

А.Д. Карнышев 

Все официальные нормы, «вы-

росшие» из обычаев и установ-

лений этноса могут действовать 

эффективно лишь в том случае, 

если они отвечают духу тради-

ционных требований, соответ-

ствуют психологии народа и 

поддерживаются общественным 

мнением 

Наличие среди этнических норм 

всевозможных запретов, табу, 

различного рода санкций отра-

жает среди прочих моментов тот 

факт, что далеко не все члены 

сообщества хотят и стремятся 

овладеть установленными нор-

мами поведения, а некоторые 

нарушают их, поэтому необхо-

димо трансформировать соци-

альные нормы в сознание чело-

века 
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5.2. Своеобразие проявления национальных установок 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Можно сказать даже больше ‒ именно стереотипы являются прародите-

лями этнических норм, поскольку в их качестве закреплялись позиции, дейст-

вия, оценки и отношения, которые повторялись изо дня в день или в каких-то 

периодических ситуациях и были в силу этого весьма значительными  для 

жизнедеятельности этноса» 

А.Д. Карнышев 
 

Особую роль в закреплении и проявлении национальной психологии играют 

традиции, которые накапливаются в практике жизни и деятельности этноса, 

отражая положительный опыт всех предшествующих поколений 

«Жизнь нации, национальная жизнь есть неразрывная связь с предками и по-

читание их заветов. В национальном всегда есть традиционное» 

Н.А. Бердяев 

К традициям относятся прежде всего действия и мнения, ставшие для данного 

народа привычными, устоявшимися, и в этом смысле они близки к понятию 

стереотипа 

Установка – это определенное, возникающее под совокупным воздействием 

потребностей индивида и влиянием условий его существования психиче-

ское состояние, которое можно охарактеризовать как готовность к совер-

шению определенной деятельности 

«…от характера возникающих на основе потребностей установок (а они 

могут определяться, в том числе, и национальной средой) зависит и способ 

восприятия, реакций, поведения личности» 

Д.Н.Узнадзе 



62 

 

Продолжение (5.2) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Основным исходным положе-

нием формирования установки 

является существование по-

требности (субъективный фак-

тор) и ситуации (объективный 

фактор) – существует субъект 

потребности и среда, которая 

может удовлетворить ее 

Осуществление поведения предо-

пределено этими двумя фактора-

ми. В результате их совпадения у 

личности возникает установка, 

которая предшествует поведению 

и определяет его 

ВИДЫ УСТАНОВОК (по Д.Н.Узнадзе) 

направляющей поведение личности в каждый данный момент 

сформированной и зафиксированной посредством опыта 

Социальная установка – это сложившаяся у индивида на основе имеющего-

ся опыта предрасположенность к восприятию социальной информации с 

учетом определенной социальной позиции, что выражается в системе цен-

ностных ориентаций субъекта 

ХАРАКТЕРНЫЕ ПРИЗНАКИ СОЦИАЛЬНОЙ УСТАНОВКИ 

является одной из главных характеристик личности 

имеет оценочную и валентную природу 

направлена на личностно и социально значимые объекты 

сформирована в процессе социализации и является осознанной 

аккумулирует некий стандартизированный опыт 

 
содержит обобщенные традиционные суждения 
 

за ней стоит стереотип социального поведения 
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Социальные установки формируются в ходе взаимодействия и общения, 

где они выступают в качестве значимых объектов, являясь в то же время 

социальными раздражителями и выполняют три функции: 

условную – объект социальной установки вызывает определен-

ные эмоциональные реакции у субъекта 

подкрепляющую – объект стремится к поощрению или наказа-

нию другого объекта 

дискриминативную – объект социальной установки выступает в 

качестве сигнала для осуществления различных реакций субъек-

та 

«Социальная установка ‒ это состояние психофизиологической готовно-

сти, организованное на основе опыта, оказывающее динамическое и направ-

ляющее воздействие на поведение людей, осуществляемое в отношении 

предметов и явлений, связанных с объектом социальной установки» 

Г.У. Олпорт 

ОСНОВНЫЕ ПРИЗНАКИ СОЦИАЛЬНОЙ УСТАНОВКИ 

 (по У. Макгайру) 

она связана с психофизиологическим состоянием 

она связана с состоянием готовности к определенному поведе-

нию 

она связана с определенной организацией 

она формируется в процессе активного взаимодействия людей с 

окружающей социальной средой и является результатом дли-

тельного опыта их взаимоотношений 

она оказывает «динамическое и направляющее» влияние на по-

ведение людей 
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ПРИЗНАКИ СОЦИАЛЬНОЙ УСТАНОВКИ  

(Д. Крейч, Р. Кречфильд, Э. Балачи) 

валентность – она имеет полярный характер (положительная, от-

рицательная или нейтральная) 

включенность ее компонентов в определенную позицию  

(периферийную или центральную) 

«Социальную установку можно рассматривать как устойчивую систему по-

ложительных или отрицательных аффективных реакций, оценок, эмоций, а 

также благожелательных или враждебных поведенческих тенденций, кото-

рая отражает убеждения людей и приобретается на основе социального 

опыта» 

Л. Терстоун, Д. Райт, И. Шоу, Ф. Хайдер 

СТРУКТУРА СОЦИАЛЬНОЙ УСТАНОВКИ  

Когнитивный компонент – определенные знания (истинные или 

ложные) об окружающей действительности или других людях, 

полученные при восприятии информации о них 

Аффективный компонент – эмоциональные отношения ее носите-

ля к другим людям, на основе знаний о них 

Поведенческий компонент – готовность людей действовать в от-

ношении субъекта в соответствии со знаниями о нем, имеющегося 

образа и эмоционального отношения 

«Национальная установка, будучи одним из структурных компонентов обще-

ственной психологии этнической общности, является частным случаем та-

кого сложного феномена, каким является психологический настрой» 

А.Х. Гаджиев 
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Продолжение (5.2) 

 

НАЦИОНАЛЬНАЯ УСТАНОВКА  

(самый устойчивый и своеобразныйвидсоциальной установки) 

чрезвычайна и консервативна по своему содержанию 

содержит ярко выраженные и совершенно определенные образы 

передается из поколения в поколение 

всегда опосредует действия и поведение человека как представи-

теля конкретной этнической общности 

СВОЕОБРАЗИЕ ПРОЯВЛЕНИЯ НАЦИОНАЛЬНЫХ УСТАНОВОК 

Во-первых, национальная установка должна пониматься как опре-

деленное состояние внутренней готовности (настроенности) лич-

ности и представителей той или иной национальной общности на 

специфические для каждой из них проявления чувств, интеллекту-

ально-познавательной и волевой активности, динамики и характе-

ра взаимодействия, общения соответствующие сложившимся на-

циональным традициям 

Во-вторых, основу фиксации национальной установки следует ис-

кать в образовании национальных стереотипов, которые форми-

руются как единица социально-перцептивной деятельности пред-

ставителей конкретной этнической общности 

В-третьих, национальная установка, как и другие виды установок, 

формируется в процессе деятельности, однако в отличие от них 

инициируется не собственно потребностями человека и соответст-

вующими условиями деятельности, а самим характером деятель-

ности в условиях специфических норм поведения 

«Национальная установка – это готовность представителя определенной 

нации к своеобразному действию, поведению в межнациональных контак-

тах» 

Л.М. Дробижева 
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5.3. Психологические особенности этнической стереотипизации 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Социальные нормы поведения, взаимодействия и общения, принятые в том или 

ином государстве, актуализируют национальные установки, которые, в свою 

очередь, вызывают к жизни соответствующие этим нормам стереотипы пове-

дения и действий 

Социальные нормы как бы контролируют и корректируют соответствие пове-

дения человека заложенным в них «программам» установок 

Национальный (этнический) стереотип – это схематизированный образ 

своей или чужой этнической общности, который отражает упрощенное 

(иногда одностороннее или неточное, искаженное) знание о психологиче-

ских особенностях и поведении представителей конкретного народа и на 

основе которого складывается устойчивое и эмоционально окрашенное 

мнение одной нации о другой или самой себе 

ТЕНДЕНЦИИ ЧЕЛОВЕЧЕСКОЙ ПСИХИКИ, ОБУСЛОВЛИВАЮ-

ЩИЕВОЗНИКНОВЕНИЕ СТЕРЕОТИПОВ 

Конкретизация – стремление к пояснению абстрактных, трудно ус-

ваиваемых понятий через какие-то реальные образы, доступные и 

вразумительные  для индивида и всех членов данной группы 

Упрощение, суть которого сводится к выделению одного или не-

скольких простых признаков в качестве основополагающих для 

раскрытия сложных явлений 

«При восприятии людей других культур и рас существуют определенные 

―ключи‖, посредством которых человек свободно воспринимает представи-

телей своего круга, но ―ключи‖ далеко не всегда срабатывают, когда вос-

принимаются представители несхожих культур» 

В.С. Агаев 
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ЭТНИЧЕСКИЕСТЕРЕОТИПЫ 

оказывают непосредственное влияние на поведение и деятельность 

людей и получение ими нового опыта 

возникают чаще всего стихийно 

служат защите сложившихся традиций и представлений 

несут в себе оценочный элемент в виде эмоционального отношения 

к объекту, но в то же время однозначны: «да» или «нет», «свой» 

или «чужой», негативны или позитивны 

экономят мышление и суммируют исторический опыт 

не отражают действительность, а являются еѐ знаком  

предельно устойчивы, но в то же время и изменяемы 

не могут быть абсолютно истинными, но могут основываться на 

близких к действительности представлениях, иногда могут быть аб-

солютно ложными 

становятся более отчетливыми и враждебными, когда возникает со-

циальная напряженность между этническими группами 

Этнические стереотипы аккумулировали исторический опыт нации, вобрали в 

себя сотни, а мажет тысячи привычек предшествовавших поколений, все доб-

рое и злое из прошлого. Ломать такого рода стереотипы означало бы пытаться 

лишить нацию ее корней, ее исторической памяти 

Этнические стереотипы существуют в форме стереотипов этнического поведе-

ния и стереотипов этнического восприятия 
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Стереотипы этнического поведения – устойчивые схематизированные моде-

ли поведения, являющиеся результатом национального осмысленного опыта 

и свойственные всем представителям данной этнической общности 

Этнические стереотипы восприятия – это устойчивые образы, сложившиеся 

у представителей тех или иных этнических общностей и проявляющиеся в 

тесной взаимосвязи своих когнитивных и эмоционально-оценочных компо-

нентов 

В результате очень часто получается так, что главные функции этнических 

стереотипов сводятся к тому, что они служат оправданием враждебности лич-

ности на межэтническом уровне и выполняют функцию позитивной ценност-

ной дифференциации собственной группы 

Этноцентризм – это совокупность неправильных представлений (предубеж-

дений) одной нации по отношении к другой, свидетельствующих о превос-

ходстве первой, это уверенность в правоте собственной культуры, склон-

ность либо тенденция отвергать стандарты другой культуры как неправиль-

ные, низкие, неэстетичные 

Национализм – это система воззрений, чувств и практических действий, 

сущность которых является утверждение своей национальной исключи-

тельности, национальной обособленности и самодостаточности, сочетаю-

щееся с умалением, или даже игнорированием, достоинств других народов 

Национальные предрассудки – это неадекватные и искажающие действи-

тельность установки, вырабатываемые этнической общностью по отноше-

нию к другим группам и отличающиеся большой живучестью и консерва-

тивностью 
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Продолжение (5.3) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПОДРАЗДЕЛЕНИЕЭТНИЧЕСКИХ СТЕРЕОТИПОВ 

Автостереотипы – это мнения, суждения, оценки, относимые к 

своей этнической общности, которые, как правило, содержат ком-

плекс положительных оценок 

Гетеростереотипы – это совокупность оценочных суждений о дру-

гих народах, которые, как правило, скудны по содержанию и вы-

ражают лишь мнение о наиболее отчетливо проявляющихся чертах 

той нации, о которой идет речь, не претендуя на исчерпывающую 

ее характеристику 

«Этнический стереотип – это обобщенный, эмоционально насыщенный об-

раз этнической группы или ее представителей, который создан историче-

ской практикой межэтнических отношений. Отражая стремление людей к 

сохранению положительной этнокультурной идентичности, этнический 

стереотип играет важную социальную роль, являясь фактором консолида-

ции и фиксации этнической группы» 

Г.У. Солдатова 

СОЦИАЛЬНЫЕ ФУНКЦИИ СЕРЕОТИПИЗАЦИИ 

(А. Тэшфел) 

объяснение существующих отношений между группами, в том 

числе поиск причин сложных и «обычно печальных» социальных 

событий 

оправдание существующих межгрупповых отношений, совершае-

мых или планируемых по отношению к чужим этническим груп-

пам 

сохранения существующих отношений, ведь объяснение, и тем бо-

лее оправдание отношений между группами с помощью стереоти-

пов необходимо прежде всего для сохранения этих отношений 
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Тема 6. Психологические особенности этносов народов России 

 

6.1. Национально-психологические особенности славянских народов России 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ХАРАКТЕРНЫЕ ОБЩИЕ НАЦИОНАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ 

ОСОБЕННОСИ (русские, украинцы, белорусы) 

высокая степень осмысления действительности, хотя и несколько 

отсроченного по времени от конкретной ситуации 

достаточно высокий общеобразовательный уровень и подготовлен-

ность к жизни и к труду 

уравновешенность в решениях, поступках и трудовой деятельно-

сти, реакциях на сложности и трудности жизни 

общительность, дружелюбие без навязчивости, постоянная готов-

ность оказать поддержку другим людям 

достаточно ровное и доброжелательное отношение к представите-

лям других национальностей 

отсутствие в обычных условиях повседневной жизни стремления к 

образованию изолированных от других микрогрупп по националь-

ному признаку 

стойкость, самоотверженность, готовность к самопожертвованию в 

экстремальных условиях жизни и деятельности, требующих пре-

дельного напряжения духовных и физических сил 

«Они никогда не поддаются панике, кроме того, русский хорошо сложен, 

крепок здоровьем, прекрасный ходок, нетребователен, можетесть и пить 

почти все, и более послушен,… чем кто-либо другой в мире» 

Ф. Энгельс 

«Назначение русского человека есть, бесспорно, всеевропейское и всемирное. 

Стать настоящим русским, стать вполне русским, быть может, и значит 

только – стать братом всех людей, всечеловеком, если хотите. Наш удел и 

есть всемирность, и не мечом приобретенная, а силой братства и братско-

го стремления нашего к воссоединению людей» 

Ф.М. Достоевский 
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6.2. Национально-психологические особенности тюркских  

и алтайских народов России 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ХАРАКТЕРНЫЕ ОБЩИЕ НАЦИОНАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ 

ОСОБЕННОСТИ (татары, чуваши, башкиры, кумыки, тувинцы, хакасы, 

ногайцы, алтайцы) 

острое национальное самолюбие, особое чувство осознания своей 

национальной принадлежности 

неприхотливость и непритязательность в быту и при выполнении 

профессиональных и повседневных обязанностей 

высокое чувство ответственности перед коллективом, руководите-

лем и сослуживцами 

дисциплинированность, исполнительность и настойчивость при 

выполнении любых видов деятельности 

резкая прямота суждений, открытость во взаимодействии и обще-

нии с представителями своей и других этнических общностей, 

стремление к равноправным отношениям, групповая, националь-

ная и родовая сплоченность 

при слабом знании русского языка у них присутствует определен-

ная стеснительность и скованность в общении с представителями 

других этнических общностей, некоторая пассивность, стремление 

удовлетвориться общением в своем национальном окружении 

«Если характеризовать тюрков общечеловеческими ценностями, то поче-

му же нам не быть такими, как они? Они более благосклонны к гостю. Ибо 

они представляют единым целым величие личности и ее счастье. Тюрки 

стараются помочь всем попавшим в беду, ибо думают, что завтра в та-

ком же положении могут оказаться и они сами» 

Ж.-Ж. Руссо 
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6.3. Национально-психологические особенности финно-угорских народов России 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ХАРАКТЕРНЫЕ ОБЩИЕ НАЦИОНАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ 

ОСОБЕННОСТИ (мордва, удмурты, мари, коми, ханты, манси, саамы, 

карелы) 

трудолюбие, дисциплинированность, исполнительность и аккурат-

ность во всех видах деятельности, неприхотливость в повседнев-

ной жизни и быту 

твердость, рассудительность, неторопливость и последователь-

ность в действиях и поступках 

обостренное чутье в выборе средств и способов достижения в лю-

бом деле продуктивных положительных результатов 

стремление к эмоциональной и интеллектуальной близости с дру-

гими людьми, пониманию их образа жизни и мышления, уваже-

нию их мнений, традиций, обычаев и привычек 

высокая чувствительность в межличностных отношениях, готов-

ность понять и простить заблуждения и ошибки представителей 

иных этнических общностей 

«Славянин в своей первобытной форме, каким мы его знаем от времен 

Геродота до наших, по показаниям главнейших писателей, был коренным 

жильцом малороссийской равнины. Этот ландшафт, немного однооб-

разный и скучный, отражает в себе, как в зеркале, всю душу первобыт-

ного славянина. Его страсть, неудержимая наклонность к земледелию, 

его покойная и медленно деятельная натура, его светлый, прямой харак-

тер, его домашний образ жизни, наконец, его сидячая жизнь, но, тем не 

менее, чрезвычайно полная самых нежных душевных движений ‒ легко 

обрисовывается в красках окружающей его природы... Жизнь отдельны-

ми семействами и, самое большое, отдельными родами, мирные, патри-

архальные добродетели, величавое спокойствие, добрый, но меткий 

юмор над всеми треволнениями жизни, радушное гостеприимство, не-

обыкновенная человечность и немножко философской лени ‒вот все, что 

могло вырасти на этой равнине и выросло в славянском племени» 

К.Д. Ушинский 
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6.4. Национально-психологические особенности монгольской группы  

народов России 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Схема 6.5 Национально-психологические особенности тунгусоманьчжурской 

группы народов России 

ХАРАКТЕРНЫЕ ОБЩИЕ НАЦИОНАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ 

ОСОБЕННОСТИ (буряты, калмыки) 

выдержанность, рассудительность, немногословность, слабое вы-

ражение эмоций и чувств, внутренняя уравновешенность, коллек-

тивизм, взаимопомощь, взаимовыручка, исполнительность 

устойчивость родственных связей, уважительное отношение к 

старшим, конформность, терпеливость, выносливость, неприхот-

ливость, настойчивость, старательность 

ровное отношение к другим людям, стремление мирно решать 

спорные проблемы в общении и взаимодействии с партнерами и 

даже с оппонентами 

стремление не задумываться о трудностях жизни, умение легко и 

быстро их преодолевать, безразличие к чужим страданиям, трез-

вость мысли и рационализм, стойкость к страданиям, непритяза-

тельность, настойчивость при достижении целей 

«В национальной психологии бурят, с одной стороны, утвердились такие 

качества, как выдержанность, рассудительность, немногословность, сла-

бое выражение эмоций и чувств, внутренняя уравновешенность, а с другой 

‒ активно функционировали коллективизм, взаимопомощь, взаимовыручка, 

исполнительность, устойчивость родственных связей, уважительное от-

ношение к старшим, стремление обойти острые углы, конформность, тер-

пеливость во взаимоотношениях» 

И.Е. Доржиева 

«Калмыки в домашней жизни ровные в отношениях к жене, далеко не дес-

потичны и в дела жен не любят вмешиваться. Калмыки всячески избегают 

ссор с женами, и заводить их считают ниже своего достоинства. К тому 

же мужчины (не говорю уже о женщинах) совершенно чужды скверносло-

вия, всякую ругань считают «кислым словом». Женщина в калмыцком обще-

стве, в семье ‒ это советчица» 

Я. И. Дуброва 

ориентация на бесконфликтное поведение, достижение согласия 

ненасильственными средствами, довольство тем, что есть в жизни 

в настоящее время, самоограничение в желаниях и мечтах 
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Продолжение (6.4) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ХАРАКТЕРНЫЕ ОБЩИЕ НАЦИОНАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ 

ОСОБЕННОСТИ (якуты, ненцы, коряки, ительмены, нанайцы, чукчи, 

эвенки, эвены, эскимосы, ульчи, удэгейцы, орочи) 

выносливы, обладают развитой волей, чувством товарищества са-

моуважения, всегда готовы прийти на помощь, отдать последнее, 

если это требуется 

хорошо переносят тяготы и лишения, болезненно переживают раз-

луку с домом, исконными местами проживания 

сложно адаптируются к условиям многонационального коллекти-

ва, доброжелательны в отношении представителей других нацио-

нальностей 

физически хорошо подготовлены, терпеливы, обладают заметными 

организаторскими способностями 

имеют достаточно высокий интеллектуальный уровень, не много-

словны, сдержанны 

аккуратны, старательны, обладают высокой выносливостью и 

сплоченностью в трудовой деятельности 

«Для каждого, кто побывал там, притяжение полярных стран непреодо-

лимо. Чувство абсолютной свободы, отстраненности от всего матери-

ального, кроме самого необходимого для выживания. Идеи, чувства, прин-

ципы, столь важные в обычной жизни, здесь теряют всякое значение; 

деньги, золото, драгоценности - все становится абсолютно ненужным му-

сором, с которым расстаешься без сожаления. Законов общества больше 

не существует ‒ им на смену приходят законы природы. Безмерное одино-

чество, в котором ты ‒ властитель своей жизни. Раз ощутив, такое уже 

не забыть, и не устоять перед соблазном» 

Умберто Нобиле 
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6.5. Национально-психологические особенности представителей еврейской на-

циональности России 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6.6. Национально-психологические особенности народов Северного Кавказа 

России 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ХАРАКТЕРНЫЕ ОБЩИЕ НАЦИОНАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ 

ОСОБЕННОСТИ (евреи) 

старательность, настойчивость, упорное стремление к поставлен-

ным целям во всех видах деятельности, внутренняя самодисцип-

лина 

энергичность, целеустремленность, умение быстро приспосабли-

ваться к изменяющимся условиям жизни 

гибкость мышления, проницательность, изобретательность, спо-

собность импровизировать, рационализм и стремление во всем ви-

деть для себя перспективу 

обостренная чувствительность, склонность находить обиду там, 

где ее нет, показное стремление жаловаться на свое положение и 

комплекс «униженного» 

«То, что объединяло евреев тысячи лет и объединяет сегодня – это прежде 

всего демократические идеалы социальной справедливости в сочетании с 

идеалами взаимопомощи и терпимости к людям» 

Альберт Эйнштейн 

ХАРАКТЕРНЫЕ ОБЩИЕ НАЦИОНАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ 

ОСОБЕННОСТИ (адыгейцы, черкесы, карачаевцы, абазины, ингуши, 

балкарцы, кабардинцы, чеченцы, осетины, лезгины, аварцы, даргинцы, 

кумыки, лакцы, табасараны, рутильцы) 

высокоразвитое, обостренное чувство национальной гордости, са-

молюбие и самоуважение, большая приверженность националь-

ным традициям и привычкам, способствующим поддержанию ро-

довой сплоченности и ответственности 
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Продолжение (6.6) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ХАРАКТЕРНЫЕ ОБЩИЕ НАЦИОНАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ 

ОСОБЕННОСТИ (адыгейцы, черкесы, карачаевцы, абазины, ингуши, 

балкарцы, кабардинцы, чеченцы, осетины, лезгины, аварцы, даргинцы, 

кумыки, лакцы, табасараны, рутильцы) 

черты преимущественно холерического и сангвинического типов 

темперамента, взрывная эмоциональность, повышенная чувстви-

тельность к чужим поступкам и суждениям, ярко выраженное 

стремление к самовыражению и самопрезентации 

большая самостоятельность, активность и инициативность, упорст-

во и настойчивость в достижении поставленных целей во всех ви-

дах деятельности, особенно в тех, которые индивидуально пред-

почтительны и выгодны 

подчеркнутое внимание и уважение к старшим по возрасту, соци-

альному положению и должности 

достаточно высокий образовательный уровень, хорошая физиче-

ская подготовка, относительно слабое знание русского языка 

стремление к лидерству среди представителей других этнических 

общностей и в многонациональных коллективах, а также к образо-

ванию многочисленных микрогрупп по земляческому признаку 

«Между разными племенами в Кавказе не было бы других отношений, кроме 

военных, если бы дружба и гостеприимство не производили между ними ча-

стных, но не менее прочных и для человечества полезных связей, кои, отлучая 

злобу от меча, приглашают вражду к отдохновению» 

Хан-Гирей 

«Секрет долголетия кавказцев в другом. В других народах, старея, человек 

уходит из употребления. Общество перестает им интересоваться и воспри-

нимает как докуку, а то и обузу. Не то в здешних горах. Чем ты старее, тем 

больше к тебе прислушиваются. Уважение и востребованность ‒ вот вам 

весь рецепт долголетия. Кабы мы, русские, ценили опыт и мудрость старых 

людей, и у нас жили бы до ста лет и более» 

М.Ю. Лермонтов 
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Тема 7. Психологические особенности этносов народов  

ближнего зарубежья 

 

7.1. Национально-психологические особенности украинцев и белорусов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ХАРАКТЕРНЫЕ ОБЩИЕ НАЦИОНАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ 

ОСОБЕННОСТИ (украинцы, белорусы) 

большое трудолюбие, напористость, интерес к выполняемому делу, 

умение показать себя и свою работу, коммуникабельность 

аккуратность, исполнительность, жизнерадостность, деловитость, 

самостоятельность, дисциплинированность 

решительность, непримиримость к врагам, хорошая организован-

ность, легкость в управлении 

подвижность, высокая нравственность, любовь к закону и уваже-

ние к порядку, природе, любят коллективную работу 

старательность и добросовестность при выполнении своих обязан-

ностей, выносливость, неприхотливость, верность в дружбе 

обстоятельность, расчетливость и напористость надежность, 

скромность и уважительное отношение к старшим, обстоятель-

ность, честность, порядочность, справедливость 

«Русский мир – это и есть особая цивилизация, к которой принадлежат лю-

ди, которые сегодня себя называют разными именами – и русские, и украин-

цы, и белорусы. К этому миру могут принадлежать люди, которые вообще 

не относятся к славянскому миру, но которые восприняли культурную и ду-

ховную составляющую этого мира как свою собственную» 

Патриарх Московский и всея Руси  Кирилл 

«Я хочу, чтобы Русский человек, занял на планете Земля достойное место 

опоры, оплота славянской цивилизации. Я не хочу, чтобы русские нищали, 

вымирали. Я хочу, чтобы они были сильными и богатыми. Тогда и нам, осо-

бой ветви славянства, Белой Руси, будет лучше, тогда и другая ветвь – Ма-

лая Русь потянется к Руси Великой. И мы снова станем монолитом» 

А.Г. Лукашенко 
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7.2. Национально-психологические особенности народов Прибалтики 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ХАРАКТЕРНЫЕ ОБЩИЕ НАЦИОНАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ 

ОСОБЕННОСТИ (литовцы, латыши, эстонцы) 

сравнительно высокая образовательная и техническая подготов-

ленность, любовь к технике 

уравновешенный темперамент, высокая эмоциональная устойчи-

вость, невозмутимость, хладнокровие в сложных ситуациях, опти-

мистичность 

терпеливость и обстоятельность во всех видах деятельности, спо-

собность выдерживать большие нагрузки, стойко переносить труд-

ности и лишения повседневной жизни 

приверженность строгой логики в мышлении, тщательное осмыс-

ление явлений, событий, фактов 

трудолюбие, добросовестное отношение к выполнению трудовых 

обязанностей, пунктуальность, аккуратность, исполнительность, 

высокое чувство ответственности за порученное дело, умение до-

водить начатое до конца, педантичность 

некоторая замкнутость и слабая общительность во взаимоотноше-

ниях с представителями других национальностей 

«Россия без каждого из нас обойтись может, но никто из нас без нее не мо-

жет обойтись. Горе тому, кто это думает, вдвойне горе тому, кто дейст-

вительно без нее обходится» 

И.С. Тургенев 
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7.3. Национально-психологические особенности народов Средней Азии  

и Казахстана 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ХАРАКТЕРНЫЕ ОБЩИЕ НАЦИОНАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ 

ОСОБЕННОСТИ (узбеки, туркмены, таджики, киргизы, казахи) 

слабовыраженная внешняя эмоциональность, сдержанный темпе-

рамент, спокойствие и рассудительность 

практический склад ума, рациональное мышление, для них несвой-

ственны отвлеченные суждения, оперирование абстрактными поня-

тиями, сообразительность 

способность стойко переносить физические страдания, неблагопри-

ятные погодные и климатические условия, высокая исполнитель-

ность, честность, уважение к старшим 

определенная замкнутость в своих национальных группах, особенно 

в начальный период знакомства, общения и взаимодействия с дру-

гими людьми, настороженное отношение к представителям других 

национальностей 

решительность, обдуманность, доверчивость, доброжелательность, 

отзывчивость, готовность прийти на помощь, умение владеть свои-

ми чувствами 

уважительное отношение к культуре своего народа, истории, на-

циональным чувствам, обычаям, традициям 

«Человек, можно сказать, модель нации. По каждому из нас судят о целом 

народе, таков феномен обобщающего восприятия. Стань мастером ‒ и твой 

народ уважаем. Вот формула патриотизма, которая всем доступна… Ме-

ханика простая: воспитывая мастеров, давая волю талантам, мы сокраща-

ем углы, где таятся серость и зависть. Одна лишь принадлежность к гре-

кам не делает человека наследником славы Эллады. Хочешь быть сыном гор-

дого и честного народа ‒ будь гордым и честным» 

Олжас Сулейменов 
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Схема 7.4. Национально-психологические особенности народов Закавказья 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ХАРАКТЕРНЫЕ ОБЩИЕ НАЦИОНАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ 

ОСОБЕННОСТИ (грузины, армяне, азербайджанцы) 

высокоразвитое, обостренное чувство национальной гордости, са-

молюбие и самоуважение, большая приверженность национальным 

традициям и привычкам, этнородовая сплоченность и ответствен-

ность 

обладают чертами холерического и сангвинического типов темпе-

рамента, взрывной эмоциональностью, повышенной чувствитель-

ностью к чужим поступкам и суждениям 

присуща большая самостоятельность, активность и инициатив-

ность, упорство и настойчивость в достижении поставленных целей 

во всех видах деятельности 

уважительно относятся к старшим по возрасту, социальному поло-

жению и должности, имеют достаточно высокий образовательный 

уровень, хорошую физическую подготовку 

«Живописная душа, расположенная между Каспийским и Черным морями, 

страна мифов и Золотого Руна, изящные танцы, полифонические песни, пол-

ные душевности кавказские традиции и кавказский этикет. Лишь в кавказ-

ском доме душа достигает абсолютного совершенства, единства с собой, 

абсолютной независимости, достигает вершин самоопределения и движет 

вперед историю всего человечества» 

Г.В. Гегель 

«Армяне – это народ, который умеет хранить в веках и передавать из поко-

ления в поколение святое уважение к рукописной, а подчас и кровью написан-

ной книге. Это огромный показатель культуры и веское свидетельство высо-

кой любви к своим истокам» 

Р.Г. Гамзатов 

«Для каждого человека национальная принадлежность является источником 

гордости. Я всегда гордился и сегодня горжусь тем, что я азербайджанец» 

Г.А. Алиев 
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Тема 8. Психологические особенности этносов народов  

дальнего зарубежья 

 

8.1. Национально-психологические особенности американцев 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ХАРАКТЕРНЫЕ ОБЩИЕ НАЦИОНАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ 

ОСОБЕННОСТИ  

трудолюбие американца – это размах, энергичная напористость, 

неиссякаемый деловой азарт, предприимчивость и инициативность, 

смелость и упорство, изобретательность и рационализаторская 

мысль, добротность 

неистовая одержимость, с которой американцы работают – делают 

деньги, особенно в лучшие годы своей жизни, они, как правило, не 

отказываются от дополнительного заработка на стороне 

деловитость по-американски – это организованность в труде, чет-

кость, точный расчет, глубокое знание дела, умение находить наи-

более рациональные решения практических задач, предприимчи-

вость 

практичность американцев – это умение из всего, из вещей и из 

людей, извлекать пользу, высокая техника организации труда, уме-

ние строго ценить время и разумно его использовать 

инициатива, самостоятельность, твердый организаторский талант, 

упорство, стремление в любом деле полагаться только на собствен-

ные силы 

самоуверенность, пренебрежение всем неамериканским, завышен-

ная самооценка своих сил и способностей, быстро оценивают си-

туацию в практической деятельности 

темперамент американцев живой, даже вспыльчивый, их отличает 

бодрость и жизнерадостность, любят пошутить, понимают юмор, 

добры и щедры, простодушны и легковерны 

«Американец – оптимист по природе. Он – экспериментатор, изобрета-

тель, строитель,который строит лучше всего тогда, когда должен возвес-

ти великое строение. Заставьте его поверить в себя, поставьте перед ним 

великую цель, и он найдет способы достичь этой цели» 

Д.Ф. Кеннеди 
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8.2. Национально-психологические особенности англичан 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ХАРАКТЕРНЫЕ ОБЩИЕ НАЦИОНАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ 

ОСОБЕННОСТИ  

трудолюбие, уравновешенность, приветливость, предупредитель-

ность и порядочность, независимость, образованность, внутреннее 

самоуважение, честность и бескорыстие, такт, изящество манер, 

изысканная вежливость 

способность пожертвовать временем и деньгами ради хорошего 

дела, умение руководить и подчиняться, настойчивость в достиже-

нии поставленной цели, отсутствие чванства и хвастовства, глубо-

ко привержены традициям 

сочетание конформизма и индивидуализма, эксцентричности и 

приглаженности, приветливости и замкнутости, отчужденности и 

участливости, простоты и снобизма 

высокий практицизм, пренебрежение к теории и отвлеченному 

знанию, преобладает наглядно-действенное и образное мышление 

за счет абстрактного мышления 

развитая сухая расчетливость и предприимчивость, сдержанность, 

выдержка и уверенность в себе, высокоразвитая самодисциплина и 

умение владеть собой, высокое самолюбие, надменность и даже 

коварство 

большое чувство юмора, беззлобно-насмешливое, ироническое и 

критически-снисходительное отношение к окружающим событиям 

и людям, в том числе и к самим себе 

по натуре англичане флегматичны, но это не мешает им таить в 

душе жажду приключений, страстное влечение к новым и ориги-

нальным идеям, в области искусства англичане любят, прежде все-

го, грандиозность и оригинальность 

«Не характером, не мудростью создан английский народ, он создан истори-

ей. Но будучи таким, каков он есть, английский народ, естественно, счита-

ет себя более мудрым, чем другие народы. Привилегированной является не 

англосаксонская раса, но Англия и история ее – сплошная удача от начала 

до конца» 

П.Я. Чаадаев 
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8.3. Национально-психологические особенности немцев 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ХАРАКТЕРНЫЕ ОБЩИЕ НАЦИОНАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ 

ОСОБЕННОСТИ  

аккуратность, практичность, дисциплинированность, добросовест-

ность, педантичность, предусмотрительность, пунктуальность, 

точность, трудолюбие 

наделены техническим складом ума, любят спорт, музыку, набож-

ны, исповедуют и поощряют нравственность в семейной жизни 

мышление отличается способностью к отвлеченным построениям, 

глубиной абстрагирования, философской широтой 

наделены здравым умом, на них больше воздействуют факты, циф-

ровые расчеты и другие практические ценности 

по темпераменту немцев можно отнести к флегматикам. Им при-

сущи холодная рассудительность и выдержка в достижении по-

ставленных целей, а также способность переносить связанные с 

этим трудности и лишения 

«Немцы в целом – народ трудолюбивый и дисциплинированный, добросове-

стный и энергичный до безжалостности, честный и тщательно выполняю-

щий любое дело. У немцев сильно развиты любовь к порядку, чувство долга и 

повинности властям. Они часто готовы на большие личные жертвы и выка-

зывают незаурядное мужество в случае опасности» 

Фридрих Август фон Хайек 
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Схема 8.4. Национально-психологические особенности французов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ХАРАКТЕРНЫЕ ОБЩИЕ НАЦИОНАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ 

ОСОБЕННОСТИ  

отличаются аналитическим умом, широтой воображения, настой-

чивой пытливостью и смелостью в познании жизни, обладают вы-

сокой культурой мышления, любовью к радостям жизни 

оптимистический, веселый, общительный народ, любят шутки, ост-

роумны и язвительны, жизнерадостны и искренни, откровенны и 

хвастливы, нежны и галантны 

обладают повышенной чувствительностью ко всему национально-

му, подвержены внушению идей 

чувствительность, легкая эмоциональная возбудимость – главные 

характеристики французского национального темперамента. Под-

вижный темперамент накладывает свой отпечаток на склад ума, во-

лю, моторику 

поступки французов характеризуют: внешний блеск, некоторая су-

етливость, легкомыслие, необдуманные поступки, предпочтение 

приятного полезному 

французы более руководствуются чувствами, чем разумом, логика у 

них всегда к услугам страсти, они способны вдаваться в крайности. 

Услужливы, вежливы, благожелательны, готовы прийти на помощь 

«Французы не очень-то тратятся на то, чтобы быть довольными и весе-

лыми, но готовы разоряться, чтобы казаться довольными и заставлять 

других думать, что веселятся. При этом они поглядывают по сторонам, 

чтобы видеть, смотрят ли на них. Многие ошибаются или притворяются, 

что ошибаются, относительно духа французов: они считают французов 

независимыми, врагами всего ига, всякой власти – и грубо ошибаются. 

Француз тщеславен и хвастлив: он любит задирать и вызывать власть, но 

не ниспровергать ее. Ибо кого станет он, потом задирать» 

Альфонс Карр 
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8.5. Национально-психологические особенности испанцев 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ХАРАКТЕРНЫЕ ОБЩИЕ НАЦИОНАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ 

ОСОБЕННОСТИ  

неприхотливость относительно материальных условий жизни, ори-

ентированная на приоритет духовных и идеальных ценностей на-

божность, религиозность 

склонность к авантюристическим способам достижения богатства 

и приобретения, материальных благ. Дух искания приключений 

стал неотъемлемой чертой национального сознания испанцев 

непредусмотрительность, отсутствие привычки к долгосрочному 

планированию действий и перспективному прогнозированию раз-

вития происходящих событий 

консерватизм, выражающийся в стремлении сохранить без измене-

ния существующее положение дел, настороженное отношение к 

нововведениям, приверженность старым традициям 

 

быстрая смена эмоциональных состояний, реактивный переход 

внимания с одного объекта на другой (это проявляется в личной 

необязательности), быстро проходящая эмоциональность и впечат-

лительность 
 

испанцам присущ ярко выраженный индивидуализм, главным со-

держанием которого является не абсолютизация позиции одного 

человека в противовес другим, а постоянное стремление показать 

себя личностью с большой буквы 
 

«Испанец, в конечном счете, предан только родной деревне. То есть прежде 

всего, разумеется, Испании, потом своему народу, потом своей провинции, 

потом своей деревне, своей семье и своему ремеслу. Если вы знаете испан-

ский язык, это сразу располагает испанца в вашу пользу, если вы знаете его 

провинцию, расположение усиливается, но если вы знаете его деревню и его 

ремесло, вы становитесь для него своим в той мере, в какой это вообще 

возможно для иностранца» 

Эрнест Хемингуэй 



86 

 

8.6. Национально-психологические особенности финнов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ХАРАКТЕРНЫЕ ОБЩИЕ НАЦИОНАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ 

ОСОБЕННОСТИ  

добросовестность, верность данному слову, честность, сильно раз-

витое чувство собственного достоинства и ответственности 

финны деловиты и энергичны, стремятся довести любое дело до 

конца, вникнуть в самую суть любого вопроса 

работают финны без суеты и не спеша, однако выполняют свою ра-

боту только в рамках необходимого, никогда не перерабатывают, не 

проявляют инициативы, действуют строго в соответствии с инст-

рукциями 

бережливость, экономность (но не жадность), независимость с при-

сущим индивидуализмом, твердость в исполнении своих обязанно-

стей, слабая степень эмоциональности, сдержанность, замкнутость 

и осторожность в поведении 

самостоятельность, экономическая независимость, страсть к наживе 

не характерное качество для финнов, стремятся откладывать деньги 

«на черный день», не принято дарить дорогие подарки 

выдержанность и терпеливость, сдержанность в эмоциях, стремле-

ние к  разрешению возникающих конфликтов в узком кругу, «не 

вынося сор из избы» 

демократичность(называют друг друга, не зависимо от возраста, на 

«ты»),в общении ценят аккуратность и точность, обладают повы-

шенным чувством национальной гордости 

«Меня часто спрашивают, почему Финляндия такая успешная страна, при-

чем не только в высокотехнологических сферах? Ответ прост, есть толь-

ко три фактора: образование, образование, образование. Думаю, что это 

настоящая причина благосостояния Финляндии. Использование наших ин-

теллектуальных ресурсов, причем и молодого, и старшего поколений, дает 

столь ощутимый результат. Мы всем гражданам нашей страны стараем-

ся дать как можно более высокий уровень образования» 

Матти Анттонен 
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8.7. Национально-психологические особенности греков 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ХАРАКТЕРНЫЕ ОБЩИЕ НАЦИОНАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ 

ОСОБЕННОСТИ  

инициативность, деловитость и трудолюбие, мужественность и 

стойкость, изобретательность, пытливость ума и творческая талат-

ливость, склонность к торговле, к самостоятельности и обогаще-

нию 

греки эмоциональны, чрезвычайно общительны, непосредственны, 

обладают чувством юмора, живым темпераментом, любят внешний 

блеск и нарядность 

греки любят свою землю, гордятся ее прошлым, культурой и тра-

дициями, у них сильно развито чувство местного патриотизма, от-

личаются гостеприимством 

греки – глубоко верующая нация, они суеверны, верят в приметы и 

наговоры, развитой чертой характера является преклонение перед 

власть имущими 

«В Турции отныне нет никаких национальных меньшинств - турки, греки, 

армяне, евреи, чеченцы и все другие - полноправные граждане нашей респуб-

лики. Высшие интересы Турции и Греции уже полностью перестали проти-

воречить друг другу. Обе страны правильно считают, что залогом их силы 

и безопасности является искренняя дружба» 

Мустафа Ататюрк 



88 

 

8.8. Национально-психологические особенности турок 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ХАРАКТЕРНЫЕ ОБЩИЕ НАЦИОНАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ 

ОСОБЕННОСТИ  

турки глубоко фанатически религиозны, выносливы и терпеливы, 

крайне неприхотливы в быту, способны однообразно проводить 

свободное время, подвержены резким изменениям настроения 

внешне безмятежны, спокойны и неторопливы, но если есть при-

чины для гнева или недовольства, им с трудом удается себя сдер-

живать, вместе с тем они несуетливы, осторожны, не любят излиш-

нюю болтливость и навязчивость 

их жесты медлительны и плавны, в деловых отношениях турки час-

то не держат своего слова, вводят партнера в заблуждение, отстаи-

вая собственные выгоды 

свободное время турки проводят в кофейнях за чашкой кофе, чте-

нием газет, разговорами о политике. У турок сохраняется обычай 

кровной мести, которая длиться в течении многих поколений 

турки относятся не неприязнью к представителям немусульманских 

народов, которых они считают гораздо ниже себя по происхожде-

нию и в душе относятся к ним презрительно 

«Мы с Россией ‒ друзья, ибо Россия раньше, чем кто-либо иной, признала на-

ши права и проявила к ним уважение. При этих условиях Россия как сегодня, 

так и завтра, да и всегда может быть уверена в дружбе Турции. Отношения 

с другом и соседом Турции ‒ Россией  имеют искренний характер. Наша ли-

ния поведения ‒ взаимное доверие» 

Мустафа Ататюрк 
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8.9. Национально-психологические особенности арабов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ХАРАКТЕРНЫЕ ОБЩИЕ НАЦИОНАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ 

ОСОБЕННОСТИ  

арабы – это представители двадцати двух государств, они жизнера-

достные и веселые люди, отличающиеся наблюдательностью, изо-

бретательностью и приветливостью 

недостаточно инициативны и предприимчивы, недальновидны, без-

заботны и беспечны, при этом обладают трудолюбием 

не обладают дисциплинированностью, педантизмом и скрупулезно-

стью, при этом они неприхотливые, умеренные, быстро приспособ-

ляемые и терпеливые 

не любят строгой логики и объективных доказательств, глубоко це-

нят афористичность и многообразие впечатлений, их характеризует 

повышенная реактивность, импульсивность, порывистость, несдер-

жанность в проявлении чувств и эмоций 

арабы покорны, смиренны, умеренны, неприхотливы, приспособ-

ляемы, терпимы, при этом они суеверны и верят в предрассудки, на-

стороженны, подозрительны 

в целом арабы миролюбивы, любознательны, приветливы, легко 

идут на взаимный контакт, открыты для общения, в контакте они 

касаются собеседника, показывая свою предрасположенность к нему 

«Арабская культура совершенно иная, чем наша. В нашей культуре произне-

сенное слово обязывает, а в арабской – украшает. Слово, в данном случае, 

предназначается не для коммуникации, а для орнамента. Войдите в мечеть, и 

вы увидите сплетенные из букв украшения – такова буквенная и словесная 

функция в мусульманском понимании» 

Шимон Перес 
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8.10. Национально-психологические особенности японцев 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ХАРАКТЕРНЫЕ ОБЩИЕ НАЦИОНАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ 

ОСОБЕННОСТИ 

подчинение слабого сильному, преклонение перед авторитетом, 

конформизм, замкнутость в группах принадлежности, жесткость по 

отношению к слабому, равнодушие к чужим страданиям 

приверженность культу предков, чувство этнической исключитель-

ности, подчинение индивида коллективу: группой работают, груп-

пой путешествуют, группами учатся, группами участвуют в празд-

никах и демонстрациях 

трудолюбие, бережливость, упорство, педантичность в достижении 

поставленных целей, внутренняя самодисциплинированность, стой-

кость к трудностям 

совмещение в мышлении несоединимых сторон: приверженность к 

абстракциям, проницательность, изобретательность, рационализм 

‒и одновременно медлительность мыслительных операций, неуве-

ренность в себе, малоинициативность 

страх оказаться выброшенным из группы в чужой мир, прости-

рающийся за ее пределами. Гордость связана с их чувством долга и 

социальной позицией 

«Японский характер можно сравнить с деревцем, над которым долго тру-

дился садовод, изгибая, подвязывая, подпирая его. Если даже избавить по-

том такое деревце от пут и подпорок, дать волю молодым побегам, то под 

их свободно разросшейся кроной все равно сохраняться очертания, которые 

были когда-то приданы стволу и главным ветвям. Моральные устои, пусть 

даже лежащие где-то глубоко от поверхности – это алгебра человеческих 

взаимоотношений. Зная ее формулы, легче решать задачи, которые ставит 

современная жизнь» 

В.В. Овчинников 
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8.11. Национально-психологические особенности китайцев 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ХАРАКТЕРНЫЕ ОБЩИЕ НАЦИОНАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ 

ОСОБЕННОСТИ (китайцы) 

трудолюбие, терпеливость, выносливость, упорство, настойчи-

вость, хладнокровие, выдержка, спокойствие, самоотверженность, 

неприхотливость, умеренность, приспособляемость, умение на-

слаждаться жизнью, довольствоваться малым 

предпочтение простых интеллектуальных построений, как наибо-

лее доступных и рациональных для запоминания, редко руково-

дствуются абстрактными принципами, их логика отличается пред-

метностью 

китайцы энергичные, предприимчивые люди, их отличает жесткая 

дисциплина, высокая степень зависимости индивида от группы, 

специфическая сплоченность, особый характер сочувствия и сопе-

реживания, поразительная вежливость, предусмотрительность и 

скромность 

«Для китайской традиции характерно настойчивое и даже агрессивное ут-

верждение скромности и бескорыстия в качестве едва ли не высших челове-

ческих добродетелей. В этом заключается традиционная формула благо-

нравного поведения. Все доброе приписывать другим, все дурное брать на 

себя. Покаянный вид китайца, обусловленный идеологическими требования-

ми общества, можно отнести к одному из неотъемлемых традиционных 

культурно-психологических феноменов в содержании этнического самосоз-

нания китайцев» 

Л.С. Васильева 
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Тема 9. Психология межэтнических конфликтов 

 
Схема 9.1. Основные теории возникновения межэтнических конфликтов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЭТНИЧЕСКИЙ КОНФЛИКТ – это конкуренция между группами – от ре-

ального противоборства за обладание ограниченными ресурсами до конку-

ренции социальной – во всех этих случаях, когда в восприятии хотя бы од-

ной из сторон противостоящая сторона определяется с точки зрения этни-

ческой принадлежности ее членов 

I. МЕЖГРУППОВЫЕ КОНФЛИКТЫ КАК ПРОДУКТ УНИВЕРСАЛЬ-

НЫХ ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ ХАРАКТЕРИСТИК 

«НЕРАЗУМНОЙ ЧЕЛОВЕЧЕСКОЙ НАТУРЫ» 

В. Макдугалл ‒ проявление коллективной борьбы связано с «ин-

стинктом драчливости» 

З. Фрейд ‒ враждебность между группами неизбежна, так как кон-

фликт интересов между людьми разрешается только посредством 

насилия 

К.Лоренц – агрессивное поведение людей, проявляющееся в вой-

нах, преступлениях, является следствием биологически заданной 

агрессивности 

II. ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ РАЗЛИЧИЯ КАК ОСНОВА  

МЕЖГРУППОВЫХ КОНФЛИКТОВ 

Т. Адорно – сформулировал концепцию «авторитарной личности», 

для которой характерно: слепое следование авторитетам; механи-

ческое подчинение общепринятым ценностям; стереотипность 

мышления; агрессивность, цинизм; подверженность суевериям; 

сексуальное ханжество; злобное отношение ко всему человечеству 
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Продолжение (9.1) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.2. Классификация межэтнических конфликтов по разным основаниям 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

III. ТЕОРИЯ РЕАЛЬНОГО КОНФЛИКТА 

М. Шериф – выдвинул положение о том, что функциональная 

взаимосвязь двух групп в форме конкуренции непосредственно ве-

дет к враждебности, которая проявляется в негативных стереоти-

пах и социальных установках, а также в росте групповой сплочен-

ности 

IV. ТЕОРИЯ СОЦИАЛЬНОЙ ИДЕНТИЧНОСТИ 

А. Тэшфел – установил, что для возникновения враждебности дос-

таточным основанием может оказаться социальная идентичность 

(осознание принадлежности к группе) и связанные с ней когнитив-

ные и перцептивные процессы 

ЭТНИЧЕСКИЕ КОНФЛИКТЫ ПО ОСОБЕННОСТЯМ  

ПРОТИВОСТОЯЩИХ СТОРОН 

Конфликты между этнической группой (группами) и государством 

Конфликты между этническими группами (между ассоциациями 

групп) 

ЭТНИЧЕСКИЕ КОНФЛИКТЫ ПО ФОРМАМ ПРОЯВЛЕНИЯ  

Насильственными (депортация, геноцид, террор, погромы, массовые 

беспорядки) 

Ненасильственными (национальные движения, стихийные шествия, 

митинги, эмиграция) 

Долговременными 

Кратковременными 
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Продолжение (9.2) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.3. Причины возникновения межэтнических конфликтов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

КОНФЛИКТЫ ПО ПРИОРИТЕТНЫМ ЦЕЛЯМ, СФОРМУЛИРОВАН-

НЫМ ОДНОЙ ИЗ СТОРОН И ВОЗМОЖНЫМ ПОСЛЕДСТВИЯМ ДЛЯ 

ПОЛИЭТНИЧЕСКОГО СОЦИУМА 

Социально-экономические конфликты – возникают на основе тре-

бований выравнивания уровня жизни, социально-профессиональ-

ного состава и представительства в элитных слоях или прекращения 

льгот, субсидий и экономической помощи «другим» 

Этнотерриториальные конфликты – имеют, как правило, глубокие 

исторические корни 

Этнодемографические конфликты – возникают там, где реальна 

опасность размывания, растворения этноса в результате быстрого 

притока иноязычного населения 

КЛАССИФИКАЦИЯ ПРИЧИН ВОЗНИКНОВЕНИЯ МЕЖЭТНИЧЕСКИХ 

КОНФЛИКТОВ 

Социально-экономические – неравенство в уровне жизни, различное 

представительство в престижных профессиях, социальных слоях 

или органах власти 

Политические – возрождение этничности в любой стране сопрово-

ждается проявлением новых политических лидеров меньшинства, 

которые добиваются большей политической власти в центре и в ав-

тономии на местном уровне 

Культурно-языковые – недостаточное с точки зрения представите-

лей этнического меньшинства, использование его языка и культур-

ных символов в общественной жизни 

Этнодемографические – сравнительно быстрое изменение соотно-

шения численности контактирующих народов вследствие миграци-

онных процессов и различий в уровне естественного прироста 
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Продолжение (9.3) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

КЛАССИФИКАЦИЯ ПРИЧИН ВОЗНИКНОВЕНИЯ МЕЖЭТНИЧЕСКИХ 

КОНФЛИКТОВ 

Экологические – ухудшение качества окружающей среды и исполь-

зуемых природных ресурсов в результате их загрязнения или исто-

щения вследствие использования представителями иной этнической 

группы или государством, ассоциируемым с другим народом 

Этнотерриториальные ‒ несовпадение государственных или адми-

нистративных границ с границами расселения народов 

Исторические – прошлые взаимоотношения народов – войны, отно-

шения политического господства – подчинения, депортации и свя-

занные с ними негативные аспекты исторической памяти 

Конфессиональные – включают различия в уровне религиозности 

населения 

Культурные – различия в широком смысле слова, от особенностей 

бытового поведения до специфики политической культуры 

Психологические – угроза насильственного разрушения привычного 

образа жизни, материальной и духовной культуры, эрозия системы 

ценностей и традиционных норм 
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9.4. Четыре фазы межэтнической напряженности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.5. Стадии межэтнического конфликта 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

КЛАССИФИКАЦИЯ ФАЗ МЕЖЭТНИЧЕСКОЙ НАПРЯЖЕННОСТИ 

Латентная фаза – это в целом нормальный психологический фон не 

только в этноконтактных, но и в любых других ситуациях, связан-

ных с элементами новизны или неожиданности. Она существует в 

любом обществе, где есть признанное деление на этнические груп-

пы 

Фрустрационная фаза – имеет в своей основе ощущения  гнетущей 

тревоги, отчаяния, гнева, раздражения, разочарования 

Конфликтная фаза – имеет рациональную основу, так как между 

противоборствующими сторонами на этом этапе возникает реальный 

конфликт несовместимых целей, интересов, ценностей и соперниче-

ство за ограниченные ресурсы 

Кризисная напряженность – возникает тогда, когда межэтнические 

конфликты уже невозможно урегулировать цивилизованными мето-

дами и в то же время они требуют немедленного разрешения 
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 ВОЗНИКНОВЕНИЕ КОНФЛИКТНОЙ СИТУАЦИИ 

ОСОЗНАНИЕ КОНФЛИКТНОЙ СИТУАЦИИ 

СОБСТВЕННО КОНФЛИКТНОЕ ВОЗДЕЙСТВИЕ 

инцидент – стечение обстоятельств, являющихся поводом 

для конфликта (любые, даже случайные события) 

эскалация – тенденция к саморазрастанию, вплоть до этни-

ческих войн 

РАЗРЕШЕНИЕ МЕЖЭТНИЧЕСКОГО КОНФЛИКТА 

урегулирование  

нейтрализация  

«естественное» развитие и последующее самозатухание 

«саморассасывание»  
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Схема 9.6. Возникновение конфликтной ситуации 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выражается в виде противоречий, возникающих между национальными груп-

пами, имеющими несовместимые цели в борьбе за власть, территорию, пре-

стиж 

Инициаторы межэтнического конфликта – лидеры этнических общностей, 

преследующие цель – изменить существующую в данный момент ситуацию в 

интересах обеспечения более справедливого, с их точки зрения, учета нацио-

нальных интересов их народа 
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: 

фактор, связанный с уровнем национального самосоз-

нания, которое может быть адекватным, заниженным и 

завышенным 

наличие в обществе критической массы проблем, ока-

зывающих давление на все стороны национального бы-

тия 

наличие политических сил, способных использовать в 

борьбе за власть первые два фактора 

ВОЗНИКНОВЕНИЕ МНЖЭТНИЧЕСКИХ КОНФЛИКТОЫ МОЖЕТ БЫТЬ 

ОБУСЛОВЛЕНО 

Проявлением негативных стереотипов взаимного восприятия констати-

рующих (соперничающих) народов 

Предъявлением представителями в чем-либо ущемленных этнических 

групп определенных требований: 

гражданского равноправия (от прав гражданства до равноправного соци-

ального статуса и экономического положения); 

институционализированных политических прав (от символических эле-

ментов автономии местных органов власти и символического представи-

тельства в государственных органах управления, до полномасштабного 

конфедерализма); 

права на культуру (от символического использования родного языка на 

дорожных указателях и вывесках до языковой политики, признающей ис-

пользование языка этнического меньшинства в суде, в государственных 

учреждениях, в школьном и университетском образовании); 

права на осуществление определенных изменений, включая изменения 

границ, создание новых государств или присоединение к другому госу-

дарству 
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9.7. Осознание конфликтной ситуации 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ОСОЗНАНИЕ КОНФЛИКТНОЙ СИТУАЦИИ – ОСОЗНАНИЕ НЕСОВМЕСТИМОСТИ 

СВОИХ ИНТЕРЕСОВ С ИНТЕРЕСАМИ КОНФЛИКТУЮЩЕЙ СТОРОНЫ 

ПОКАЗАТЕЛИ, СВИДЕТЕЛЬСТВУЮЩИЕ ОБ ОСОЗНАНИИ МЕЖЭТНИЧЕСКОГО 

КОНФЛИКТА: 

спонтанные (не подготовленные легально действующими организа-

циями) акции протеста против ущемления своих интересов со сторо-

ны представителей другой (других) местной этнической группы или 

органов государственной власти в виде массовых митингов, шест-

вий, погромов 

начавшаяся эмиграция из региона, определяемая общественным 

мнением данной группы как «исход», «массовое переселение» суще-

ственно изменяющая местный этнодемографический баланс в пользу 

«других» оставшихся этнических групп 

создание политической организации («национального» или «куль-

турного» движения, партии) декларирующей необходимость изме-

нения положения в интересах указанной этнической группы (групп) 

и тем самым провоцирующей ответное противодействие органов го-

сударственной власти 
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Схема 9.8. Разрешение межэтнического конфликта 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Важной формой достижения согласия или завершения конфликта между эт-

ническими общностями, их представителями выступает заключение межэт-

нического компромисса. Он предполагает достижение взаимопонимания или 

частичное завершение межэтнического конфликта путем взаимных уступок  и 

согласования интересов (посредством их частичного удовлетворения) 

РАЗРЕШЕНИЕ МЕЖЭТНИЧЕСКОГО КОНФЛИКТА 

Урегулирование межэтнического конфликта подразумевает нахож-

дение нового, компромиссного и приемлемого для всех основных 

его участников баланса властных полномочий в том политическом 

обществе, где этот конфликт возник и развивался в форме политиче-

ской борьбы 

Нейтрализация межэтнического конфликта – надежный перевод 

межэтнического конфликта в рамки легальной политической борьбы 

между соответствующими партиями и движениями при гарантиро-

ванной невозможности насильственных действий любой из сторон, а 

также при наличии обоснованных расчетов на то, что сепаратисты, в 

конечном счете, не смогут набрать решающего большинства в свою 

поддержку 

«Естественное» развитие и последующее «самозатухание» ме-

жэтнического конфликта, который в ходе постепенной эскалации и 

перерастания в форму насильственного противостояния сторон в та-

ком случае заканчивается в результате разрушения того прежде еди-

ного полиэтнического общества, в котором он возник и развивался 
СЦЕНАРИИ РАЗРУШЕНИЯ ПОЛИЭТНИЧЕСКОГО ОБЩЕСТВА: 

изменение этнического состава населения (за счет депортации 

«враждебных групп», выделяемых по этнонациональному признаку) 

изменение территории (за счет проведения новых государственных 

границ, отделяющих одну из конфликтующих сторон от другой) 

«Саморассасывание» межэтнического конфликта – отмирание без 

осуществления каких-либо изменений, на которые когда-то настаи-

вали инициаторы конфликта 
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9.9. Урегулирование межэтнического конфликта 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Особая задача урегулирования этнического конфликта ‒ достижение на-

ционального согласия, представляющего собой сложный процесс примире-

ния конфликтующих сторон, согласования их интересов, устремлений и 

требований, достижение взаимоприемлемого результата 
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Институциональный– подразумевает под собой соз-

дание сети организаций, особой инфраструктуры 

предотвращения и урегулирования внутренних кон-

фликтов. Она должна включать в себя институты на-

ционального, религиозного и глобального уровней 

Инструментальный – состоит в умелом сочетании 

конкретных мер регулирующего воздействия на ме-

жэтнический конфликт. Среди них выделяют такти-

ческие, оперативные и стратегические решения 

ТЕХНОЛОГИЯ УРЕГУЛИРОВАНИЯ МЕЖЭТНИЧЕСКИХ КНФЛИКТОВ 

анализ причин конфликта 

определение зон конфликта 

определение субъектов конфликта, позиций и отношений сторон, 

целей и установок деятельности 

выяснение условий, необходимых для эффективного урегулирова-

ния межэтнического конфликта 

УРЕГУЛИРОВАНИЕ МЕЖЭТНИЧЕСКИХ КОНФЛИКТОВ  

ПРЕДПОЛАГАЕТ 

повышение открытости и взаимного доверия конфликтующих сто-

рон 

налаживание прямых контактов друг с другом 

организация открытого, непредвзятого обсуждения и совместного 

анализа сложившейся ситуации 

воздействие на конфликтующие стороны в интересах урегулирова-

ния конфликта 
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