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ВВЕДЕНИЕ 
 

В настоящее время современное общество столкнулось с новыми тревож-

ными вызовами, которые связаны с массовым всплеском суицидальной актив-

ности среди детей и подростков. Одним из устойчивых каналов популяриза-

ции «групп смерти» являются социальные сети, которыми активно пользуются 

современные дети и подростки. Распространение суицидально-депрессивного, 

агрессивного поведения составляет значительную часть содержания сотен по-

стоянно обновляемых сообществ, целевой аудиторией которых являются несо-

вершеннолетние. 

Противоправный характер деятельности «групп смерти» выражается в пси-

хологическом воздействии на несовершеннолетнего, что в результате приво-

дит его к совершению суицида. И, к сожалению, именно несовершеннолетние 

поддаются негативному влиянию, так как их ценности не сформированы, по-

буждения и установки легко поддаются влиянию извне. В связи с этим необ-

ходимо детально проанализировать противоправную деятельность различных 

групп, в том числе «групп смерти», на предмет выявления специфических черт 

личности современного куратора-администратора данных групп, а также при-

чин и условий, способствующих побуждению к самоубийству несовершенно-

летних, с последующей выработкой основных мер предупреждения противо-

правной деятельности «групп смерти». 

Для решения данной проблемы приняты Концепция развития системы 

профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних на пе-

риод до 2025 года [9] и Концепция информационной безопасности детей [11], 

а также период с 2018 по 2027 гг. объявлен в России «Десятилетием детства» 

[7]. Указанные документы направлены на развитие эффективных мер по про-

филактике суицидальной активности среди несовершеннолетних, формирова-

ние медиабезопасного поведения, а также усиление роли семьи в жизни детей. 

Таким образом, стремительное развитие информационных и коммуникаци-

онных ресурсов, возрастающая доступность медиасредств (в первую очередь 

смартфонов и планшетных компьютеров) открывают перед детьми практиче-

ски безграничные возможности для доступа к информации самого разного 

свойства, в том числе и к такой, которая может нанести вред их психическому 

и нравственному развитию [11]. Соответственно, проблемные аспекты органи-

зации предупреждения суицидального поведения среди несовершеннолетних 

требуют пристального внимания, а также подтверждают актуальность и высо-

кий практический потенциал настоящего учебно-практического пособия. 

Теоретическая значимость учебно-практического пособия заключается в 

том, что полученные выводы и предложения могут быть использованы в каче-

стве основы для проведения научных исследований в данной сфере, а также 

могут использоваться в учебном процессе в образовательных организациях 

юридического профиля. 
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Практическая значимость заключается в том, что данное учебно-

практическое пособие позволит повысить компетенции субъектов профилак-

тики правонарушений в вопросах медиабезопасности, следовательно, улуч-

шить качество проводимой профилактической работы с несовершеннолетни-

ми, в том числе состоящими на профилактическом учете в органах внутренних 

дел, уменьшить число вовлеченных в «группы смерти» подростков. 

Основной целью учебно-практического пособия является разработка теоре-

тических и практических положений по предупреждению противоправной 

деятельности «групп смерти» в сети «Интернет», обеспечение сотрудников 

органов внутренних дел необходимыми знаниями об особенностях противо-

действия указанным преступлениям, а также подготовка обучающихся в об-

разовательных организациях системы МВД России к будущей профессио-

нальной деятельности. 

Задачи учебно-практического пособия: 

 изучение особенностей осуществления противоправной деятельности 

«групп смерти» в сети «Интернет»; 

 изучение криминологических показателей преступлений, связанных с 

осуществлением противоправной деятельности «групп смерти»; 

 изучение особенностей личности куратора-администратора «групп 

смерти»; 

 ознакомление обучающихся с нормативными правовыми актами в об-

ласти предупреждения противоправной деятельности «групп смерти» в сети 

«Интернет»; 

 изучение обучающимися теоретических основ по предупреждению 

противоправной деятельности «групп смерти» в сети «Интернет»; 

  овладение обучающимися особенностями проведения интернет-

мониторинга на предмет выявления противоправной деятельности «групп 

смерти»; 

  формирование навыков предупреждения противоправной деятельно-

сти «групп смерти» в сети «Интернет». 

Данная работа представляет собой комплексный анализ криминологиче-

ских аспектов противоправной деятельности «групп смерти» и практико-

ориентированные предложения по совершенствованию деятельности субъек-

тов профилактики. 

Учебно-практическое пособие будет способствовать освоению тем учеб-

ных дисциплин «Криминология», «Предупреждение преступлений и админи-

стративных правонарушений органов внутренних дел» и предназначено для 

курсантов и слушателей образовательных организаций высшего образования 

МВД России, обучающихся по специальностям 40.05.01 Правовое обеспечение 

национальной безопасности, 40.05.02 Правоохранительная деятельность; по 

направлениям подготовки 40.03.01 Юриспруденция, 40.03.02 Обеспечение 

законности и правопорядка.  
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В процессе теоретической и практической работы с материалом учебно-

практического пособия у обучающихся формируются следующие компетенции: 

 способен выявлять причины и условия, способствующие совершению 

преступлений и иных правонарушений, предлагать меры по их предупрежде-

нию; 

 способен осуществлять профилактическую деятельность среди лиц, по-

терпевших от преступных посягательств, в целях изменения их виктимного 

поведения; 

 способен осуществлять предупреждение безнадзорности, беспризорно-

сти, правонарушений и антиобщественных действий несовершеннолетних; 

 способен проводить индивидуальную профилактическую работу с ли-

цами, состоящими на профилактическом учете; 

 способен решать задачи профессиональной служебной деятельности по 

противодействию преступлениям и иным правонарушениям, в том числе со-

вершаемым с использованием информационно-телекоммуникационных техно-

логий и средств массовой информации. 
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ГЛАВА 1. ПРОТИВОПРАВНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ «ГРУПП СМЕРТИ»:  

ПОНЯТИЕ, ВИДЫ, ОСОБЕННОСТИ 
 

Согласно данным Всемирной организации здравоохранения каждые 40 се-

кунд в мире происходит самоубийство, в общей сложности ежегодно более 

800 тыс. человек сводят счеты с жизнью. Чаще всего самоубийство совершают 

лица в возрасте 15-27 лет; полагаем, что это обусловлено психологическими, 

эмоциональными факторами данного периода жизни. Россия занимает 4 место 

по подростковому суициду, что вызывает обеспокоенность [22]. 

В соответствии с официальными данными Следственного комитета Рос-

сийской Федерации, за 2015 г. покончили жизнь самоубийством 685 подрост-

ков, в 2016 году – 720; в 2017 году – 692; в 2018 году – 788; в 2019 году – 737; 

в 2020 году – 548; в 2021 году – 753. Кроме того, вне приведенной официаль-

ной статистики находится значительное количество попыток совершения са-

моубийства среди несовершеннолетних. При этом количество попыток совер-

шения суицида у подростков превышает число оконченных самоубийств [25]. 

Анализ приведенной статистики свидетельствует о том, что в последнее 

время российское общество столкнулось с новыми, тревожными вызовами 

современности, связанными с распространением суицидальной и агрессивной 

активности среди несовершеннолетних. Исходя из этого, причина совершения 

несовершеннолетними суицида может быть обусловлена противоправной дея-

тельностью третьих лиц.  

Сложившая в стране печальная ситуация, связанная с суицидальной актив-

ностью в подростковой среде, обусловила законодателя внести корректировки 

в УК РФ. Так, в 2017 году федеральным законом «О внесении изменений в 

Уголовный кодекс Российской Федерации и статью 151 Уголовно-

процессуального кодекса Российской Федерации, в части установления допол-

нительных механизмов противодействия деятельности, направленной на по-

буждение детей к суицидальному поведению» [5], осуществлена дифферен-

циация ответственности по ст. 110 УК РФ «Доведение до самоубийства», а 

также введены две новые нормы, предусматривающие ответственность за 

склонение несовершеннолетних к суициду, такие как ст. 110.1 УК РФ «Скло-

нение к совершению самоубийства или содействие совершению самоубийст-

ва» и ст. 110.2 УК РФ «Организация деятельности, направленной на побужде-

ние к совершению самоубийства». 

Данные законодательные новеллы предназначены для привлечения к уго-

ловной ответственности кураторов-администраторов «групп смерти», проти-

воправная деятельность которых направлена на понуждение детей к соверше-

нию самоубийства.  

«Группы смерти» – это закрытые сообщества в социальных сетях, деятель-

ность которых прямо или косвенно направлена на склонение несовершенно-

летнего к суицидальным действиям. Стать участником данных групп возмож-

но только при одобрении кураторов-администраторов [15]. 
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Противоправная деятельность подобных групп осуществляется с 2013 года, 

но особую популярность приобрела лишь в 2015 году. Так, с 2013 года было 

создано множество «групп смерти», таких как: «Синий Кит», «Море китов», 

«Беги или умри», «Рыжий Лис», «Спрячься на сутки», «Тихий дом», «Разбуди 

меня в 4:20», «Млечный путь», F57 и другие. Чаще всего создатели «групп 

смерти» употребляли в названиях слово «кит». Например, «Киты плывут 

вверх», «Океан китов», «Космический кит», «Китовой журнал», «Белый кит» и 

другие. Названия данных «смертельных игр» произошло оттого, что млекопи-

тающие, а именно киты, часто выбрасываются на берег по не установленным 

учеными причинам. В символическом смысле это означает совершение суицида. 

Основной целью данных групп является привлечение в состав групп как 

можно большего количества несовершеннолетних для приведения их к совер-

шению самоубийства [27]. 

Противоправная деятельность «групп смерти» в сети «Интернет» вызывает 

особую тревогу, так как она приобретает значительные масштабы и вовлекает 

все большее количество менее защищенной категории населения – несовер-

шеннолетних. 

На сегодняшний день большинство подростков зависимы от смартфонов, 

планшетов, компьютеров и сети «Интернет». Так, по данным организации 

IconKids&Youth, около 60 % несовершеннолетних в России скрывают от своих 

родителей неблагоприятную активность в сети «Интернет» и в 92 % случаев 

скрывают потенциально опасные действия [25]. При этом родители не догады-

ваются, чем же занимается их ребенок в Интернете, ведь большинство подро-

стков стремятся быть независимыми и поэтому скрывают свою интернет-

деятельность от семьи. 

Несомненно, современные информационные технологии отрицательно 

влияют на детей. Ведь из-за отсутствия должного внимания родителей, недос-

татка «живого» общения со сверстниками подростки все больше вовлекаются 

в «виртуальный мир», тем самым виртуализируют свою жизнедеятельность. 

Так, ученики средних и старших классов посвящают свое свободное время 

играм, скачиванию музыки, загрузке фотографий, просмотрам видеосюжетов, 

общению с друзьями в социальных сетях («Facebook»
*
, «ВКонтакте», «Insta-

gram, «Twitter» и т. д.). Согласно данным организации IconKids&Youth, 56 % 

подростков проводят свое время в сети «Интернет» и подвергаются влиянию 

современных информационных технологий, в том числе неформальных проти-

воправных групп, где несовершеннолетние восполняют свое общение, полу-

чают эмоции и тем самым все больше подвергаются влиянию референтной 

группы [25]. 

Согласно данным МВД России, участниками данных групп являются несо-

вершеннолетние в возрасте от 12 до 14 лет – 62 %; 15 лет – 22 %; 16 лет – 

                                                           
*
 Деятельность компании Meta по реализации продуктов – социальных сетей Facebook и Instagram 

на территории РФ запрещена по основаниям осуществления экстремистской деятельности (реше-

ние Тверского районного суда г. Москвы по делу № 02-2473/2022). 
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12 %; старше 16 лет – 4 % [23]. Наиболее виктимной категорией участников 

«группы смерти» являются девочки и девушки – 61,22 % [21]. По мнению пси-

хологов, это оправдано тем, что женская аудитория в «суицидальных» сооб-

ществах находит свой целевой контент, а именно потребность в реализации 

внутренних переживаний, таких как: несчастная любовь, одиночество, про-

блемы с внешностью и лишний вес, саморефлексия и другие проблемы, при-

сущие этому возрастному периоду. 

Соответственно данная категория несовершеннолетних наиболее виктимна, 

поскольку подвергается влиянию куратора «группы смерти» с использованием 

сети «Интернет». 

Наибольшую популярность «смертельных игр» среди несовершеннолетних 

приобрел «Синий кит», который осуществляет свою противоправную деятель-

ность в социальных сетях «ВКонтакте», «Facebook»

, «Twitter», «Однокласс-

ники», «Instagram» и т. д. 

Для того чтобы начать играть, подросток должен был опубликовать в сети 

определенную запись с «хэштэгом» «#хочувигру». После по данному «хэштэ-

гу» с подростком связывается куратор, который в дальнейшем будет давать 

задания. Сначала вступающему в «смертельную игру» необходимо заполнить 

анкету о себе: возраст, место рождения, информацию о семье, какие сущест-

вуют у подростка проблемы, страхи. Еще кураторы «групп смерти» для того, 

чтобы узнать точный адрес несовершеннолетнего, отправляют ему ссылку 

на сервис, который определяет геоданные или IP-адрес. Такая личная инфор-

мация о несовершеннолетнем необходима кураторам «групп смерти» для осу-

ществления манипулирования, а также шантажа или угрозы физической рас-

правой в случае невыполнения подростком заданий или желания покинуть 

игру. 

Длительность игры составляет 50 дней, в течение которых ребенок еже-

дневно просыпается в 4:20 утра для выполнения заданий, назначенных курато-

ром. Как правило, игра начинается с выполнения менее опасных заданий, на-

пример, нарисовать на руке кита, сфотографироваться на мосту, крыше, за-

брошенном здании. Затем задания становятся все сложнее и более опасны для 

несовершеннолетнего, поскольку носят исключительно негативный характер, 

который связан с просмотром фильмов ужасов, психоделических материалов, 

а также задания, связанные с угрозами насилия, самоистязания, страданием, 

которые приводят к совершению самоубийства. Кроме того, кураторы на-

страивают подростков против своих же родителей, давая четкие инструкции, 

как вести себя в случае обнаружения, а также указывают на создание «фейко-

вых» аккаунтов в социальных сетях, переходов на другие мессенджеры.  

Исходя из этого, подростки, игравшие в «смерть», попадали в сильнейшую 

психологическую зависимость, которая приводила к хронической усталости, 

                                                           
 Деятельность компании Meta по реализации продуктов – социальных сетей Facebook и Instagram 

на территории РФ запрещена по основаниям осуществления экстремистской деятельности (реше-

ние Тверского районного суда г. Москвы по делу № 02-2473/2022). 
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снижению внимания, недосыпанию, невозможности воспринимать происхо-

дящее, а также к страху за жизнь свою и своих близких. 

Таким образом, одним из распространѐнных деяний, подпадающих под 

признаки преступлений, предусмотренных ст. 110, 110.1 и 110.2 УК РФ, явля-

ется противоправная деятельность «групп смерти», подталкивающих несо-

вершеннолетних к совершению суицидальных действий. Общественная опас-

ность деятельности «групп смерти» выражается в психологическом воздейст-

вии на несовершеннолетнего, навязывании чувства страха, тревоги, страданий, 

которые впоследствии приводят подростка к суициду. 

Вопросы для самоконтроля 

1. На основе прочитанного материала сформулируйте определение «проти-

воправная деятельность “групп смерти”».  

2. В чем выражается общественная опасность деятельности «групп смерти»? 

3. Перечислите социальные сети, в которых распространена противоправ-

ная деятельность «групп смерти». 

4. Определите, какая категория участников «групп смерти» обладает вик-

тимностью.  

5. К каким негативным последствиям приводят задания, которые выполня-

ют участники «групп смерти»? 
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ГЛАВА 2. КРИМИНОЛОГИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРЕСТУПЛЕНИЙ, 

СВЯЗАННЫХ С ОСУЩЕСТВЛЕНИЕМ ПРОТИВОПРАВНОЙ  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ГРУПП СМЕРТИ» 
 

2.1. Криминологические показатели преступлений, связанных  

с осуществлением противоправной деятельности «групп смерти» 

Важным направлением борьбы с противоправной деятельностью «групп 

смерти» является анализ основных показателей данного деяния, которые по-

зволят выработать приоритеты предупредительного воздействия по преступ-

лениям, предусмотренным ст. 110, 110.1, 110.2 УК РФ. 

В соответствии со статистическими данными МВД России, в период 2017–

2021 гг. было зарегистрировано 1834 преступления, предусмотренные ст. 110–

110.2 УК РФ. Так, в 2021 году всего выявлено 417 преступлений, предусмот-

ренных ст. 110–110.2 УК РФ. Из них в 2021 г. зарегистрировано 370 фактов 

доведений до самоубийств (+2,21 %); 42 (+138,89 %) случая склонения к совер-

шению самоубийства или содействия совершению самоубийства; 4 (-50,0 %) 

факта организации деятельности, направленной на побуждение к совершению 

самоубийства [31].  

Динамика отдельных видов преступлений против личности на территории 

Российской Федерации в период 2017–2021 гг. 

Преступления 
Годы 

2017 2018 2019 2020 2021 

Доведение до самоубийства (ст. 110 

УК РФ) 
308 344 297 362 370 

Прирост/снижение (%) 17,3 19,5 -13,7 21,89 2,21 

Склонение к совершению само-

убийства или содействие соверше-

нию самоубийства (ст. 110.1 УК 

РФ) 

22 30 15 18 43 

Прирост/снижение (%) - 26,7 -50,0 20,0 138,8 

Организация деятельности, направ-

ленной на побуждение к соверше-

нию самоубийства (ст. 110.2 УК 

РФ) 

3 9 1 8 4 

Прирост/снижение (%) - 66,7 -88,9 700,0 -50 

В структуре преступлений против личности удельный вес преступлений, 

предусмотренных ст. 110–110.2 УК РФ, составляет: в 2017 году – 0,112 %, в 

2018 году – 0,135 %, в 2019 году – 0,115 %, в 2020 году – 0,151 %; в 2021 году – 

0,164 %. 
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Особый резонанс в современном обществе вызывает ситуация, связанная 

с побуждением детей к самоубийству в различных формах, о чем свидетель-

ствуют официальные статистические данные. Так, с 2019 по 2021 г. увели-

чилось количество преступлений, совершенных в отношении несовершен-

нолетних по ст. 110 УК РФ (доведение до самоубийства) и ст. 110.1 УК РФ 

(склонение к совершению самоубийства или содействие совершению само-

убийства):  

 динамика доведений до самоубийства (ст. 110 УК РФ), совершенных 

в отношении несовершеннолетних: 2019 г. – 223, 2020 г. – 264, 2021 г. – 267, 

 динамика склонений к совершению самоубийства или содействий со-

вершению самоубийства несовершеннолетних (ст. 110.1 УК РФ): 2019 г. – 9, 

2020 г. – 17, 2021 г. – 31. 

Следует отметить, что в 2021 году сохранилась негативная тенденция, 

связанная с ростом самоубийств несовершеннолетних. Так, по данным 

Следственного комитета Российской Федерации, в 2021 году было зареги-

стрировано 3675 попыток самоубийств несовершеннолетних, что почти на 

21 % больше, чем в 2020 году (3051 попыток самоубийств несовершенно-

летних). 

Такая негативная тенденция связана прежде всего с активным внедрени-

ем в массовое сознание несовершеннолетних тематики суицида в социаль-

ных сетях, в том числе по созданию «клубов самоубийств» в сети «Интер-

нет». При этом основные причины такого поведения у молодежи могут быть 

связаны с безнадзорностью, неблагоприятной социальной средой, конфлик-

тами с родителями и сверстниками. 

На основе проведенного анализа эмпирического материала Главного ин-

формационно-аналитического центра Министерства внутренних дел Россий-

ской Федерации, Генеральной прокуратуры Российской Федерации, Следст-

венного комитета Российской Федерации следует сделать вывод о том, что в 

целом с 2017 по 2019 гг. количество зарегистрированных преступлений по 

ст. 110, 110.1, 110.2 УК РФ имеет тенденцию снижения. Однако, в сравнении с 

2019 годом, в 2020 году отмечается рост данных преступлений: с 297 до 362 

(+21,89 %) – фактов доведения до самоубийства; с 15 до 18 (+20,0 %) увеличи-

лось количество склонений к совершению самоубийства или содействия со-

вершению самоубийства; с 1 до 8 (+700,0 %) – случаев организации деятель-

ности, направленной на побуждение к совершению самоубийства. Кроме того, 

в 2021 году продолжилась динамика на увеличение количества зарегистриро-

ванных преступлений, предусмотренных ст. 110, 110.1, 110.2 УК РФ. При этом 

новой тенденцией выступает то, что среди несовершеннолетних жертв склоне-

ния к совершению самоубийства или содействия совершению самоубийства 

растет количество подростков в возрасте от 11 до 17 лет из социально благо-

получной среды [20].  

Динамика данных преступлений обусловлена тем, что в 2020 году значи-

тельно изменилась жизнедеятельность общества в условиях мероприятий, 
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проводимых в рамках ограничения распространения новой коронавирусной 

инфекции COVID-19. Кроме того, налицо высокий уровень латентности осу-

ществления противоправной деятельности кураторов-администраторов «групп 

смерти», что позволяет им оставаться безнаказанными и дистанционно реали-

зовывать свою деятельность, не осознавая в должной мере общественно опас-

ного характера своих действий.  

Несомненно, правоохранительными органами выявляются «группы смер-

ти», но кураторы-администраторы для осуществления своей противоправной 

деятельности используют зашифрованные названия сообществ, новых «хэштэ-

гов» и таким образом обходят блокировку, установленную Федеральной служ-

бой по надзору в сфере связи, информационных технологий и массовых ком-

муникаций (далее – Роскомнадзор). 

Кроме того, осуществление мероприятий по блокировке противоправной 

деятельности «групп смерти» в социальной сети «Вконтакте» способствовало 

переходу к использованию иностранных технических площадок, таких как 

«Instagram»

, «TikTok», «WhatsApp», «Viber», что создает существенные про-

блемы по выявлению кураторов-администраторов данных групп [20].  

2.2. Особенности личности куратора-администратора  
противоправной деятельности «групп смерти» 

Проведем анализ особенностей личности куратора-администратора распро-

странѐнной противоправной деятельности «групп смерти». 

Дистанционная деятельность куратора-администратора «группы смерти» 

представляет возможность осуществлять большое количество преступлений. 

Такая деятельность выступает основным способом совершения преступлений, 

предусмотренных ст. 110–110.2 УК РФ, поскольку выражается в приведении 

несовершеннолетнего к суицидальным действиям на расстоянии, посредством 

использования информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 

В. В. Никитин считает, что куратор (администратор) «группы смерти» – это 

организатор игр смерти, всегда старше своих выбранных потенциальных 

жертв-самоубийц, но, как обычно, не намного: максимум на 8-10 лет. Эта раз-

ница позволяет куратору позиционировать себя в роли лидера, но при этом не 

выглядеть лицом более старшего возраста, негативно влияющим на нравствен-

ное, психологическое, физиологическое развитие несовершеннолетнего [21]. 

Полагаем, что тезис В. В. Никитина не совсем согласуется с официальными 

статистическими данными в части возрастных особенностей субъектов, вовле-

кающих в совершение самоубийства несовершеннолетних.  

Согласно данным МВД России, кураторами (администраторами) «групп 

смерти» являются молодые люди от 13 до 25 лет: 42 % из них – подростки 14-

15 лет, 40 % – 16-18 лет [23].  

                                                           
 Деятельность компании Meta по реализации продуктов – социальных сетей Facebook и Instagram 

на территории РФ запрещена по основаниям осуществления экстремистской деятельности (реше-

ние Тверского районного суда г. Москвы по делу № 02-2473/2022). 
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Так, например, в Самарской области ученица восьмого класса одной из 

школ города Тольятти зарегистрировалась в социальной сети через абонент-

ский номер своего отца. В анкете школьница разместила найденные в Интер-

нете фотографии и начала вести переписку с другими пользователями. Девуш-

ка давала своим подписчикам задания, которые в итоге должны были привести 

их к самоубийству. Поскольку, 14-летняя школьница не достигла возраста 

уголовной ответственности по ст. 110.1 УК РФ, то, соответственно, была по-

ставлена на профилактический учет в комиссии по делам несовершеннолетних 

и защите их прав, а также по решению суда отправлена в Центр временного 

содержания для несовершеннолетних правонарушителей [23].  

Стоит отметить, что имеются случаи, когда кураторство «игр смерти» осу-

ществлялось в соучастии, одним из участников которых являлось лицо, не 

достигшее 16 лет. Так, согласно Апелляционному постановлению № 22-

3060/2018 от 9 июня 2018 г. Б. признана виновной по п. «а, г, д» ч. 3 ст. 110.1 

УК РФ. Б., совместно с П. (не достигшим возраста 16 лет) группой лиц по 

предварительному сговору путем указания на самоубийство как на способ ре-

шения проблемы, одобрения совершения самоубийства и использования пси-

хологических приемов в информационно-телекоммуникационной сети «Ин-

тернет» склонили к совершению самоубийства несовершеннолетнюю Л., од-

нако, последняя самоубийства не совершила, поскольку преступные действия 

Б. и П. были пресечены [16]. 

Таким образом, лица, не достигшие возраста 16 лет, также выступают в ро-

ли кураторов-администраторов «групп смерти». Как утверждает руководитель 

общественной организации «Молодежная служба безопасности» Леонид Ар-

мер, в 80 % случаев кураторами «смертельных игр» выступают дети 13-15 лет, 

а остальные 20 % – это студенты или взрослые с психическими отклонениями, 

включая педофилов, которые под видом заданий получают интимные видео [32].  

Основным мотивом преступной деятельности кураторов-администраторов 

является игровой (властный) мотив, который связан с желанием доминировать, 

то есть осуществлять превосходство над другими несовершеннолетними. Уча-

стников данной игры кураторы-администраторы называют «биомусором» от-

носятся к ним с нескрываемым пренебрежением, активно используют психо-

логическое давление, а также преподносят свой образ как всезнающего и про-

ницательного человека [17]. При этом многие специалисты утверждают, что 

кураторы-администраторы обладают высоким уровнем профессионализма, 

поскольку занимаются тщательной подготовкой заданий для своих участни-

ков, которые приводят к совершению суицида. 

На основе вышесказанного следует резюмировать, что куратор-

администратор «группы смерти» – это лицо в возрасте от 13 до 25 лет, осуще-

ствляющее свою противоправную деятельность дистанционно, посредством 

сети «Интернет», с целью приведения несовершеннолетних к самоубийству. 

Мотивацией куратора-администратора в осуществлении такой деятельности 

выступает игровой (властный) мотив, который заключается в доминировании 
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над несовершеннолетними. Называя их «биомусором», такие кураторы отно-

сятся к несовершеннолетним с особой неприязнью, используя психологиче-

ское давление на них. 

Полагаем, что, изучив особенности личности кураторов-администраторов 

«групп смерти», следует перейти к рассмотрению мер предупреждения с вы-

работкой конкретных предложений по совершенствованию деятельности 

субъектов профилактики. 

Вопросы для самоконтроля 

1. Определите, какие составы преступлений связаны с осуществлением 

противоправной деятельности «групп смерти». 

2. Раскройте криминологические показатели преступлений, связанных с 

осуществлением противоправной деятельности «групп смерти». 

3. Назовите особенности личности куратора-администратора «групп смерти». 

4. Как выражается «властный мотив» в преступной деятельности курато-

ров-администраторов «групп смерти»? 

5. Чем обусловлено увеличение количества зарегистрированных преступ-

лений, связанных с понуждением несовершеннолетних к совершению само-

убийства в сети «Интернет»? 
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ГЛАВА 3. ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ ПРОТИВОПРАВНОЙ  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ГРУПП СМЕРТИ» 
 

3.1. Правовая основа противодействия  
противоправной деятельности «групп смерти» 

В современном обществе особую актуальность обретают вопросы укрепле-

ния законности и правопорядка, неукоснительного обеспечения прав и закон-

ных интересов граждан, реализации принципа социальной справедливости. В 

этой связи деятельность «групп смерти» является особенной, негативной чер-

той современного общества, которая привлекает повышенное внимание, как со 

стороны государства, так и со стороны общественности. 

Вопросу предупреждения деятельности «групп смерти» уделяется внима-

ние на уровне первых лиц государства. Так, В. В. Путин принял участие в еже-

годном расширенном заседании коллегии МВД России, где акцентировал вни-

мание на следующем: «в поле вашего постоянного внимания должно нахо-

диться и интернет-пространство, в котором продолжают действовать разного 

рода радикальные группы, пропагандирующие уголовную субкультуру, скло-

няющие подростков к самоубийствам, совершению правонарушений… работа 

по их выявлению должна вестись постоянно, а организаторы и подстрекатели – 

нести залуженное наказание» [18]. 

Соответственно, основополагающей целью государственной политики вы-

ступает участие общества и государства в жизни молодежи, которое направле-

но на развитие социализации личности несовершеннолетнего и недопущение 

совершения им противоправных деяний. 

В Российской Федерации принята правовая база в области противодейст-

вия вовлечению несовершеннолетних в противоправную деятельность «групп 

смерти» в сети «Интернет». 

1. Конституция Российской Федерации, принятая 12 декабря 1993 года, в 

ряде статей регламентирует правовой статус несовершеннолетних. Ст. 20 Кон-

ституции Российской Федерации регламентирует право любого человека на 

жизнь. Кроме того, ч. 1 ст. 38 Конституции Российской Федерации обязывает 

государство осуществлять защиту материнства, детства и семьи, а ч. 2 ст. 38 

Конституции РФ обязывает родителей осуществлять воспитание и заботу о 

детях [1]. 

2. Федеральный закон от 24 июня 1999 г. № 120 «Об основах системы 

профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних». За-

кон устанавливает систему субъектов профилактики безнадзорности и право-

нарушений несовершеннолетних, определяет их функции, задачи, права и обя-

занности, формы работы. 

В соответствии со ст. 2 данного закона основными задачами субъектов 

профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних явля-

ются: 
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 предупреждение безнадзорности, беспризорности, правонарушений и 

антиобщественных действий несовершеннолетних, выявление и устранение 

причин и условий, способствующих этому; 

 обеспечение защиты прав и законных интересов несовершеннолетних; 

 социально-педагогическая реабилитация несовершеннолетних, находя-

щихся в социально опасном положении; 

 выявление и пресечение случаев вовлечения несовершеннолетних в со-

вершение преступлений, других противоправных и (или) антиобщественных 

действий, а также случаев склонения их к суицидальным действиям [2]. 

3. Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию» определяет инфор-

мационную безопасность детей как состояние защищенности, при котором 

отсутствует риск, связанный с причинением информацией (в том числе рас-

пространяемой в сети «Интернет») вреда их здоровью, физическому, психиче-

скому, духовному и нравственному развитию. Закон четко устанавливает не-

допустимые для детей информационной продукции, а также регламентирует 

проведение экспертизы по данной продукции [3]. 

4. Федеральный закон от 27 июля 2006 г. № 149-ФЗ «Об информации, ин-

формационных технологиях и защите информации». Законом определяется 

порядок ограничения доступа сайтов и сообществ, содержащих запрещенную 

информацию [4]. 

5. Указ Президента РФ от 9 октября 2007 г. № 1351 «Об утверждении 

Концепции демографической политики Российской Федерации на период до 

2025 года». Концепция устанавливает, что сокращение уровня смертности от 

самоубийств осуществляется за счет повышения эффективности профилакти-

ческой работы [6].  

6. Указ Президента РФ от 29 мая 2017 г. № 240 «Об объявлении в Россий-

ской Федерации Десятилетия детства» устанавливает, что в Российской Феде-

рации период с 2018 по 2027 гг. является Десятилетием детства. На основе 

данного документа Правительством РФ утвержден план мероприятий, направ-

ленных на защиту детей и семьи [7].  

7. Постановление Правительства РФ от 26 октября 2012 г. № 1101 «О еди-

ной автоматизированной информационной системе Единый реестр доменных 

имен, указателей страниц сайтов в информационно-телекоммуникационной 

сети «Интернет» и сетевых адресов, позволяющих идентифицировать сайты в 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», содержащие ин-

формацию, распространение которой в Российской Федерации запрещено». В 

данном постановлении закреплен алгоритм принятия уполномоченными орга-

нами решений в отношении отдельных видов информации и материалов в сети 

«Интернет», распространение которых в Российской Федерации запрещено [8]. 

8. Распоряжение Правительства РФ от 22 марта 2017 г. № 520-р «Об ут-

верждении Концепции развития системы профилактики безнадзорности и пра-

вонарушений несовершеннолетних на период до 2025 года». Согласно данной 
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Концепции особого внимания требуют такие антиобщественные действия, как 

запугивание, травля ребенка со стороны одноклассников, распространение 

лживой, порочащей ребенка информации в социальных сетях, которые неред-

ко воспринимаются как норма не только детьми, совершающими противо-

правные поступки, но и жертвами такого поведения. Кроме того, имеют место 

случаи размещения в сети «Интернет» видеосюжетов со сценами побоев, истя-

заний и иных насильственных действий в отношении несовершеннолетних, 

что значительно обостряет психологические травмы жертв [9]. 

9.  Распоряжение Правительства РФ от 29 мая 2015 г. № 996-р «Об утвер-

ждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года». Данный нормативный правовой акт определяет воспитание детей 

как стратегический общенациональный приоритет, требующий консолидации 

усилий различных институтов гражданского общества и ведомств на феде-

ральном, региональном и муниципальном уровнях [10]. 

10.  Распоряжение Правительства РФ от 2 декабря 2015 г. № 2471-р «Об ут-

верждении Концепции информационной безопасности детей». Согласно дан-

ной Концепции, совместные усилия всех участников медиарынка должны 

быть направлены на минимизацию рисков десоциализации, развития и закреп-

ления девиантного и противоправного поведения детей, включая такие недо-

пустимые формы поведения, как совершение действий, представляющих угро-

зу жизни и (или) здоровью ребенка, в том числе причинение вреда своему здо-

ровью, суицид [11]. 

11.  Распоряжение Правительства РФ от 26 апреля 2021 г. № 1058-р «Об ут-

верждении комплекса мер до 2025 года по совершенствованию системы про-

филактики суицида среди несовершеннолетних». Данный документ преду-

сматривает проведение специальных мероприятий с несовершеннолетними и 

их родителями по профилактики суицидального поведения [12]. 

12.  Приказ Роскомнадзора № 84, МВД России № 292, Роспотребнадзора 

№ 351, ФНС России ММВ-7-2/461@ от 18 мая 2017 г. «Об утверждении Кри-

териев оценки материалов и (или) информации, необходимых для принятия 

решений Федеральной службой по надзору в сфере связи, информационных 

технологий и массовых коммуникаций, Министерством внутренних дел Рос-

сийской Федерации, Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека, федеральной налоговой службой о 

включении доменных имен и (или) указателей страниц сайтов в информаци-

онно-телекоммуникационной сети «Интернет», а также сетевых адресов, по-

зволяющих идентифицировать сайты в сети «Интернет», содержащие запре-

щенную информацию, в единую автоматизированную информационную сис-

тему Единый реестр доменных имен, указателей страниц» [13]. В данном при-

казе одним из критериев оценки запрещенной информации являются критерии 

оценки информации о способах совершения самоубийства, а также призывов к 

совершению самоубийства, необходимые для принятия решений, являющихся 
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основаниями для включения в Реестр доменных имен и (или) указателей стра-

ниц сайтов в сети «Интернет». 

13.  Приказ МВД России от 15 октября 2013 г. № 845 «Об утверждении Ин-

струкции по организации деятельности подразделений по делам несовершен-

нолетних органов внутренних дел Российской Федерации». Отдельная роль в 

рамках предупреждения противоправной деятельности «групп смерти» отво-

дится подразделениям по делам несовершеннолетних (далее – ПДН), которые 

проводят с юными правонарушителями индивидуальную профилактическую 

работу [14]. 

Сотрудники подразделений по делам несовершеннолетних в рамках про-

филактики деятельности «групп смерти» осуществляют исключительные 

функции. Так, основной функцией деятельности ПДН, помимо прочих, являет-

ся выявление лиц, склоняющих несовершеннолетних к суицидальным дейст-

виям или совершающих в отношении несовершеннолетних другие противо-

правные деяния. 

Стоит отметить, что если деятельность официальных медиа, регламентиру-

ется и контролируется на законодательном уровне, то неофициальные инфор-

мационные источники, распространяющиеся в сети «Интернет» посредством 

социальных сетей (аккаунтов, сообществ), не поддаются контролю за счет сво-

ей стихийности и массовости, тем самым имея возможность активно распро-

странять и пропагандировать суицидальный контент среди юных пользовате-

лей Интернета.  

Таким образом, в настоящее время существуют множество нормативных 

правовых актов, регулирующих деятельность по профилактике противоправ-

ной деятельности «групп смерти». Для более качественной организации дея-

тельности по профилактике такой деятельности субъектам профилактики не-

обходимо консолидировать усилия по межведомственному взаимодействию. 

3.2. Деятельность МВД России по предупреждению  
противоправной деятельности «групп смерти» 

В системе предупреждения противоправной деятельности «групп смерти» 

органы внутренних дел выступают одним из основных субъектов, осуществ-

ляющим профилактические мероприятия в данной сфере. 

МВД России осуществляет предупреждение подросткового суицида по 

следующим направлениям: 

1. Мониторинг сети «Интернет» на предмет выявления суицидальных 

групп. Данная деятельность направлена на выявление сайтов, сообществ, кура-

торов-администраторов «групп смерти», а также страниц в сети «Интернет», 

пропагандирующих и вовлекающих несовершеннолетних в совершение суи-

цидальных действий. 

При осуществлении анализа и мониторинга страниц несовершеннолетних в 

социальных сетях необходимо обращать внимание на следующие признаки: 

 адрес и имя пользователя. 
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Несовершеннолетние, вовлеченные в противоправную деятельность «групп 

смерти» не используют свои актуальные и реальные данные. В названии своего 

аккаунта подростки указывают наименования суицидального характера («суи-

цид», «сладкая смерть», «ангел смерти» и т. д.), а также имена лидеров и персо-

нажей суицидальных игр (Филлип Лис, Рина Паленкова, Мирон Сетх и т. д.); 

 фотографии. 

На аккаунте подростков, заинтересованных суицидальной тематикой раз-

мещаются изображения лидеров суицидальных игр, депрессивной тематики; 

размещаются фотографии людей стоящих на высоте или крыше; на изображе-

нии имеется символика соответствующей «группы смерти» и т. д; 

 количество друзей и подписчиков. 

В большинстве случаев на аккаунте у подростка имеется небольшое коли-

чество подписчиков и друзей, характерной особенностью которых является 

пропаганда суицида; 

 группы и сообщества, на которые подписан подросток в социальных 

сетях. 

Подросток подписан на группы и сообщества, пропагандирующие суици-

дальный или насильственный контент (депрессивные статусы, суицидальные 

игры, психоделические аудио- и видеозаписи). Названия таких групп и сооб-

ществ содержат в себе суицидальные фразы: «ад», «синий кит», «шрамы», 

«киты умирают в лужах бензина» «мертвый», «суицид», «ад», «4:20», «поре-

зы», «вены» и т. д. 

Кроме того, следует обращать внимание на группы и сообщества, посвя-

щенные: подросткам, покончившим жизнь самоубийством (Рине Паленковой, 

Денису Муравьеву и др.); книгам «50 дней до моего самоубийства», «Сказка о 

самоубийстве»; фильмам о суициде («Зал самоубийц»). 

Чаще всего такие группы и сообщества в социальных сетях находятся в за-

крытом доступе для посторонних пользователей.  

 география или местоположение. 

Данную графу в социальных сетях несовершеннолетние не заполняют либо 

указывают другие страны, города, например, Япония (Токио), Канада, Герма-

ния и др.; 

 записи, «хэштэги», размещенные на странице в социальной сети. 

Страница полностью очищена; размещен контент депрессивного или суи-

цидального характера (проблемы отсутствия понимания, любви, селфхарм 

(порезы на венах) и др.) с использованием зашифрованных «хэштэгов» («#ня-

пока», «#разбудив4.20», «#d28», «#f57» и другие); 

 аудиозаписи пользователя. 

Аудиозаписи содержат психоделическую музыку (самые распространенные 

– Psynergy Project, Twisted Mind, Beatroots и т. д), в которой биты не совпадают 

с биоритмами человеческого организма, что вгоняет сознание подростка в де-

прессивный транс, и им в таком состоянии возможно управлять [33]; 

 время активности в социальных сетях. 
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Данные аккаунты несовершеннолетних активны в ночное время. 

В данном направлении МВД России тесно взаимодействует с Федеральной 

службой по надзору в сфере связи, информационных технологий и массовых 

коммуникаций (далее – Роскомнадзор) и с Федеральной службой по надзору в 

сфере защиты прав потребителей и благополучия человека (далее – Роспот-

ребнадзор) по блокировке сайтов и сообществ в сети «Интернет», пропаганди-

рующих суицидальное поведение среди несовершеннолетних. 

2. Информационно-просветительская деятельность. Информационно-

просветительская работа проводится с несовершеннолетними в образователь-

ных учреждениях, а также их родителями (законными представителями) и пе-

дагогами. Сотрудникам органов внутренних дел необходимо проводить про-

филактические беседы, лекции, тематические выступления, которые направле-

ны на разъяснение особенностей профилактики суицида несовершеннолетних, 

безопасного использования интернет-пространства, а также недопущении во-

влечения несовершеннолетних в суицидальные группы («группы смерти»). 

Кроме того, во время проведения профилактических бесед необходимо дово-

дить информацию о порядке обращения за помощью в территориальные орга-

ны МВД России при обнаружении признаков вовлечения подростков в проти-

воправную деятельность «групп смерти», а также в другие органы системы 

профилактики.  

При этом следует организовывать и проводить мероприятия (круглые сто-

лы, конференции, интеллектуальные игры и т. д.), направленные на формиро-

вание у несовершеннолетних навыков и умений безопасного использования 

сети «Интернет».  

3. Профилактическая работа с несовершеннолетними, состоящими в 

группе риска по подростковому суициду. 

К «группе риска» по суициду относятся несовершеннолетние: 

 из социально-неблагополучных семей;  

 «одиночки», у которых нарушены межличностные отношения (отсутст-

вие общения с семьей, со сверстниками); 

 жертвы насилия; 

 злоупотребляющие алкоголем или наркотиками, отличающиеся деви-

антным или криминальным поведением, включающим физическое насилие;  

 имеющие затяжное или продолжительное депрессивное состояние;  

 страдающие от недавно испытанных унижений или трагических утрат, 

от хронических или смертельных болезней; 

 страдающие от болезней или покинутые окружением подростки;  

 из семей, в которых были случаи суицидов (или ставшие свидетелями 

суицида) [26]. 

Профилактическая работа с несовершеннолетними, состоящими в группе 

риска должна сводиться к формированию такого сценария поведения, при ко-

тором несовершеннолетний почувствует себя значимым для общества и для 

общего дела. 
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В этой связи необходимо переориентировать «потенциально опасных» 

подростков на позитивную деятельность (особенно более виктимную катего-

рию в возрасте 14-16 лет). Важно сформировать внутреннее убеждение в том, 

что поставленные перед ними цели и задачи являются их собственными, а дос-

тижение и решение этих задач отвечает их будущим интересам. 

4. Взаимодействие МВД России с органами субъектов профилактики. 

Органы внутренних дел в рамках предупреждения противоправной дея-

тельности «групп смерти» осуществляют тесное взаимодействие с комиссиями 

по делам несовершеннолетних и защите их прав; органами, осуществляющими 

управление в сфере образования, и организациями, осуществляющими образо-

вательную деятельность; органами управления здравоохранением и медицин-

скими организациями; представителями молодежных организаций, общест-

венными организациями правоохранительной направленности, волонтерами и 

другими. Взаимодействие органов системы профилактики состоит в оператив-

ном обмене значимой информацией, своевременном выявлении кризисного 

состояния у подростков и проведении совместных мероприятий по предупре-

ждению противоправной деятельности «групп смерти». 

Таким образом, перечисленные направления позволят усилить потенциал и 

эффективность воздействия субъектов профилактики на предупреждение про-

тивоправной деятельности «групп смерти».  

Отдельная роль в рамках предупреждения противоправной деятельности 

«групп смерти» отводится ПДН, которые проводят с несовершеннолетними 

правонарушителями индивидуальную профилактическую работу. 

Сотрудники подразделений по делам несовершеннолетних в рамках про-

филактики детского суицида осуществляют исключительные функции. Основ-

ной функцией деятельности ПДН, помимо прочих, является выявление лиц, 

склоняющих несовершеннолетних к суицидальным действиям или совершаю-

щих в отношении несовершеннолетних другие противоправные деяния.  

Иные подразделения ОВД также уполномочены осуществлять функции в 

рамках данной деятельности. 

Так, при получении информации о несовершеннолетнем, готовящемся со-

вершить самоубийство, сотрудники ПДН ОВД в рамках взаимодействия с уго-

ловным розыском и территориальными подразделениями бюро специальных 

технических мероприятий (далее – БСТМ) незамедлительно должны предпри-

нять все исчерпывающие меры по предотвращению совершения несовершен-

нолетним самоубийства.  

При поступлении сведений о несовершеннолетнем, состоящем в «группах 

смерти» и осуществляющем противоправную деятельность в отношении своих 

сверстников, сотрудникам ПДН необходимо должным образом организовать 

проведение профилактических мероприятий непосредственно с самим подро-

стком, а также с родителями, педагогами и обучающимся в образовательных 

учреждениях. Кроме того, сотрудникам ПДН следует незамедлительно пере-

дать информацию в БСТМ и в подразделение уголовного розыска. 
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Сотрудниками БСТМ и подразделениями уголовного розыска проводятся 

оперативно-розыскные мероприятия, направленные на выявление, пресечение 

и раскрытие преступлений, связанных с деятельностью лиц, склоняющих не-

совершеннолетних к суицидальному поведению посредством оказания нега-

тивного психологического воздействия через «Интернет» и социальные сети. 

Следует отметить, что несовершеннолетним, совершавшим попытку само-

убийства, и их родителям необходимо рекомендовать получение помощи пси-

холога, врача-суицидолога, а в отдельных случаях – оказывать содействие в 

госпитализации. При этом сотрудникам ПДН необходимо уделять особое вни-

мание семьям, в которых происходили инциденты суицида.  

Так, в ГУ МВД России по Свердловской области в рамках индивидуальной 

профилактической работы с несовершеннолетними, состоящими на различных 

видах учета, сотрудники полиции выясняют их образ жизни, интересы, связи и 

намерения, а также выявляют несовершеннолетних правонарушителей, пове-

дение которых вызывает сомнение в состоянии их психического здоровья. 

Даются рекомендации родителям (законным представителям) о проведении 

медицинского обследования ребенка и по осуществлению контроля за обще-

нием в социальных сетях и соблюдением мер безопасности. В отношении каж-

дого выявленного участника группы, проявившего склонность к суицидально-

му поведению, по согласованию с родителями организовано проведение соот-

ветствующей работы совместно с психологами и психиатрами по выведению 

его из «игры» [19]. 

Кроме того, для своевременного предотвращения вовлечения ребенка в 

«группы смерти» родителям необходимо в первую очередь обращать внима-

ние на поведение своего ребенка, а также на круг его общения в социальных 

сетях. Больше общаться со своим ребенком, узнавать, как у него дела в школе, 

а также обсуждать все его проблемы и вместе находить пути их разрешения. 

Таким образом, предупреждение противоправной деятельности «групп 

смерти» является сложным и трудоемким процессом, которое требует опреде-

ленных знаний, умений и навыков, а также консолидации деятельности всех 

субъектов профилактики правонарушений, в том числе самих несовершенно-

летних. 

Соответственно, для эффективного предупреждения данного вида преступ-

ления субъектами профилактики необходимо должным образом организовать 

свою деятельность по следующим направлениям: 

 мониторинг сети «Интернет» на предмет выявления суицидальных 

групп; 

 информационно-просветительская деятельность; 

 профилактическая работа с несовершеннолетними, состоящими в груп-

пе риска по подростковому суициду; 

 осуществление взаимодействия МВД России с органами субъектов 

профилактики. 
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3.3. Алгоритм интернет-мониторинга на предмет выявления  
противоправной деятельности «групп смерти» и процедура их блокировки 

В настоящее время в интернет-пространстве существуют социальные сети, 

месенджеры, информационные сайты, где активно распространяется преступ-

ная деятельность «групп смерти» и их количество имеет тенденцию роста. 

Своевременное пресечение такой деятельности позволит не допустить потен-

циальные угрозы негативного воздействия на несовершеннолетних. Соответ-

ственно, особую значимость в предупреждении противоправной деятельности 

«групп смерти» имеет интернет-мониторинг, а также блокировка таких сайтов 

и сообществ в социальных сетях. 

Постоянный интернет-мониторинг на предмет выявления противоправной 

деятельности «групп смерти» необходимо осуществлять ежедневно силами 

сотрудников правоохранительных органов, в том числе сотрудников органов 

внутренних дел, что позволит минимизировать возможность вовлечения детей 

в «смертельные игры».  

Интернет-мониторинг заключается в следующем: 

1. Анализ с помощью поисковых систем («Google», «Yandex», «Mail.ru», 

«Yahoo», «Bing») соответствующих ключевых слов, которые могут быть свя-

заны с противоправной деятельностью «групп смерти».  

2. Мониторинг социальных сетей («ВКонтакте», «Одноклассники», «Face-

book»

, «Instagram», «TikTok», «Twitter» и др.), а также мессенджеров («Tele-

gram», «Viber», «WhatsApp» и др.) в целях установления групп, которые под-

талкивают несовершеннолетних к совершению суицидальных действий. Для 

этого необходимо использовать выборку по наименованию сообществ и «хэш-

тэгов». Так, в строке поиска нужно ввести наиболее характерные слова либо 

словосочетания в виде «хэштэгов», подпадающих под противоправную дея-

тельность «групп смерти», таких как, «#синийкит», «#хочувигру», «#ищукура-

тора», «#двойнойсуицид», «#синий», и т. п. Кроме того, такие «хэштэги» мо-

гут сопровождаться стихами.  

3. Просмотр молодежных форумов, подростковых сайтов, где вероятно 

обсуждение информации, носящей суицидальный характер. Особенности мо-

ниторинга в данном случае будут заключаться в осуществлении поиска на 

странице сайта с помощью сочетания клавиш на клавиатуре CTRL+F и введе-

нии соответствующих ключевых слов. 

Отталкиваясь от полученных результатов поиска, необходимо проверять 

данные сообщества на предмет наличия в них призывов совершать суицидаль-

ные действия. Кроме того, следует проверить аудио- и видеозаписи, которые 

имеются в данном сообществе, на предмет выявления информации, характери-

зующие суицидальные призывы. 

                                                           
 Деятельность компании Meta по реализации продуктов – социальных сетей Facebook и Instagram 

на территории РФ запрещена по основаниям осуществления экстремистской деятельности (реше-

ние Тверского районного суда г. Москвы по делу № 02-2473/2022). 
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В случае установления наличия в группах информации, характеризующей 

суицидальные призывы, следует подготовить обращение в Роскомнадзор, для 

того чтобы данное сообщество было заблокировано. 

Процедура блокировки запрещенной информации регламентирована зако-

нодательством Российской Федерации. 

Так, согласно ст. 15.1 Федерального закона «Об информации, информаци-

онных технологиях и защите информации» [4] существует Единый реестр до-

менных имен, указателей страниц сайтов в сети «Интернет» и сетевых адресов, 

позволяющих идентифицировать в сети «Интернет» сайты, содержащие ин-

формацию, распространение которой в Российской Федерации запрещено (да-

лее – Реестр), которая ведется в целях ограничения доступа к сайтам сети «Ин-

тернет», содержащим запрещенную информацию. 

К запрещенной информации в соответствии с Реестром относится в том 

числе пропаганда самоубийств (информация о способах совершения само-

убийства, а также призывах к их совершению). Сайты и сообщества социаль-

ных сетей, содержащие в себе указанную запрещенную информацию, вносятся 

в Реестр.  

Основанием для включения в Реестр информации, которая содержит за-

прещенные сведения о способах совершения самоубийства, а также призывов 

к совершению самоубийства, является решение Федеральной службы в сфере 

защиты прав потребителей и благополучия человека (далее – Роспотребнадзор). 

Решение о внесении в Реестр сайтов и сообществ, содержащих запрещен-

ную информацию, принимается Роскомнадзором.  

Роскомнадзор размещает на своем официальном сайте в сети «Интернет» в 

электронном виде форму для приема обращений органов государственной вла-

сти и органов местного самоуправления, юридических лиц, индивидуальных 

предпринимателей, общественных объединений и иных некоммерческих орга-

низаций, а также граждан о наличии на страницах сайтов в сети «Интернет» 

запрещенной информации и для взаимодействия с указанными органами вла-

сти, физическими и юридическими лицами в рамках деятельности по форми-

рованию и ведению единого Реестра [8]. 

Направление материала на блокировку можно осуществлять через элек-

тронную форму приема обращений граждан и юридических лиц по вопросам 

функционирования Единого реестра доменных имен, указателей страниц сай-

тов в сети «Интернет» и сетевых адресов, позволяющих идентифицировать 

сайты в сети «Интернет», содержащие информацию, распространение которой 

в Российской Федерации запрещено. Для этого необходимо выбрать пункт 

«выявлена противоправная информация», а далее – вид данной информации 

(признаки призыва к самоубийству). 

После поступления обращения в Роскомнадзор и (или) оператору Реестра в 

течение суток запрос с указанием указателя страницы сайта в сети «Интернет» 

о возможном наличии на указанной странице сайта запрещенной информации 

в виде призывов к суицидальным действиям направляется в электронном виде 
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(в рамках системы взаимодействия) Федеральной службе по надзору в сфере 

защиты прав потребителей и благополучия человека (далее – Роспотребнадзор). 

Роспотребнадзор осуществляет экспертную оценку материалов сайтов в 

отношении распространяемой посредством сети «Интернет» информации о 

способах совершения самоубийства, а также призывов к совершению само-

убийства, по которым должностными лицами Роспотребнадзора выносятся 

решения о наличии/отсутствии на странице сайта информации, запрещенной к 

распространению в Российской Федерации.  

Для осуществления проверки Роспотребнадзор использует «Критерии 

оценки информации о способах совершения самоубийства, а также призывов к 

совершению самоубийства, необходимые для принятия решений, являющихся 

основаниями для включения доменных имен и (или) указателей страниц сай-

тов в сети «Интернет», а также сетевых адресов в Единый реестр» [13]. 

Соответственно, к призывам о совершении самоубийства относится ин-

формация, которая отвечает одному или нескольким критериям: наличие 

просьбы, предложения, приказа совершить самоубийство; наличие указания на 

совершение самоубийства; выражение одобрения на совершение самоубийст-

ва; осуждение или высмеивание неудачной попытки совершения самоубийства 

и т. д. К информации о способах совершения самоубийства относится: демон-

страция изображений, текстов и иных материалов, в том числе с использова-

нием аудио- и видеосредств в сети «Интернет»; наличие информации об усло-

виях совершения самоубийства (место, время, способ, а также иные действия, 

направленные на подготовку совершения самоубийства). 

После обработки и проверки информации Роспотребнадзор предоставляет 

информацию о принятом решении в Роскомнадзор и (или) оператору Реестра в 

электронном виде (в рамках системы взаимодействия) в течение суток после 

получения такого запроса, а при необходимости проведения экспертизы – в 

течение 7 суток после получения такого запроса. 

Данное решение должно содержать следующие сведения: 

 наименование уполномоченного органа, принявшего решение; 

 номер принятого решения, дата и время его принятия; 

 фамилия, имя, отчество и должность должностного лица (лиц), приняв-

шего решение о наличии на странице сайта в сети «Интернет» запрещенной 

информации; 

 доменное имя и (или) указатель страницы сайта в сети «Интернет», со-

держащего информацию или материалы, в отношении которых принято соот-

ветствующее решение; 

 описание выявленной запрещенной информации, позволяющее ее иден-

тифицировать, включая (если имеется) ее название, с приложением копии 

страницы сайта в сети «Интернет», заверенной усиленной квалифицированной 

электронной подписью должностного лица уполномоченного органа. 

Особенности процедуры блокировки сайтов и сообществ, содержащих за-

прещенную информацию, определяются в ст. 15.1 Федерального закона от 27 
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июля 2006 г. № 149-ФЗ «Об информации, информационных технологиях и 

защите информации». Решение о внесении в Реестр сайтов и сообществ, со-

держащих запрещенную информацию, принимается Роскомнадзором. Проце-

дура блокировки сайтов следующая [4]: 

1. Оператор реестра (организация, привлекаемая Роскомнадзором к веде-

нию Реестра) уведомляет провайдера хостинга о намерении включить домен-

ное имя и (или) указателя страницы сайта в Реестр.  

2. Провайдер хостинга обязан проинформировать об этом обслуживаемого 

им владельца сайта и уведомить о необходимости незамедлительно удалить 

интернет-страницу с запрещенной информацией.  

3. Владелец сайта в течение суток обязан удалить интернет-страницу, в про-

тивном случае провайдер хостинга обязан ограничить доступ к такому сайту. 

Таким образом, одним из направлений деятельности Роспотребнадзора и 

Роскомнадзора является блокировка сайтов и сообществ в сети «Интернет», 

содержащих запрещенную информацию в виде пропаганды самоубийства. 

Также Роспотребнадзор и Роскомнадзор в рамках межведомственного взаимо-

действия активно сотрудничают с органами внутренних дел по оперативному 

обмену информацией о сообществах и группах, пропагандирующих самоубий-

ство среди несовершеннолетних в информационно-коммуникационной сети 

«Интернет», что позволяет минимизировать факты вовлечения подростков в 

«смертельные игры». 

Вопросы для самоконтроля 

1. Охарактеризуйте отечественную нормативно-правовую базу в области 

противодействия вовлечению несовершеннолетних в противоправную дея-

тельность «групп смерти». 

2. Перечислите основные направления деятельности органов внутренних 

дел по предупреждению вовлечения несовершеннолетних в противоправную 

деятельность «групп смерти». 

3. Определите алгоритм осуществления интернет-мониторинга страниц в 

социальных сетях на предмет выявления вовлеченности детей и подростков в 

«группы смерти». 

4. Раскройте критерии оценки информации о способах совершения само-

убийства, а также призывов к совершению самоубийства. 

5. Раскройте процедуру блокировки сайтов и сообществ, содержащих за-

прещенную информацию. 
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КОНТРОЛЬНЫЕ ТЕСТЫ 
 

1. Наступает ли уголовная ответственность за создание «группы смерти» в 
сети «Интернет»? 

a) по уголовному законодательству РФ создание «групп смерти» не отно-
сится к преступному деянию; 

b) создание «групп смерти» подпадает под признаки преступления, преду-
смотренного ст. 110.2 УК РФ; 

c)  создание «групп смерти» подпадает под признаки преступления, пре-
дусмотренного ст. 110 УК РФ; 

d) нет правильного ответа. 
 
2. В каком году возникла противоправная деятельность «групп смерти»? 
a) в 2017 году; 
b) в 1996 году; 
c) в 2013 году; 
d) в 2003 году. 
 
3. Какая возрастная группа наиболее подвержена влиянию «групп смерти»? 
a) 10-18 лет; 
b) 18-26 лет; 
c) 27-38 лет; 
d) 38-50 лет. 
 
4. Что из перечисленного относится к суицидальным играм? 
a) «Черный дельфин»; 
b) «Разбуди меня в 5:19»; 
c) «Синий кит»; 
d) «Океан». 
 
5. Как осуществляется влияние на участников «групп смерти»? 
a) физическое воздействие; 
b) воздействие на психическое состояние человека; 
c) оба варианта верны; 
d) нет правильного ответа. 
 
6. Куратор-администратор «группы смерти» – это: 
a) лицо, обладающее высоким уровнем профессионализма в области IT-

технологий; 
b) студенты с психическими отклонениями; 
c) осужденные по насильственным преступлениям; 
d) лицо в возрасте от 13 до 25 лет, осуществляющее свою противоправную 

деятельность посредством сети «Интернет» с целью побуждения несовершен-
нолетних к совершению самоубийства. 
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7. По каким направлениям МВД России осуществляет предупреждение 

противоправной деятельности «групп смерти»? 

a) мониторинг сети «Интернет»; информационно-просветительская дея-

тельность; профилактическая работа с несовершеннолетними, состоящими в 

группе риска по подростковому суициду; межведомственное взаимодействие; 

b) мониторинг сети «Интернет»; информационно-просветительская дея-

тельность; 

c) предупреждение, выявление, пресечение экстремисткой деятельности; 

создание межведомственных комиссий по противодействию суициду; 

d)  интернет-мониторинг; техническая блокировка сайтов в сети «Интер-

нет»; проведение оперативно-розыскных мероприятий. 

 

8. Кто осуществляет экспертную оценку материалов сайтов сети «Интер-

нет», распространяющих информацию о способах совершения самоубийства? 

a) МВД России; 

b) Роскомнадзор; 

c) Генеральная прокуратура РФ; 

d) Роспотребнадзор. 

 

9. Что относится к информации о способах совершения самоубийства? 

a) демонстрация изображений, текстов и иных материалов, в том числе с 

использованием аудио- и видеосредств в сети «Интернет»; наличие информа-

ции об условиях совершения самоубийства (место, время, способ, а также 

иные действия, направленные на подготовку совершения самоубийства); 

b) наличие просьбы, предложения, приказа совершить самоубийство; на-

личие указания на совершение самоубийства; выражение одобрения на совер-

шение самоубийства; осуждение или высмеивание неудачной попытки совер-

шения самоубийства; 

c) демонстрация нацисткой символики или атрибутики; публичное оправ-

дание терроризма; 

d) все варианты ответов правильные. 

 

10.  Каким нормативным правовым актом определяется процедура блоки-

ровки сайтов и сообществ в сети «Интернет», содержащих запрещенную ин-

формацию? 

a) Федеральный закон от 24 июня 1999 г. № 120 «Об основах системы 

профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних»; 

b) Федеральный закон от 27 июля 2006 г. № 149-ФЗ «Об информации, ин-

формационных технологиях и защите информации»; 

c) Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию»; 

d) Федеральный закон от 23 июня 2016 г. № 182-ФЗ «Об основах системы 

профилактики правонарушений в Российской Федерации». 
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11.  Какие факторы способствуют решению несовершеннолетних стать уча-

стниками «группы смерти»? 

a) травля со стороны сверстников; одиночество; несчастная любовь;  

b) любопытство; алкогольная или наркотическая зависимость родителей; 

c) девиантное поведение; низкая материальная обеспеченность семьи;  

d) все ответы верны. 

 

12.  При осуществлении анализа и мониторинга страниц несовершеннолет-

них в сети «Интернет» необходимо обращать внимание на следующие признаки: 

a) сообщества, на которые подписан подросток в социальных сетях; 

b) фотографии; адрес и имя пользователя; количество друзей; 

c) аудиозаписи; определение местоположения; время активности в соци-

альных сетях; 

d) все ответы верны.  
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ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ 

1. Алина Абросова (11 лет) во время урока по литературе нарисовала на 

руке изображение в виде кита. Кроме того, Алина на странице в своей соци-

альной сети выложила фотографии, где она находится на крыше многоэтажно-

го здания.  

Дайте криминологическую оценку ситуации. Перечислите характерные 

признаки причастности Алины Абросовой к «группам смерти». Назовите 

субъектов профилактики и их полномочия применительно к данному примеру, 

раскрыв порядок действий. 

2. Родители Ивана стали замечать, что их сын каждый день просыпается в 

4:20 утра для того, чтобы «поиграть» в компьютер. При этом в поведении 

Ивана проявлялись агрессивность и депрессивность.  

Наблюдается ли в действиях Ивана причастность к деятельности «групп 

смерти»? Раскройте порядок действий родителей Ивана применительно к дан-

ной ситуации.  

3. В 6:00 утра в дежурную часть УМВД России по г. Екатеринбургу посту-

пило сообщение об обнаружении трупа несовершеннолетнего около забро-

шенного многоэтажного здания. Выехавшая на место происшествия следст-

венно-оперативная группа установила, что погибшего несовершеннолетнего 

зовут Николай Иванов (16 лет) и он был участником «группы смерти». 

Дайте криминологическую оценку ситуации. Раскройте порядок проведе-

ния интернет-мониторинга на предмет выявления противоправной деятельно-

сти «групп смерти». 

4. Захарова (19 лет) и Баширов (15 лет) создали закрытое сообщество в со-

циальной сети «ВКонтакте» для побуждения несовершеннолетних к соверше-

нию самоубийства. Захаровой и Баширову удалось привлечь к суицидальным 

играм 17 несовершеннолетних, из них двое покончили жизнь самоубийством. 

Дайте юридическую оценку ситуации. Охарактеризуйте противоправную 

деятельность «групп смерти». Раскройте процедуру блокировки сайтов и сооб-

ществ, пропагандирующих информацию о способах совершения самоубийства.  

5. Определите удельный вес преступлений, связанных с осуществлением 

противоправной деятельности «групп смерти» (ст. 110–110.2 УК РФ) в струк-

туре преступлений против личности. 

Преступления 
Годы 

2017 2018 2019 2020 2021 

Преступления против личности 295 512 283 595 270 292 256 503 254 128 

Преступления, связанные с 

осуществлением противоправ-

ной деятельности «групп смер-

ти» (ст. 110–110.2 УК РФ) 

333 383 313 388 417 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

В последнее десятилетие современное общество сталкивается со стреми-

тельным развитием информационно-телекоммуникационных технологий, ко-

торые создают практически безграничные возможности для доступа к инфор-

мации различного свойства, в том числе запрещенного характера. В том числе 

вызывает обеспокоенность ситуация, связанная с защитой несовершенно-

летних от криминальных проявлений и вовлечения их в преступную дея-

тельность в сети «Интернет». 

Одним из распространенных негативных явлений, связанных с побужде-

нием несовершеннолетних к совершению самоубийства, является противо-

правная деятельность «групп смерти» в сети «Интернет». Общественная 

опасность деятельности «групп смерти» выражается в психологическом воз-

действии на несовершеннолетнего, навязывании чувства страха, тревоги, стра-

даний, которые впоследствии приводят несовершеннолетнего к самоубийству. 

Кроме того, неофициальные информационные источники, распространяю-

щиеся в сети «Интернет» посредством социальных сетей, не поддаются кон-

тролю за счет своей стихийности и массовости, тем самым имея возможность 

активно распространять и пропагандировать суицидальный контент среди 

юных пользователей Интернета.  

Предупреждение противоправной деятельности «групп смерти» является 

сложным и трудоемким процессом, который требует определенных знаний, 

умений и навыков, а также консолидации деятельности всех субъектов профи-

лактики правонарушений, в том числе самих несовершеннолетних. 

Соответственно, для эффективного предупреждения данного вида преступ-

ления субъектами профилактики необходимо должным образом организовать 

свою деятельность по следующим направлениям: 

 мониторинг сети «Интернет» на предмет выявления суицидальных 

групп; 

 информационно-просветительская деятельность; 

 профилактическая работа с несовершеннолетними, состоящими в груп-

пе риска по подростковому суициду; 

 осуществление взаимодействия МВД России с органами субъектов 

профилактики. 

В учебно-практическом пособии представлен алгоритм постоянного интер-

нет-мониторинга на предмет выявления деятельности «групп смерти», кото-

рый позволит органам внутренних дел не допустить потенциальные угрозы 

негативного воздействия на несовершеннолетних. 

При этом важным звеном в предупреждении вовлеченности несовершенно-

летних в суицидальные группы является Роскомнадзор, которой непосредст-

венно осуществляет блокировку сайтов и сообществ в сети «Интернет», со-

держащих запрещенную информацию. Также Роскомнадзор в рамках межве-

домственного взаимодействия активно сотрудничает с органами внутренних 
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дел по оперативному обмену информацией о сообществах и группах, пропа-

гандирующих и призывающих несовершеннолетних к самоубийству через ин-

формационно-коммуникационную сеть «Интернет», что позволяет минимизи-

ровать факты вовлечения несовершеннолетних в противоправную деятель-

ность «групп смерти». 

Несмотря на принимаемые меры по борьбе с противоправной деятельно-

стью «групп смерти», проведение профилактики в данной сфере продолжает 

оставаться одной из актуальных проблем. Для преодоления этого негативного 

явления необходимо вести работу во всех сферах жизнедеятельности общест-

ва, в приоритетном порядке осуществлять профилактические, в том числе вос-

питательные, пропагандистские, меры, направленные на снижение риска во-

влеченности несовершеннолетних в «группы смерти».  
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