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4.3.  

  

 

4.3.1.   

 

 

,  ( ) 

 2017  

.  8 (n=8)  

,  

.  40 , .  

. 

 –  

,  

 

.  

,  

,  

.  

, .  

. 

,  
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,  

 

. 

 

 ( ).  

:  

, ;  

; ;  

; ;  

. 

: 

, ; 

,  

.  

 – 

 « », « ». , 

 ( ).  

,  

.  

,  

) . 

,  

 

,  

,  

.  

 ( , ) 

.  

 

, ,  
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, . 

,  

, : ; 

;  O2  CO2,  

.  

 

,  

. 

 2017 ,  

, , 

,  

.  

 2018  

,  

,  

.  

 9  

,  

) . 

 9  

, 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
(%) 

t-   
 

 
, 0 

n = 8 n = 8 
 ±   ±  

1 2 3 4 5 6 
 ( ) 174,6±5,2 174,4±5,1 0,2 0,2  0,05 

 ( ) 78±7,2 75,9±6,9 2,7 7,7 < 0,05 
 ( ) 4062,5±159,7 4312,5 ±124,6 6,1 9,3 < 0,05 

 
 

 ( ) 

 
5,5±0,5 

 
8,5±0,5 

  
 54,5 

 
15,8 

 
< 0,05 

 6,0±1,0 3,3±0,5 45,0 8,1 < 0,05 
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 = 174,6 · (27,63 – 0,112 · 40) = 4041,9 .   

 ( ) 

 4312,5 ,  270,6  

. ,  

 6,6% . 

,  9,  

,  

 

 

.  

 

 ( , ), 

.  

, ,  

. , :  

 2,7%;  6,1%;  

 54,5%;  45%.  

, 

 ( )  

. 

 10  

,  

 ( ) . 

, 

 ( ) , 

,  ( 0  0,05). 

, t-    t-

 1,9 (t-  10,7).  

 ( ) t-  – 4,4,  t-  
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1,9,  « » t-  

 18,4,  t- .  

 10 

,  

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
(%) 

t-   
 

 
, 0 

n = 8 n = 8 
 ±   ±  

1 2 3 4 5 6 
 ( ) 98,7±7,4 128,1±8,4 29,7 10,7 < 0,05 

 ( ) 40,0±5,9 61,8±7,9 54,5 4,4 < 0,05 
 «  

 
» (%) 

55,6±3,4 72,5±5,2 30,3 18,4 < 0,05 

 

 ( )  

 

 

 ( 0  0,05). 

, , 

.  

,  

 

 

. 

 11  

,  

  ( ) . 

 

 «  

 « », « ». 
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 11 

, 

  

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

(%) 

t-   
 

 
, 0 

n = 8 n = 8 
 ±   ±  

 
 

 
 « » 

) 

41,2±6,4 66,5±5,2 61,4 4,8 < 0,05 

 
 

 ( ) 

48,8±2,7 66,2±4,4 35,6 17,0 < 0,05 

  3000  
) 

936,8±10,6 
 

864,3 ±9,5 7,8 9,9 < 0,05 

 
 

 
 

) 

7,0±1,0 11,0±1,1 57,1 31,0 < 0,05 

 

,  61,4%, 

 

 35,6%.  

 

 ( 0  0,05).  

 «  « »  

 « ».  «  

» , ,  

 « ».  

 

 «  3000 », «  

»,  ( )  

.  

 3000  



114 
 

 72,5 ,  7,8% ( 0  0,05). 

 14  24 ,  

 « », , 

 

 40-44 ,  2  06 . 

 «  

»  4 , 

 57,1% ( 0  0,05). 

 «  

»  11 ,  

 « », , , 

 

 40-44 ,  2 . , 

 

 

 

 

» ( ) [114]. 

 ( )  

 

, ,  

.  

, , 

,  

  ,  

. ,  

 38,1%,  

 40,4%  ( 0  0,05). ,  

 

. 
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, , 

,  

 21,7% ( 0  0,05).  

,   

. ,  

 

, 

. 

 

4.3.2.  

 

 ( )  

 2018  2019 .  

 2018,  

2019 .  

 –  

 

. 

 32 (n=32) ,  

.  

 38±2,3. ,  

,  

 2- .  

 2018 ,  

, ,  

 (n=16)  (n=16) , 

,  

 (  12-14). 
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 12 

 

 
 

 
 

 

 
 

  
 

t-  
 

 
, 0 

n = 16 n = 16 
 ±   ±  

1 2 3 4 5 
 ( ) 174,1±5,3 174,5±5,2 0,3  0,05 

 ( ) 78,6±6,9 78,9±5,4 1,0 
 

 0,05 

 ( ) 4020,0±139,8 4023,5 ±117,4 0,1  0,05 
 

 ( ) 
4,5±0,8 4,7±0,6 0,6  0,05 

 7,2±1,3 7,1±1,4 0,3  0,05 
 

, , , , , 

 

 ( 0  0,05).  

 4081 . 

 ( .  12), ,  

,  

, .  

,  

 4 ,  

,  

. ,  

,  

 « ». 

 13  

 

 
 

 
 
 

 
 

  
 

t-  
 

 
, 0 

n = 16 n = 16 
 ±   ±  

1 2 3 4 5 
 ) 74,2±15,0 74,8±17,5 0,2  0,05 
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 13 
 ) 33,1±6,1 34,3±5,4 0,6  0,05 

 «  
 

» (%) 

52,0±3,7 53,1±4,1 0,5  0,05 

 

 ( .  13) , 

, 

,  

 ( 0  0,05). ,  

,  

1  14 ,  « ».  

 ( )  

 34 ,  « ». 

 « »  

,  

.  

, 

, ,  

,  

, , ,  

. 

 ( ) 

 

,  

 ( 0  0,05). ,  

 

. 
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 14 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

  
 

t-  
 

 
, 0 

n = 16 n = 16 
 ±   ±  

1 2 3 4 5 
 
 

» ( ) 

34,2±4,5 35,1±3,8 0,4  0,05 

 
 ( ) 

36,4±5,2 38,3±5,7 0,9  0,05 

 3000  ) 950,1±7,7 948,2±8,1 0,5  0,05 
 
 

 ( ) 

5,0±2,0 6,0±1,8 1,3  0,05 

 

 

 «  « »  35 , 

 « ».  

 « » ,  

,  « ».  

 

. 

 ( ) 

, ,  

».  

3000 . ,  «  3000 » ,  

) ,  

15  50 . 

 « » ,  

.  

, , 

 « ». 
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,  ( ) 

 

, ,  

. 

 

.  

,  

.  

 70-

80%  182 . 

 127  

145 . ,  

,  

160 . 

,  

,  

, .  

.  

, ,  

. 

,  2019  

,  

,  

 (  15-17). 

, , 

 ( ),  

. 

-
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 ( 0  0,05).  

 2,4%,  

3,1%,  27,5%,  32,8%. 

 15 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 
 

(%) 

t-  
 

 
, 0 

n = 16 n = 16 
 ±   ±  

1 2 3 4 5 6 
 ( ) 174,1±5,3 174,5±5,2 0,2 0,3  0,05 

 ( ) 75,5±2,9 77,3±3,4 2,4 5,5 
 

< 0,05 

 ( ) 4245,0±122,8 4115,5 ±120,4 3,1 7,0 < 0,05 

 
 

) 

7,4±0,6 5,8±0,5 27,5 7,2 < 0,05 

 3,7±0,9 5,5±1,2 32,8 4,6 < 0,05 
 

, 

 

». 

,  

 

».  

 

, 

.  

 2  

, . 
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 2 –  

 

 

 16  

 

,  

. 

 16  

 

 

 
 

 
  
 

 
 

  
 

 
 
 

(%) 

t-  
 

 
, 0 

n = 16 n = 16 
 ±   ±  

1 2 3 4 5 6 
 

) 
125,6±12,3 105,9±14,5 18,6 5,8 < 0,05 

 
) 

52,8±5,2 46,1±4,1 14,5 4,7 < 0,05 
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 16 
 

 
 

» (%) 

71,3±2,4 63,7±3,2 11,9 11,3 < 0,05 

 

 

,  

,  

 ( 0  0,05).  

 

 19,7 ,  18,6%,  

.  

 6,7 .  

 

 t-  (5,8  4,7).  

 « »  

 71,3%  

,  63,7% 

. ,  

»  

 

 ( 0  0,05). 

 

,  

 

,  

. 

, ,  

,  

 

.  
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,  

 

. 

 3  

.  

 

 3 –  

 

 

 17  

 

, . 

 17 

 

 
 

 
 

 

 
 

  
 

 
 
 

(%) 

t-  
 

 
, 0 

n = 16 n = 16 
 ±   ±  

1 2 3 4 5 6 
 

 
 

 « » 
) 

56,7±5,4 46,7±6,8 21,4 16,7 < 0,05 
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 17 
 

 
 ( ) 

55,4±5,0 47,0±4,5 17,8 13,6 < 0,05 

 3000  
) 

877,5±8,4 894,5±10,1 1,9 4,7 < 0,05 

 
 

 
 

) 

8,0±2,0 7,0±2,4 14,2 3,0 < 0,05 

 

 «  « »», «  

»  

 

.  

 «  

 « »»  

 58 .  

 47 ,  11 .  

,  

 « »»  

21,4%  ( 0  0,05). 

 «  

 « »»    

»,  –  « ». 

 

 « » –  

 55 .  

 47 .  « »  

 17,8%  ( 0  

0,05). 

 «  

»  « »,  

 –  « ».  



125 
 

) ,  

. 

 

 ( ) «  3000 »  

». 

 «  3000 »  

 14  37 ,  

 14  54 .  

 «  

 3000 »  2%  

 ( 0  0,05).  

 «  3000 »  

 « »,  

 –  « ».  

 

, , ,  

 « ». 

 « »  

 1 ,  

.  

 14,2% .  

 «  

»  

»,  –  « ». 

 « » ,  

 

 

», ,  

,  

. 
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 4 –  

 

 

 

 

,  2020  

 10 (n=10) . 

 28±2,1 .  

, 

 

.  

,  

:  2,7%;  

 270 ,  3,4%;  

 3,5  (29,2%). 

. ,  
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 19,2%  130  (2  10 ),  

 15,7%  54,6 .  

 « »  

12,1%.  

:   

 « »»  22,8%,  

 – 58,2 ;  

»  18,6%,    

 – 56,7 ;  

 3000 »  2,1%  – 14  27 ;  

»  13,1%,  

 – 9 . 

, ,  

 

 

 

. , , ,  

,  

,  

 6-8 . 

   

 

, 

.  

,  

 16,5%  

 ( 0  0,05). 

 

)  15% ( 0  

0,05). 
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 13,8%  

 ( 0  0,05). 

,  

 

70% , ,  

 

       

,  

. 

 

4.4.  
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 ( ):  
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- ,  

 ( );  

- ,  

, ;  

-  ( ) – , , 

, ;  

- , -

,  ( ). 

 

 

, .  
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) ,  

.  
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; -  

, .  
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; ;  

;  
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.  

.  
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.  

 

,  
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. ,  
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,  
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 51,4 .  
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