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ВВЕДЕНИЕ 
 

В последние годы на территории Российской Федерации были за-
фиксированы случаи массовых беспорядков, несанкционированных акций 
протеста, террористических атак. Например, вечером 29 октября 2023 г. в 
международный аэропорт г. Махачкалы ворвалась толпа людей. Беспоряд-
ки начались из-за рейса, прилетевшего из Израиля на фоне военных дей-
ствий в секторе Газа. Погромщики прорвались и на взлетно-посадочную 
полосу. Полицейскими задержаны 60 человек, всего установлены 150 
участников беспорядков1. В Башкирии возбудили уголовное дело о массо-
вых беспорядках после несогласованной с властями акции сторонников 
осужденного к лишению свободы активиста. Протесты начались 17 января 
2024 г. у здания суда в г. Баймаке, который вынес приговор активисту. В 
них приняли участие несколько тысяч человек2. 22 марта 2024 г. вечером в 
концертном зале «Крокус Сити Холл» произошли стрельба и пожар. В зда-
ние ворвались трое мужчин в камуфляже и без масок. Они расстреливали 
людей в упор и бросали зажигательные шашки. По последним официаль-
ным данным, жертвами теракта стали 133 человека. Еще более 140 человек 
пострадали3. 

Сотрудникам полиции для пресечения вышеперечисленных право-
нарушений, преступлений, а также для преодоления противодействия за-
конным требованиям сотрудников полиции, приходилось применять физи-
ческую силу в соответствии со ст. 20 Федерального закона «О полиции»4 в 
особых условиях, а именно в местах скопления большого количества мир-
ных граждан и условиях, при которых применение оружия является взры-
воопасным. Согласно сообщению ГУ МВД по Северо-Кавказскому феде-
ральному округу в ходе беспорядков пострадали более 20 человек, вклю-
чая полицейских и гражданских лиц, 10 человек госпитализированы. В ре-
зультате противоправных действий пострадали девять сотрудников поли-
ции, которые получили различные телесные повреждения, двое из них ока-

                                           
1 См.: Беспорядки в аэропорту Махачкалы из-за рейса из Израиля. Главное : 

официальный сайт телеканала «РБК» АО «Росбизнесконсалтинг». URL: 
https://www.rbc.ru/ (дата обращения: 09.03.2025).   

2 См.: Полиция назвала массовыми беспорядками столкновения с силовиками в 
Башкирии : официальный сайт телеканала «Пятый». URL: https://www.5-tv.ru/news/ (да-
та обращения: 09.03.2025).   

3 См.: МВД: задержанные по подозрению в теракте в "Крокусе" не являются 
россиянами : официальный сайт сетевого издания РИА Новости. URL: https://ria.ru (да-
та обращения: 09.03.2025) 

4 См.: О полиции : Федеральный закон от 07.02.2011 № 3-ФЗ // Собрание зако-
нодательства РФ. 2011. № 7. Ст. 900. 
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зались в больнице1. В г. Баймаке Республики Башкортостан сотрудники 
полиции также получили телесные повреждения при задержании правона-
рушителей.  

Указанное свидетельствует о необходимости более качественной 
подготовки сотрудников полиции, а именно совершенствования навыков 
применения физической силы, организации должного взаимодействия со-
трудников в ходе применения физической силы в составе подразделения 
(группы). Успешное решение перечисленных задач возможно за счет целе-
сообразного подбора средств, методов и форм обучения. 

Среди мер административного принуждения, применяемых сотруд-
никами полиции для защиты интересов личности, общества и государства 
от противоправных посягательств в соответствии с Федеральным законом  
«О полиции»2, особо выделяются полномочия сотрудников полиции на 
применение физической силы. С одной стороны, эти полномочия полиции 
глубоко вторгаются в сферу основных, закрепленных Конституцией РФ, 
прав граждан и сопряжены с высоким риском наступления тяжких и необ-
ратимых последствий. С другой – это действенные средства защиты закон-
ных интересов правопослушных граждан и сотрудников полиции от обще-
ственно опасных посягательств со стороны лиц, сознательно и грубо 
нарушающих закон. Поэтому применение данной меры воздействия долж-
но осуществляться на основе четкой правовой регламентации и в строгом 
соответствии с законом. Кроме того, проблемы личной безопасности со-
трудников органов внутренних дел при выполнении возложенных на них 
задач, связанных со служебной деятельностью, приобретают в настоящее 
время особую остроту и актуальность. Поэтому изучение и уяснение пра-
вовых и организационных основ применения физической силы − актуаль-
ная задача обучающихся образовательных организаций МВД России. 

Практическая ценность учебно-практического пособия заключается в 
возможности ознакомить обучающихся с техникой и тактикой применения 
физической силы в ограниченном пространстве, местах скопления мирных 
граждан, организации должного взаимодействия сотрудников в ходе при-
менения физической силы в составе подразделения (группы), тактически-
ми особенностями применения физической силы сотрудниками полиции 
при выполнении оперативно-служебных задач, что обеспечит максималь-
ный современный подход к отдельным вопросам тем учебных дисциплин в 
ходе обучения в образовательных организациях МВД России.  

 

                                           
1 См.: Во время беспорядков в аэропорту Махачкалы пострадали 9 полицейских 

официальный сайт телеканала «НТВ». URL: https://www.ntv.ru/ (дата обращения: 
25.03.2025).   

2 См.: О полиции : Федеральный закон от 07.02.2011 № 3-ФЗ // Собрание зако-
нодатель-ства РФ. 2011. № 7. Ст. 900. 
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РАЗДЕЛ 1. ПРАВОВЫЕ ОСНОВЫ ПРИМЕНЕНИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ 
СИЛЫ СОТРУДНИКАМИ ПОЛИЦИИ 

 
В соответствии со статьей 1 Федерального закона от 7 февраля 

2011 г. № 3-ФЗ «О полиции» (далее – ФЗ «О полиции»), полиция предна-
значена для защиты жизни, здоровья, прав и свобод граждан Российской 
Федерации, иностранных граждан, лиц без гражданства, для противодей-
ствия преступности, охраны общественного порядка, собственности и для 
обеспечения общественной безопасности. Полиция незамедлительно при-
ходит на помощь каждому, кто нуждается в ее защите от преступных и 
иных противоправных посягательств1. 

Исходя из назначения полиции, сотрудникам полиции при выполне-
нии профессионального долга, в целях защиты основ конституционного 
строя, нравственности, здоровья, прав и законных интересов других лиц, 
приходится ограничивать права и свободы человека и гражданина, в той 
мере, в какой это необходимо, в том числе путем применения физической 
силы.  

Следует сразу отметить, что применение сотрудниками полиции фи-
зической силы, успешное проведение мероприятий по задержанию право-
нарушителей, преступников, основывается не только на осуществлении 
тактических приемов, но и на четком знании и применении правовых 
норм, регламентирующих его основание и порядок. 

Согласно части 1 статьи 18 ФЗ «О полиции» сотрудник полиции 
имеет право на применение физической силы, специальных средств и ог-
нестрельного оружия лично или в составе подразделения (группы) в случа-
ях и порядке, предусмотренных законом2. 

Статья 20 ФЗ «О полиции» содержит перечень ситуаций, дающих 
право на применение сотрудником полиции лично или в составе подразде-
ления (группы) физической силы, в том числе боевых приемов борьбы, ес-
ли несиловые способы не обеспечивают выполнения возложенных на по-
лицию обязанностей, в следующих случаях: 

1) для пресечения преступлений и административных правонарушений; 
2) для доставления в служебное помещение территориального органа 

или подразделения полиции, в помещение муниципального органа, в иное 
служебное помещение лиц, совершивших преступления и административ-
ные правонарушения, и задержания этих лиц; 

3) для преодоления противодействия законным требованиям сотруд-
ника полиции. 

                                           
1 О полиции : Федеральный закон от 07.02.2011 № 3-ФЗ // Собрание законода-

тельства РФ. 2011. № 7. Ст. 900.   
2 Так же.   
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Сотрудник полиции имеет право применять физическую силу во 
всех случаях, когда ФЗ «О полиции» разрешено применение специальных 
средств или огнестрельного оружия1. 

Порядок применения физической силы, специальных средств и огне-
стрельного оружия включает в себя предусмотренный законом перечень 
действий сотрудника полиции при возникновении условий, наличие кото-
рых позволяет ему прибегнуть к указанным средствам принудительного 
воздействия. Если основания применения специальных мер администра-
тивного пресечения указывают на то, когда, в каких случаях можно к ним 
прибегнуть, то порядок применения заключается в том, как, каким образом 
это должно делаться. Он состоит из трех основных этапов, а именно: дей-
ствий сотрудника полиции непосредственно перед применением, в сам 
момент и после применения специальных мер административного пресе-
чения. Необходимость и последовательность совершения отдельных дей-
ствий на каждом из перечисленных этапов зависит от особенностей скла-
дывающейся ситуации на месте происшествия во время пресечения обще-
ственно опасного деяния и наступивших после применения физической 
силы.  

ФЗ «О полиции» устанавливает обязанность сотрудников полиции 
при применении ими физической силы, специальных средств и оружия 
предупредить о намерении их использовать.  

Среди действий сотрудника полиции перед применением физической 
силы необходимо выделить следующие:  

- сообщить лицам, в отношении которых предполагается применение 
физической силы, специальных средств или огнестрельного оружия, о том, 
что он является сотрудником полиции; 

- предупредить о своем намерении и предоставить им возможность и 
время для выполнения законных требований сотрудника полиции.  

В случае применения физической силы, специальных средств или 
огнестрельного оружия в составе подразделения (группы) указанное пре-
дупреждение делает один из сотрудников полиции, входящих в подразде-
ление (группу).  

Сотрудник полиции имеет право не предупреждать о своем намере-
нии применить физическую силу, специальные средства или огнестрельное 
оружие, если промедление в их применении создает непосредственную 
угрозу жизни и здоровью гражданина или сотрудника полиции либо может 
повлечь иные тяжкие последствия.  

При применении физической силы, специальных средств и огне-
стрельного оружия сотрудник полиции должен руководствоваться следу-
ющими положениями:  

                                           
1 О полиции : Федеральный закон от 07.02.2011 № 3-ФЗ // Собрание законода-

тельства РФ. 2011. № 7. Ст. 900.    
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- действовать с учетом создавшейся обстановки, характера и степени 
опасности действий лиц, в отношении которых применяются физическая 
сила, специальные средства или огнестрельное оружие, характера и силы 
оказываемого ими сопротивления;  

− стремиться к минимизации любого ущерба.  
− обязан оказать гражданину, получившему телесные повреждения 

результате применения физической силы, специальных средств или огне-
стрельного оружия, первую помощь, а также принять меры по предостав-
лению ему медицинской помощи в возможно короткий срок.  

Действия сотрудника полиции после применения физической силы, 
специальных средств и огнестрельного оружия состоят в следующем:                   

− о причинении гражданину телесных повреждений в результате 
применения сотрудником полиции физической силы, специальных средств 
или огнестрельного оружия полиция в возможно короткий срок, но не бо-
лее 24 часов, уведомляет близких родственников или близких лиц гражда-
нина; 

− о каждом случае причинения гражданину ранения либо наступле-
ния его смерти в результате применения сотрудником полиции физической 
силы, специальных средств или огнестрельного оружия уведомляется про-
курор в течение 24 часов;  

− сотрудник полиции обязан по возможности сохранить без измене-
ния место совершения преступления, административного правонарушения, 
место происшествия, если в результате применения им физической силы, 
специальных средств или огнестрельного оружия гражданину причинено 
ранение либо наступила его смерть; 

− о каждом случае применения физической силы, в результате кото-
рого причинен вред здоровью гражданина или причинен материальный 
ущерб гражданину либо организации, а также о каждом случае примене-
ния специальных средств или огнестрельного оружия сотрудник полиции 
обязан сообщить непосредственному начальнику либо руководителю бли-
жайшего территориального органа или подразделения полиции и в течение 
24 часов с момента их применения представить соответствующий рапорт.  

Согласно части 8 статьи 18 ФЗ «О полиции» превышение сотрудни-
ком полиции полномочий при применении физической силы, специальных 
средств или огнестрельного оружия влечет ответственность, установлен-
ную законодательством Российской Федерации1.   

Учитывая, что действующим законодательством в РФ предусмотрена 
ответственность за превышение должностных полномочий, наряду с пра-
вовыми основами применения физической силы, сотрудникам полиции 
необходимо знать также нормы права, закрепляющие правовую защиту со-

                                           
1 О полиции : Федеральный закон от 07.02.2011 № 3-ФЗ // Собрание законода-

тельства РФ. 2011. № 7. Ст. 900.    
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трудников полиции. По мнению авторов, сотрудники полиции при приме-
нении физической силы, кроме указанных выше статей ФЗ «О полиции», 
четко должны знать также следующие нормы права:     

В соответствии с частью 9 статьи 18 ФЗ «О полиции» сотрудник по-
лиции не несет ответственность за вред, причиненный гражданам и орга-
низациям при применении физической силы, специальных средств или ог-
нестрельного оружия, если применение физической силы, специальных 
средств или огнестрельного оружия осуществлялось по основаниям и в по-
рядке, которые установлены законом1. 

Согласно статье 30 ФЗ «О полиции» сотрудник полиции, выполняя 
обязанности, возложенные на полицию, и реализуя права, предоставлен-
ные полиции, выступает в качестве представителя государственной власти 
и находится под защитой государства. Сотрудник полиции при выполне-
нии служебных обязанностей подчиняется только непосредственному и 
другому прямому начальнику. Никто не имеет права вмешиваться в закон-
ную деятельность сотрудника полиции, кроме лиц, прямо уполномоченных 
на то ФЗ «О полиции». Никто не имеет права принуждать сотрудника по-
лиции к выполнению обязанностей, которые  ФЗ «О полиции» на полицию 
не возложены. При получении приказа или распоряжения, явно противоре-
чащих закону, сотрудник полиции обязан руководствоваться законом. За-
конные требования сотрудника полиции обязательны для выполнения 
гражданами и должностными лицами. Воспрепятствование выполнению 
сотрудником полиции служебных обязанностей, оскорбление сотрудника 
полиции, оказание ему сопротивления, насилие или угроза применения 
насилия по отношению к сотруднику полиции в связи с выполнением им 
служебных обязанностей либо невыполнение законных требований со-
трудника полиции влечет ответственность, предусмотренную законода-
тельством Российской Федерации. Сотрудник полиции не обязан давать 
какие-либо объяснения по существу находящихся в его производстве дел и 
материалов, а также предоставлять такие дела и материалы, в том числе за-
трагивающие права и свободы человека и гражданина, для ознакомления в 
случаях и порядке, предусмотренных законодательством Российской Фе-
дерации. Государственная защита жизни и здоровья, чести и достоинства 
сотрудника полиции и членов его семьи, а также имущества, принадлежа-
щего ему и членам его семьи, от преступных посягательств в связи с вы-
полнением служебных обязанностей осуществляется в порядке, установ-
ленном законодательством Российской Федерации. Меры государственной 
защиты применяются также в отношении близких родственников сотруд-
ника полиции, а в исключительных случаях − в отношении иных лиц, на 
жизнь, здоровье и имущество которых совершается посягательство в целях 

                                           
1 О полиции : Федеральный закон от 07.02.2011 № 3-ФЗ // Собрание законода-

тельства РФ. 2011. № 7. Ст. 900.   
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воспрепятствования законной деятельности сотрудника полиции либо 
принуждения к изменению ее характера, а также из мести за указанную де-
ятельность.  

Статья 37. Необходимая оборона. Необходимая оборона – это обсто-
ятельство, исключающее преступность деяния. Она заключается в совер-
шении активных действий по защите себя, других лиц, общественных и 
государственных интересов в рамках закона1. 

Статья 38. Причинение вреда при задержании лица, совершившего 
преступление. Задержание лица, совершившего преступление, – это состо-
яние допустимости вынужденного причинения физического вреда лицу, 
фактически уже окончившему общественно опасное посягательство. 
Именно поэтому фактором, обусловливающим правомерность причинения 
такого вреда лицу, является предшествующее преступное поведение по-
следнего2. 

Считаем необходимым сразу указать отличия необходимой обороны 
от причинения вреда при задержании лица, совершившего преступление: 

− осуществление защитных действий при необходимой обороне 
совпадает по времени с посягательством, представляющим опасность для 
жизни и здоровья; действия по задержанию в рамках ст. 38 УК РФ осу-
ществляются после прекращения опасного деяния (иногда спустя продол-
жительное время); 

− цель причинения вреда при необходимой обороне – это пресече-
ние или предупреждение посягательства; целью причинения вреда при за-
держании является исключение возможности скрыться. Доставление пра-
вонарушителя в органы власти или их информирование о произошедшем 
инциденте рассматривается как непременное условие и задержания, и не-
обходимой обороны. В противном случае действия как по задержанию, так 
и по защите признаются неправомерными (самоуправством); 

− при необходимой обороне происходит противостояние двух дей-
ствующих сторон (посягающего и обороняющегося). При уголовно-
правовом задержании применение силовых методов имеет односторонний 
характер, ибо насилие применяет только задерживающее лицо. В этих слу-
чаях лицо, подлежащее задержанию, предпринимает определенные усилия 
исключительно для того, чтобы скрыться, уйти от преследования.  

В отличие от посягающего лица задерживаемое лицо согласно  ст. 38 
УК РФ не совершает действий, которые представляли бы опасность для 
жизни и здоровья иных лиц; если такая опасность возникает, то действия 

                                           
1 См.: Прокуратура Самарской области разъясняет: «Что такое необходимая 

оборона и каковы ее пределы?» : официальный сайт ГУ МВД России по Самарской об-
ласти. URL: https://63.мвд.рф/document/33018609 (дата обращения: 31.03.2025). 

2 Уголовное право. Общая часть : учебник для вузов / А. В. Наумов [и др.] ; от-
ветственные редакторы А. В. Наумов, А. Г. Кибальник. – 6-е изд., перераб. и доп. М. : 
Издательство Юрайт, 2024. С. 250. 
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по нейтрализации данного субъекта осуществляются в состоянии необхо-
димой обороны. При необходимой обороне причинение вреда не лимити-
руется свойствами субъекта посягательства (состояние здоровья, пол, воз-
раст); в отношении задерживаемых на этот счет имеются определенные 
ограничения. 

Действия по задержанию в рамках ст. 38 УК РФ характеризуются 
двумя особенностями: 

Во-первых, для их осуществления не требуется специального разре-
шения (санкции) каких-либо инстанций. Решение о причинении вреда 
принимается самостоятельно лицом, осуществляющим задержание, в зави-
симости от складывающейся обстановки. 

Во-вторых, характерным признаком возникновения и применения 
уголовно-правовой нормы, предусмотренной ст. 38 УК РФ, является то, 
что действия по задержанию сопряжены с причинением вреда задерживае-
мому лицу. Несмотря на это, они признаны правомерными, так как 
направлены на достижение положительного результата. Именно такие ме-
ры имеют уголовно-правовое значение. 

Не будет преступлением причинение вреда лицу, совершившему 
преступление, при его задержании, если оно отвечает соответствующим 
условиям.  

Анализ ст. 38 УК РФ показывает, что эти условия можно подразде-
лить на две группы: 

а) условия, при наличии которых возникает право на задержание ли-
ца, совершившего преступление, и причинение ему вреда; 

б) условия правомерности задержания. 
Право на задержание возникает тогда, когда: 
− лицо совершило преступление; 
− оно уклоняется от правоохранительных органов; 
− существует специальная цель − доставить этого преступника соот-

ветствующим правоохранительным органам. Если преследуется иная цель, 
например месть, и под предлогом задержания преступника устраивается 
ему засада, да еще человеком, знающим, что преступник, например, с по-
хищенным грузом, пройдет именно здесь, и ему под предлогом задержания 
причиняется вред, то это будет обычное преступление против личности; 

− нет иных средств, с помощью которых можно было бы доставить 
преступника иначе как путем причинения вреда. 

При наличии таких условий возникает основание для задержания и 
причинения вреда при задержании лицу, совершившему преступление. 

Следует отметить, что действия по задержанию должны отвечать со-
ответствующим требованиям: причиняется вред лицу, совершившему пре-
ступление. В связи с этим причинение вреда невменяемым и малолетним, 
если это известно задерживаемым, недопустимо, так как они не являются 
субъектами преступления. 
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Право на задержание предоставляется каждому гражданину, прожи-
вающему на территории Российской Федерации. 

Действия будут считаться правомерными, если не было допущено 
превышения необходимых мер при задержании. 

Если при задержании лицо добросовестно заблуждается относитель-
но каких-то качественных характеристик в отношении лица, совершивше-
го общественно опасное деяние, и оно не могло и не должно было созна-
вать, что причиняет вред хотя и совершившему общественно опасное дея-
ние, но не являющемуся субъектом преступления, то в этом случае он дей-
ствует в условиях извинительной ошибки. 

Вред при задержании может причиняться лицу, которое совершило 
преступление. При этом не имеет значения, какое преступление соверше-
но − умышленное или неосторожное. Вред может быть самый различный: 
физический, имущественный. Вред при задержании преступника должен 
соответствовать степени общественной опасности совершенного преступ-
ления. 

Если в процессе задержания лицо оказывает сопротивление, то у за-
держивающего возникает другое правовое положение − статус обороняю-
щегося и на него распространяются все правила необходимой обороны. 

Не должно быть превышения мер, необходимых для задержания. 
Понятие превышения мер, необходимых для задержания, включает в себя 
два составляющих признака: 

− явное несоответствие вреда характеру и степени общественной 
опасности совершенного преступления; 

− явное несоответствие вреда обстоятельствам задержания преступ-
ника. 

Второй признак превышения мер задержания расшифровывается за-
конодателем. Под обстоятельствами задержания, которые не соответству-
ют совершенному преступлению, понимается вред, причиняемый без 
необходимости, не вызываемый обстановкой и явно чрезмерный. Имеются 
три обстоятельства, раскрывающих задержание: 

− во-первых, не было необходимости причинения этого вреда; 
− во-вторых, это явно чрезмерный и не вызываемый обстановкой 

вред; 
− в-третьих, необходимо учитывать целую серию обстоятельств, ко-

торую и образуют обстоятельства задержания: место, время, число пре-
ступников, наличие у них вооружения, возможная интенсивность сопро-
тивления; физические возможности задерживающего, обстановка, в усло-
виях которой осуществляется задержание. Закон подчеркивает, что нали-
чие такого превышения влечет за собой уголовную ответственность только 
в случаях умышленного причинения вреда. Существует две нормы, кото-
рые предусматривают уголовную ответственность за превышение мер, не-
обходимых для задержания (ст.ст. 108, 114 УК РФ). 
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В ч. 1 ст. 38 УК РФ сказано: «Не является преступлением причине-
ние вреда лицу, совершившему преступление, при его задержании…» Воз-
никает вопрос: о каком вреде идет речь? 

Необходимо подчеркнуть, что в российском уголовном праве отсут-
ствует точное и однозначное обозначение характера и степени тяжести 
причиняемого вреда при задержании в качестве предмета ст. 38 УК РФ. 
Однако анализ и сопоставление положений, закрепленных в ч. 2 ст. 108 и 
ч. 2 ст. 114 УК РФ (превышение пределов задержания), а также в п. 1 и 2 
ч. 1 ст. 24 и ч. 1 ст. 148 УПК РФ (основания отказа в возбуждении или пре-
кращения уголовного дела), позволяют сделать вывод о том, что возникно-
вение уголовно-правовых отношений в процессе задержания обусловлено 
причинением вреда средней тяжести, тяжкого вреда здоровью или смерти. 
Осуществление задержания без каких-либо тяжких последствий по отно-
шению к задерживаемому не может быть предметом правового регулиро-
вания по ст. 38 УК РФ. 

В настоящее время следует признать актуальным вопрос о право-
мерности причинения смерти в процессе задержания. Статья 38 УК РФ не 
содержит ответа на данный вопрос. 

В теории российского уголовного права по поводу этого существуют 
две позиции. Первая выражается в том, что физический вред не должен за-
ключаться в лишении жизни задерживаемого, так как это противоречит 
смыслу и предназначению института задержания. Согласно второй пози-
ции причинение смерти в процессе задержания не исключается1. 

Полагаем, что точка зрения о недопустимости причинения смерти 
при задержании и признании таких действий является преступлением.  

Согласно пункту 24 Постановления Пленума Верховного Суда 
Российской Федерации от 27 сентября 2012 г. № 19 «О применении су-
дами законодательства о необходимой обороне и причинении вреда при 
задержании лица, совершившего преступление» задерживающее лицо 
должно быть уверено, что причиняет вред именно тому лицу, которое 
совершило преступление (например, когда задерживающий является по-
страдавшим либо очевидцем преступления, на задерживаемого прямо 
указали очевидцы преступления как на лицо, его совершившее, когда на 
задерживаемом или на его одежде, при нем или в его жилище обнаруже-
ны явные следы преступления)2. 

                                           
1 Физическая подготовка сотрудников уголовно-исполнительной системы : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / В. Н. Пожималин [и 
др.] ; отв. ред. В. Н. Пожималин. 2-е изд., испр. М. : Издательство Юрайт, 2024. С. 91. 

2 О применении судами законодательства о необходимой обороне и причинении 
вреда при задержании лица, совершившего : постановление Пленума Верховного Суда 
РФ от 27 сентября 2012 г. № 19. Доступ из справ.-правовой системы «Консультант 
Плюс».   



15 
 

Всего в УК РФ шесть обстоятельств, исключающими преступность 
деяния: 

− необходимая оборона; 
− причинение вреда при задержании лица, совершившего преступ-

ление; 
− крайняя необходимость; 
− физическое или психическое принуждение; 
− обоснованный риск; 
− исполнение приказа или распоряжения. 
Под обстоятельствами, исключающими преступность деяния, пони-

маются действия (бездействие), лишь внешне подпадающие под признаки 
того или иного состава преступления, но по своей сути являющиеся соци-
ально полезными и необходимыми.  

В соответствии со статьей 296 УК РФ предусмотрена уголовная от-
ветственность за угрозу или насильственные действия в связи                     
с осуществлением правосудия или производством предварительного рас-
следования.  

Согласно статье 317 УК РФ предусмотрена уголовная ответствен-
ность за посягательство на жизнь сотрудника правоохранительного органа.  

В соответствии со статьей 318 УК РФ предусмотрена уголовная от-
ветственность за применение насилия в отношении представителя власти.  

В соответствии со статьей 320 УК РФ предусмотрена уголовная от-
ветственность за разглашение сведений о мерах безопасности, применяе-
мых в отношении должностного лица правоохранительного или контроли-
рующего органа.  

Согласно статье 19.3 КоАП РФ предусмотрена административная от-
ветственность за неповиновение законному распоряжению сотрудника по-
лиции.  

Таким образом, соблюдение правил применения физической силы 
сотрудниками полиции обеспечено не только законом о полиции, но и ме-
рами уголовно-правового характера, административного принуждения.  

Сотрудникам полиции всегда следует помнить, о том, что в соответ-
ствии с частью 8 статьи 19 ФЗ «О полиции» о каждом случае применения 
физической силы, в результате которого причинен вред здоровью гражда-
нина или причинен материальный ущерб гражданину либо организации, а 
также о каждом случае применения специальных средств или огнестрель-
ного оружия сотрудник полиции обязан сообщить непосредственному 
начальнику либо руководителю ближайшего территориального органа или 
подразделения полиции и в течение 24 часов с момента их применения 
представить соответствующий рапорт. Требования  к рапорту и образцы 
данных рапортов оформлены в виде приложений (см. приложения 1, 2).  

Подводя итог первому разделу отметим, что знание сотрудниками 
полиции правовых оснований и порядка применения физической силы, ос-
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нований для привлечения к административной и уголовной ответственно-
сти за не повиновение и другие нарушения, позволят максимально эффек-
тивно выполнять возлагаемые на них служебные обязанности по пресече-
нию административных правонарушений и преступлений, а так же охране 
общественного порядка и обеспечению общественной безопасности. Кро-
ме того, сотрудник полиции будет уверен в законности своих действий.  

ьной системы (извлечения из правовых актов) 
Контрольные вопросы 

 
1. В чем заключается назначение полиции?  
2. В каких случаях сотрудник полиции имеет право применить физи-

ческую силу? 
3. В каких случаях сотрудник полиции имеет право не предупре-

ждать о применении физической силы, специальных средств или огне-
стрельного оружия?    

4. Сколько досмотров предусматривает «Наставление по организа-
ции физической подготовки в органах внутренних дел Российской Феде-
рации»? 

5. Кого необходимо уведомить о применении физической силы? 
6. Предусмотрена ли ответственность за превышение сотрудником 

полиции полномочий при применении физической силы, специальных 
средств или огнестрельного оружия? 

7. Перечислите и раскройте нормы права, закрепляющие правовую 
защиту сотрудников полиции. 

 
Практические задания 

 
Решение задач должно быть мотивированным, логичным, содержать 

необходимые доводы и аргументы, на основе которых обучающийся при-
ходит к определенному выводу. В ответе должны быть обозначены соот-
ветствующие ссылки на пункты и части статей ФЗ «О полиции», на поло-
жения приказа МВД России от 02 февраля 2024 г. № 44 «Об утверждении 
Порядка организации подготовки кадров для замещения должностей в ор-
ганах внутренних дел Российской Федерации». В случае необходимости 
следует составить соответствующие процессуальные документы. 

 
Ситуация № 1. Большая группа людей собралась на несанкциониро-

ванный митинг. Сотрудники полиции предложили людям разойтись. В от-
вет собравшиеся бросились на сотрудников полиции, затем подожгли не-
сколько автомашин, разбили витрины ближайших магазинов, устроили в 
них пожар.  

Дайте юридическую оценку ситуации. Имеются ли в данной ситуа-
ции основания для применения сотрудником полиции физической силы?  
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Ситуация № 2. В 20 час. 40 мин. на ул. Мира г. Ивановск при пешем 

патрулировании наряд полиции обратил внимание на группу людей не ме-
нее 15 человек, которые лежали на газоне без сознания. При визуальном 
осмотре телесных повреждений на них не обнаружили. От лежащих граж-
дан исходил резкий запах спиртного, при контакте в сознание не приходи-
ли. Сотрудники полиции решили доставить данных граждан в медицин-
ское учреждение, с этой целью вызвали через дежурную часть два служеб-
ных автомобиля «Газель». При помещении гражданин в транспортное 
средство у некоторых порвалась одежда, некоторые получили телесные 
повреждения.    

Законны ли действия сотрудников полиции?   
 
Ситуация № 3. В маршрутном автобусе в ответ на требование кон-

дуктора заплатить за проезд молодые люди в количестве трех человек 
начал оскорблять его нецензурной бранью. Далее кондуктор вызвал со-
трудников полиции. На следующей остановке два сотрудника полиции за-
шли автобус и потребовали от правонарушителей прекратить противо-
правные действия. Однако молодые люди в ответ стали оскорблять со-
трудников полиции и стоявших рядом граждан. На требования сотрудни-
ков полиции покинуть общественный транспорт, молодые люди вцепились 
в поручни и заявили, что они никуда не пойдут.  

Дайте юридическую оценку ситуации. Имеются ли в данной ситуа-
ции основания для применения сотрудником полиции физической силы?  
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РАЗДЕЛ 2. ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ  
СОТРУДНИКОВ ПОЛИЦИИ ПРИ ПРИМЕНЕНИИ  
ФИЗИЧЕСКОЙ СИЛЫ В ОСОБЫХ УСЛОВИЯХ 

 
В русском языке слово «взаимодействие» означает обоюдную, каса-

ющуюся обеих сторон взаимовыгодную деятельность, осуществляемую с 
помощью взаимной поддержки, согласованность действий1. 

Силовое задержание правонарушителя эффективнее проводить вдво-
ём или группой сотрудников в слаженном взаимодействии с напарниками, 
и от того, насколько группа действует слажено, зависит его результат. 
Чтобы не возникало трудности, если сотрудник оказался с «неудобной» 
для проведения задержания (захвата) стороны, боевые приёмы борьбы 
необходимо отрабатывать как в правую, так и в левую сторону, с доведе-
нием этого навыка до автоматизма. Исходя из взаимного расположения 
относительно задерживаемого лица, каждый сотрудник должен знать алго-
ритмы действий, целесообразных к применению в той или иной ситуации 
оперативно-служебной деятельности, и умело их использовать.  

К нестандартным приёмам взаимодействия при проведении силового 
задержания следует отнести действия по задержанию нарушителей в усло-
виях ограниченного пространства. Сотрудники должны быть готовы как к 
силовому выдворению нарушителей, например, из транспорта, их попыт-
кам избежать задержания бегством, так и попыткам препятствовать изъя-
тию их из автомобиля, цепляясь и хватаясь за первые попавшиеся предме-
ты (руль, сиденье или двери автомобиля). 

Всегда нужно помнить, что от подготовки сотрудников зависит не 
только результат задержания и нейтрализации правонарушителя, но и 
жизнь, и здоровье сотрудника, и окружающих его людей. 

Сущность взаимодействия сотрудников органов внутренних дел в 
ходе выполнения оперативно-служебных задач проявляется, прежде всего, 
в соединении усилий при применении физической силы и в согласованно-
сти действий сотрудников, при строжайшем соблюдении законности и са-
мостоятельном выполнении каждым из них намеченных действий, при ру-
ководящей роли руководителя группы (подразделения). 

Данное взаимодействие может реализовываться в ходе: 
– пресечения противоправных действий нарушителя (группы); 
– задержания лица (группы лиц); 
– отражения нападения на сотрудника (группу); 
– преодоления противодействия выполнению законных требований 

сотрудников органов внутренних дел. 

                                           
1 Ожегов С. И., Шведова Н. Ю. Толковый словарь русского языка. М. : Азъ, 

1992. С. 960. 
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Принципом взаимодействия считаем основополагающие начала дан-
ного вида деятельности, выработанные практикой и закрепленные в право-
вых актах.  

В процессе взаимодействия сотрудников полиции при применении 
физической силы, боевых приемов борьбы в составе группы необходимо 
обеспечивать: 

– соблюдение законности конституционных прав и свобод граждан; 
– комплексное использование сил и средств; 
– согласованность действий по применению физической силы; 
– персональную ответственность руководителя группы (подразделе-

ния) за своевременное, законное, эффективное выполнение служебных задач.   
Обучение применению физической силы сотрудниками полиции, в 

том числе группой сотрудников, регламентирован приказом МВД России 
от 2 февраля 2024 г. № 44 «Об утверждении Порядка организации подго-
товки кадров для замещения должностей в органах внутренних дел Рос-
сийской Федерации»1.     

При взаимодействии сотрудников полиции в применении физиче-
ской силы, в том числе боевых приемов борьбы, в составе группы необхо-
димо распределить внутригрупповые задачи и обязанности. Технико-
тактические действия и примерный порядок логически предусмотренных 
действий описаны в Порядке организации подготовки кадров для замеще-
ния должностей в органах внутренних дел Российской Федерации, где ука-
заны необходимые условия обучения взаимодействию сотрудников поли-
ции при применении физической силы, в том числе боевых приемов борь-
бы в составе группы: 

– проводить боевые приемы борьбы с предварительным отвлечением 
внимания; 

– заранее определить, кому первому проводить прием, а кому созда-
вать благоприятные условия для его успешного выполнения, используя для 
этого сковывающие захваты, обхваты, удушающие приемы и другое; 

– сотруднику, создававшему благоприятные условия партнеру, необ-
ходимо проводить болевой прием после того, как он выполнен им. 

При этом по силе сопротивления различают порядка шести уровней 
сопротивления сотруднику при применении физической силы, боевых 
приемов борьбы в составе группы: 

1. Пренебрежение, или игнорирование – форма противодействия со-
труднику полиции, выражающаяся в игнорировании распоряжения или 
требования сотрудника полиции. 

                                           
1 Об утверждении Порядка организации подготовки кадров для замещения 

должностей в органах внутренних дел Российской Федерации : приказ МВД России от 
2 февраля 2024 г. № 44. Доступ из справ.-правовой системы «КонсультантПлюс». 
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2. Пассивное неповиновение выражается в нежелании исполнять за-
конные требования сотрудника полиции. Подозреваемый будет игнорировать 
либо пререкаться с сотрудником с целью противодействия сотруднику. 

3. Активное сопротивление – противодействие выражается в попыт-
ке подозреваемого увеличить дистанцию между собой и сотрудником, уй-
ти из-под визуального контроля. При этом подозреваемый также может 
делать активные попытки вырваться из рук сотрудника полиции. 

4. Противодействие, защищаясь – попытка сковывания движений со-
трудника полиции обхватами и захватами. 

5. Активная форма противодействия выражается в попытках оттал-
кивания сотрудника полиции, нанесении различных ударов, а также 
оскорблении. 

6. Вооруженное (или групповое) нападение находит проявление в 
угрозе или реальном нападении по одиночке, используя различные под-
ручные средства, а также в нападении группой, при этом реальна возмож-
ность нанесения серьезных повреждений сотруднику полиции. 

Исходя из вышеизложенного, можно сделать вывод о том, что боль-
шинство видов сопротивления, которые могут использоваться правонару-
шителем, не носят опасного характера, но в ту же очередь могут мешать 
выполнению возложенных на сотрудника полиции обязанностей. Тогда со-
труднику полиции остается путем разъяснений и диалога переубедить за-
держиваемого в совершении сопротивления законным требованиям со-
трудника полиции. Однако это не является действенным средством для 
борьбы с такого рода неповиновением, поскольку криминогенная обста-
новка в нашей стране не простая.   

При изучении приемов взаимопомощи при применении физической 
силы необходимо обратить внимание обучающихся на освещение следу-
ющих вопросов: 

– в ситуациях, близко напоминающих служебную деятельность, по-
нимать уровень владения боевыми приемами борьбы сотрудниками. 

– владеть информацией и знать примерные варианты отрицательного 
исхода вышедшей из-под контроля ситуации; 

– объективно оценивать собственные возможности, интеллектуаль-
ный, эмоциональный и волевой потенциал; 

– объективно оценивать уровень подготовленности правонарушителя; 
– применять боевые приемы борьбы только хорошо освоенные и от-

работанные до высокого уровня выполнения. 
Своевременное решение указанных выше вопросов дает возмож-

ность действовать быстро, эффективно и адекватно реальной ситуации, 
контролируя и направляя ситуацию в нужное русло. 
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Особенности обучения взаимодействию при применении физической 
силы, в том числе боевых приемов борьбы, в составе подразделения (группы) 

Проводить боевые приемы борьбы в составе группы (подразделения) 
следует с соблюдением техники выполнения боевого (болевого) приема с 
предварительным отвлечением внимания. 

Действия в составе группы (подразделения) необходимо заранее 
определить: кому первому проводить прием, а кому создавать благоприят-
ные условия для его успешного выполнения, используя для этого сковы-
вающие захваты, обхваты, удушающие приемы и другое. 

Техника выполнения наружного досмотра вдвоем под воздействием 
загиба руки за спину в положении стоя у стены (автомобиля) 

1. Первый сотрудник удерживает ассистента с его правой стороны в 
положении для проведения наружного досмотра под воздействием загиба 
правой руки за спину стоя у стены, пресекая его попытки вырваться или 
оказать сопротивление проведению наружного досмотра. 

2. Второй сотрудник подходит с левой стороны к ассистенту, ставит 
свою правую стопу вплотную к его левой ноге изнутри. 

3. Он же левой рукой прижимает левую (свободную) руку ассистента 
к стене, надавливая на предплечье, правой – упирается в спину.  

4. Первый сотрудник досматривает ассистента со своей стороны (со 
стороны захваченной руки).  

5. По окончании проведения им досмотра второй сотрудник выпол-
няет загиб левой руки за спину и досматривает его со своей стороны. 

Техника выполнения наружного досмотра вдвоем в положение лежа 
1. Старший группы подает ассистенту команды: «Не двигаться! По-

лиция! Буду стрелять!» 
2. Оба сотрудника направляют оружие на ассистента.  
3. Старший группы заставляет ассистента принять положение лежа 

на животе, скрестить ноги (левая нога сверху), прогнуться в пояснице, от-
ведя локти назад, и повернуть голову вправо.  

4. Второй сотрудник убирает оружие в кобуру и подходит к асси-
стенту с левой стороны. Ставит свою левую ногу рядом с его бедром, пра-
вой ногой надавливает на верхнюю ногу (пятка упирается в землю, а стопа 
давит на ноги). Проводит наружный досмотр с левой стороны.  

5. После этого отходит назад на безопасное расстояние.  
6. Старший группы заставляет ассистента повернуть голову в левую 

сторону и поменять положение ног. 
7. Второй сотрудник, обходя старшего группы за спиной, подходит  

к ассистенту с правой стороны.  
Аналогичным способом проводится наружный досмотр с правой 

стороны. 
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Особенности обучения взаимодействию при сковывании наручника-
ми в положении стоя у стены 

1. Первый сотрудник удерживает ассистента на загибе правой руки 
за спину и принимает положение для проведения наружного досмотра под 
воздействием загиба руки за спину в положении стоя у стены, пресекая его 
попытки вырваться или оказать сопротивление.  

2. Второй сотрудник подходит с левой стороны к ассистенту: 
– ставит свою правую стопу вплотную к его левой ноге изнутри; 
– правой рукой прижимает левую (свободную) руку ассистента к 

стене; 
– левой рукой берет за большой палец (снизу), заводит ее за спину и 

разворачивает кисть наружу; 
– правой рукой вынимает наручники и сковывает его левую руку; 
– берет левой рукой свободный наручник, а правой рукой большой 

палец руки ассистента, удерживаемой напарником, и сковывает правую 
руку ассистента; 

– затем берет на загиб его левую руку1. 
Обучение оказанию помощи 
Оказание помощи при невооруженном нападении необходимо начи-

нать с обозначения расслабляющего удара. 
Оказание помощи при нападении с холодным оружием необходимо 

начинать с захвата вооруженной руки с одновременным обозначением рас-
слабляющего удара. 

Оказание помощи при нападении с огнестрельным оружием необхо-
димо начинать с захвата вооруженной руки и отведения ее в сторону с од-
новременным обозначением расслабляющего удара. 

В завершении исследования вопросов данного параграфа необходи-
мо отметить, что успешное выполнение возложенных на сотрудников ор-
ганов внутренних дел оперативно-служебных задач, действующих в соста-
ве подразделения (группы), зависят от: 

– законности и обоснованности действий; 
– слаженности и согласованности их совместных действий; 
– четко обозначенных задач старшим группы; 
– быстроты реакции и физического состояния сотрудника; 
– технически правильно выполненных боевых приемов борьбы (бо-

левых приемов); 
– грамотно и тактически правильного проведенного наружного до-

смотра, сковывания наручниками и сопровождения правонарушителя. 
 

                                           
1 Кузнецов С. В., Волков А. Н., Воронов А. И. Теоретические и методические 

основы организации физической подготовки сотрудников органов внутренних дел Рос-
сийской Федерации : учебник. М. : ДГСК МВД России, 2016. С. 203. 
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Способы взаимодействия при изъятии (извлечении) правонарушите-
лей из автотранспортного средства 

При проведении задержания правонарушителя в автотранспорте, для 
успешного выполнения этой задачи, сотрудникам полиции необходимо 
максимально использовать факторы окружающей обстановки, которые 
позволят повысить эффективность применения физической силы, в том 
числе и боевых приемов борьбы. К примеру, ограниченное пространство 
пассажирского транспорта не в полной мере позволяет применить тради-
ционную технику выполнения того или иного боевого приёма борьбы при 
задержании. Однако если уметь использовать возможности обездвижить 
преступника, к примеру, прижав его к двери или стене и применить особые 
приёмы по нейтрализации его сопротивления, то оперативность и быстрота 
задержания в этом случае не пострадает, а наоборот, будет более дей-
ственна. Для этого необходимо уметь использовать окружающую обста-
новку, находящиеся вокруг предметы (различные выступы, поручни, сиде-
нья и т. п.). Следует применять окружающие условия для фиксации задер-
живаемого лица с помощью этих предметов и инвентаря, удержания пра-
вонарушителя, толкнув на них (зафиксировав конечность), тем самым при-
вести его в неустойчивое положение и увеличить эффект дальнейших тех-
нических действий болевыми воздействиями. 

Оптимальное количество сотрудников полиции, участвующих в за-
держании, зависит от количества правонарушителей, их расположения и 
степени исходящей от них общественной опасности. 

Задержание правонарушителей (преступников) в автомобиле произ-
водится после его остановки. После чего, старший наряда, подавая коман-
ды лицам, находящимся в автомобиле, требует от них последовательно по-
кинуть транспортное средство и занять указанные им места, приняв под-
контрольное положение, обеспечивающее безопасные действия для со-
трудников, проводящих задержание. 

Удаление водителя и пассажиров из транспортного средства целесо-
образно осуществлять только с одной стороны автомобиля (преимуще-
ственно со стороны водителя), а также, в зависимости от того, какая из 
сторон наилучшим образом просматривается и контролируется сотрудни-
ками полиции. Предварительно сотрудники наряда занимают наиболее 
подходящие для наблюдения места, используя в целях своей безопасности 
различные складки местности (местные предметы), в том числе и своё 
транспортное средство. При этом необходимо соблюдать следующую по-
следовательность действий: 

1) первым извлекают лицо, сидящее с краю на переднем сиденье в 
зависимости от избранной сотрудниками полиции стороны удаления; за-
тем – остальных лиц, сидящих на переднем сиденье; 
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2) после освобождения переднего сиденья подаются команды по из-
влечению пассажиров со второго, а затем, при наличии, и с последующих 
сидений в том же порядке, как и с переднего. 

Варианты типовых команд и действий: 
«Водитель (крайний пассажир переднего сиденья), МЕДЛЕННО 

выйти из автомобиля! Руки перед собой. Пальцы развести!» 
Как только водитель (пассажир) ступил обеими ногами на землю, 

подаются следующие команды: 
«Руки вверх над головой! Двери автомобиля оставить открытыми! 

Пройти к переднему крылу (заднему крылу, капоту и т. п.) автомобиля! 
Быстро! Руки на капот! Ноги шире плеч, полшага назад, дальше от автомо-
биля! Голову вправо (влево)!» и т. п. 

Аналогично выводят остальных пассажиров. 
Способы взаимодействия при проведении сковывания и переноски 

лиц 
В правоохранительных органах применение физической силы не 

подразумевает использование сложных в координационном плане двига-
тельных действий и будет представлять собой физическое принуждение с 
целью преодоления неповиновения, исходя из чего, применение физиче-
ской силы не подразумевает использование сложных в координационном 
плане двигательных действий, и будет представлять собой физическое 
принуждение с целью преодоления неповиновения. Применение физиче-
ской силы, по существу, является процессом воздействия на правонаруши-
теля различными способами: 

– сковывание хватами и обхватами; 
– лишение его свободы движений; 
– давление, толчки или рывки, вынуждающие выполнять необходи-

мые действия (двигаться); 
– пересиливание мышечного напряжения, включая переноску (пере-

мещение) в случае оказания пассивного неповиновения. 
Способами воспрепятствования пассивному неповиновению являет-

ся силовое преодоление бездействия, заключающееся в ответе на силу бо-
лее мощного физического воздействия (пересиливание). Способами пре-
одоления активного неповиновения является физическое воздействие в ви-
де применения специальных приёмов (захваты и сковывания конечностей 
правонарушителя в определённых положениях), которые лишают сопро-
тивляющегося действовать по своей воле, вынуждая его подчиняться воле 
сотрудника полиции. Способы преодоления пассивного сопротивления 
аналогичны способам воздействия на правонарушителя при активном не-
повиновении. Способами преодоления активного сопротивления как про-
порционального противодействия является применение боевых приёмов 
борьбы с применением специальных средств ограничения подвижности и 
других подручных средств, вплоть до применения оружия. 



25 
 

Сковывание, как физическое воздействие, реализовывается в следу-
ющих формах: 

1. Воздействие болевым приёмом борьбы (загиб руки за спину и т. п.). 
2. Использование специальных средств (наручники). 
3. Использование подручных средств (брючной ремень, верёвка и т. п.). 
Сотрудники полиции перед проведением задержания заранее долж-

ны определить, кому первому проводить приём, а кому создавать благо-
приятные условия для его успешного выполнения, используя для этого 
сковывающие захваты, обхваты, удушающие приемы и др. Сотрудник, со-
здававший благоприятные условия партнеру, проводит болевой прием по-
сле того, как он выполнен им. 

Успешность выполнения приёмов в ходе взаимодействия напрямую 
зависит от согласованности действий сотрудников. Однотипные одновре-
менные действия будут мешать сотрудникам и им будет сложно выпол-
нить задержание правонарушителя.  

Рекомендации при сковывании: 
– руки правонарушителя с уже зафиксированными наручниками не 

должны находиться в неестественном скрученном положении, поскольку 
можно их травмировать; 

– замки наручников должны быть направлены вверх в силу того, что 
правонарушитель может предпринять попытку расстегнуть их; 

– если наручники надеты на скрученные за спиной правонарушителя 
руки, то это существенно снижает его сопротивление; 

– наиболее эффективно надевать наручники совместно с другим со-
трудником (один надевает, второй страхует); 

– в тех случаях, когда средства ограничения подвижности отсут-
ствуют, сотрудники могут использовать иные подручные средства для свя-
зывания. 

Кроме того, когда имеются основания считать, что задерживаемый 
представляет собой повышенную опасность, то «сотрудник вправе обна-
жить огнестрельное оружие и привести его в готовность», и выполнить за-
держание под угрозой применения огнестрельного оружия. 

Взаимодействие сотрудников полиции по предупреждению и пресече-
нию групповых нарушений общественного порядка и массовых беспорядков 

Применение силы органами внутренних дел в чрезвычайной обста-
новке стало одним из основных методов воздействия на правонарушителей 
при обеспечении общественной безопасности. Силовые методы применя-
ют, например, при захвате зачинщиков массовых беспорядков, преступни-
ков. Зачастую пресечь действия бандитской группы иным образом невоз-
можно. Отказ от сопротивления и явка с повинной – очень редкое явление. 

На случай возникновения массовых беспорядков в подразделениях 
органов внутренних дел имеются специальные планы по их пресечению и 
ликвидации. Основным органом управления силами и средствами при воз-
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никновении особых условий в соответствии с планом является оператив-
ный штаб. 

Создание и функционирование оперативного штаба обусловлено: 
− быстрым и резким изменением оперативной обстановки; 
− сложностью выполняемых задач; 
− сосредоточением большого количества сил и средств различных 

отраслевых служб и ведомств (МВД, ФСБ, МЧС); 
− увеличением объема и срочностью обработки информации опера-

тивной обстановки и доведения ее до исполнителей; 
− выполнением в короткие сроки большого объема управленческих 

решений. 
Структурно оперативный штаб состоит из двух блоков: руководи-

тель оперативного штаба и рабочая группа (аппарат). 
Все территориальные УВД, ОВД, органы внутренних дел на транс-

порте, все виды образовательных учреждений МВД России, подразделения 
Министерства обороны и различные общественные формирования при 
возникновении чрезвычайной обстановки в порядке, определенном зако-
нодательством Российской Федерации, выполняют задачи по обеспечению 
охраны общественного порядка и общественной безопасности. 

При возникновении чрезвычайной обстановки сотрудники полиции 
выполняют указания оперативного штаба по порядку применения физиче-
ской силы, специальных средств и огнестрельного оружия.        

Подводя итог по второму разделу следует отметить, что обучение 
навыкам применения физической силы, в том числе боевым приёмам 
борьбы во взаимодействии с напарниками должно происходить непрерыв-
но и продолжаться на протяжении всей оперативно-служебной деятельно-
сти каждого сотрудника, формируя и закрепляя необходимые компетен-
ции. Предложенные алгоритмы оказания помощи и порядка взаимодей-
ствия сотрудников полиции в составе подразделения (группы) при долж-
ном качественном и планомерном их использовании в процессе подготов-
ки кадров позволят повысить их профессиональное мастерство, что, в свою 
очередь, благоприятно скажется на результате их служебной деятельности.  

 
Контрольные вопросы 

 
1. Раскройте понятие «взаимодействие». 
2. Какие приемы применяют сотрудники полиции при взаимодей-

ствии в составе группы? 
3. В каких случаях может быть применена физическая сила группой 

сотрудников полиции? 
4. Какими приказами МВД России регламентированы порядок по ор-

ганизации физической подготовки в органах внутренних дел Российской 
Федерации? 
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5. Раскройте уровни сопротивления сотруднику полиции при приме-
нении физической силы, боевых приемов борьбы в составе группы. 

6. Раскройте особенности обучения взаимодействию при примене-
нии физической силы, в том числе боевых приемов борьбы, в составе под-
разделения (группы).  

7. Раскройте технику выполнения наружного досмотра вдвоем под 
воздействием загиба руки за спину в положении лежа у стены.  

8. Раскройте технику выполнения наружного досмотра вдвоем в по-
ложение лежа. 

9. Раскройте особенности обучения взаимодействию при сковывании 
наручниками в положении стоя у стены. 

10. Расскажите о способах взаимодействия при изъятии (извлечения) 
правонарушителей из автотранспортного средства.  

11. Расскажите о способах взаимодействия при проведении сковыва-
ния и переноски лиц.  

 
Практические задания 

 
Решение задач должно быть мотивированным, логичным, содержать 

необходимые доводы и аргументы, на основе которых обучающийся при-
ходит к определенному выводу. В ответе должны быть обозначены соот-
ветствующие ссылки на пункты и части статей ФЗ «О полиции», на поло-
жения приказа МВД России от 2 февраля 2024 г. № 44 «Об утверждении 
Порядка организации подготовки кадров для замещения должностей в ор-
ганах внутренних дел Российской Федерации». В случае необходимости 
следует составить соответствующие процессуальные документы. 

 
Задание 1. Обучающиеся распределяются на группы по 3 и более 

человек в зависимости от задания. Преподаватель определяет роль асси-
стента (правонарушителя) одному из каждой группы. Два других члена 
группы должны самостоятельно разработать стратегию задержания асси-
стента. Возможны варианты стратегического распределения задач между 
сотрудниками, когда задача одного сотрудника отвлекать, блокировать, 
удерживать, сваливать нарушителя, переводя правонарушителя в положе-
ние лежа, полустоя (на коленях, на колене, сидя). А задача напарника про-
водить ограничение свободы передвижения правонарушителя болевым 
приемом, используя специальные средства (газ, резиновую палку, угрозу 
применения огнестрельного оружия), применить сковывание наручниками 
или связывание. 

Обучающимся предложить различные расположения относительно  
ассистента при задержании группой из двух человек: оба сотрудника 
подходят спереди, оба сзади, оба слева (справа), один сзади – другой спе-
реди, один спереди – другой сбоку, один сзади – другой сбоку. 
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При задержании возможно применение болевых приемов на руки: 
один обучающийся выполняет прием на правую руку, а другой одновре-
менно − на левую. Необходимо, чтобы обучающиеся владели выполнением 
болевых приемов как на правую, так и на левую руку. 

 
Задание 2. Во время санкционированного митинга на площади перед 

зданием администрации города Ивановска агрессивно настроенная группа 
участников (30−35 человек), предприняла попытку проникнуть внутрь 
здания.  

Имеются ли в данной ситуации основания для применения сотруд-
никами полиции физической силы? Кто принимает решение  о применении 
физической силы? Раскройте алгоритм действий сотрудников полиции.  

 
Задание 3. В 21.00 около стадиона «Динамо» в г. Ивановске после 

окончания футбольного матча собралась толпа болельщиков, примерно 50 
человек. Они требовали, чтобы к ним вышел судья матча, к которому воз-
никли претензии за якобы необъективное судейство. Несколько человек в 
нетрезвом состоянии выкрикивали угрозы о намерении избить судью и 
пытались войти в помещение, где он находился. На требования наряда по-
лиции разойтись, большинство собравшихся не реагировало, а некоторые 
из них стали выкрикивать угрозы в адрес сотрудников полиции.  

Как должны действовать сотрудники полиции в сложившейся си-
туации? 
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РАЗДЕЛ 3. ТАКТИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ПРИМЕНЕНИЯ 
ФИЗИЧЕСКОЙ СИЛЫ ПРИ ВЫПОЛНЕНИИ  

ОПЕРАТИВНО-СЛУЖЕБНЫХ ЗАДАЧ В ОСОБЫХ УСЛОВИЯХ 
 

Подготовка сотрудников органов внутренних дел для выполнения 
оперативно-служебных задач в особых условиях является важным элемен-
том не только организации службы, но и, прежде всего, сохранением жиз-
ни и здоровья сотрудника и отряда в целом. С учетом складывающихся 
трудностей на внешнеполитической арене Российской Федерации, а также 
исходя из ее внутриполитических проблем на работу правоохранительных 
органов возлагается большая ответственность по достижению непрерыв-
ной стабильности в обществе и правопорядка среди граждан. Прохождение 
службы в особых условиях носит экстремальный характер, поэтому со-
труднику необходимо повышение уровня теоретических знаний, практиче-
ских навыков и умений.  

По мнению авторов действия участников незаконных формирований, 
митингов основывается на нижеизложенных принципах: 

− связь с местным населением; 
− умелое использование знакомой местности, для устройства засад в 

тактически выгодных местах; 
− преимущественное использование условий ограниченной видимо-

сти (ночь, туман, и т. п.); 
− грамотный выбор объектов нападения; 
− постоянно действующая разведка (даже вне планирования акции, 

постоянное наблюдение за действиями федеральных сил); 
− скрытность и внезапность действий; 
− организованное взаимодействие при осуществлении акций. 
При подготовке к выполнению оперативно-служебных задач в осо-

бых условиях сотрудник полиции в первую должен пройти качественную 
общую физическую подготовку. В связи с чем авторами предлагаются сле-
дующие упражнения для самостоятельной подготовки:  

− выполнение ударов, связок, комплексов из необычных положений. 
Для реализации этого приема используйте в первую очередь различную 
высоту стоек (высокую, среднюю и низкую), а также выполняйте удары 
как впереди, так и сзади стоящей ногой. Применяйте различные способы 
перемещений перед нанесением ударов и исходные положения (сидя на 
полу или стуле, из положения лежа на спине, груди или на боку). Все эти 
действия помогут  приспособиться к различным боевым ситуациям. 

− изменение привычной скорости или темпа выполнения техниче-
ских действий. При тренировке отдельных ударов, а также связок и ком-
плексов постоянно изменяйте скорость и темп их выполнения от медлен-
ного до максимального и наоборот, но не в ущерб правильности. Учитесь 
варьировать скоростью выполнения отдельного удара (например, дости-
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жением максимума в конечной фазе или равномерным ее распределением 
по траектории). Так, иногда тактические задачи требуют некоторого за-
медления удара, т. е. необходимости «показать удар» в начале движения, 
чтобы противник сумел среагировать на него защитой, после чего нано-
сится молниеносный удар в другую уязвимую точку. 

− комбинирование привычных действий в непривычных сочетаниях. 
Для реализации данного методического приема применяйте в своих заня-
тиях придуманные вами комбинации экспромтом, т. е. без предваритель-
ного разучивания. Постепенно уменьшайте время от начала составления 
связки до ее реализации, доводя спонтанность выполнения до максимума. 
Лучшим упражнением для этого является бой с «тенью»; 

− направленное применение различных отягощений. С этой целью 
выполняйте удары, связки и комплексы с гантелями различного веса в ру-
ках, а также применяйте специально изготовленные утяжелители (манже-
ты), крепящиеся на руках, ногах или поясе; 

− изменение пространственных границ, в которых выполняется дей-
ствие. Для реализации этого приема учитесь наносить удары в узком кори-
доре, комнате с расставленными в различном порядке стульями, на ма-
ленькой полянке или тропинке во время утренней физической зарядки, на 
лестничной площадке или стоя на ступеньке, на достаточно большой пло-
щадке с выполнением различных ударов и блоков по ее границам с целью 
тренировки передвижений и т. д.; 

− проведите тренировки в различных условиях: на деревянном полу 
или паркете, на песке или траве, стоя в воде или на снегу и т. п. Периоди-
чески выполняйте работу на технику в конце занятий на фоне утомления 
или без предварительной разминки.   

В какие точки тела противника могут быть нанесены удары при 
выполнении оперативно-служебных задач?  

Каждый удар должен иметь цель. Обычно удары наносятся в уязви-
мые, болевые точки на теле человека. Следует учитывать, что главные 
жизненные центры расположены вдоль центральной линии тела и вклю-
чают в себя лоб, верхнюю губу, солнечное сплетение и половые органы. 
Вторые по степени важности для жизнедеятельности человека центры 
находятся на линиях висков (сонные артерии, уши, места под подмышка-
ми). Третьи по важности части тела человека располагаются на прямых, 
находящихся между главной и второй по важности линиями (ребра, селе-
зенка, почки, живот). 

В зависимости от того, какая ставится цель сотрудником перед нача-
лом атаки и оценки физического состояния противника, им выбираются 
соответствующие уязвимые для ударов точки на теле правонарушителя, 
преступника).   
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Основные правила эффективности удара при проведении атаки 
Во-первых, следует ориентироваться на удары, которыми сотрудник 

владеет в совершенстве, т. е. они у него доведены до автоматизма. Причем 
предпочтительны любимые удары, которые есть в арсенале самозащиты у 
каждого человека, владеющего в той или иной степени приемами руко-
пашного боя. 

Во-вторых, целесообразно ориентироваться на неожиданные для 
противника удары, которые он вообще не знает либо не ждет таких ударов 
в данный момент. 

В-третьих, планируемый удар должен быть соотнесен с выбранным 
местом на теле противника, обеспечивая максимальный успех атаки и при-
нуждая правонарушителя отказаться от сопротивления.  

С точки зрения тактики рукопашного боя сотрудникам целесообраз-
но ориентироваться в опасных ситуациях на следующие обобщающие пра-
вила: 

1) проводить приемы борьбы следует в направлении усилий против-
ника; 

2) бросать противника в том направлении, куда он передвигается; 
3) выполнять приемы как можно быстрее, особенно подход и сбли-

жение с противником; 
4) создать мысленный план поединка и думать только о победе; 
5) применять усвоенные и доведенные до автоматизма боевые прие-

мы борьбы; 
6) не расслабляться после падения противника, приближаться к нему 

осторожно, учитывая возможность ловушки; 
7) для обеспечения безопасности обезоружить вооруженного про-

тивника, надеть на него наручники или связать его. 
Рассмотрим особенности применения физической силы в особых 

условиях.  
В последние годы имеются случи захвата заложников, автотранспор-

та, самолетов (вертолетов), зданий.   
В основном задержание заложников осуществляется на достаточно 

ограниченной площади (в электричке, автобусе, самолете, поезде, поезде, 
помещениях, зданиях и т. д.). Это положение влияет на выбор тактики 
освобождения заложников и задержания преступников.  

Выделяются четыре этапа операции по освобождению заложников:  
1) сбор максимальной информации о преступниках, их целях, воз-

можностях выполнения их требований;  
2) анализ полученной информации;  
3) подготовка, инструктаж, выдвижение различных групп, осуществ-

ляющих операцию, и психологическое воздействие на преступников;  
4) непосредственное проведение операции с соблюдением необхо-

димых мер безопасности при ее осуществлении. 
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При сборе информации о преступниках особое внимание уделяется 
уровню их физического развития, наличию спортивной подготовки (вид 
спорта), психической устойчивости, особенностям развития (левша), зна-
нию иностранных языков, наличию видов оружия, антропометрическим 
данным (рост, вес), наличию заболеваний и травм. Учитываются также 
взаимоотношения между преступниками. Имеют значение и такие данные, 
как служба в вооруженных силах (ВДВ, морской пехоте, спецназе), поли-
ции. Важно иметь точные данные о чертах характера преступников, ис-
пользуя которые можно было бы завязывать переговоры, увеличивая время 
для более качественной подготовки освобождения заложников. Собранные 
сведения учитываются при разработке тактики непосредственного захвата 
преступников. 

Следует отметить, что действия сотрудников полиции должны быть 
направлены как на личную безопасность, так и на безопасность граждан-
ских лиц, других лиц, оказавшихся на месте происшествия.   

Начав действовать в процессе задержания преступников, сотрудники 
должны строго придерживаться выработанного плана. Отступление от 
плана при реализации тактики задержания вооруженного преступника ве-
дется с учетом непредвиденных, но принадлежащих к той или иной группе 
ситуаций, которые должны быть знакомы сотруднику, что помогает ему 
решить задачу задержания. 

При задержании преступника в ограниченном пространстве важная 
роль отводится применению физической силы, и в том числе боевым при-
емам борьбы. Применение огнестрельного оружия не всегда целесообразно 
из-за возможности рикошета, случайного выстрела, большой скученности 
людей на ограниченном пространстве (преступники, заложники, сотрудни-
ки полиции). Замкнутое пространство придает определенную специфику 
технической составляющей боевых приемов борьбы: более короткими ста-
новятся удары, защитные действия и передвижения, с меньшей амплиту-
дой, так как стены и предметы мебели являются ограничителями ампли-
тудных траектории ударов и бросков, и возможности проведения больших 
маховых движений.   

Рекомендации по применению физической силы в ограниченном 
пространстве:  

− тесное помещение или купе пассажирского вагона могут не позво-
лить проводить маневры, но дает возможность зажать противника в углу, 
обездвижить, прижав к стене, ударить противника об стену, тем самым 
увеличивая эффективность приема; 

− перемещаться следует преимущественно вперед, т.е. в направле-
нии противника, поскольку назад отступать и даже падать практически не-
куда (либо стена, либо сотрудники полиции). Учитывая короткую и сверх-
короткую дистанцию, траектория движения ног должна обеспечивать за-
щиту паховой области и одновременно готовность к атакующим ударам 
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коленом. По этой же причине важное значение приобретают вертикально-
осевые вращательные движения телом (скручивания), поскольку, оставаясь 
в пределах габарита тела, они позволяют совершать как защитные движе-
ния (уходя с линии атакующего удара со стороны противника), так и ата-
кующие движения, при этом по возможности оставаясь «лицом к против-
нику», т.е. не подставляя спину под удар;  

− удары наносить в виде коротких тычков и ударов локтями, а также 
ударов коленом. О необходимости шокирующих и отвлекающих ударов 
здесь останавливаться нет смысла, так как они в данном случае стандарт-
ны: расслабить противника, отвлечь внимание и т. д.; 

− захваты и заломы должны быть основаны по возможности на ко-
ротких движениях и требовать минимума силы, поэтому акцент ставится 
на захватах и заломах кисти противника; 

− броски должны выполняться в виде сваливания только вперед, или 
в сторону стараясь, по возможности усилить эффект приема ударом о 
предметы мебели, о пол или защитное снаряжение сотрудника. Выполняе-
мый прием должен обеспечивать быстрый отрыв от противника после па-
дения для проведения приема задержания. Категорически запрещается для 
проведения броска поворачиваться к правонарушителю (преступнику) 
спиной, выполнять броски с падением, переходить на противоборство в 
положении «партера» из-за угрозы применения преступником колюще-
режущего оружия. При проведении задержания преступника в замкнутом 
пространстве не обязательно стараться выиграть у него единоборство, до-
статочно после ухода с линии атаки захватить вооруженную руку и, кон-
тролируя ее, постараться обездвижить противника. По общему правилу 
число сотрудников всегда больше числа задерживаемых преступников. 
Поэтому, контролируя вооруженную руку и хотя бы частично обездвижив 
противника, сотрудник дает возможность своему товарищу провести при-
ем на другую руку, либо атаковать противника ударами по болевым точ-
кам. В ближнем контакте, где для сотрудника важна только победа над 
правонарушителем, «правильный» прием лишь тот, результатом примене-
ния которого становится временная или полная нейтрализация противника. 
На учебных (тренировочных) занятиях приемы, выбранные как наиболее 
эффективные, следует отрабатывать до уровня условных рефлексов, в том 
числе и в условиях ограниченной видимости. Также следует давать зада-
ния, когда сотрудник не может видеть противника, но находится с ним в 
захвате, и должен действовать, исходя только из осязательных ощущений 
(имитация подъезда с плохим освещением или ситуация когда правонару-
шитель, преступник выключает освещение). Секундное замешательство 
при проведении задержания может стоить жизни случайным гражданам, 
напарникам, привести к срыву задержания. 
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На основании изложенного при проведение учебных занятий по за-
держанию правонарушителей в ограниченном пространстве должно про-
ходить в три основных этапа:  

1. Отработка индивидуальной техники приемов задержания и сопро-
вождения в спортивном зале. Разучивание и совершенствование техники и 
тактики применения приемов задержания и сопровождения в составе груп-
пы задержания. Те же действия в условиях моделирующих реальную об-
становку.  

2. Специальные комплексные учения с распределением ролей «пре-
ступник-сотрудник», выдвижением на исходный и боевой рубежи. Прове-
дение задержания преступника в условиях применения специальных 
средств и имитационной стрельбы. Данный этап может быть комплексным 
с оцениванием грамотности действий по тактико-специальной подготовке, 
эффективности применения физической силы или боевых приемов борьбы.  

3. Третий этап можно рассматривать как экзамен, где действия каж-
дого сотрудника необходимо оценивать по следующим параметрам:  

− эффективность и грамотность индивидуальной работы; 
− эффективность обеспечения личной безопасности;  
− эффективность, грамотность и взаимодействие работы группы в 

целом при задержании.   
В системе боевых приемов борьбы болевые приемы применяемые в 

ограниченном пространстве, являются одними из наиболее значимых спо-
собов преодоления противодействия со стороны правонарушителя. Струк-
туризация данного направления позволит более качественно подойти к 
процессу формирования необходимого навыка для эффективного выпол-
нения должностных обязанностей в ситуациях, связанных с силовым пре-
сечением противоправных действий и задержанием лиц в условиях огра-
ниченного пространства. 

Кроме того, следует отметить тактику защиты сотрудников полиции 
от нескольких противников. Основной тактикой защиты от нескольких 
нападающих является маскировка своих действий и маневрирование при 
проведении с ними схватки. Маскировка может способствовать растягива-
нию нападающих за счет имитации атак защищающегося то на одного, то 
на другого противника, и при этом могут отступать, а значит, увеличивать 
дистанционное пространство между атакующими и атакуемыми. На от-
крытой местности атакуемому легче маневрировать, быстро перемещаясь в 
разные стороны, он растягивает противников, а затем сам атакует одного 
из них.  

Далее рассмотрим действия сотрудников полиции в период проведе-
ния массовых мероприятий, либо местах скопления людей для несанкцио-
нированного митинга.   

Основными задачами ОВД при проведении массовых мероприятий 
являются: 
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− обеспечение наиболее благоприятных условий для их проведения; 
−  предупреждение и пресечение возможных преступлений, наруше-

ний общественного порядка и безопасности; 
− оказание содействия государственным и общественным организа-

циям в проведении массовых мероприятий; 
− осуществление надзора за строгим соблюдением гражданами и 

должностными лицами правил поведения; 
− поддержание общественного порядка на территории, где прово-

дится массовое мероприятие. 
Во время проведения массовых мероприятий деятельность работни-

ков полиции происходит в присутствии большого количества граждан, по-
этому к ней предъявляются особые требования. При несении службы лич-
ный состав нарядов должен проявлять высокую бдительность, выявлять 
обстоятельства, причины и условия, которые могут способствовать совер-
шению правонарушений (преступлений). 

Тактические меры призваны предупреждать правонарушения на 
ранней стадии, что достигается широким использованием оперативно-
поисковых способов и приемов работы. 

Перед началом мероприятия усилия нарядов направлены на предот-
вращение распития спиртных напитков на прилегающей территории, не-
допущение на мероприятии лиц в состоянии алкогольного опьянения, а 
также на выявление предметов, запрещенных к использованию во время 
массового мероприятия. 

Большой профилактический эффект достигается посредством записи 
на видео событий, происходящих во время мероприятия. 

Наблюдение является одним из основных тактических приемов, поз-
воляющих обнаружить нарушения общественного порядка. При выявлении 
правонарушения, не представляющего большой общественной опасности, 
следует использовать возможность убеждения. Если этого недостаточно 
для восстановления порядка, работники полиции должны применить ад-
министративно-предупредительные меры. 

Принимая решение о задержании правонарушителя, следует оценить 
обстановку и возможную реакцию граждан. Действия нарядов полиции 
должны быть обоснованными и вызывать одобрение и поддержку у окру-
жающих. 

В случае применения к сотруднику ОВД физической силы необхо-
димо вызвать усиление. 

В целях предупреждения возможных нарушений общественного по-
рядка при проведении собрания, митинга, демонстрации применяются 
профилактические меры. Если указанные меры результатов не принесли, 
то должны применяться следующие предупредительные меры:   

– установление режимной зоны в месте проведения мероприятия пу-
тем перекрытия улиц; 
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– использование нарядов в виде групп оцепления, заграждения, пат-
рулей и КПП; 

– удаление из зоны лиц, не имеющих отношение к мероприятию 
ввиду отсутствия специального пропуска или приглашения; 

– визуальный, при необходимости контактный досмотр граждан с 
применением специальной техники на предмет наличия оружия, взрывных 
устройств, взрывчатых веществ или предметов, которые могут быть ис-
пользованы в качестве таковых. 

Избирая тактику действий сотрудников ОВД в условиях проведения 
мероприятия, связанного с большим скоплением граждан, руководство 
ОВД (оперативный штаб) должно в первую очередь располагать полной и 
достоверной информацией о согласованности их проведения с государ-
ственными и местными органами исполнительной власти. Если митинг, 
демонстрация не санкционированы, возникли стихийно, то сотрудники по-
лиции должны незамедлительно, и самое главное, не провоцируя обостре-
ния ситуации, прекратить ее прохождение. 

При возникновении групповых нарушений общественного порядка 
личный состав наряда, несущий службу в секторе (на участке): 

– немедленно докладывает начальнику сектора (участка) или его за-
местителю о происшествии, направленности действий правонарушителей, 
количестве участников группового правонарушения, реакции окружаю-
щих; 

– до команды начальника участка или его заместителя находится на 
своих местах; 

– немедленно реагирует на факты хулиганских проявлений, активно 
действует при задержании нарушителей общественного порядка; 

– обращается к нарушителям о прекращении противоправных дей-
ствии, проводит разъяснительно-предупредительную работу с остальными 
гражданами; 

– ограничивает доступ граждан к месту происшествия, не допускает 
паники; 

– принимает меры к выявлению свидетелей, зачинщиков и активных 
участников правонарушений; 

– в случае невозможности или нежелательного задержания зачинщи-
ков и активных участников правонарушений ограничивается установлени-
ем их личности для последующего задержания. 

Массовые беспорядки считаются пресеченными, если в результате 
проведенных мероприятий толпа не приступила к погромам, поджогам и 
иным насильственным действиям. 

В случае отказа правонарушителей прекратить противоправные дей-
ствия и убедившись, что в результате принятых мер пресечь массовые бес-
порядки не удалось, руководитель органа внутренних дел по согласию     с 
администрацией принимает решение о проведении специальной операции 
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по их ликвидации. О сложившейся обстановке и принятом решении он до-
кладывает в вышестоящий орган внутренних дел, информирует прокурора 
и органы государственной безопасности. 

  
Контрольные вопросы 

 
1. Раскройте основные правила эффективности удара при проведе-

нии атаки. 
2. Раскройте этапы операции по освобождению заложников.  
3. Раскройте особенности применения физической силы в ограни-

ченном пространстве.  
4. Раскройте действия сотрудников полиции в период проведения 

массовых мероприятий, либо местах скопления людей для несанкциониро-
ванного митинга.   

 
Практические задания 

 
Решение задач должно быть мотивированным, логичным, содержать 

необходимые доводы и аргументы, на основе которых обучающийся при-
ходит к определенному выводу. В ответе должны быть обозначены соот-
ветствующие ссылки на пункты и части статей ФЗ «О полиции», на поло-
жения приказа МВД России от 2 февраля 2024 г. № 44 «Об утверждении 
Порядка организации подготовки кадров для замещения должностей в ор-
ганах внутренних дел Российской Федерации». В случае необходимости 
следует составить соответствующие процессуальные документы. 

  
Задание 1. Сотрудники полиции в количестве 10 человек в самолете 

«Аэрофлот» сообщением «Ивановск − Ростов-на-Дону» вылетели в г. Ростов-
на-Дону в командировку. Во время полета 5 пассажиров встали в проходе и 
сообщили, что они захватили самолет. В руках у них имелись острые предме-
ты похожие на ножи, а также предметы, похожие на гранаты.  

Имеются ли в данной ситуации основания для применения сотруд-
никами полиции физической силы? Раскройте тактические особенности 
применения физической силы в сложившейся ситуации.  

 
Задание 2. Заместитель начальника УМВД г. Ивановску по опера-

тивной работе Рамазанов Ж. И. получил указание от начальника о пресе-
чении на территории обслуживания силами подчиненных ему оперативных 
сотрудников полиции незаконного митинга у нефтеперерабатывающего 
завода. Прибыв к месту проведения митинга с группой оперативных со-
трудников полиции, Рамазанов Ж. И. потребовал от митингующих разой-
тись. Митингующие заявили, что они никому не мешают и митинг не пре-



38 
 

кратят. Для пресечения митинга оперативными сотрудниками была приме-
нена физическая сила в целях задержания организаторов митинга.    

Дайте правовую оценку действиям сотрудников полиции. Составьте  
рапорт о применении физической силы.   

 
Задание 3. В дежурную часть УМВД г. Ивановска поступило сооб-

щение, что в ТЦ «Мега», расположенный по ул. Серова, д. 2 группа моло-
дых людей, не менее 50 человек, из хулиганских побуждений устроили по-
гром, в настоящее время разбивают витринные стекла, забирают имуще-
ство из бутиков, избивают охранников и работников магазинов.   

Сформулировать действия сотрудников патрульно-постовой служ-
бы полиции (далее – ППСП) на месте происшествия? Раскройте тактику 
и алгоритм действий сотрудников ППСП при получении данного сообще-
ния о преступлении.   

 
Задание 4. Этапы выполнения:  
− скрытно блокировать зону выхода из укрытия преступника;  
− создать у преступника представление, что зона выхода из укрытия 

не блокирована; 
− своими действиями уверить преступника в том, что главная задача 

сотрудников ‒ освободить от преступника помещение (укрытие, в котором 
он находится), заложников и пр. 

− при выходе преступника из укрытия обезоружить его и захватить. 
− доставить преступника в орган внутренних дел. 
Цель задания ‒ задержание вооруженного преступника, находящего-

ся в укрытии. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
 

В условиях повышения требований по физической подготовке, 
накладываемых на сотрудников органов внутренних дел Российской Феде-
рации, привлекаемых к несению службы в особых условиях, с целью эф-
фективного выполнении оперативно-служебных задач, изучения правовых 
основ, условий и пределов применения сотрудниками полиции физической 
силы, особенностей взаимодействия сотрудников полиции при примене-
нии физической силы, тактических особенностей применения физической 
силы, является актуальным. Рассмотренные в учебно-практическом посо-
бии аспекты призваны обеспечить достижение оптимального результата 
при пресечении правонарушений или преступлений в особых условиях.   

Выполнение служебных задач сотрудниками полиции в особых 
условиях для обеспечения правопорядка, общественной безопасности, 
борьбы с преступностью, имеет определенную правовую природу и спе-
цифику, которая отличается от повседневной служебной деятельности в 
подразделениях органов внутренних дел РФ. 

Принимая решение о задержании и доставлении правонарушителей 
(преступников), сотрудники полиции должны четко знать правомерность 
своих действий, оценить свои возможности, тактически правильно взаимо-
действовать, определить наиболее удобный момент и применить необхо-
димые приемы силового задержания правонарушителей (преступников).    

В учебно-практическом пособии детализированы и актуализированы 
особенности применения сотрудников полиции физической силы в особых 
условиях, рекомендованы конкретные действия, и алгоритмы поведения 
сотрудников при возникновении оснований на применение физической си-
лы. Определены пределы применения и тактика действий сотрудников по-
лиции при исполнении служебных обязанностей в особых условиях. В 
конце каждого раздела учебно-практического пособия имеются контроль-
ные вопросы и практические задания. Представлены образцы документов в 
виде приложений, которые подлежат оформлению при применении со-
трудниками полиции физической силы. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



40 
 

СПИСОК ИСПОЛЬЗОВАННЫХ ИСТОЧНИКОВ 
 

I. Нормативные акты, официальные документы 
 

1. Российская Федерация. Законы. Конституция Российской Феде-
рации (принята всенародным голосованием 12 декабря 1993 г.). – Текст : 
электронный // СПС Консультант Плюс / Компания «КонсультантПлюс». – 
Электрон. Дан. – [М.]. – URL: http://www.consultant.ru, свободный. – Загл. 
С экрана. – Яз.рус. (дата обращения: 25.03.2025).  

2. Российская Федерация. Законы. О полиции : Федеральный закон 
от 07.02.2011 № 3-ФЗ // Собрание законодательства РФ. − 2011. − № 7. − 
Ст. 900. – Текст : непосредственный.  

3. Российская Федерация. Законы. Об утверждении Порядка орга-
низации подготовки кадров для замещения должностей в органах внутрен-
них дел Российской Федерации : приказ МВД России от 2 февраля 2024 г. 
№ 44. – Текст : электронный // СПС Консультант Плюс / Компания «Кон-
сультантПлюс». – Электрон. Дан. – [М.]. – URL: http://www.consultant.ru, 
свободный. – Загл. С экрана. – Яз.рус. (дата обращения: 25.03.2025). 

4. Российская Федерация. Законы. О чрезвычайном положении : 
Федеральный конституционный закон от 30 мая 2001 г. № 3-ФКЗ // Собра-
ние законодательства РФ. − 2001. − № 23. − Ст. 2277. – Текст : непосред-
ственный.   

5. Российская Федерация. Законы. О службе в органах внутренних 
дел Российской Федерации и внесении изменений в отдельные законода-
тельные акты Российской Федерации : Федеральный закон от 30 ноября 
2011 г. № 342-ФЗ. – Текст : электронный // СПС Консультант Плюс / 
Компания «КонсультантПлюс». – Электрон. Дан. – [М.]. – URL: 
http://www.consultant.ru, свободный. – Загл. С экрана. – Яз.рус. (дата об-
ращения: 15.02.2025).  

6. Российская Федерация. Законы. Об образовании в Российской 
Федерации : Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ. – Текст : 
электронный // СПС Консультант Плюс / Компания «КонсультантПлюс». 
– Электрон. Дан. – [М.]. – URL: http://www.consultant.ru, свободный. – 
Загл. С экрана. – Яз.рус. (дата обращения: 15.02.2025). 

7. Российская Федерация. Законы. Об утверждении Порядка орга-
низации и осуществления образовательной деятельности по основным 
программам профессионального обучения : приказ Минпросвещения Рос-
сии от 26 августа 2020 г. № 438. – Текст : электронный // СПС Консультант 
Плюс / Компания «КонсультантПлюс». – Электрон. дан. – [М.]. – URL: 
http://www.consultant.ru, свободный. – Загл. С экрана. – Яз.рус.                    
(дата обращения: 15.02.2025). 

 8. Российская Федерация. Законы. Об утверждении Порядка орга-
низации прохождения службы в органах внутренних дел Российской Фе-



41 
 

дерации : приказ МВД России от 1 февраля 2018 г. № 50. – Текст : элек-
тронный // СПС Консультант Плюс / Компания «КонсультантПлюс». – 
Электрон. Дан. – [М.]. – URL: http://www.consultant.ru, свободный. – Загл. с 
экрана. – Яз. рус. (дата обращения 25.03.2025). 

9. Российская Федерация. Законы. Об утверждении Наставления 
об организации служебной деятельности строевых подразделений пат-
рульно-постовой службы полиции территориальных органов МВД России: 
приказ МВД России от 28 июня 2021 г. № 495. – Текст : электронный // 
СПС Консультант Плюс / Компания «КонсультантПлюс». – Электрон. дан. 
– [М.]. – URL: http://www.consultant.ru, свободный. – Загл. с экрана. – 
Яз. рус. (дата обращения: 25.03.2025). 

10. Российская Федерация. Законы. Уголовный кодекс Российской 
Федерации : Федеральный закон от 13 июня 1996 г. № 63-ФЗ– Текст : 
электронный // СПС Консультант Плюс / Компания «КонсультантПлюс». – 
Электрон. дан. – [М.]. – URL: http://www.consultant.ru, свободный. – Загл. с 
экрана. – Яз.р ус. (дата обращения: 25.03.2025).  

11. Российская Федерация. Законы. Об утверждении порядка про-
ведения служебной проверки в органах, организациях и подразделениях 
Министерства внутренних дел Российской Федерации : приказ МВД Рос-
сии от 26 марта 2013 г. № 161. – Текст : электронный // СПС Консультант 
Плюс / Компания «КонсультантПлюс». – Электрон. дан. – [М.]. – URL: 
http://www.consultant.ru, свободный. – Загл. с экрана. – Яз. рус. (дата обра-
щения: 25.03.2025).  

12. Российская Федерация. Законы. Перечень мероприятий по ока-
занию первой помощи : приказ Министерства здравоохранения и социаль-
ного развития РФ от 4 мая 2012 г. № 477н. – Текст : электронный // СПС 
Консультант Плюс / Компания «КонсультантПлюс». – Электрон. дан. – 
[М.]. – URL: http://www.consultant.ru, свободный. – Загл. с экрана. – 
Яз. рус. (дата обращения: 25.03.2025).  

13. Российская Федерация. Законы. О применении судами законо-
дательства о необходимой обороне и причинении вреда при задержании 
лица, совершившего преступление [Электронный ресурс]: постановление 
Пленума Верховного Суда РФ от 27 сентября 2012 г. № 19: [Электронный 
ресурс] // СПС Консультант Плюс / Компания «КонсультантПлюс». – 
Электрон. дан. – [М.]. – URL: http://www.consultant.ru, свободный. – Загл. с 
экрана. – Яз.рус. (дата обращения: 25.03.2025). 

 
II. Учебная, научная и справочная литература  

 
1. Баркалов, С. Н. Профессиограммы сотрудников ОВД и порядок 

их использования в физической подготовке курсантов и слушателей обра-
зовательных организаций МВД России : учебно-методическое пособие / 
С. Н. Баркалов, С. Ю. Махов, Р. Г. Панфёров. – 2-е изд., перераб. и доп. − 



42 
 

Орел : МАБИВ, 2021. − 66 с. – Текст : электронный. – URL: 
https://znanium.com/catalog/product/1492841 (дата обращения: 30.03.2024). – 
Режим доступа: по подписке. 

2. Вострокнутов, А. Л.  Защита населения и территорий в чрезвы-
чайных ситуациях. Основы топографии : учебник для вузов / 
А. Л. Вострокнутов, В. Н. Супрун, Г. В. Шевченко ; под общей редакцией 
А. Л. Вострокнутова. – 2-е изд., испр. и доп. – Москва : Издательство 
Юрайт, 2024. – 410 с. – (Высшее образование). – ISBN 978-5-534-13151-2. – 
Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. – URL: 
https://urait.ru/bcode/535937 (дата обращения: 30.03.2025). 

3. Губжоков, А. Х. Вопросы совершенствования профессионально-
прикладной физической подготовки слушателей образовательных органи-
заций / А. Х. Губжоков. – Текст : непосредственный // Мир науки. – 2018. – 
№ 3. – Т. 6. 

4. Кутергин, Н. Б. Роль и значение учебной дисциплины «Физиче-
ская подготовка» в профессиональной подготовке сотрудников органов 
внутренних дел / Н. Б. Кутергин, А. В. Апальков, А. В. Горбатенко. – 
Текст : непосредственный // Мир науки, культуры, образования. – 2016. – 
№ 1 (56). – С. 31–33.  

5. Махов, С. Ю. Физическая подготовка. Модуль 9 : учебно-
методическое пособие / С. Ю. Махов. − Орел : МАБИВ, 2023. – 75 с. – 
Текст : электронный. – URL: https://znanium.ru/catalog/product/2137144 (да-
та обращения: 30.03.2024). – Режим доступа: по подписке. 

6. Наставление по физической подготовке в Вооруженных силах 
Российской Федерации (НПФ-2023). – Москва : ИНФРА-М, 2024. – 232 с. – 
ISBN 978-5-16-019453-0. – Текст : электронный. – URL: 
https://znanium.ru/catalog/product/2139519 (дата обращения: 30.03.2024). – 
Режим доступа: по подписке. 

7. Ожегов, С. И. Толковый словарь русского языка / С. И. Ожегов. –
Москва : Азъ, 1992. – 960 с. – Текст : непосредственный. 

8. Платонов, В. Н. Двигательные качества и физическая подготовка 
спортсменов : монография / В. Н. Платонов. – Москва : Спорт, 2022. – 
656 с. – ISBN 978-5-907225-93-0. – Текст : электронный. – URL: 
https://znanium.com/catalog/product/1868793 (дата обращения: 30.03.2025). – 
Режим доступа: по подписке. 

9. Полиевский, С. А.  Профессиональная и военно-прикладная фи-
зическая подготовка на основе экстремальных видов спорта : монография / 
С. А. Полиевский, Р. Т. Раевский, Г. А. Ямалетдинова ; под научной редак-
цией С. А. Полиевского, Г. А. Ямалетдиновой. – 2-е изд., испр. и доп. – 
Москва : Издательство Юрайт, 2024. – 378 с. – (Актуальные моногра-
фии). – ISBN 978-5-534-13308-0. – Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/543609 (дата обраще-
ния: 30.03.2025). 



43 
 

10. Кубышко, В. Л. Профессиональная подготовка полицейских : 
учебник в 3-х частях / под общ. ред. В. Л. Кубышко. – Москва : ДГСК 
МВД России, 2018. – Ч. 3. – 228 с. – Текст : непосредственный. 

11. Профессионально-прикладная физическая подготовка : учеб-
ное пособие для вузов / С. М. Воронин [и др.] ; под редакцией 
Н. А. Воронова. – 2-е изд., испр. и доп. – Москва : Издательство Юрайт, 
2024. – 140 с. – (Высшее образование). – ISBN 978-5-534-12268-8. – Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. – URL: 
https://urait.ru/bcode/542957 (дата обращения: 30.03.2025). 

12. Бегидова, Т. П. Система контроля уровня физического развития 
и физической подготовленности для комплексной реабилитации и соци-
альной интеграции лиц с отклонениями в состоянии здоровья : учебное по-
собие для вузов / Т. П. Бегидова [и др.] ; под общей редакцией 
Т. П. Бегидовой. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва : Издательство 
Юрайт, 2024. –  87 с. – (Высшее образование). – ISBN 978-5-534-14809-1. – 
Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. – URL: 
https://urait.ru/bcode/544549 (дата обращения: 30.03.2025). 

13. Степанов, Г. И. Организация и проведение занятий по физиче-
ской подготовке с сотрудниками органов внутренних дел : методические 
рекомендации / Г. И. Степанов. – Уфа : Уфимский юридический институт 
МВД России, 2015. – 124 с. – Текст : непосредственный. 

14. Теоретические и методические основы организации физической 
подготовки сотрудников органов внутренних дел Российской Федерации   : 
учебник / С. В. Кузнецов, А. Н. Волков, А. И. Воронов. – Москва : Депар-
тамент государственной службы и кадров МВД России, 2016. – 328 с. – 
Текст : непосредственный. 

15. Уголовное право. Общая часть : учебник для вузов / А. В. Наумов 
[и др.] ; ответственные редакторы А. В. Наумов, А. Г. Кибальник. – 6-е 
изд., перераб. и доп. – Москва : Издательство Юрайт, 2024. – 448 с. – 
(Высшее образование). – ISBN 978-5-534-18585-0. – Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 250 с. – URL: 
https://urait.ru/bcode/536359/p.250 (дата обращения: 31.03.2025). 

16. Физическая культура и физическая подготовка : учебник для сту-
дентов вузов, курсантов и слушателей образовательных учреждений выс-
шего профессионального образования МВД России / В. Я. Кикоть, 
Я. С. Барчуков, Ю. Н. Назаров [и др.] ; под ред. В. Я. Кикотя. – 2-е изд., пе-
рераб. и доп. – Москва : ЮНИТИ-ДАНА, 2020. – 455 с. – ISBN 978-5-238-
03366-2. – Текст: электронный. – URL: https://znanium.com/ (дата обраще-
ния: 30.03.2025). – Режим доступа: по подписке. 

17. Физическая подготовка сотрудников уголовно-исполнительной 
системы : учебное пособие для среднего профессионального образования / 
В. Н. Пожималин [и др.] ; ответственный редактор В. Н. Пожималин. – 2-е 
изд., испр. – Москва : Издательство Юрайт, 2024. – 276 с. – (Профессио-



44 
 

нальное образование). – ISBN 978-5-534-14657-8. – Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 91 с. – URL: 
https://urait.ru/bcode/542498/p.91 (дата обращения: 25.03.2025). 

 
Официальные интернет-сайты 

 
1. Беспорядки в аэропорту Махачкалы из-за рейса из Израиля. 

Главное : официальный сайт телеканала «РБК» АО «Росбизнесконсал-
тинг». URL: https://www.rbc.ru/ (дата обращения: 09.03.2025). – Текст : 
электронный.  

2. МВД: задержанные по подозрению в теракте в «Крокусе» не яв-
ляются россиянами : официальный сайт сетевого издания РИА Новости. 
URL: https://ria.ru/ (дата обращения: 25.03.2025).  – Текст : электронный. 

3. Полиция назвала массовыми беспорядками столкновения с сило-
виками в Башкирии : официальный сайт телеканала «Пятый». URL: 
https://www.5-tv.ru/news/ (дата обращения: 09.03.2025).  – Текст : электрон-
ный. 

4. Разъяснения о применении сотрудником полиции оружия, специ-
альных средств, физической силы к лицу, совершившему преступление // 
Управление МВД России по Тамбовской области : официальный сайт. ‒ 
Тамбов. − Обновляется в течение суток. − URL: https://68.мвд.рф/ (дата об-
ращения: 24.03.2025). – Текст : электронный. 

5. Прокуратура Самарской области разъясняет: «Что такое необхо-
димая оборона и каковы ее пределы?» : официальный сайт ГУ  МВД Рос-
сии по Самарской области. URL: https://63.мвд.рф/ (дата обращения: 
24.03.2025). – Текст : электронный. 

 
 

  
 
 

                     



45 
 

Приложение 1 
 

Образец рапорта о применении сотрудниками полиции  
физической силы  

 
Начальнику ОП № 15    
УМВД России по г. Ивановску      
 
полковнику полиции  
И.И. Расторгуеву  

 
РАПОРТ  

(о применении физической силы по п. 2 ч. 1 ст. 20 Закона «О полиции»)  
 

Докладываю, что 10.02.2024 в 19 час. 10 мин. во время несения 
службы по охране общественного порядка мною совместно со ст. сержан-
том полиции В.В. Ивановым на Советской площади, расположенной по 
ул. Малая г. Ивановска за мелкое хулиганство был задержан гражданин 
Мельников Радион Карапетович, 1989 г.р., проживающий по адресу: 
г. Ивановск, ул. Ягодная, д. 11, кв. 2. При доставлении в отдел полиции 
Мельников Р.К. оказывал противодействие сотрудникам полиции, срывал 
захваты, пытался оттолкнуть. На наши неоднократные требования прекра-
тить сопротивление, никак не реагировал. В соответствии с п. 2 ч. 1 ст. 20 
Закона «О полиции» в отношении гражданина Мельникова Р.К. были при-
менена физическая сила, а именно, боевые приемы борьбы (сопровожде-
ние болевым приемом «дожим кисти "под ручку"»). Правонарушитель был 
доставлен в дежурную часть отдела полиции. При выполнении приема и 
доставлении в отдел полиции гражданину было причинено повреждение 
лучезапястного сустава левой руки, ему была оказана первая помощь.  

Имевший место факт могут подтвердить свидетели:  
1. Сидоров Максим Сергеевич, проживающий: г. Ивановск, ул. Ми-

ра, д. 12.  
2. Солнцев Валентин Максимович, проживающий: г. Ивановск, 

ул. Генерала Шаймуратова, д. 18, кв. 83.  
 
 

Полицейский отдельного взвода  
ППСП ОП № 15 УМВД России  
по г. Ивановску       
старшина полиции                       С.С. Грузднев 
10.01.2024  
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                     Приложение 2 
 

Образец рапорта о применении сотрудниками полиции  
физической силы  

 
Начальнику ОП № 15    
УМВД России по г. Ивановску 
 
полковнику полиции  
И.И. Расторгуеву  

  
 

РАПОРТ  
(о применении физической силы по п. 2 ч. 1 ст. 20 Закона «О полиции») 

 
Докладываю, что около 22 часов 00 минут 25.03.2024 я возвращался 

со службы домой, в форменном обмундировании. Когда я проходил мимо 
магазина «Ярмарка», расположенного по адресу: ул. Силикатная, д. 19,               
г. Ивановска, ко мне обратилась гражданка и сказала, что в помещении 
вышеуказанного магазина происходит драка и попросила меня пресечь 
противоправные действия мужчин. Когда я прошел в помещение магазина 
«Ярмарка», то увидел, как сотрудник магазина пытается остановить муж-
чину, который был позже установлен как Терновой Андрей Иванович, 
19.01.1994 г.р., который с пакетом пытался покинуть магазин, при этом 
Терновой А.Н. выражался грубой нецензурной бранью в адрес неопреде-
ленного круга лиц, размахивал руками и вел себя чрезмерно агрессивно и 
дерзко, то есть в его действиях усматривались признаки административно-
го правонарушения, предусмотренного ч.1 ст. 20.1 КоАП РФ (мелкое хули-
ганство). Я подошел к мужчинам и представился сотрудником полиции. 
Мужчина, который являлся сотрудником магазина «Ярмарка», я это понял, 
по его одежде магазина «Ярмарка», мне пояснил, что Терновой А.Н. пыта-
ется похитить товар из магазина, то есть совершает преступление, и по-
просил меня пресечь противоправные действия. Я разъяснил Терново-
му А.Н., что своим поведением он совершает административное правона-
рушение, предусмотренное ч.1 ст. 20.1 КоАП РФ, а также совершает пре-
ступление, предусмотренное ст. 161 УК РФ – грабеж, то есть открытое 
хищение чужого имущества, в связи с чем, ему необходимо оставаться на 
месте до прибытия наряда полиции. Мои законные требования Терно-
вой А.Н. проигнорировал и продолжал вести себя, агрессивно выражаясь 
грубой нецензурной бранью, и начал высказывать угрозы применения фи-
зической силы в мой адрес, а затем попытался скрыться с места соверше-
ния преступления. Я преградил ему путь и повторно потребовал, чтобы он 
оставался на месте и дождался сотрудников полиции, и предупредил Тер-
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нового А.Н., что если он не прекратит свое противоправное поведение и не 
успокоится, то к нему может быть применены физическая сила и специ-
альные средства, на что Терновой А.Н. никак не отреагировал и начал от-
талкивать меня и хватать за форменное обмундирование.  

В связи с вышеизложенным, мной на основании п. 1 ч. 1 ст. 20 Зако-
на «О полиции» к Терновому А.Н. была применена физическая сила, а 
именно произведено задержание последнего путем загиба руки за спину 
«нырком». Также могу пояснить, что во время всех указанных событий 
Терновой А.Н. предположительно находился в состоянии алкогольного 
опьянения, о чем свидетельствовали: резкий запах алкоголя из ротовой по-
лости, изменение окраски кожных покровов лица, поведение не соответ-
ствующее обстановке. В дальнейшем прибыл наряд полиции, который до-
ставил Тернового А.Н. в ОП № 15 УМВД России по г. Ивановску, где я 
написал рапорт о вышеуказанных событиях. Каких-либо телесных повре-
ждений Терновому А.Н. не причинял, его никак не провоцировал.  

Имевший место факт могут подтвердить свидетели:  
1. Сидоров Максим Сергеевич, проживающий: г. Ивановск, ул. Ми-

ра, д. 12.  
2. Солнцев Валентин Максимович, проживающий: г. Ивановск, 

ул. Генерала Шаймуратова, д. 18, кв. 83.  
 
 

Полицейский отдельного взвода  
ППСП ОП № 15 УМВД России  
по г. Ивановску       
старшина полиции                       С.С. Грузднев 
10.04.2024  

  
 
 
 

 
  

 


