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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОТЫ 

 

Актуальность темы исследования. Проблемный характер исследова-

ния обусловлен возрастающей социальной, научной и практической значи-

мостью исполнения наказания в виде лишения свободы в отношении жен-

щин, являющейся одним из наиболее сложных и многогранных аспек-

тов современного уголовно-исполнительного права. В условиях модерниза-

ции уголовно-исполнительной системы и повышения требований к гумани-

зации пенитенциарной политики особое внимание уделяется обеспечению 

прав и законных интересов осужденных женщин, их социальной реинтегра-

ции и минимизации негативных последствий изоляции от общества, пробле-

матика исполнения наказаний в отношении женщин приобретает особую 

значимость. 

Вместе с тем доктринальные изыскания, призванные расширять науч-

ное знание на высоком методологическом уровне, совершенствовать практи-

ческие подходы к организации и осуществлению исполнения уголовных 

наказаний, не в полной мере охватывают проблемы исполнения наказания в 

виде лишения свободы в отношении осужденных женщин. Дисбаланс между 

назревшей объективной необходимостью комплексного теоретико-приклад-

ного исследования и имеющимися разработками в этой области обусловли-

вает необходимость выработки новых концептуальных решений. Укоренив-

шийся разрыв между доктринальными разработками, нормативным право-

вым регулированием и практикой исполнения наказания в виде лишения сво-

боды в отношении осужденных женщин проявляется в следующем. 

Во-первых, принятие Концепции развития уголовно-исполнительной 

системы до 2030 года1 положило начало череде масштабных реформ в пени-

тенциарной системе, в частности, приняты новые Правила внутреннего рас-

                                                           
1 Об утверждении Концепции развития уголовно-исполнительной системы Россий-

ской Федерации на период до 2030 г.: распоряжение Правительства РФ от 29.04.2021 

№ 1138-р // Собрание законодательства РФ. 2021. № 20, ст. 3397. 
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порядка исправительных учреждений2, в отечественную правовую систему 

внедрен институт пробации, на год увеличен срок совместного содержания 

осужденных женщин с малолетними детьми, расширены возможности при-

обретения продуктов и предметов за счет собственных средств осужденных.  

Изменения отражают либерализацию многих сторон исполнения и от-

бывания наказаний, в первую очередь, связанных с изоляцией осужденного 

от общества. В то же время при принятии действующей Концепции не было 

уделено внимание научным разработкам, не учитывалось мнение обществен-

ности, правозащитных объединений, институтов гражданского общества, на 

что неоднократно обращали внимание исследователи3.  

Во-вторых, по заявлению первого заместителя председателя Верховно-

го Суда Российской Федерации к марту 2026 года число лиц, содержащихся 

в местах лишения свободы в России, достигло исторического минимума. Это 

объясняется общей гуманизацией законодательной и правоприменительной 

деятельности. В. А. Давыдов подчеркивает, что четверть века назад порядка 

40 % осужденных приговаривались к лишению свободы, по итогам 2025 года 

данный показатель находится на уровне 26 %4. 

Анализируя данный вопрос в гендерном разрезе, обнаруживается иная 

картина. Говоря о состоянии и динамике женской преступности за последнее 

десятилетие, отмечается тенденция на численное снижение количества выяв-

ленных женщин в структуре преступников, осужденных в том числе к реаль-

ным срокам лишения свободы, женщин в учреждениях уголовно-исполни-

                                                           
2 Об утверждении Правил внутреннего распорядка следственных изоляторов уго-

ловно-исполнительной системы, Правил внутреннего распорядка исправительных учре-

ждений и Правил внутреннего распорядка исправительных центров уголовно-исполни-

тельной системы: приказ Минюста РФ от 4 июля 2022 г. № 110 Официальный интернет-

портал правовой информации, 6 июля 2022 г., № 0001202207060002. 
3 См., напр.: Квашис В. Е. О новой концепции развития уголовно-исполнительной 

системы // Общество и право. 2021. № 2 (76). С. 10; Усеев Р. З. Проект концепции разви-

тия уголовно-исполнительной системы до 2030 года: вопросы формы, содержания и срав-

нения с концепцией развития уголовно-исполнительной системы до 2020 года // Вестник 

Самарского юридического института. 2020. № 2 (38). С. 83. 
4 В Верховном Суде заявили об историческом минимуме числа заключенных // РИА 

Новости: сайт. URL: https://ria.ru/20260304/vs-2078441704.html?ysclid=mmkduf66b0905463439. 

Дата публикации: 4 марта 2026 г.  
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тельной системы. Вместе с тем их доля в общем числе выявленных, осуж-

денных и заключенных лиц имеет стабильную тенденцию к росту. За проана-

лизированный период удельный вес женщин в общем числе выявленных лиц 

возрос на 1,1 %, доля осужденных женщин возросла на 0,9 % (к реальному 

лишению свободы – рост на 0,9 %), удельный вес женщин, содержащихся в 

учреждениях уголовно-исполнительной системы, возрос на 0,21 %5. К насто-

ящему времени в исправительных учреждениях содержится более 28 тысяч 

осужденных женщин. 

В-третьих, за последние годы наблюдается повышенное внимание 

высших должностных лиц Российской Федерации к вопросам исполнения 

наказания в виде лишения свободы в отношении осужденных женщин. Это 

подтверждается позицией Президента Российской Федерации В. В. Путина, 

который в 2024 году помиловал 52 осужденные женщины6, аналогичное ре-

шение было принято в марте 2026 года в отношении 23 женщин7. Список по-

милованных составляют осужденные женщины, имеющие малолетних детей, 

находящиеся в состоянии беременности, а также родственники участников 

боевых действий. Уполномоченный по правам человека в Российской Феде-

рации Т. Н. Москалькова назвала решение Президента России «важным ша-

гом в поддержке семей», а также указала на последовательную работу инсти-

тутов гражданского общества над защитой прав осужденных женщин8.  

Системные законодательные изменения в совокупности с актами Пре-

зидента обеспечивают комплексную работу по обеспечению прав осужден-

ных женщин в местах лишения свободы, способствуют сокращению их числа 

                                                           
5 Данные судебной статистики // Судебный департамент при Верховном Суде Рос-

сийской Федерации: сайт. URL: http://www.cdep.ru/index.php?id=79&item=2074 (дата обраще-

ния: 07.03.2026). 
6 Владимир Путин подписал Указ о помиловании 52 осужденных женщин // Офици-

альный сайт Президента России: URL: http://kremlin.ru/acts/news/73623. Дата публикации: 

8 марта 2024 г. 
7 Путин помиловал 23 женщины // РИА Новости: сайт. URL: https://ria.ru/20260317/ 

putin-2081207669.html?ysclid=mn34138vub590003911. Дата публикации: 17 марта 2026 г. 
8 Татьяна Москалькова: Помилование – это шанс на новую жизнь // Российская га-

зета: сайт. URL: https://rg.ru/2026/03/17/tatiana-moskalkova-pomilovanie-eto-shans-na-novuiu-

zhizn.html. Дата публикации: 17 марта 2026 г. 
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в исправительных колониях, а также демонстрируют общее направление гос-

ударственной политики на индивидуализацию исправительного воздействия 

на осужденных женщин, в том числе посредством института помилования. 

В-четвертых, женская преступность обладает специфическими черта-

ми и характеристиками, а лишение свободы в отношении осужденных жен-

щин сопряжено с законодательными, организационными, психологическими 

особенностями. Процесс исторического развития способствовал установле-

нию гендерного паритета, социального, экономического и политического 

равноправия, однако параллельно следовало нарастание криминальной ак-

тивности женщин.  

Совокупность указанных факторов свидетельствует о необходимости 

доктринального познания и разрешения проблем исполнения наказания в ви-

де лишения свободы в отношении осужденных женщин. Требуется сформи-

ровать комплекс научно обоснованных положений о специфике исполнения 

наказания в виде лишения свободы в процессе первоначальной дифференци-

ации осужденных по половому признаку и дальнейшей индивидуализации 

применения средств исправительного воздействия на осужденных женщин и 

оценки эффективности такого процесса.  

Степень разработанности темы исследования. Лишение свободы 

в отношении женщин привлекает внимание исследователей не одно десяти-

летие. Как отмечалось ранее, многочисленные труды, в том числе диссерта-

ционного уровня, посвящены разнообразным аспектам избранной темы.  

Общие вопросы лишения свободы как вида уголовного наказания, его 

исполнения и отбывания освещены в трудах видных отечественных ученых: 

Ю. М. Антоняна, А. Я. Гришко, В. Е. Квашиса, А. С. Михлина, С. В. Позны-

шева, А. П. Скибы, Ю. М. Ткачевского, И. Я. Фойницкого, В. Е. Южанина и 

др. Труды представленных и иных авторов стали теоретической основой 

проводимого диссертационного исследования.  

Уголовно-правовые, уголовно-исполнительные, криминологические, 

психологические и социальные аспекты лишения свободы в отношении 
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женщин становились самостоятельным предметом изучения таких авторов, 

как С. А. Абасова, О. А. Адоевская, В. А. Андриенко, А. В. Бриллиантов, 

Т. С. Буякевич, Н. А. Иванова, М. А. Кириллов, А. П. Кузнецов, Е. В. Кунц, 

М. В. Минстер, А. Т. Потемкина, Т. Н. Радочина, Л. И. Разбирина, Е. А. Са-

марина, Е. В. Середа, М. В. Степанов, Е. В. Стругова, Ф. Р. Сундуров, 

Т. А. Шмаева, И. А. Янчук и др. Исправительное воздействие и его средства 

в условиях пенитенциарных учреждений рассматривали С. Л. Бабаян, К. Р. Ва-

релджян, И. В. Жижина, И. А. Кириллова, В. А. Фефелов и др.  

Нельзя не упомянуть труды, посвященные вопросам исполнения лишения 

свободы в отношении женщин, имеющих малолетних детей (Л. И. Альперн, 

И. С. Онищенко), осужденных при рецидиве женщин (М. Н. Голоднюк, 

М. В. Карпушина, А. Ю. Морозов), несовершеннолетних осужденных жен-

ского пола (С. А. Горкина, Ю. В. Жулева, А. Н. Ильяшенко, Д. Р. Казакова, 

М. М. Калашникова, О. А. Малышева, И. Е. Прысь, В. Н. Савардунова). 

Подчеркивая наличие значительного числа работ высокого теоретико-

методологического уровня, признавая несомненный вклад указанных и иных 

авторов в разработку проблем исполнения лишения свободы в отношении 

женщин, отметим, во-первых, динамичный характер изучаемых общественных 

отношений, во-вторых, отсутствие единого концептуального подхода к испра-

вительному воздействию на осужденных женщин при наличии множества 

частных методик, что сужает перспективы научного осмысления и практиче-

ского внедрения авторских предложений. Представленные данные позволяют 

констатировать неразрешенность к настоящему времени в доктрине проблем 

исполнения наказания в виде лишения свободы в отношении осужденных 

женщин с позиции эффективного исправительного воздействия на них.  

Объектом исследования выступают комплекс общественных отноше-

ний, формирующихся в процессе исполнения и отбывания наказания в виде 

лишения свободы в отношении осужденных женщин. 

Предмет исследования составляют доктринальные, нормативные и 

эмпирические положения отечественной и зарубежных правовых систем об 
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исполнении наказания в виде лишения свободы в отношении осужденных 

женщин. 

Цель исследования – формирование концептуальной модели индиви-

дуализированного исправительного воздействия на осужденных к лишению 

свободы женщин. 

Достижению поставленной цели способствовали постановка и решение 

следующих задач: 

– систематизировать теоретико-правовые основы и исторические тен-

денции исполнения наказания в виде лишения свободы в отношении осуж-

денных женщин в Российском государстве; 

– изучить и обобщить актуальный зарубежный опыт, достоинства и не-

достатки исполнения наказания в виде лишения свободы в отношении осуж-

денных женщин; 

– разработать научно обоснованную типологию личности осужденных 

женщин, отбывающих наказание в виде лишения свободы, исходя из ком-

плексного учета их социально-демографических, уголовно-правовых, соци-

ально-ролевых, нравственно-психологических и биологических особенностей; 

– сформировать предложения по индивидуализации исправительного 

воздействия в зависимости от типа личности осужденных к лишению свобо-

ды женщин; 

– изучить особенности пенитенциарной системы в отношении осужден-

ных женщин, имеющих малолетних детей, и сформулировать научно обосно-

ванные рекомендации по оптимизации соответствующего законодательного 

регулирования; 

– выявить особенности исполнения лишения свободы в отношении не-

однократно судимых и несовершеннолетних осужденных женского пола, 

разработать предложения по совершенствованию уголовно-исполнительного 

законодательства в данном направлении. 

Методология и методы исследования. Методология диссертационно-

го исследования базируется на диалектико-материалистическом подходе к 
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познанию правовой и социальной действительности, что позволило изучить 

институт преступления и наказания в их единстве и противоречии, исполне-

ние лишения свободы оценить с точки зрения непрерывного развития и из-

менения, рассмотреть феномен женской преступности в контексте историче-

ски обусловленных социальных, политических и экономических отношений 

в обществе.  

В работе широко использованы традиционные для юридических иссле-

дований общенаучные методы:  

– анализ и синтез нормативных положений, доктринальных источни-

ков, статистических данных, правоприменительной практики;  

– индукция и дедукция, активно применяемые на протяжении всей работы;  

– типологизация в процессе характеристики осужденных женщин, 

классификация в компаративистском исследовании темы;  

– моделирование матрицы индивидуального исправительного воздей-

ствия исходя из типа личности осужденной женщины;  

– прогнозирование вариантов дальнейшего развития института проба-

ции, либерализации исполнения лишения свободы в отношении женщин, 

имеющих малолетних детей, осужденных за ненасильственные преступле-

ния, вплоть до полного их освобождения от отбывания наказания; 

– сравнение и аналогия использованы при исследовании зарубежного 

опыта исполнения лишения свободы и сопоставлении с отечественной пра-

вовой системой.  

Частнонаучные методы, представленные в диссертационном исследо-

вании, позволили достичь наиболее конкретного и детального знания о 

предмете научного интереса. Статистический метод на протяжении всей ра-

боты применялся при оценке масштаба назначения лишения свободы, при-

влечения женщин к уголовной ответственности в целом и к лишению свобо-

ды в частности, при выявлении наиболее типичных преступлений, совершае-

мых женщинами, а также в процессе характеристики осужденных женщин. 

Социологический метод использован в ходе авторского опроса в форме анке-
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тирования сотрудников уголовно-исполнительной системы и осужденных 

женщин, а также иные методы, нашедшие отражение в работе: историко-

правовой, формально-юридический. 

Теоретическую основу исследования составили фундаментальные 

труды отечественных ученых-пенитенциаристов, исследователей в области 

уголовного права, криминологии, юридической психологии, которые охва-

тывают объект диссертационного исследования. Кроме того, в работе иссле-

дованы труды представителей отечественной и зарубежной пенитенциарной 

науки о специфике исполнения наказания в виде лишения свободы в отно-

шении осужденных женщин.  

Нормативной правовой основой исследования выступили Конститу-

ция Российской Федерации, уголовно-исполнительное, уголовное законода-

тельство, иные федеральные законы и подзаконные нормативные правовые 

акты в сфере исполнения уголовных наказаний, ведомственное законодатель-

ство, определяющее порядок исполнения наказания в виде лишения свободы.  

Эмпирическую основу исследования составили статистические мате-

риалы Судебного департамента при Верховном Суде РФ, ФСИН России, 

МВД России о состоянии преступности, количестве и составе осужденных в 

Российской Федерации; результаты проведенного автором анкетирования 

131 сотрудника уголовно-исполнительной системы в Республике Мордовии, 

Чувашской Республике, Кировской, Белгородской и Томской областях, 

118 осужденных женщин, отбывающих наказание в виде лишения свободы в 

шести колониях на территории обозначенных субъектов Российской Федерации. 

Научная новизна исследования состоит в том, что в результате ис-

следования сформирована концептуальная модель индивидуализированного 

исправительного воздействия на осужденных к лишению свободы женщин, в 

рамках которой:  

– предложена периодизация формирования и развития отечественной 

пенитенциарной системы в части исполнения наказания в виде лишения сво-

боды в отношении осужденных женщин;  
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– выявлены ключевые детерминанты, общемировые тенденции и пока-

затели развития государственной системы в области исполнения наказания в 

виде лишения свободы в отношении осужденных женщин;  

– разработана четырехуровневая матрица исправительного воздействия 

на осужденных к лишению свободы женщин, включающая первоначальную 

дифференциацию осужденных, дальнейшее изучение признаков типов лич-

ности, применение индивидуализированного комплекса средств исправления 

и оценку их эффективности;  

– на основе установленных закономерностей определена степень эф-

фективности отдельных средств исправления осужденных женщин, предло-

жены обновленная иерархия средств исправления, механизм контроля за ука-

занной категорией лиц, синхронизированные с изменениями уголовно-испол-

нительного законодательства. 

Научная новизна диссертационного исследования находит отражение 

в основных положениях, выносимых на защиту: 

1. Формирование и развитие пенитенциарной системы России в части 

исполнения наказания в виде лишения свободы в отношении осужденных 

женщин выражается в следующих этапах и их особенностях:  

– дореволюционный этап (до 1917 г.): недостаточная развитость право-

вого регулирования специфики исполнения наказаний в отношении женщин, 

низкий уровень гуманизации и общая неэффективность исправительного 

воздействия на осужденных; 

– декретный этап (1917 – 1924 гг.): законодательное регулирование 

происходит на основе первых специальных декретов советской власти; осуж-

денные женщины в обязательном порядке содержатся отдельно от мужчин, 

однако отдельные исправительные учреждения для дифференциации по по-

ловому признаку по-прежнему не созданы; впервые предусмотрена возмож-

ность совместного содержания осужденных женщин с грудными детьми;  

– ведомственный этап (1930 – 1950-е гг.): формально действовал Ис-

правительно-трудовой кодекс РСФСР 1924 г., однако его положения в значи-



12 
 

тельной степени были нивелированы многочисленными ведомственными ин-

струкциями, приказами и постановлениями; места исполнения наказания в 

виде лишения свободы повсеместно дифференцированы в зависимости от 

полового признака и длительности отбывания наказания; начала формиро-

ваться система льготных условий отбывания наказания для осужденных 

женщин (ограничение привлечения к труду беременных женщин, организа-

ция домов ребенка при исправительных учреждениях и т. д.);  

– кодифицированный этап (1970 – 1997 гг.): значительный прогресс в 

кодификации и реализации законодательства, качественное усовершенство-

вание условий содержания осужденных, однако происходит обострение про-

блем в силу ограниченности ресурсов, бюрократии и сохранявшихся идеоло-

гических установок; 

– современный этап (1997 г. – по настоящее время): последовательная 

гуманизация уголовного и уголовно-исполнительного законодательства; ли-

шение свободы в отношении осужденных женщин сопровождается установ-

лением льгот для беременных женщин и женщин, имеющих при себе детей, 

повышенным вниманием законодателя и институтов гражданского общества 

к реализации прав и свобод осужденных женщин в медико-санитарном, бы-

товом, психологическом обеспечении, внедрением механизмов ресоциализа-

ции и социальной адаптации осужденных при освобождении. 

2. Общемировые тенденции в области исполнения наказания в виде 

лишения свободы в отношении осужденных женщин заключаются в устой-

чивом росте доли осужденных женщин в местах лишения свободы; стремле-

нии развитых стран к применению альтернативных лишению свободы видов 

наказаний и гуманизации исполнения наказания в виде лишения свободы; 

обеспечении возможности совместного содержания осужденных матерей с 

малолетними детьми; типизации женской преступности в виде незаконного 

оборота наркотиков, различных форм хищений, семейно-бытовой насиль-

ственной преступности. 

3. Индикаторами уровня развития государственной системы исполне-
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ния наказаний в отношении осужденных женщин являются наличие в уго-

ловном и уголовно-исполнительном законодательстве специальных норм, 

посвященных освобождению женщин от отбывания наказания, применения 

иных мер уголовно-правового воздействия по половому признаку, правил 

раздельного содержания осужденных женщин в зависимости от категории 

преступления; строгость режима при исполнении наказания в виде лишения 

свободы в отношении женщин, законодательные послабления для осужден-

ных беременных женщин; наличие возможности совместного содержания 

осужденных женщин с детьми; фиксируемые факты нарушения прав и сво-

бод осужденных женщин; индивидуализация применения средств исправле-

ния в условиях исправительного учреждения; существование механизмов со-

циальной адаптации женщин после освобождения; уровень женской реци-

дивной преступности в государстве. 

4. Авторская модель повышения эффективности исправительного воз-

действия на осужденных женщин в местах лишения свободы представляет 

собой четырехуровневую матрицу, где: 

– первый уровень включает в себя первоначальную уголовно-правовую 

дифференциацию, проводимую судом по признакам пола, категории пре-

ступления, рецидива, формы вины для определения учреждения исполнения 

наказания в виде лишения свободы (на данном этапе выделяется группа 

осужденных женщин, устанавливается вид исправительного учреждения для 

отбывания наказания);  

– второй уровень состоит в изучении в конкретном исправительном 

учреждении уголовно-правовых, социально-демографических, нравственно-

психологических, ролевых и биологических признаков осужденных женщин 

для отнесения осужденной к определенному типу личности (типология лич-

ности осужденных женщин приведена в параграфе 2.1 диссертации);  

– третий уровень заключается в применении индивидуализированного 

комплекса средств исправительного воздействия в зависимости от типа лич-
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ности осужденных женщин и результатов ранжирования эффективности за-

конодательных средств исправления (параграф 2.2 диссертации); 

– четвертый уровень исходит от оценки эффективности применяемых 

средств в краткосрочной (в период отбывания наказания) и долгосрочной 

(после освобождения) перспективе на основе режимных, психологических, 

профессиональных, социально-ролевых, воспитательных критериев. 

5. Степень эффективности отдельных средств исправления осужденных 

женщин выражается в следующих закономерностях: рост среднего образова-

тельного уровня населения страны, приводящий к повышению среднего 

уровня образования среди осужденных женщин, снижает исправительный 

потенциал такого средства, как получение общего образования; сокращение 

числа колоний, «уплотнение» численности оставшихся колоний при сохра-

нении числа рабочего оборудования, не обеспечивающего возможность по-

всеместного привлечения осужденных женщин к трудовой деятельности, 

снижает применимость и эффективность исправительного воздействия обще-

ственно полезного труда; демократизация общества и развитие институтов 

гражданского общества приводят к повышению исправительного потенциала 

недооцененных на законодательном уровне средств, в частности обществен-

ного воздействия.  

Иерархию системы средств исправления осужденных, представленную 

по степени их исправительного потенциала, следует синхронизировать с изме-

няющимися условиями применения и показателями эффективности каждого 

средства. Общественное воздействие следует поместить после воспитательной 

работы, общественно полезный труд и получение общего образования опреде-

лить после профессионального обучения (приложение 6 диссертации). 

6. В целях сбалансирования системы исполнения наказания в виде ли-

шения свободы в отношении осужденных женщин, имеющих при себе мало-

летних детей, и повышения добросовестности осуществления родительских 

обязанностей осужденной женщиной, предложен механизм контроля за ука-

занной категорией лиц. Указанный механизм включает в себя корректировку 
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режима исполнения наказания в зависимости от статуса и типологии личности 

осужденной женщины и предполагает модернизацию системы ведомственного 

правового регулирования путем внесения изменений в Правила внутреннего 

распорядка исправительных учреждений (параграф 3.1 диссертации). 

7. Установлена необходимость ограничения женщин, осужденных при 

особо опасном рецидиве, в контактах с иными осужденными в исправитель-

ных колониях общего режима. В целях дальнейшего углубления дифферен-

циации и индивидуализации исполнения наказания в исправительных коло-

ниях общего режима для осужденных женщин аргументирована необходи-

мость помещать обозначенную категорию осужденных женщин при поступ-

лении в исправительное учреждение на строгие условия отбывания наказа-

ния, а также увеличить минимальный срок их нахождения на строгих усло-

виях при поступлении в исправительное учреждение до девяти месяцев (при-

ложение 6 диссертации). 

8. Выявлена устойчивая практика помещения в воспитательные коло-

нии для осужденных несовершеннолетних лиц женского пола уже состояв-

шихся, общественно опасных преступников, которые, как правило, ранее со-

вершали административные правонарушения и преступления, вели асоци-

альный образ жизни. Признавая повышенную общественную опасность та-

кой категории осужденных и сформированность противоправных личност-

ных установок, рекомендовано помещать ранее отбывавших лишение свобо-

ды несовершеннолетних осужденных на строгие условия отбывания наказа-

ния. Для реализации указанной позиции предложено внесение изменений 

в статью 132 УИК РФ в части расширения круга лиц, помещаемых на строгие 

условия при поступлении в воспитательную колонию (приложение 6 дис-

сертации). 

Теоретическая значимость исследования заключается в формирова-

нии системного научного знания об особенностях исполнения наказания в 

виде лишения свободы в отношении женщин. Авторские идеи и концепции 

обогащают пенитенциарную науку, позволяют переосмыслить процесс ис-
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правления осужденных через призму многоуровневой системы дифференци-

ации и индивидуализации исправительного воздействия на осужденных 

женщин. Результаты труда могут быть включены в содержание учебных кур-

сов по уголовно-исполнительному праву, криминологии, обогащая теорети-

ческую базу и формируя у будущих специалистов глубокое понимание спе-

цифики работы с осужденными женщинами. Выводы, сформулированные ав-

тором, в том числе в рамках основных положений, выносимых на защиту, 

формируют базу для дальнейшего теоретико-методологического исследова-

ния исполнения наказания в виде лишения свободы в отношении осужден-

ных женщин.  

Практическая значимость диссертационного исследования. Полу-

ченные выводы и научно обоснованные рекомендации могут быть импле-

ментированы в практическую деятельность учреждений и органов Федераль-

ной службы исполнения наказаний России, включая внесение изменений в 

ведомственные нормативные акты. Авторская матрица исправительного воз-

действия может служить основой для разработки индивидуальных программ 

работы с осужденными женщинами в учреждениях исполнения наказания в 

виде лишения свободы. Практическая реализация сформулированных пред-

ложений позволит повысить эффективность механизма исправительного воз-

действия в условиях исправительных учреждений, призвана потенциально 

снизить уровень рецидивной женской преступности за счет достижения цели 

исправления. 

Степень достоверности результатов исследования подтверждается:  

– изученным массивом нормативных правовых источников внутриго-

сударственного, межгосударственного и международного уровня, положений 

зарубежного законодательства в сфере исполнения уголовных наказаний; 

– преемственностью взглядов автора, солидарностью с видными уче-

ными-пенитенциаристами в совокупности с критическим осмыслением и ак-

туализацией доктринальных положений уголовно-исполнительного права; 
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– эмпирическими данными, изученными в ходе анализа статистической 

информации о состоянии и динамике преступности среди женщин, числе и 

категориях осужденных женщин, количестве детей, содержащихся совместно 

с осужденными матерями при исправительных учреждениях, за период с 

2014 по 2025 гг.; 

– проведенным анкетированием 131 сотрудника уголовно-исполнитель-

ной системы в Республике Мордовии, Чувашской Республике, Кировской, 

Белгородской и Томской областях; 118 осужденных женщин, отбывающих 

наказание в виде лишения свободы в шести колониях на территории обозна-

ченных субъектов Российской Федерации по проблемным вопросам испол-

нения и отбывания наказания в виде лишения свободы. 

Апробация результатов исследования. Полученные в результате дис-

сертационного исследования выводы, научно-методические и практические 

предложения отражены в 22 публикациях автора общим объемом 12 п. л., 

шесть работ опубликованы в рецензируемых научных изданиях, в которых 

должны быть опубликованы основные научные результаты диссертаций на 

соискание ученой степени кандидата наук, на соискание ученой степени док-

тора наук. 

В процессе работы над диссертационным исследованием автор прини-

мал участие в научно-представительских мероприятиях: результаты труда 

обсуждались и апробировались в ходе выступлений на научных конференци-

ях, семинарах, форумах международного и всероссийского уровней, прове-

денных в период с 2021 по 2025 гг. в городах: Волгоград, Вологда, Воронеж, 

Екатеринбург, Казань, Красноярск, Липецк, Москва, Нижний Новгород, Но-

вокузнецк, Санкт-Петербург, Челябинск и другие. 

Результаты исследования используются в образовательном процессе 

Нижегородской академии МВД России и Чувашского государственного уни-

верситета имени И. Н. Ульянова, а также в практической деятельности Глав-

ного управления ФСИН России по Нижегородской области и Отдела 
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МВД России по городу Выкса, что подтверждается соответствующими акта-

ми внедрения. 

Структура исследования предопределена его объектом и предметом, 

а также поставленной целью и задачами и включает в себя введение, три гла-

вы, объединяющие шесть параграфов, заключение, список сокращений, спи-

сок литературы и шесть приложений. 

 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ 

 

Во введении обоснована актуальность избранной темы исследования, 

рассмотрена степень ее научной разработанности, определен объект, пред-

мет, цель и задачи работы, обозначена научная новизна, теоретическая и 

практическая значимость диссертационного исследования, указана теорети-

ческая, нормативная правовая, эмпирическая и методологическая основы 

научного труда, систематизированы основные положения, выносимые на за-

щиту, аргументирована степень достоверности результатов исследования 

и приведены сведения об их апробации.  

Первая глава «Теоретико-правовые основы наказания в виде ли-

шения свободы в отношении осужденных женщин» состоит из двух пара-

графов, в которых рассматривается лишение свободы в отношении осужден-

ных женщин в историческом, теоретико-правовом и компаративистском ас-

пектах. В рамках главы определяются исторические предпосылки формиро-

вания современной пенитенциарной системы в части исполнения наказания в 

виде лишения свободы в отношении осужденных женщин, проводится срав-

нительный анализ лишения свободы в отношении женщин с рядом зарубеж-

ных государств.  

Первый параграф «Исполнение наказания в виде лишения свободы 

в отношении осужденных женщин в Российском государстве: историче-

ский и теоретико-правовой аспекты» раскрывает закономерности развития 

отечественной пенитенциарной системы в части исполнения наказания в ви-
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де лишения свободы в отношении осужденных женщин, объясняет социаль-

но-правовую обусловленность изменений уголовно-исполнительного законо-

дательства в историческом контексте, формирует целостное понимание 

предпосылок, современного состояния и перспектив дальнейшего совершен-

ствования пенитенциарной системы и уголовно-исполнительного законода-

тельства России. Ретроспективное исследование исполнения наказания в ви-

де лишения свободы в отношении женщин в Российском государстве позво-

лило выявить тенденцию поэтапного перехода от недостаточного внимания 

законодателя к правовому статусу осужденных женщин и игнорирования их 

потребностей к гендерному паритету и установлению льгот в отношении от-

дельных категорий осужденных женщин.  

Во втором параграфе «Современное состояние исполнения наказа-

ния в виде лишения свободы в отношении осужденных женщин в зару-

бежных странах» проводится компаративистское исследование исполнения 

лишения свободы в современном мире. При изучении зарубежного опыта 

учитывались такие аспекты, как особенности уголовного и уголовно-ис-

полнительного законодательства в отношении осужденных женщин, стати-

стические сведения о количестве и социально-демографическом составе 

женщин-заключенных, практика совместного содержания осужденных жен-

щин с детьми в исправительных учреждениях.  

Анализ зарубежного опыта свидетельствует о том, что каждое государ-

ство не лишено отдельных проблемных аспектов исполнения наказания в ви-

де лишения свободы в отношении осужденных женщин. Принимаемые на 

международном уровне акты призваны обеспечить всеобщую и повсемест-

ную защищенность женщин в уголовно-исполнительной сфере, исключение 

фактов дискриминации и жестокого обращения, учет гендерных особенно-

стей в условиях изоляции от общества.  

Вторая глава «Исправительное воздействие на осужденных жен-

щин, отбывающих наказание в виде лишения свободы» состоит из двух 

параграфов, объединяющих теоретико-прикладные материалы об исправле-
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нии осужденных женщин как одной из важнейших целей наказания. В главе 

последовательно дается характеристика особенностей личности осужденных 

женщин в условиях изоляции от общества и определяются средства исправи-

тельного воздействия, которые наиболее эффективны для каждого из выяв-

ленных типов. 

В первом параграфе «Типология личности осужденных к лишению 

свободы женщин» представлена характеристика социально-демографичес-

ких, уголовно-правовых, социально-ролевых, нравственно-психологических 

и биологических признаков осужденных женщин. На основе анализа стати-

стических материалов о состоянии преступности, доктринальных источни-

ков, результатов проведенного анкетирования в исправительных колониях 

для осужденных женщин выявлен неоднородный характер указанных групп 

признаков, что не позволяет объединить всех осужденных женщин в единый 

типичный портрет. 

В этой связи предложена типология личности осужденных женщин, 

содержащихся в исправительных колониях. Основанием для типологизации 

выступает степень антисоциальной направленности личности в условиях 

изоляции от общества. Совокупность признаков, определяющих конкретный 

тип личности, влияет на оптимальный выбор средств исправительного воз-

действия.  

Второй параграф «Применение средств исправления в зависимости 

от типа личности осужденных женщин» позволяет сформировать це-

лостное представление о механизме исправительного воздействия на осуж-

денных женщин. В рамках параграфа проанализирован режим как основное 

средство исправления осужденных, установлено, что требования режима в 

исправительных учреждениях для осужденных женщин в целом сопоставимы 

с аналогичными условиями в учреждениях для осужденных мужчин. По-

слабления в режимных требованиях, льготы и привилегии существуют в от-

ношении отдельных категорий осужденных женщин. Данный фактор обу-
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словливает стремление многих осужденных к материнству без соответству-

ющего уровня ответственности и добросовестности.  

Критическое осмысление практики исправительного воздействия пени-

тенциарных учреждений позволило установить снижение роли отдельных 

средств исправления – общественно полезного труда и получения общего об-

разования. Одновременно с этим воспитательная работа в части позитивного 

стимулирования осужденных и общественное воздействие не в полной мере 

реализуют свой исправительный потенциал.  

В качестве результата исследования средств исправления синтезирована 

система мер индивидуализированного исправительного воздействия на осуж-

денных женщин в соответствии с разработанной типологией. Сформирован-

ная матрица индивидуализированного исправительного воздействия иллю-

стрирует авторские выводы и позволяет определить оптимальное соотноше-

ние конкретных средств исправления, исходя из типа осужденной женщины.  

Третья глава «Исполнение наказания в виде лишения свободы в 

отношении отдельных категорий осужденных женщин» включает в себя 

два параграфа, посвященных исследованию проблемных вопросов исполне-

ния лишения свободы в отношении осужденных женщин, имеющих мало-

летних детей, неоднократно судимых женщин, несовершеннолетних осуж-

денных женского пола.  

В первом параграфе «Исполнение наказания в виде лишения свободы 

в отношении женщин, имеющих малолетних детей» освещаются акту-

альные законодательные изменения в части увеличения срока совместного 

содержания осужденных женщин с малолетними детьми. Установлено, что 

для современной уголовно-исполнительной системы характерно такое явле-

ние, как «девиантное пенитенциарное материнство», включающее в себя не-

желание матери выполнять родительские обязанности, психологическое ди-

станцирование от ребенка, отсутствие знаний по воспитанию и уходу за ре-

бенком, стремление к приобретению льгот в условиях исправительного 

учреждения. Для преодоления описанного негативного феномена предложе-
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но усилить контроль за добросовестностью исполнения родительских обя-

занностей осужденной женщиной посредством консультационной, разъясни-

тельной и психологической работы. Предложенный механизм направлен на 

минимизацию негативного влияния пенитенциарной среды на раннее разви-

тие ребенка. Для оценки добросовестности исполнения родительских обя-

занностей описана система объективных и субъективных критериев. 

Во втором параграфе «Исполнение наказания в виде лишения свобо-

ды в отношении неоднократно судимых и несовершеннолетних осужден-

ных женского пола» объединены два соответствующих подвопроса. Реци-

дивная преступность женщин выступает наиболее опасным отражением не-

эффективности исправительного воздействия пенитенциарной системы. В це-

лом, для женской рецидивной преступности характерны общие тенденции 

рецидивной преступности, которые усугубляются психологическими особен-

ностями женщин и отсутствием эффективных механизмов ресоциализации и 

интеграции в общество. Возвращению на преступный путь во многом спо-

собствует формирование устойчивых противоправных установок в условиях 

лишения свободы, сплочение с лицами криминальной направленности. В це-

лях минимизации контактов осужденных при особо опасном рецидиве жен-

щин с иными категориями осужденных предложено помещать их на строгие 

условия отбывания наказания при поступлении в исправительное учрежде-

ние и увеличить срок их нахождения там для перевода на обычные условия.  

Лишение свободы в отношении несовершеннолетних осужденных жен-

ского пола выступает исключительной мерой, в связи с чем в воспитательные 

колонии для осужденных женского пола попадают уже состоявшиеся пре-

ступницы, которые ранее отличались девиантным поведением. Наиболее 

опасную группу несовершеннолетних осужденных представляют лица, по-

вторно отбывающие наказание в виде лишения свободы. При поступлении в 

воспитательную колонию несовершеннолетнего, который ранее уже отбывал 

лишение свободы, обосновано его помещение на строгие условия отбывания 

наказания. 
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В заключении обобщены ключевые результаты исследования, отра-

жающие полученные выводы, и внесенные предложения теоретического и 

практического характера. Установлено, что проведенная работа открывает 

масштабные перспективы для дальнейшей доктринальной разработки от-

дельных вопросов исполнения наказания в виде лишения свободы в отноше-

нии осужденных женщин. 

В приложениях содержатся графические и иллюстративные материа-

лы, отражающие ход и результаты диссертационного исследования, резуль-

таты опроса сотрудников уголовно-исполнительной системы и осужденных 

женщин, проект федерального закона, сформулированный в процессе науч-

ного осмысления избранной темы.  
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