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ВВЕДЕНИЕ 

 

Актуальность темы исследования. Проблемный характер исследова-

ния обусловлен возрастающей социальной, научной и практической значимо-

стью исполнения наказания в виде лишения свободы в отношении женщин, 

являющейся одним из наиболее сложных и многогранных аспектов современ-

ного уголовно-исполнительного права. В условиях модернизации уголовно-

исполнительной системы и повышения требований к гуманизации пенитенци-

арной политики особое внимание уделяется обеспечению прав и законных ин-

тересов осужденных женщин, их социальной реинтеграции и минимизации 

негативных последствий изоляции от общества, проблематика исполнения 

наказаний в отношении женщин приобретает особую значимость. 

Вместе с тем доктринальные изыскания, призванные расширять научное 

знание на высоком методологическом уровне, совершенствовать практические 

подходы к организации и осуществлению исполнения уголовных наказаний, 

не в полной мере охватывают проблемы исполнения наказания в виде лише-

ния свободы в отношении осужденных женщин. Дисбаланс между назревшей 

объективной необходимостью комплексного теоретико-прикладного исследо-

вания и имеющимися разработками в этой области обусловливает необходи-

мость выработки новых концептуальных решений. Укоренившийся разрыв 

между доктринальными разработками, нормативным правовым регулировани-

ем и практикой исполнения наказания в виде лишения свободы в отношении 

осужденных женщин проявляется в следующем.  

Во-первых, принятие Концепции развития уголовно-исполнительной си-

стемы до 2030 года1 положило начало череде масштабных реформ в пенитен-

циарной системе, в частности, приняты новые Правила внутреннего распоряд-

                                                           
1 Об утверждении Концепции развития уголовно-исполнительной системы Россий-

ской Федерации на период до 2030 г.: распоряжение Правительства РФ от 29.04.2021 

№ 1138-р // Собрание законодательства РФ. 2021. № 20, ст. 3397. 
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ка исправительных учреждений1, в отечественную правовую систему внедрен 

институт пробации, на год увеличен срок совместного содержания осужден-

ных женщин с малолетними детьми, расширены возможности приобретения 

продуктов и предметов за счет собственных средств осужденных.  

Изменения отражают либерализацию многих сторон исполнения и от-

бывания наказаний, в первую очередь, связанных с изоляцией осужденного от 

общества. В то же время при принятии действующей Концепции не было уде-

лено внимание научным разработкам, не учитывалось мнение общественно-

сти, правозащитных объединений, институтов гражданского общества, на что 

неоднократно обращали внимание исследователи2.  

Во-вторых, по заявлению первого заместителя председателя Верховного 

Суда Российской Федерации к марту 2026 года число лиц, содержащихся 

в местах лишения свободы в России, достигло исторического минимума. Это 

объясняется общей гуманизацией законодательной и правоприменительной 

деятельности. В. А. Давыдов подчеркивает, что четверть века назад порядка 

40 % осужденных приговаривались к лишению свободы, по итогам 2025 года 

данный показатель находится на уровне 26 %3.   

Анализируя данный вопрос в гендерном разрезе, обнаруживается иная 

картина. Говоря о состоянии и динамике женской преступности за последнее 

десятилетие, отмечается тенденция на численное снижение количества выяв-

ленных женщин в структуре преступников, осужденных в том числе к реаль-

ным срокам лишения свободы, женщин в учреждениях уголовно-
                                                           

1  Об утверждении Правил внутреннего распорядка следственных изоляторов уго-

ловно-исполнительной системы, Правил внутреннего распорядка исправительных учре-

ждений и Правил внутреннего распорядка исправительных центров уголовно-

исполнительной системы: приказ Министерства юстиции РФ от 04.07.2022 № 110 // Офи-

циальный интернет-портал правовой информации, 6 июля 2022 г., № 0001202207060002. 
2 См., напр.: Квашис В. Е. О новой концепции развития уголовно-исполнительной 

системы // Общество и право. 2021. № 2 (76). С. 10; Усеев Р. З. Проект концепции развития 

уголовно-исполнительной системы до 2030 года: вопросы формы, содержания и сравнения 

с концепцией развития уголовно-исполнительной системы до 2020 года // Вестник Самар-

ского юридического института. 2020. № 2 (38). С. 83. 
3  В Верховном Суде заявили об историческом минимуме числа заключенных // 

РИА Новости: сайт. URL: https://ria.ru/20260304/vs-

2078441704.html?ysclid=mmkduf66b0905463439. Дата публикации: 4 марта 2026 г.  

https://ria.ru/20260304/vs-2078441704.html?ysclid=mmkduf66b0905463439
https://ria.ru/20260304/vs-2078441704.html?ysclid=mmkduf66b0905463439
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исполнительной системы. Вместе с тем их доля в общем числе выявленных, 

осужденных и заключенных лиц имеет стабильную тенденцию к росту. За 

проанализированный период удельный вес женщин в общем числе выявлен-

ных лиц возрос на 1,1 %, доля осужденных женщин возросла на 0,9 % (к ре-

альному лишению свободы – рост на 0,9 %), удельный вес женщин, содержа-

щихся в учреждениях уголовно-исполнительной системы, возрос на 0,21 %1. 

К настоящему времени в исправительных учреждениях содержится более 28 

тысяч осужденных женщин. 

В-третьих, за последние годы наблюдается повышенное внимание 

высших должностных лиц Российской Федерации к вопросам исполнения 

наказания в виде лишения свободы в отношении осужденных женщин. Это 

подтверждается позицией Президента Российской Федерации В. В. Путина, 

который в 2024 году помиловал 52 осужденные женщины2, аналогичное ре-

шение было принято в марте 2026 года в отношении 23 женщин3. Список по-

милованных составляют осужденные женщины, имеющие малолетних детей, 

находящиеся в состоянии беременности, а также родственники участников бо-

евых действий. Уполномоченный по правам человека в Российской Федера-

ции Т. Н. Москалькова назвала решение Президента России «важным шагом в 

поддержке семей», а также указала на последовательную работу институтов 

гражданского общества над защитой прав осужденных женщин4.  

Системные законодательные изменения в совокупности с актами Прези-

дента обеспечивают комплексную работу по обеспечению прав осужденных 

                                                           
1 Данные судебной статистики // Судебный департамент при Верховном Суде Россий-

ской Федерации: сайт. URL: http://www.cdep.ru/index.php?id=79&item=2074 (дата обращения: 

07.03.2026). 
2 Владимир Путин подписал Указ о помиловании 52 осужденных женщин // Офици-

альный сайт Президента России: URL: http://kremlin.ru/acts/news/73623. Дата публикации: 

8 марта 2024 г. 
3  Путин помиловал 23 женщины // РИА Новости: сайт. 

URL: https://ria.ru/20260317/putin-2081207669.html?ysclid=mn34138vub590003911. Дата пуб-

ликации: 17 марта 2026 г. 
4 Татьяна Москалькова: Помилование – это шанс на новую жизнь // Российская газе-

та: сайт. URL: https://rg.ru/2026/03/17/tatiana-moskalkova-pomilovanie-eto-shans-na-novuiu-

zhizn.html. Дата публикации: 17 марта 2026 г. 
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женщин в местах лишения свободы, способствуют сокращению их числа в ис-

правительных колониях, а также демонстрируют общее направление государ-

ственной политики на индивидуализацию исправительного воздействия на 

осужденных женщин, в том числе посредством института помилования.   

В-четвертых, женская преступность обладает специфическими чертами 

и характеристиками, а лишение свободы в отношении осужденных женщин 

сопряжено с законодательными, организационными, психологическими осо-

бенностями. Процесс исторического развития способствовал установлению 

гендерного паритета, социального, экономического и политического равно-

правия, однако параллельно следовало нарастание криминальной активности 

женщин.  

Совокупность указанных факторов свидетельствует о необходимости 

доктринального познания и разрешения проблем исполнения наказания в виде 

лишения свободы в отношении осужденных женщин. Требуется сформировать 

комплекс научно обоснованных положений о специфике исполнения наказа-

ния в виде лишения свободы в процессе первоначальной дифференциации 

осужденных по половому признаку и дальнейшей индивидуализации приме-

нения средств исправительного воздействия на осужденных женщин и оценки 

эффективности такого процесса. 

Степень разработанности темы исследования. Лишение свободы 

в отношении женщин привлекает внимание исследователей не одно десятиле-

тие. Как отмечалось ранее, многочисленные труды, в том числе диссертацион-

ного уровня, посвящены разнообразным аспектам избранной темы.  

Общие вопросы лишения свободы как вида уголовного наказания, его 

исполнения и отбывания освещены в трудах видных отечественных ученых: 

Ю. М. Антоняна, А. Я. Гришко, В. Е. Квашиса, А. С. Михлина, 

С. В. Познышева, А. П. Скибы, Ю. М. Ткачевского, И. Я. Фойницкого, 

В. Е. Южанина и др. Труды представленных и иных авторов стали теоретиче-

ской основой проводимого диссертационного исследования.  
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Уголовно-правовые, уголовно-исполнительные, криминологические, 

психологические и социальные аспекты лишения свободы в отношении жен-

щин становились самостоятельным предметом изучения таких авторов, как 

С. А. Абасова, О. А. Адоевская, В. А. Андриенко, А. В. Бриллиантов, Т. С. Бу-

якевич, Н. А. Иванова, М. А. Кириллов, А. П. Кузнецов, Е. В. Кунц, 

М. В. Минстер, А. Т. Потемкина, Т. Н. Радочина, Л. И. Разбирина, 

Е. А. Самарина, Е. В. Середа, М. В. Степанов, Е. В. Стругова, Ф. Р.  Сундуров, 

Т. А. Шмаева, И. А. Янчук и др. Исправительное воздействие и его средства 

в условиях пенитенциарных учреждений рассматривали С. Л. Бабаян, 

К. Р. Варелджян, И. В. Жижина, И. А. Кириллова, В. А. Фефелов и др.  

Нельзя не упомянуть труды, посвященные вопросам исполнения лишения 

свободы в отношении женщин, имеющих малолетних детей (Л. И. Альперн, 

И. С. Онищенко), осужденных при рецидиве женщин (М. Н. Голоднюк, 

М. В. Карпушина, А. Ю. Морозов), несовершеннолетних осужденных женско-

го пола (С. А. Горкина, Ю. В. Жулева, А. Н. Ильяшенко, Д. Р. Казакова, 

М. М. Калашникова, О. А. Малышева, И. Е. Прысь, В. Н. Савардунова). 

Подчеркивая наличие значительного числа работ высокого теоретико-

методологического уровня, признавая несомненный вклад указанных и иных 

авторов в разработку проблем исполнения лишения свободы в отношении 

женщин, отметим, во-первых, динамичный характер изучаемых общественных 

отношений, во-вторых, отсутствие единого концептуального подхода к испра-

вительному воздействию на осужденных женщин при наличии множества 

частных методик, что сужает перспективы научного осмысления и практиче-

ского внедрения авторских предложений. Представленные данные позволяют 

констатировать неразрешенность к настоящему времени в доктрине проблем 

исполнения наказания в виде лишения свободы в отношении осужденных 

женщин с позиции эффективного исправительного воздействия на них.  

Объектом исследования выступают комплекс общественных отноше-

ний, формирующихся в процессе исполнения и отбывания наказания в виде 

лишения свободы в отношении осужденных женщин. 
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Предмет исследования составляют доктринальные, нормативные и эм-

пирические положения отечественной и зарубежных правовых систем об ис-

полнении наказания в виде лишения свободы в отношении осужденных жен-

щин.   

Цель исследования – формирование концептуальной модели индиви-

дуализированного исправительного воздействия на осужденных к лишению 

свободы женщин. 

Достижению поставленной цели способствовали постановка и решение 

следующих задач:   

– систематизировать теоретико-правовые основы и исторические тен-

денции исполнения наказания в виде лишения свободы в отношении осужден-

ных женщин в Российском государстве;  

– изучить и обобщить актуальный зарубежный опыт, достоинства и не-

достатки исполнения наказания в виде лишения свободы в отношении осуж-

денных женщин; 

– разработать научно обоснованную типологию личности осужденных 

женщин, отбывающих наказание в виде лишения свободы, исходя из ком-

плексного учета их социально-демографических, уголовно-правовых, соци-

ально-ролевых, нравственно-психологических и биологических особенностей; 

– сформировать предложения по индивидуализации исправительного 

воздействия в зависимости от типа личности осужденных к лишению свободы 

женщин; 

– изучить особенности пенитенциарной системы в отношении осужден-

ных женщин, имеющих малолетних детей, и сформулировать научно обосно-

ванные рекомендации по оптимизации соответствующего законодательного ре-

гулирования; 

– выявить особенности исполнения лишения свободы в отношении не-

однократно судимых и несовершеннолетних осужденных женского пола, раз-

работать предложения по совершенствованию уголовно-исполнительного за-

конодательства в данном направлении.  
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Методология и методы исследования. Методология диссертационного 

исследования базируется на диалектико-материалистическом подходе к по-

знанию правовой и социальной действительности, что позволило изучить ин-

ститут преступления и наказания в их единстве и противоречии, исполнение 

лишения свободы оценить с точки зрения непрерывного развития и измене-

ния, рассмотреть феномен женской преступности в контексте исторически 

обусловленных социальных, политических и экономических отношений в об-

ществе.  

В работе широко использованы традиционные для юридических иссле-

дований общенаучные методы:  

– анализ и синтез нормативных положений, доктринальных источников, 

статистических данных, правоприменительной практики;  

– индукция и дедукция, активно применяемые на протяжении всей рабо-

ты;  

– типологизация в процессе характеристики осужденных женщин, клас-

сификация в компаративистском исследовании темы;  

– моделирование матрицы индивидуального исправительного воздей-

ствия исходя из типа личности осужденной женщины;  

– прогнозирование вариантов дальнейшего развития института проба-

ции, либерализации исполнения лишения свободы в отношении женщин, 

имеющих малолетних детей, осужденных за ненасильственные преступления, 

вплоть до полного их освобождения от отбывания наказания; 

– сравнение и аналогия использованы при исследовании зарубежного 

опыта исполнения лишения свободы и сопоставлении с отечественной пра-

вовой системой.  

Частнонаучные методы, представленные в диссертационном исследова-

нии, позволили достичь наиболее конкретного и детального знания о предмете 

научного интереса. Статистический метод на протяжении всей работы приме-

нялся при оценке масштаба назначения лишения свободы, привлечения жен-

щин к уголовной ответственности в целом и к лишению свободы в частности, 
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при выявлении наиболее типичных преступлений, совершаемых женщинами, 

а также в процессе характеристики осужденных женщин. Социологический 

метод использован в ходе авторского опроса в форме анкетирования сотруд-

ников уголовно-исполнительной системы и осужденных женщин, а также 

иные методы, нашедшие отражение в работе: историко-правовой, формально-

юридический. 

Теоретическую основу исследования составили фундаментальные 

труды отечественных ученых-пенитенциаристов, исследователей в области 

уголовного права, криминологии, юридической психологии, которые охваты-

вают объект диссертационного исследования. Кроме того, в работе исследова-

ны труды представителей отечественной и зарубежной пенитенциарной науки 

о специфике исполнения наказания в виде лишения свободы в отношении 

осужденных женщин.  

Нормативной правовой основой исследования выступили Конститу-

ция Российской Федерации, уголовно-исполнительное, уголовное законода-

тельство, иные федеральные законы и подзаконные нормативные правовые 

акты в сфере исполнения уголовных наказаний, ведомственное законодатель-

ство, определяющее порядок исполнения наказания в виде лишения свободы.  

Эмпирическую основу исследования составили статистические мате-

риалы Судебного департамента при Верховном Суде РФ, ФСИН России, 

МВД России о состоянии преступности, количестве и составе осужденных в 

Российской Федерации; результаты проведенного автором анкетирования 

131 сотрудника уголовно-исполнительной системы в Республике Мордовии, 

Чувашской Республике, Кировской, Белгородской и Томской областях, 

118 осужденных женщин, отбывающих наказание в виде лишения свободы в 

шести колониях на территории обозначенных субъектов Российской Федера-

ции. 

Научная новизна исследования состоит в том, что в результате иссле-

дования сформирована концептуальная модель индивидуализированного ис-
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правительного воздействия на осужденных к лишению свободы женщин, в 

рамках которой:  

– предложена периодизация формирования и развития отечественной 

пенитенциарной системы в части исполнения наказания в виде лишения сво-

боды в отношении осужденных женщин;  

– выявлены ключевые детерминанты, общемировые тенденции и показа-

тели развития государственной системы в области исполнения наказания в ви-

де лишения свободы в отношении осужденных женщин;  

– разработана четырехуровневая матрица исправительного воздействия 

на осужденных к лишению свободы женщин, включающая первоначальную 

дифференциацию осужденных, дальнейшее изучение признаков типов лично-

сти, применение индивидуализированного комплекса средств исправления и 

оценку их эффективности;  

– на основе установленных закономерностей определена степень эффек-

тивности отдельных средств исправления осужденных женщин, предложены 

обновленная иерархия средств исправления, механизм контроля за указанной 

категорией лиц, синхронизированные с изменениями уголовно-

исполнительного законодательства. 

Научная новизна исследования находит отражение в основных положе-

ниях, выносимых на защиту: 

1. Формирование и развитие пенитенциарной системы России в части 

исполнения наказания в виде лишения свободы в отношении осужденных 

женщин выражается в следующих этапах и их особенностях:  

– дореволюционный этап (до 1917 г.): недостаточная развитость право-

вого регулирования специфики исполнения наказаний в отношении женщин, 

низкий уровень гуманизации и общая неэффективность исправительного воз-

действия на осужденных;  

– декретный этап (1917 – 1924 гг.): законодательное регулирование про-

исходит на основе первых специальных декретов советской власти; осужден-

ные женщины в обязательном порядке содержатся отдельно от мужчин, одна-
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ко отдельные исправительные учреждения для дифференциации по половому 

признаку по-прежнему не созданы; впервые предусмотрена возможность сов-

местного содержания осужденных женщин с грудными детьми;  

– ведомственный этап (1930 – 1950-е гг.): формально действовал Испра-

вительно-трудовой кодекс РСФСР 1924 г., однако его положения в значитель-

ной степени были нивелированы многочисленными ведомственными ин-

струкциями, приказами и постановлениями; места исполнения наказания в ви-

де лишения свободы повсеместно дифференцированы в зависимости от поло-

вого признака и длительности отбывания наказания; начала формироваться 

система льготных условий отбывания наказания для осужденных женщин 

(ограничение привлечения к труду беременных женщин, организация домов 

ребенка при исправительных учреждениях и т. д.);  

– кодифицированный этап (1970 – 1997 гг.): значительный прогресс в ко-

дификации и реализации законодательства, качественное усовершенствование 

условий содержания осужденных, однако происходит обострение проблем в 

силу ограниченности ресурсов, бюрократии и сохранявшихся идеологических 

установок; 

– современный этап (1997 г. – по настоящее время): последовательная 

гуманизация уголовного и уголовно-исполнительного законодательства; ли-

шение свободы в отношении осужденных женщин сопровождается установле-

нием льгот для беременных женщин и женщин, имеющих при себе детей, по-

вышенным вниманием законодателя и институтов гражданского общества к 

реализации прав и свобод осужденных женщин в медико-санитарном, быто-

вом, психологическом обеспечении, внедрением механизмов ресоциализации 

и социальной адаптации осужденных при освобождении.   

2. Общемировые тенденции в области исполнения наказания в виде ли-

шения свободы в отношении осужденных женщин заключаются в устойчивом 

росте доли осужденных женщин в местах лишения свободы; стремлении раз-

витых стран к применению альтернативных лишению свободы видов наказа-

ний и гуманизации исполнения наказания в виде лишения свободы; обеспече-
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нии возможности совместного содержания осужденных матерей с малолетни-

ми детьми; типизации женской преступности в виде незаконного оборота 

наркотиков, различных форм хищений, семейно-бытовой насильственной пре-

ступности. 

3. Индикаторами уровня развития государственной системы исполнения 

наказаний в отношении осужденных женщин являются наличие в уголовном и 

уголовно-исполнительном законодательстве специальных норм, посвященных 

освобождению женщин от отбывания наказания, применения иных мер уго-

ловно-правового воздействия по половому признаку, правил раздельного со-

держания осужденных женщин в зависимости от категории преступления; 

строгость режима при исполнении наказания в виде лишения свободы в отно-

шении женщин, законодательные послабления для осужденных беременных 

женщин; наличие возможности совместного содержания осужденных женщин 

с детьми; фиксируемые факты нарушения прав и свобод осужденных женщин; 

индивидуализация применения средств исправления в условиях исправитель-

ного учреждения; существование механизмов социальной адаптации женщин 

после освобождения; уровень женской рецидивной преступности в государ-

стве. 

4. Авторская модель повышения эффективности исправительного воз-

действия на осужденных женщин в местах лишения свободы представляет со-

бой четырехуровневую матрицу, где: 

– первый уровень включает в себя первоначальную уголовно-правовую 

дифференциацию, проводимую судом по признакам пола, категории преступ-

ления, рецидива, формы вины для определения учреждения исполнения нака-

зания в виде лишения свободы (на данном этапе выделяется группа осужден-

ных женщин, устанавливается вид исправительного учреждения для отбыва-

ния наказания);  

– второй уровень состоит в изучении в конкретном исправительном 

учреждении уголовно-правовых, социально-демографических, нравственно-

психологических, ролевых и биологических признаков осужденных женщин 
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для отнесения осужденной к определенному типу личности (типология лично-

сти осужденных женщин приведена в параграфе 2.1 диссертации);  

– третий уровень заключается в применении индивидуализированного 

комплекса средств исправительного воздействия в зависимости от типа лич-

ности осужденных женщин и результатов ранжирования эффективности зако-

нодательных средств исправления (параграф 2.2 диссертации); 

– четвертый уровень исходит от оценки эффективности применяемых 

средств в краткосрочной (в период отбывания наказания) и долгосрочной (по-

сле освобождения) перспективе на основе режимных, психологических, про-

фессиональных, социально-ролевых, воспитательных критериев. 

5. Степень эффективности отдельных средств исправления осужденных 

женщин выражается в следующих закономерностях: рост среднего образова-

тельного уровня населения страны, приводящий к повышению среднего уров-

ня образования среди осужденных женщин, снижает исправительный потен-

циал такого средства, как получение общего образования; сокращение числа 

колоний, «уплотнение» численности оставшихся колоний при сохранении 

числа рабочего оборудования, не обеспечивающего возможность повсемест-

ного привлечения осужденных женщин к трудовой деятельности, снижает 

применимость и эффективность исправительного воздействия общественно 

полезного труда; демократизация общества и развитие ее институтов приводят 

к повышению исправительного потенциала недооцененных на законодатель-

ном уровне средств, в частности общественного воздействия.  

Иерархию системы средств исправления осужденных, представленную 

по степени их исправительного потенциала, следует синхронизировать с из-

меняющимися условиями применения и показателями эффективности каждого 

средства. Общественное воздействие следует поместить после воспитательной 

работы, общественно полезный труд и получение общего образования опреде-

лить после профессионального обучения (приложение 6 диссертации). 

6. В целях сбалансирования системы исполнения наказания в виде ли-

шения свободы в отношении осужденных женщин, имеющих при себе мало-
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летних детей, и повышения добросовестности осуществления родительских 

обязанностей осужденной женщиной, предложен механизм контроля за ука-

занной категорией лиц. Указанный механизм включает в себя корректировку 

режима исполнения наказания в зависимости от статуса и типологии личности 

осужденной женщины и предполагает модернизацию системы ведомственного 

правового регулирования путем внесения изменений в Правила внутреннего 

распорядка исправительных учреждений (параграф 3.1 диссертации). 

7. Установлена необходимость ограничения женщин, осужденных при 

особо опасном рецидиве, в контактах с иными осужденными в исправитель-

ных колониях общего режима. В целях дальнейшего углубления дифференци-

ации и индивидуализации исполнения наказания в исправительных колониях 

общего режима для осужденных женщин аргументирована необходимость 

помещать обозначенную категорию осужденных женщин при поступлении в 

исправительное учреждение на строгие условия отбывания наказания, а также 

увеличить минимальный срок их нахождения на строгих условиях при по-

ступлении в исправительное учреждение до девяти месяцев (приложе-

ние 6 диссертации). 

8. Выявлена устойчивая практика помещения в воспитательные колонии 

для осужденных несовершеннолетних лиц женского пола уже состоявшихся, 

общественно опасных преступников, которые, как правило, ранее совершали 

административные правонарушения и преступления, вели асоциальный образ 

жизни. Признавая повышенную общественную опасность такой категории 

осужденных и сформированность противоправных личностных установок, ре-

комендовано помещать ранее отбывавших лишение свободы несовершенно-

летних осужденных на строгие условия отбывания наказания. Для реализации 

указанной позиции предложено внесение изменений в статью 132 УИК РФ в 

части расширения круга лиц, помещаемых на строгие условия при поступле-

нии в воспитательную колонию (приложение 6 диссертации). 

Теоретическая значимость исследования заключается в формирова-

нии системного научного знания об особенностях исполнения наказания в ви-
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де лишения свободы в отношении женщин. Авторские идеи и концепции обо-

гащают пенитенциарную науку, позволяют переосмыслить процесс исправле-

ния осужденных через призму многоуровневой системы дифференциации и 

индивидуализации исправительного воздействия на осужденных женщин. Ре-

зультаты труда могут быть включены в содержание учебных курсов по уго-

ловно-исполнительному праву, криминологии, обогащая теоретическую базу 

и формируя у будущих специалистов глубокое понимание специфики работы 

с осужденными женщинами. Выводы, сформулированные автором, в том чис-

ле в рамках основных положений, выносимых на защиту, формируют базу для 

дальнейшего теоретико-методологического исследования исполнения наказа-

ния в виде лишения свободы в отношении осужденных женщин.  

Практическая значимость исследования. Полученные выводы и 

научно обоснованные рекомендации могут быть имплементированы в практи-

ческую деятельность учреждений и органов Федеральной службы исполнения 

наказаний России, включая внесение изменений в ведомственные норматив-

ные акты. Авторская матрица исправительного воздействия может служить 

основой для разработки индивидуальных программ работы с осужденными 

женщинами в учреждениях исполнения наказания в виде лишения свободы. 

Практическая реализация сформулированных предложений позволит повы-

сить эффективность механизма исправительного воздействия в условиях ис-

правительных учреждений, призвана потенциально снизить уровень рецидив-

ной женской преступности за счет достижения цели исправления. 

Степень достоверности результатов исследования подтверждается:  

– изученным массивом нормативных правовых источников внутригосу-

дарственного, межгосударственного и международного уровня, положений за-

рубежного законодательства в сфере исполнения уголовных наказаний; 

– преемственностью взглядов автора, солидарностью с видными учены-

ми-пенитенциаристами в совокупности с критическим осмыслением и актуа-

лизацией доктринальных положений уголовно-исполнительного права; 
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– эмпирическими данными, изученными в ходе анализа статистической 

информации о состоянии и динамике преступности среди женщин, числа и ка-

тегорий осужденных женщин, количестве детей, содержащихся совместно с 

осужденными матерями при исправительных учреждениях, за период с 2014 

по 2025 год; 

– проведенным анкетированием 131 сотрудника уголовно-

исполнительной системы в Республике Мордовии, Чувашской Республике, 

Кировской, Белгородской и Томской областях; 118 осужденных женщин, от-

бывающих наказание в виде лишения свободы в шести колониях на террито-

рии обозначенных субъектов Российской Федерации по проблемным вопро-

сам исполнения и отбывания наказания в виде лишения свободы.  

Апробация результатов исследования. Полученные в результате дис-

сертационного исследования выводы, научно-методические и практические 

предложения отражены в 22 публикациях автора общим объемом 12 п. л., 

шесть работ опубликованы в рецензируемых научных изданиях, в которых 

должны быть опубликованы основные научные результаты диссертаций на 

соискание ученой степени кандидата наук, на соискание ученой степени док-

тора наук. 

В процессе работы над диссертационным исследованием автор прини-

мал участие в научно-представительских мероприятиях: результаты труда об-

суждались и апробировались в ходе выступлений на научных конференциях, 

семинарах, форумах международного и всероссийского уровней, проведенных 

в период с 2021 по 2025 г. в городах: Волгоград, Вологда, Воронеж, Екатерин-

бург, Казань, Красноярск, Липецк, Москва, Нижний Новгород, Новокузнецк, 

Санкт-Петербург, Челябинск и другие. 

Результаты исследования используются в образовательном процессе 

Нижегородской академии МВД России и Чувашского государственного уни-

верситета имени И. Н. Ульянова, а также в практической деятельности Глав-

ного управления ФСИН России по Нижегородской области и Отдела 
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МВД России по городу Выкса, что подтверждается соответствующими актами 

внедрения.  

Структура исследования предопределена его объектом и предметом, 

а также поставленной целью и задачами и включает в себя введение, три гла-

вы, объединяющие шесть параграфов, заключение, список сокращений, спи-

сок литературы и шесть приложений.    
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ГЛАВА 1. ТЕОРЕТИКО-ПРАВОВЫЕ ОСНОВЫ НАКАЗАНИЯ В ВИДЕ 

ЛИШЕНИЯ СВОБОДЫ В ОТНОШЕНИИ ОСУЖДЕННЫХ ЖЕНЩИН 

 

§ 1. Исполнение наказания в виде лишения свободы в отношении осуж-

денных женщин в Российском государстве: исторический и теоретико-

правовой аспекты1 

 

Введение в проблему. Исследование эволюции уголовно-правовых и уго-

ловно-исполнительных законодательных аспектов наказания в виде лишения 

свободы в отношении осужденных женщин невозможно без применения исто-

рико-правового метода. На важность и значимость его использования, в изу-

чении указанных институтов обращали особое внимание дореволюционные 

ученые-криминалисты Н.С. Таганцев и Н.Д. Сергеевский, отмечая при этом, 

что: исследование истории права и его институтов, их понимание кроется в 

прошлой истории самого народа; правильное их уяснение позволит просле-

дить происходящие видоизменения в направлении становления дальнейшего 

совершенствования2. 

                                                           
1 В данном параграфе использованы материалы ранее опубликованных автором ста-

тей. См.: Сысоева А.С. Некоторые аспекты положения женщины в обществе: история и со-

временное состояние // Вестник Нижегородского института управления. 2021. № 4 (62). 

С. 22–27; Сысоева А.С. История становления и развития советской пенитенциарной систе-

мы в довоенный период // Альманахъ молодых ученых: сборник научных статей. Нижний 

Новгород, 2022. № 1 (5). С. 111–116; Сысоева А.С. Эволюция наказания в виде лишения 

свободы в процессе исторического развития российского государства // Юридическая наука 

и практика: Вестник Нижегородской академии МВД России. 2022. № 2 (58). С. 233–238; 

Сысоева А.С. К вопросу о правовой регламентации назначения и отбывания наказания в 

виде лишения свободы в отношении женщин // Вестник Российского университета коопе-

рации. 2022. № 3 (49). С. 129–134; Сысоева А.С. Общетеоретические основы назначения 

и отбывания наказаний, связанных с лишением свободы, в отношении женщин в Россий-

ской Федерации // Проблемы юридической науки в исследованиях адъюнктов и соискате-

лей: сборник статей / под ред. О.Л. Морозова, И.М. Пшеничнова. Нижний Новгород: Ниже-

городская академия МВД России, 2022. С. 209–215; Сысоева А.С. Эволюция наказания в 

виде лишения свободы в России во второй половине XIX в. // Проблемы и перспективы 

развития уголовно-исполнительной системы России на современном этапе. Материалы 

Всероссийской научной конференции обучающихся и молодых ученых с международным 

участием. Самара, 2022. С. 139–142. 
2 См.: Таганцев Н.С. Курс уголовного права. Спб., 1874. Вып. 1. С. 21.; Сергеевский 

Н.Д. Русское уголовное право: пособие к лекциям. Часть Общая. Спб., 1911. С. 8–9.; Кузне-
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Историко-правовой метод позволяет: во-первых, установить закономер-

ности развития того или иного общественного явления в конкретный истори-

ческий период; во-вторых, объяснить социально-правовую обусловленность и 

востребованность происходящих изменений в использовании правовых регла-

ментов; в-третьих, проследить тенденции становления и совершенствования 

уголовного и уголовно-исполнительного законодательства; в-четвертых, вы-

явить зависимость между указанными нормативно-правовыми инструмента-

ми; в-пятых, определить дальнейшие перспективы повышения их эффектив-

ности. Одновременно с этим, историко-правовой метод исследования уголов-

но-правовых и уголовно-исполнительных институтов позволяет понять юри-

дико-техническую логику законодателя, направления его законотворческой 

деятельности в конкретный исторический период, получить углубленные зна-

ния об обстоятельствах их появления, специфических особенностях, полно и 

всесторонне рассмотреть их, и, в конечном итоге учесть допущенные ошибки 

и достижения, полученный опыт при решении конкретных вопросов, возни-

кающих в обозначенной сфере. 

Современное состояние исполнения наказания в виде лишения свободы 

в отношении осужденных женщин обусловлено длительным процессом исто-

рического развития института лишения свободы, а также изменениями соци-

альной роли женщины в обществе. Эволюционное развитие исполнения нака-

зания в виде лишения свободы отражает специфику отношения к женщине-

преступнице и ее исправлению в различные периоды существования нашего 

государства.  

В этой связи исследование исполнения наказания в виде лишения свобо-

ды в отношении осужденных женщин в Российском государстве необходимо 

начинать с дореволюционных памятников российского уголовного и уголов-

но-исполнительного законодательства. 

                                                                                                                                                                                              

цов А.П. Преступления против правосудия: учебное пособие / А.П. Кузнецов. – Чебоксары: 

Чебоксарский кооперативный институт (филиал) РУК, 2015. С. 9–10.; Кузнецов А.П. Обяза-

тельные работы в уголовном законодательстве: монография / А.П. Кузнецов. Н.Новгород, 

2020. С. 9–10.  
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1. Исследование дореволюционных памятников уголовного и уголовно-

исполнительного законодательства, предусматривающих наказание в виде 

лишения свободы в отношении осужденных женщин. История развития доре-

волюционного уголовного и уголовно-исполнительного законодательства сви-

детельствует о том, что законодатель неизменно уделял повышенное внима-

ние институту наказания и его реализации. Подтверждением этому могут слу-

жить уголовно-правовые памятники: Русская Правда, Судебник 1550 года, 

Соборное уложение 1649 года, Артикул Воинский Петра I и т.д. Указанные 

памятники всесторонне исследовались в интересующем нас аспекте россий-

скими учеными-юристами, но несмотря на это они не получили однозначной 

оценки. Остановимся на правовом положении осужденной женщины в обо-

значенный исторический период.   

Русская Правда1 не закрепляет такого наказания, как лишение свободы. 

Однако авторы отмечают, что изоляция и заключение как формы наказания на 

практике уже существовали, несмотря на отсутствие законодательного регу-

лирования. Так, А.И. Сидоркин относит к наказаниям, связанным с лишением 

свободы, периода IX-XIV веков на Руси: заточение в дыбу, в погреб, в железа; 

заточение в монастыре2.  

Положение женщины по Русской Правде характеризуется исследовате-

лями как «дискриминируемое», что проявляется, например, в несении нерав-

ной ответственности в зависимости от половой принадлежности преступника; 

наказание в отношении женщин за деяния, прямо не установленные в писан-

ных источниках права (колдовство, чародейство и т.п.); телесные наказания за 

морально-нравственные проступки3. 

                                                           
1 Правда русская : [в 3 т.] / под ред. Б.Д. Грекова; Ин-т истории Акад. наук СССР. 

М.; Л.: Изд-во Акад. наук СССР, 1940–1963. 
2 См.: Сидоркин А.И. Наказания, связанные с лишением и ограничением свободы 

в русском уголовном законодательстве IX-XVII вв.: Проблемы правового регулирования, 

систематизации и применения: автореф. дис. ... д-ра юрид. наук. Казань, 2005. С. 11. 
3 См.: Латышева Л.А. Особенности уголовной ответственности женщин в законода-

тельстве Древней Руси // Ius Publicum et Privatum. 2021. № 3 (13). С. 56. 
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Законодательное установление наказания в виде лишения свободы свя-

зывается с принятием Судебника 1550 года1. Помимо фактического закрепле-

ния нового вида наказания, создается сеть специальных учреждений для его 

исполнения. Женская преступность как социальное явление уже существова-

ла, женщины попадали в тюремное заключение и содержались совместно 

с мужчинами. Отмечается, что к XVII веку лишь в Москве имелась «Женская 

изба», где находились заключенные преступницы2.  

Условиям отбывания наказания женщинами в законодательных источ-

никах уделялось недостаточное внимание. Отсутствие женских пенитенциар-

ных учреждений объясняется, во-первых, незначительным числом преступниц 

женского пола, во-вторых, высокими финансовыми затратами на строитель-

ство таких учреждений, в-третьих, необходимостью транспортировки женщин 

из отдаленных районов страны для помещения в специальное учреждение. 

А.М. Никитин пишет: «За отдельные преступления женщину, как правило, за-

точали в монастыри, которые в течение XV–XVIII столетий выполняли роль 

государственных тюрем»3.  

Следующая веха развития пенитенциарной системы – принятие в 1649 

году Соборного Уложения4. Весомая часть нормативного источника посвяще-

на вопросам исполнения уголовных наказаний. Впервые специально обознача-

ется уголовная ответственность женщин (они наказывались суровее, чем муж-

                                                           
1 Судебник государя царя и великого князя Иоанна Васильевича и некоторые сего 

государя и ближних его преемников указы, собранные и примечаниями изъясненные по-

койным тайным советником и астраханским губернатором Васильем Никитичем Татище-

вым. М., 1768. 
2  См.: Тимофеев В.Г. Уголовно-исполнительная система России : цифры, факты и 

события : учеб. пособие. Чебоксары: Чуваш. гос. Ун-т им. И.Н. Ульянова, 2008. С. 35. 
3 Никитин А.М., Лосева С.Н. Женщины-заключенные в дореволюционной России 

(по материалам исследований М. Н. Гернета) // Вестник Томского государственного уни-

верситета. 2018. № 430. С. 197. 
4 Соборное уложение 1649  года: Текст, комментарии / Ред. коллегия: В.И. Буганов, 

М.П. Ирошников, А.Г. Маньков (рук. авт. колл.), В.М. Панеях; Подг. текста Л.И. Ивиной; 

Комментарии Г.В. Абрамовича, А.Г. Манькова, Б.Н. Миронова, В.М. Панеяха; Рецензенты: 

Ю.Г. Алексеев, А.Л. Шапиро; Институт истории СССР АН СССР, Ленингр. отделение. 

Л.: Наука, Ленингр. отделение, 1987. 448 с. 
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чины), устанавливаются основы отсрочки смертной казни для беременных 

женщин до рождения ребенка.  

Период правления Петра I ознаменовался глобальными общественно-

политическими и экономическими переменами, в частности, принято значи-

тельное количество нормативных источников, касающихся исполнения нака-

заний. Одними из основных черт петровских узаконений являлись строгость и 

жестокость устрашения как цели наказания, началось активное и повсеместное 

применение труда ссыльных осужденных1. 

С приходом к власти Екатерины II последовательно создана система 

«работных домов» для преступников, установлены основы контроля за ними, 

происходит постепенная гуманизация исполнения наказания в виде лишения 

свободы, создан проект о тюрьмах России2. Впервые в отечественной истории 

открыто прозвучала идея раздельного содержания осужденных по половому 

признаку, по категориям осужденных.  

XIX век в истории УИС Российской империи ознаменовался широкими 

изменениями:  в этот период начинается процесс либерализации исполнения 

наказаний. Отмечая положение женщин в российских тюрьмах, процитируем 

В. Венинга: «В одной съезжей комнате было 20 мужчин и 7 женщин, но ска-

зывали, что помещалось и 60 человек вдруг. Бедная девушка, которая попала 

в сие место хоть на одну ночь, должна была потерять всякое чувство доброде-

тели и приготовиться на жизнь развратную и несчастную» (цит. по В.Н. Ники-

тину)3. 

                                                           
1  Зиньков Е.Н., Анисимов В.Ф., Бауськов Д.Г., Михайлов Н.Н. Цели наказания в 

«Указной практике» Петра I // Вестник Санкт-Петербургского университета МВД России. 

2006. № 4 (32). С. 58. 

 2 Тюрьмы въ Россiи, собственноручный проэктъ императрицы Екатерины II. Сооб. 

М. Филипповъ // Русская старина. Ежемъсячное историческое изданiе. Годъ четвертый. 

I июль. 1873 годъ. Санкт-Петеребургъ. Типографiя В. С. Балашева (Больш. Садовая, д. 

№ 49-2). 1873. 
3 См.: Никитин В.Н. Тюрьма и ссылка: историческое, законодательное, администра-

тивное и бытовое положение заключенных, пересыльных, их детей и освобожденных из-

под стражи со времени возникновения русской тюрьмы и до наших дней (1560-1880). СПб., 

1880. С. 11–12. 
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В 1831 году подготовлена типовая Инструкция смотрителю тюремного 

замка. Документ законодательно закрепил обязательное раздельное содержа-

ние осужденных по половому признаку, установил разделение больничных 

палат на мужские и женские, определил статус смотрительницы, осуществ-

лявшей надзор за осужденными женщинами1.  

Уложение о наказаниях уголовных и исправительных2, которое тради-

ционно считается первым уголовным кодексом в истории России, положило 

начало новому этапу исполнения наказания в виде лишения свободы. Целью 

наказания становится исправление осужденных посредством постепенного 

улучшения условий их содержания.  

Серьезную угрозу в данный период представляли нарастающие револю-

ционные настроения в обществе. По оценкам исследователей, только во вто-

рой половине XIX века по политическим процессам прошли более 8 тысяч че-

ловек, около четверти из которых были женщины. В 1873 году на Карийской 

каторге появилась женская тюрьма. За время ее существования через тюрьму 

прошло 32 женщины3. Для осужденных женщин предусматривались послаб-

ления в режиме по сравнению с мужчинами, они сами вели хозяйство, обу-

страивали быт, готовили пищу, им разрешались свидания. 

Так, прослеживается дифференциация в режиме отбывания наказания для по-

литических и общеуголовных преступниц.  

Положение осужденных женщин в дореволюционной России отличалось 

следующими чертами: формальное законодательное уравнивание женщин 

и мужчин, что на практике порождало для осужденных женщин тяготы и ли-

шения, не свойственные мужчинам; невнимание со стороны администрации 

                                                           
1 См.: Шурухнов Н.Г. Инструкция смотрителю губернского тюремного замка 1831 

года: основное содержание, сущность, актуальность // Человек: преступление и наказание. 

2019. Т. 27 (104) № 4. С. 465–480. 
2 Уложение о наказаниях уголовных и исправительных 1866 года : с дополнениями 

по 1 янв. 1876 г. / сост. проф. С.-Петерб. ун-та Н. С. Таганцевым ; [авт. предисл. Н. С. Та-

ганцев]. Изд. 2-е, перераб. и доп. СПб: Тип. М. Стасюлевича, 1876. 
3 См.: Никитин А.М., Лосева С.Н. Женщины-заключенные в дореволюционной Рос-

сии (по материалам исследований М.Н. Гернета) // Вестник Томского государственного 

университета. 2018. №  430. С. 200.  
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учреждений, преимущественно состоящей из мужчин; занятость тяжелым фи-

зическим трудом; плохие санитарно-бытовые условия отбывания наказания.  

2. Исследование советского уголовного и уголовно-исполнительного за-

конодательства, предусматривающего наказание в виде лишения свободы в 

отношении осужденных женщин. Произошедшие изменения, вызванные Ок-

тябрьской революцией 1917 года, ознаменовали собой коренную трансформа-

цию социально-экономических и политико-правовых отношений. Советская 

власть на первоначальном этапе своего становления и дальнейшего развития 

упразднила ранее действующие в Российской империи государственные пра-

вовые институты, включая прежнюю пенитенциарную систему1.  В условиях 

проводимых революционных преобразований было уделено внимание созда-

нию новой пенитенциарной системы, отвечающей задачам, стоящим перед со-

ветским государством. В первых принятых нормативных правовых актах про-

сматривался классовый подход к исполнению наказания, в основу которого 

положены принадлежность к власти, пролетариату, акцент делается на ис-

правлении и перевоспитании осужденных путем оказания на них трудового 

воздействия. Главным итогом становится возникновение нового принципа ис-

полнения наказания – исправительно-трудовое воздействие с целью исправле-

ния и перевоспитания осужденных. 

В первые годы советской власти (1917 г. – начало 1930-х гг.) произошла 

радикальная трансформация всей правовой системы, включая уголовное и 

уголовно-исполнительное законодательство. Отказываясь от дореволюцион-

ного наследия, советское государство стремилось создать новую систему ис-

полнения наказаний, основанную на принципах классового подхода, перевос-

питания и трудового исправления.  

В этот период приняты основополагающие нормативные акты, которые, 

в той или иной степени, регулировали правовое положение осужденных к ли-

шению свободы женщин. Особенностью указанного этапа становится декрет-

                                                           
1 См.: Кузнецов А.П. Обязательные работы в уголовном законодательстве: моногра-

фия / А.П. Кузнецов. Н. Новгород, 2020. С. 19.  
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ный характер регулирования правового положения осужденных к лишению 

свободы женщин. Декрет СНК РСФСР «О суде», Декрет ВЦИК «О тюремных 

учреждениях» упразднили старую судебную и пенитенциарную систему, по-

ложив начало созданию новой. Руководящие начала по уголовному праву 

РСФСР и Уголовный кодекс РСФСР 1922 г. устанавливали общие положения 

о лишении свободы как виде наказания и содержали отдельные нормы, каса-

ющиеся женщин, в частности исключение смертной казни в отношении бере-

менных женщин. 

Исправительно-трудовой кодекс 1924 года1 впервые в советской истории 

подробно установил особенности правового положения осужденных женщин: 

раздельное содержание по половому признаку, облегченные условия трудовой 

деятельности для беременных женщин, кормящие матери получили право на 

перерывы для кормления детей, в исправительных учреждениях создавались 

родильные отделения и ясли (детские дома) для содержания детей, беремен-

ным женщинам или женщинам, имеющим малолетних детей, могла быть 

предоставлена отсрочка отбывания наказания, устанавливались повышенные 

нормы питания, уголовное, а вслед за ним и уголовно-исполнительное законо-

дательство, исключало применение смертной казни в отношении женщин. 

Правовой акт стал одним из наиболее гуманных аспектов раннего советского 

законодательства. Именно в ранних актах советского периода заложены осно-

вы для дифференцированного подхода к исполнению наказания в отношении 

женщин, в особенности с учетом их материнских функций, что на тот момент 

являлось достаточно прогрессивным для мирового пенитенциарного права. 

Период с 1930-х по 1970 год в истории советской власти ознаменовался 

кардинальными изменениями в системе исполнения наказаний, отражая об-

щие политические, социальные и экономические трансформации в стране. 

Этот временной промежуток можно условно разделить на две фазы: сталин-

ский период (до середины 1950-х), характеризующийся становлением и рас-

                                                           
1 Собрание узаконений и распоряжений Рабочего и Крестьянского правительства. 

1924 г. №73–90, отдел первый.  
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цветом ГУЛАГа, и последующий период «оттепели» и стабильности (до 1970 

года), когда была предпринята попытка реформировать уголовно-

исполнительную систему. 

В период 1930-х – середина 1950-х гг. правовое регулирование исполне-

ния лишения свободы, в том числе в отношении женщин, было подчинено за-

дачам масштабных «строек коммунизма» и использованию труда заключен-

ных. Формально действовал Исправительно-трудовой кодекс РСФСР 1924 г., 

однако его гуманистические положения в значительной степени были нивели-

рованы многочисленными инструкциями, приказами и постановлениями, ко-

торые носили ведомственный характер и были направлены на ужесточение 

режима, усиление трудового использования и минимизацию прав заключен-

ных.  

Женское «население» лагерей и колоний на протяжении первой полови-

ны XX века стремительно росло. К началу 1946 года в них содержалось боль-

ше 210 тысяч женщин, а к началу 1950 года – 520 тысяч1. Возросли сроки от-

бывания наказания осужденными женщинами. Увеличение количества жен-

щин в исправительных учреждениях привело к добровольному сожительству, 

росту числа беременных женщин, стремившихся к послаблениям режима. Так, 

с одной стороны, привилегии и льготы для осужденных беременных женщин 

свидетельствуют о гуманизации исполнения наказания, с другой стороны, 

стремление к таким льготам посредством беременности становится истинной 

целью осужденных женщин без должного внимания, заботы и любви к рож-

денному ребенку.  

Ключевые особенности правового положения осужденных женщин в 

этот период: реальное положение осужденных женщин определялось не 

столько ИТК РСФСР, сколько внутренними директивами НКВД, которые ча-

сто не публиковались и имели приоритет над общим законодательством. 

Женщины наравне с мужчинами привлекались к тяжелому физическому труду 

                                                           
1 См.: Земсков В.Н. ГУЛАГ (историко-социологический аспект) // Социологические 

исследования. 1991. № 7. С. 6.  
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в лагерях, дети, родившиеся в лагерях, или дети, прибывшие с матерями, как 

правило, изымались у матерей и передавались в специализированные детские 

дома, контакт матерей с детьми был крайне ограничен или отсутствовал вовсе.  

Период середины 1950-х – 1970 гг. ознаменовался возвращением к ко-

дифицированному законодательству и попытками гуманизации условий со-

держания. С 60-х годов XX века происходит становление пенитенциарной си-

стемы в ее современном представлении: значительное внимание уделяется 

воспитательному воздействию на осужденных и дисциплинарной практике, 

формируется система образования и профессионального обучения.  

В целом, к 1970 году советское законодательство предприняло попытку 

учесть гендерные особенности при исполнении лишения свободы, особенно в 

части материнства и труда. Однако сохранялся классовый подход, а реальные 

условия в ИТК часто были далеки от идеальных, сталкиваясь с проблемами 

переполненности, материально-бытового обеспечения и ограниченностью ре-

сурсов. 

Исправительно-трудовой кодекс РСФСР 1970 г. 1 во многом заложил ос-

новы действующего уголовно-исполнительного законодательства и пенитен-

циарной системы, стал наиболее полным и детальным актом, регулирующим 

правовое положение осужденных вплоть до распада СССР. Относительно по-

ложения осужденных женщин кодекс закреплял принцип раздельного содер-

жания осужденных по половому признаку и строго соблюдался, для женщин 

создавались отдельные исправительно-трудовые колонии, при женских коло-

ниях предусматривалось создание домов ребенка, предусматривались специ-

альные условия для беременных и кормящих женщин, в том числе, облегчен-

ный труд, улучшенное питание, дополнительные выходные и перерывы для 

кормления. Для женщин предусматривались рабочие места, соответствующие 

                                                           
1  Об утверждении Исправительно-трудового кодекса РСФСР: закон РСФСР 

от 18.12.1970. Библиотека нормативно-правовых актов СССР. 

URL: http://www.libussr.ru/doc_ussr/usr_7441.htm (дата обращения: 20.01.2022). 
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их физическим возможностям и квалификации, улучшилось медицинское об-

служивание. 

ИТК РСФСР 1970 г. стал важным шагом к формированию более систе-

матизированного и более гуманного подхода к осужденным женщинам по 

сравнению с предыдущими периодами. Во многом это связано с развитием 

международного законодательства в рассматриваемой сфере, следовавшего по 

пути гуманизации. 

3. Исследование современного уголовного и уголовно-исполнительного 

законодательства, предусматривающего наказание в виде лишения свободы в 

отношении осужденных женщин. Обращаясь к современному законодатель-

ному регулированию правового положения осужденных к лишению свободы 

женщин в России, необходимо остановиться на отдельных положениях уго-

ловного и уголовно-исполнительного законодательства, которые коррелиру-

ются с обозначенной темой исследования.  

Лишение свободы на определенный срок (далее – лишение свободы) 

входит в систему уголовных наказаний, отличается высокой степенью кара-

тельного воздействия, предстает одним из наиболее строгих, уступая лишь 

пожизненному лишению свободы и смертной казни. С уголовно-

исполнительной точки зрения, лишение свободы включается в группу наказа-

ний, связанных с изоляцией осужденного от общества. Для отбывания наказа-

ния в виде лишения свободы в России создана сеть пенитенциарных учрежде-

ний, которые существенно отличаются между собой по объему прав и ограни-

чений осужденных, по кругу содержащихся лиц. Проведенный анализ позво-

лил сформировать сравнительную характеристику учреждений исполнения и 

отбывания наказания в виде лишения свободы, которая представлена в При-

ложении 1 к работе. Приведенная таблица наглядно иллюстрирует принцип 

дифференциации исполнения наказания: в зависимости от вида учреждения, 

его режима и условий отбывания лишения свободы будет существенно отли-

чаться объем правоограничений и в целом характер карательного воздействия 

государства.  
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Представленная сравнительная характеристика исправительных учре-

ждений служит первой ступенью разработанной автором системы диффе-

ренциации и индивидуализации исправительного воздействия. Первоначальная 

уголовно-правовая дифференциация, проводимая судом по признакам пола, 

категории преступления, рецидива, формы вины позволяет определить вид 

учреждения для исполнения наказания в виде лишения свободы. На данном 

этапе выделяется группа осужденных женщин, устанавливается вид исправи-

тельного учреждения для отбывания наказания. 

Изучение положений уголовного законодательство позволило выявить 

следующие базовые положения, относящиеся к теме диссертационного иссле-

дования. В соответствии со статьей 58 УК РФ1, осужденные женщины отбы-

вают наказание в виде лишения свободы в следующих видах исправительных 

учреждений:  

– в колониях-поселениях при совершении преступлений с неосторожной 

формой вины, умышленных преступлений небольшой и средней тяжести 

женщинами, ранее не отбывавшими лишение свободы; 

– в исправительных колониях общего режима при совершении тяжких 

и особо тяжких преступлений, в том числе при любом виде рецидива; 

– в воспитательных колониях при совершении преступления в несовер-

шеннолетнем возрасте; 

– в лечебном исправительном учреждении при наличии обстоятельств, 

предусмотренных законом.  

Статьи 82 и 821 УК РФ предусматривают отсрочку отбывания наказания 

беременным женщинам и женщинам, имеющим малолетних детей, а также 

осужденным, больным наркоманией. Смертная казнь и пожизненное лишение 

свободы не применяется к женщинам. Это важнейшие гендерно-специфичные 

нормы уголовного закона.  

                                                           
1 Уголовный кодекс Российской Федерации от 13.06.1996 № 63-ФЗ // Собрание зако-

нодательства РФ. 1996. № 25, ст. 2954. 
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Уголовно-исполнительный кодекс РФ1 выступает основным источником 

правового регулирования исполнения наказаний, определяя специфические 

черты исполнения наказания в отношении осужденных женщин. На протяже-

нии работы мы обратимся к отдельным положениям уголовно-

исполнительного законодательства, регламентирующим правовое положение 

осужденных к лишению свободы женщин. Обозначим общие тенденции, на 

которые будет обращено внимание в рамках диссертационного исследования:  

– реализация принципов дифференциации и индивидуализации испол-

нения наказания;  

– правовой статус осужденных женщин; 

– специфика исполнения наказания в виде лишения свободы в отноше-

нии осужденных женщин в исправительных учреждениях разных видов; 

– исправление осужденных женщин в условиях изоляции от общества; 

– материнство в условиях пенитенциарных учреждений; 

– медико-санитарное и материально-бытовое обеспечение и т.д. 

Современное уголовно-исполнительное законодательство России в от-

ношении осужденных женщин заложило важные гуманистические основы, в 

том числе, в сфере охраны материнства. Для достижения эффективного испра-

вительного воздействия и успешной ресоциализации необходимо дальнейшее 

углубление дифференциации и индивидуализации исполнения наказания, что 

достигается, на наш взгляд, посредством комплекса мер индивидуализирован-

ного исправительного воздействия. Эти шаги позволят не только повысить 

эффективность работы уголовно-исполнительной системы, но и полнее реали-

зовать принципы гуманизма и справедливости в отношении одной из наиболее 

уязвимых категорий осужденных. 

Вывод. Анализ исторического развития и теоретико-правовых основ ис-

полнения наказания в виде лишения свободы в отношении осужденных жен-

щин в Российском государстве демонстрирует сложный и противоречивый 

                                                           
1 Уголовно-исполнительный кодекс Российской Федерации от 08.01.1997 № 1-ФЗ // 

Собрание законодательства РФ. 1997. № 2, ст. 198. 
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путь становления и трансформации пенитенциарной системы. Начальный со-

ветский период, несмотря на радикальный отказ от дореволюционного насле-

дия, заложил фундамент для дальнейшего дифференцированного подхода к 

исполнению наказания в виде лишения свободы по гендерному признаку. 

Теоретико-правовая мысль в свою очередь эволюционировала от классово-

революционного осмысления исправления к более системному пониманию 

целей пенитенциарной системы, где труд и воспитание сочетаются с элемен-

тами индивидуализации.  

Проведенный исторический анализ на основе дореволюционного, совет-

ского и современного отечественного пенитенциарного законодательства по-

казывает, что правовое положение осужденных женщин в Российском госу-

дарстве прошло путь от декларируемого, но часто не реализуемого гуманизма, 

через период беспрецедентных репрессий, до восстановления и развития 

принципов дифференциации и гуманизации. Тем не менее, вплоть до настоя-

щего времени пенитенциарная система сохраняет отдельные недостатки, тре-

бующие дальнейшего совершенствования, что подчеркивает непреходящую 

актуальность изучения избранной проблематики.  

Итогом проделанной работы стало обоснование этапов формирования и 

развития пенитенциарной системы России в части исполнения наказания в ви-

де лишения свободы, а также выявление особенностей исполнения наказания в 

виде лишения свободы в отношении осужденных женщин в ретроспективном 

аспекте.  
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§ 2. Современное состояние исполнения наказания в виде лишения свобо-

ды в отношении осужденных женщин в зарубежных странах1 

 

Исследование зарубежного опыта в рамках диссертационного исследо-

вания является не просто желательным, а насущно необходимым компонентом 

работы, обусловленным рядом методологических, практических и теоретиче-

ских причин. Сравнительный анализ позволяет, во-первых, выявить наиболее 

эффективные подходы и программы, применяемые в других странах для ис-

полнения наказаний в отношении осужденных женщин, во-вторых, помогает 

оценить, насколько успешно другие государства справляются со схожими 

проблемами, в-третьих, в условиях глобализации и интеграции, исследование 

зарубежного опыта способствует определению соответствия национального 

законодательства международным стандартам. Благодаря компаративистско-

му методу выявляются как универсальные закономерности в исполнении 

наказаний в отношении женщин, так и культурно-исторические особенности, 

которые необходимо учитывать при адаптации зарубежных решений. Итак, 

комплексное исследование зарубежного опыта позволяет не только обогатить 

теоретическую базу диссертации, но и сформулировать конкретные, научно 

обоснованные и практически реализуемые рекомендации по совершенствова-

                                                           
1 В данном параграфе использованы материалы ранее опубликованных автором ста-

тей. См.: Сысоева А.С. Современная уголовная политика зарубежных стран по противодей-

ствию женской преступности // Уголовное право: стратегия развития в XXI веке. Материа-

лы XIX Международной научно-практической конференции. Москва, 2022. С. 232–235; 

Сысоева А.С. Уголовно-правовой институт отсрочки отбывания наказания беременными 

женщинами и женщинами, имеющими малолетних детей: зарубежный опыт // Современная 

юриспруденция: теория, методология, практика. Материалы Международной научно-

практической конференции. Под общей редакцией В.В. Соловьевой. Воронеж, 2022. С. 

170–174; Сысоева А.С. Уголовно-правовая характеристика женской преступности: сравни-

тельный анализ России и зарубежных стран // Правоохранительная деятельность органов 

внутренних дел в контексте современных научных исследований. Материалы всероссий-

ской научно-практической конференции. Санкт-Петербургский университет МВД России. 

СПб, 2022. С. 287–291; Сысоева А.С. Международно-правовое регулирование назначения 

и отбывания наказания в виде лишения свободы в отношении женщин // Современная наука 

и молодые ученые. Сборник статей X Международной научно-практической конференции. 

Пенза, 2022. С. 227–229; Сысоева А.С. Перспективы внедрения современных технологий 

в пенитенциарную систему: зарубежный и отечественный опыт // Вестник Волжского уни-

верситета им. В.Н. Татищева. 2023. № 4. С. 127–136. 
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нию отечественной системы исполнения наказания в виде лишения свободы в 

отношении осужденных женщин, что является ключевым элементом для до-

стижения целей диссертационного исследования. 

Дальнейшее развитие отечественного уголовно-исполнительного права 

может происходить с учетом передовой практики ряда иностранных госу-

дарств. П.В. Тепляшин в рамках диссертационного исследования обосновыва-

ет целесообразность использования передового зарубежного пенитенциарного 

опыта в уголовно-исполнительной политике России при его предварительной 

должной оценке с точки зрения социально-экономических, геополитических, 

культурологических и иных факторов1. 

Установлены следующие общемировые тенденции, характерные для 

преимущественного большинства стран:  

1) Незначительная доля женщин-заключенных по сравнению с мужчи-

нами. По информации Института исследований политики в области преступ-

ности и правосудия (ICPR) за 2025 год, в общемировом масштабе доля жен-

щин составляет 6,8 % от числа заключенных. Однако за последние 20 лет это 

значение неуклонно растет2.  

2) Стремление к назначению в отношении женщин альтернативных 

наказаний, не связанных с изоляцией от общества, и гуманизация исполнения 

наказания в виде лишения свободы. 

3) Отсутствуют конкретный круг преступлений, за которые женщины 

повсеместно и наиболее часто приговариваются к лишению свободы, но об-

щепризнанно, что широкое распространение наркотических средств, высокий 

уровень домашнего насилия, несвоевременное оказание медицинской и пси-

хологической помощи сопровождают женскую преступность во всем мире. 

                                                           
1 См.: Тепляшин П.В. Европейские пенитенциарные системы (теоретико-прикладное 

и сравнительно-правовое исследование): автореф. дис. … д-ра юрид. наук. Красноярск, 

2019. С. 14. 
2 Female population. URL: https://gtmarket.ru/ratings/prison-population-ranking (дата об-

ращения: 20.02.2026). 



36 

 

4) На международном уровне Организацией Объединенных Наций при-

няты Бангкокские правила, содержащие методические рекомендации по ис-

полнению наказаний в отношении женщин 1 . Правила представляют собой 

наиболее прогрессивную систему гарантий прав женщин и их детей в услови-

ях заключения.  

Среди иных международно-правовых актов необходимо отметить Ми-

нимальные стандартные правила в отношении обращения с заключенными2, 

которые устанавливают требование раздельного содержания лиц по половому 

признаку; предписывают функционирование в женских колониях специаль-

ных помещений для ухода за беременными женщинами; запрещают примене-

ние одиночного заключения в отношении женщин; возлагают обязанность за-

боты о заключенных-женщинах на сотрудниц того же пола. На уровне стран 

Европы приняты Европейские пенитенциарные правила 3 . Отдельная глава 

данного акта посвящена исполнению наказания в виде лишения свободы 

женщинами. В соответствии с данным нормативным актом, на администра-

цию учреждения возлагается обязанность заботы о физическом, психическом 

и социальном состоянии осужденных женщин. 

Международно-правовые акты в рассматриваемой сфере служат базисом 

для формирования национального законодательства, определяя общие прин-

ципы и векторы его развития, при сохранении дискреционного полномочия 

государств-участников по детализации и имплементации этих положений в 

рамках национальных правовых систем.  
                                                           

1 Правила Организации Объединенных Наций, касающиеся обращения с женщина-

ми-заключенными и мер наказания для женщин-правонарушителей, не связанных с лише-

нием свободы (Бангкокские правила). Приняты резолюцией 65/229 Генеральной Ассамблеи 

от 21 декабря 2010 года. 

URL: https://www.un.org/ru/documents/decl_conv/conventions/bangkok_rules.shtml (дата обра-

щения: 30.10.2025). 
2  Минимальные стандартные правила в отношении обращения с заключенными 

(Правила Нельсона Манделы). Приняты резолюцией Генеральной Ассамблии ООН 17 де-

кабря 2015 г. URL: https://www.un.org/ru/documents/decl_conv/conventions/prison.shtml (дата 

обращения: 30.10.2025). 
3 Рекомендация Комитета министров Rec(2006)2 государствам-членам Совета Евро-

пы о Европейских пенитенциарных правилах URL: 

https://base.garant.ru/70170038/?ysclid=m2ztjw2o42349519969 (дата обращения: 30.10.2025). 

https://www.un.org/ru/documents/decl_conv/conventions/bangkok_rules.shtml
https://www.un.org/ru/documents/decl_conv/conventions/prison.shtml
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В процессе научного поиска нами проанализирован опыт более 30 госу-

дарств по исполнению наказания в виде лишения свободы в отношении жен-

щин, а именно: уголовное и уголовно-исполнительное законодательство, ста-

тистические сведения о количестве женщин-заключенных, обращения о нару-

шении прав и свобод женщин в местах лишения свободы, практика совмест-

ного содержания женщин с малолетними детьми в исправительных учрежде-

ниях. На рис. 1.1. наглядно представлена процентная доля женщин в общей 

структуре лиц, находящихся в местах лишения свободы, в ряде изученных 

стран.  

 

Рис. 1.1. Доля женщин от общего количества заключенных в зарубежных 

странах 

 

Далее проведен синтез полученных сведений, выявлены обобщенные 

тенденции и специфичные черты пенитенциарных систем отдельных стран. 

Исполнение наказания в виде лишения свободы в отношении женщин рас-

смотрено на примере конкретных стран. Выборка обусловлена, с одной сторо-

ны, наличием в законодательстве государств наиболее типизированных норм 

об исполнении наказания в виде лишения свободы, с другой стороны, индиви-
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дуальностью частных положений в отношении осужденных к лишению свобо-

ды женщин.  

Для обеспечения системности и логичности изложения материала, госу-

дарства разделены на следующие группы:  

– страны романо-германской правовой семьи; 

– страны англосаксонской правовой семьи; 

– страны мусульманской правовой системы; 

– страны СНГ.  

Уголовное право стран романо-германской (континентальной) правовой 

семьи характеризуется кодифицированностью, обобщенностью нормативных 

предписаний, распространенностью на неопределенный круг лиц. Г.А. Есаков 

отмечает широкий территориальный охват континентальной модели уголов-

ного права в связи с колониальной политикой европейских государств1. На се-

годняшний день к романо-германской правовой семье относится большинство 

стран Европы, Африки, Латинской Америки, страны постсоветского про-

странства.  

Федеративная Республика Германия имеет широкую сеть исправи-

тельных учреждений открытого и закрытого типа. Пенитенциарная система 

Германии отличается повышенным вниманием к исправительному воздей-

ствию на осужденных при снижении карательных мер. Неоднократно отече-

ственные и зарубежные ученые освещали социальные, воспитательные и пси-

хологические аспекты работы с осужденными в Германии, описывая немец-

кую тюремную систему как некий эталон, образец и пример2. Этим обуслов-

                                                           
1 См.: Есаков Г.А., Крылова Н.Е., Серебренникова А.В. Уголовное право зарубежных 

стран. М.: Проспект, 2008. С. 34–51.  
2 См., напр.: Теоретические основы социальной работы в пенитенциарной системе 

ФРГ: аналитический обзор / Ю.В. Яцкова; ФКОУ ВПО Пермский институт ФСИН России. 

Пермь, 2015. С. 33; Васильева И.В. Женщины в заключении. Опыт УИС ФРГ // Вопросы 

российского и международного права. 2021. Т. 11, № 11A. С. 97; Müller Thomas Treatment of 

prisoners and prison personnel training in Germany // International penitentiary journal, vol. 1 (1–

3), iss. 3, P. 52.  



39 

 

лен интерес автора к изучению немецкого опыта исполнения наказания в виде 

лишения свободы в отношении женщин.  

В первую очередь, обозначим некоторые статистические данные. Доля 

женщин-заключенных составляет 5,6 %. Женщины могут отбывать наказание 

в изолированных участках при мужских колониях, исключительно женских 

учреждений в стране насчитывается шесть1. Такой подход обусловлен незна-

чительным количеством женщин-заключенных и стремлением к их содержа-

нию вблизи от места жительства, а также экономической нецелесообразно-

стью построения новых тюрем. Женщины попадают в тюрьмы преимуще-

ственно за преступления против собственности, против жизни или физической 

неприкосновенности, против государства и общественного порядка, за неза-

конный оборот наркотических средств2.  

Трудовая деятельность осужденных женщин включает в себя пекарское 

дело, швейное производство, монтаж электротехнических приборов и т.д.3 За-

кон об исполнении наказаний указывает, что трудовая деятельность заклю-

ченных имеет своей целью сохранение и совершенствование способности к 

трудовой деятельности после освобождения, а также рекомендует учитывать 

профессиональные навыки и склонности осужденных при определении трудо-

вых функций4. Воспитательной и социальной работе с осужденными женщи-

нами уделяется серьезное внимание. Администрация учреждений поощряет 

социально полезные контакты женщины с семьей, осуществляет консульта-

                                                           
1  Marika Flömer Women in German Prisons. URL: https://cisst.org.tr/wp-

content/uploads/2020/07/Women_in_German_Prisons.pdf (дата обращения: 01.11.2025). 
2 Statistisches Bundesamt, fachserie 10, Reihe 4.1. Demographische und kriminologische 

Merkmale der Strafgefangenen. 2022.  

URL: https://www.destatis.de/DE/Service/Bibliothek/_publikationen-fachserienliste-

10.html#634146 (дата обращения: 01.11.2025). 
3  См.: Гришко А.Я. Исполнение наказания в виде лишения свободы в Германии 

(на примере федеральной земли Бавария) // Ведомости уголовно-исполнительной системы. 

2010. № 4. С. 33–34.  
4 StVollzG – Gesetz über den Vollzug der Freiheitsstrafe und der freiheitsentziehenden 

Maßregeln der Besserung und Sicherung (Закон об исполнении наказаний в виде лишения 

свободы и мерах исправления и обеспечения, связанных с лишением свободы). 

URL: https://www.juraforum.de/gesetze/stvollzg/ (дата обращения: 01.11.2025). 

https://www.juraforum.de/gesetze/stvollzg/
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тивную работу и сотрудничает с общественными и религиозными организаци-

ями.  

Следует отметить медицинское обслуживание осужденных женщин. 

Здравоохранение в Германии небезосновательно признано одним из лучших 

в мире, что распространяется и на пенитенциарную систему. Право на достой-

ную медицинскую помощь реализуется в тюрьмах посредством регулярных 

консультаций с узкопрофильными специалистами, ежегодное обследование 

осужденных женщин на выявление рака и иных опасных заболеваний, осмотр 

детей, находящихся при матерях в тюрьме. Тем не менее, учеными выделяется 

и ряд проблем медицинского обеспечения немецких пенитенциарных учре-

ждений. Д.А. Шпилев констатирует недостатки в выявлении и лечении психи-

ческих заболеваний и зависимостей у женщин-заключенных, высокий уровень 

распространения инфекционных заболеваний1. 

Остановимся на вопросе исполнения лишения свободы в отношении 

женщин с малолетними детьми. Названный ранее Закон об исполнении нака-

заний устанавливает, что колонии для осужденных женщин создают условия 

для размещения матерей с детьми. Срок содержания ребенка при исправи-

тельном учреждении определен законодателем как достижение ребенком ше-

сти лет в тюрьмах открытого типа и трех лет в учреждениях закрытого типа. 

При этом оговаривается, что совместное содержание не должно противоре-

чить интересам ребенка, и одобряется ювенальной службой. Как показал ана-

лиз научной литературы, требования к кандидатам на совместное проживание 

с ребенком достаточно высоки, а мест в таких центрах сравнительно немного. 

В этой связи, лишь 7,5 % детей остаются с осужденными матерями. Осталь-

                                                           
1  См.: Шпилев Д.А. Пенитенциарная политика Германии в отношении женщин-

заключенных // Гендерные отношения в современном мире: управление, экономика, соци-

альная политика: Материалы международной научной конференции, Москва-Иваново-

Плес, 16-18 мая 2019 года. Москва-Иваново-Плес: Ивановский государственный универси-

тет, 2019. С. 277–278.  
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ные дети находятся под опекой родственников либо распределяются в специа-

лизированные детские учреждения1.   

Женщины, имеющие при себе малолетних детей, обладают рядом при-

вилегий: проживание в общежитиях в относительно свободных условиях, пра-

во на регулярные прогулки с ребенком, предоставление дополнительных от-

пусков и т.д. В целом, деятельность администрации тюрем направлена на 

обеспечение благополучия и комфорта ребенка, с одной стороны, и стимули-

рование осужденной женщины к добросовестному материнству, с другой. 

Немецкий гуманистический подход к отбыванию лишения свободы находит 

дальнейшее отражение в снижении уровня рецидивной преступности в стране.   

Таким образом, исполнение наказания в виде лишения свободы в отно-

шении женщин в Германии отличается стремлением к либерализации, что 

сближает немецкую пенитенциарную систему со скандинавским подходом 

к исполнению наказаний. Вместе с тем, Германия тяготеет и к американской 

модели, которая проявляется в усилении контроля и децентрализации управ-

ления. Нами выделены следующие положительные черты немецкой пенитен-

циарной системы, применительно к рассматриваемой теме: высокий уровень 

здравоохранения, качество воспитательной и социальной работы, возмож-

ность совместного содержания матери с ребенком в относительно свободных 

условиях.  

Исправительные учреждения Италии, включая места содержания пред-

варительно задержанных, характеризуются серьезным дефицитом мест. Еще в 

2013 году Европейский Суд по правам человека признал проблему перепол-

ненности итальянских тюрем и призвал к немедленному ее решению 2 . 

В стране последовала череда реформ уголовно-исполнительного законода-

тельства и практики назначения и исполнения наказаний, количество лиц 

                                                           
1  Marika Flömer Women in German Prisons. URL: https://cisst.org.tr/wp-

content/uploads/2020/07/Women_in_German_Prisons.pdf (дата обращения: 01.11.2025). 
2 Постановление ЕСПЧ от 08.01.2013 по делу «Торреджани и другие (Torreggiani and 

Others) против Италии» (жалоба № 43517/09 и др.) // Бюллетень Европейского Суда по пра-

вам человека. 2013. № 6.  
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в местах лишения свободы стало сокращаться. Однако системные проблемы 

по-прежнему не искоренены. 

По состоянию на 2025 год около трети итальянских пенитенциарных 

учреждений не соответствуют стандартам содержания. Власти Италии в связи 

с обострившейся ситуацией с перенаселением тюрем в 2026 году планирует 

пойти на беспрецедентный шаг и освободить часть заключенных для сниже-

ния численности «тюремного населения»1.  

Проводимая в стране пенитенциарная реформа поставила во главу ис-

полнения наказания процесс исправления осужденных. Каждый осужденный 

имеет свой индивидуальный план реинтеграции в общество, лишение свободы 

направлено на перевоспитание лица. Однако практическая реализация сильно 

отличается в зависимости от конкретного учреждения. Отдельные тюрьмы 

налаживают воспитательную работу на высоком уровне, внедряют программы 

по социальной реабилитации осужденных, но это происходит не повсеместно. 

Трудовая деятельность также разнородна. Менее трети осужденных Италии 

обеспечены работой, часто такая деятельность связана с покрытием внутрен-

них нужд тюремной администрации.  

Женщины составляют 4,2 % от общего числа заключенных. Для женщин 

организовано четыре специализированных исправительных учреждения, три 

центра строгого режима, а также 45 женских отделений при мужских тюрь-

мах2. Условия в женских тюрьмах незначительно отличаются от мужских: пе-

реполненность, отсутствие возможности трудовой деятельности, проблемы 

в санитарно-бытовом обеспечении, сбои в водоснабжении и освещении и т.д.3 

                                                           
1  В Италии освободят более 10 тысяч заключенных. URL: 

https://rg.ru/2025/07/18/slishkom-

tesno.html?ysclid=mmyl9phe8b822168271&utm_referrer=https%3A%2F%2Fya.ru%2F (дата 

обращения: 15.03.2026). 
2  Torture is prohibited. Antigone's XIX Report on Detention Conditions. 

URL: https://www.antigone.it/upload/XIX_Rapporto_cartella_stampa_Eng..pdf (дата обраще-

ния: 02.11.2025).   
3  Prisons in Europe. 2019 report on European prisons and penitenary systems. 

URL: https://www.antigone.it/upload2/uploads/docs/Prisonsineurope2019.pdf (дата обращения: 

02.11.2025). 
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Согласно социологическому исследованию, проведенному в итальянских 

тюрьмах, более 80 % женщин заявили, что они не способны удовлетворить 

свои потребности в питании1.   

Для женщин, имеющих малолетних детей, преимущественными являют-

ся альтернативные наказания, не связанные с изоляцией от общества. Законо-

дательно предусмотрено право совместного содержания осужденной матери 

с ребенком в возрасте до 3 лет2, однако в итальянских тюрьмах находится 

крайне мало детей, и их численность уменьшается за счет принятия государ-

ственных мер. По последним опубликованным данным, в итальянских тюрь-

мах совместно с матерями содержится 22 ребенка3.  

Итальянская пенитенциарная система характеризуется наличием укоре-

нившихся проблем: перенаселение тюрем, совместное содержание предвари-

тельно заключенных и осужденных лиц, плохое бытовое и медико-санитарное 

обслуживание, высокий уровень суицидов среди заключенных. Уголовно-

исполнительная политика в отношении женщин направлена на преимуще-

ственное применение альтернативных лишению свободы наказаний. Женщи-

ны, имеющие малолетних детей, направляются в тюрьмы в исключительных 

случаях, чтобы снизить негативное влияние тюремной среды на ребенка.  

Норвегия считается образцом наиболее гуманного подхода к лишению 

свободы. Исправительные учреждения функционируют на принципах восста-

новительного правосудия и реабилитации заключенных. К тюремному заклю-

чению суды приговаривают сравнительно редко, предпочитая альтернативные 

виды наказаний. По итогам 2025 года в норвежских тюрьмах содержится 

                                                           
1 Giovanni Antonetti, Daniela D’Angelo, Paola Scampati, Ileana Croci, Narciso Mostarda, 

Saverio Potenza and Rosaria Alvaro The health needs of women prisoners: an Italian field survey 

// Ann Ist Super Sanità. 2018. Vol. 54, № 2. P. 99. 
2 Prison Administration Act, Law no. 354 of 26 July 1975.  
3  Torture is prohibited. Antigone's XIX Report on Detention Conditions. 

URL: https://www.antigone.it/upload/XIX_Rapporto_cartella_stampa_Eng..pdf (дата обраще-

ния: 02.11.2025).   
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2,6 тыс. человек, страна занимает 22 место в мире по наименьшей доле заклю-

ченных к численности населения1.  

По состоянию на 2025 год доля женщин в исправительных учреждениях 

Норвегии составляет 5,1 %2. Всего в стране действует три женские тюрьмы 

разного уровня безопасности. Несмотря на небольшое количество осужден-

ных, территория тюрем достаточно обширная – там располагаются мастер-

ские, библиотеки, спортивные залы, помещения для получения образования, 

столовая. Более половины осужденных отбывают наказание за незаконный 

оборот наркотических средств, преимущественное большинство из них – ино-

странки.  

Закон Норвегии «Об исполнении наказаний» определяет правовые га-

рантии трудовой деятельности для заключенных3. Для женщин организовано 

швейное производство, пекарня, упаковочный цех. Работа осужденных опла-

чивается с учетом квалификации и специфики конкретной функции. Осуж-

денные, которые предпочли получение основного или дополнительного обра-

зования, также обеспечиваются денежным содержанием. Участие в творче-

ских мероприятиях или исправительных программах, обучение, добросовест-

ное поведение поощряются наравне с трудом. Д.А. Добряков в этой связи под-

черкивает, что «законодатель использует термин «dagpenger», что означает 

буквально «пособие по безработице», поэтому такие выплаты уместно назы-

вать пособиями»4.  

Таким образом, труд и режим не служат приоритетными средствами ис-

правления в норвежской пенитенциарной системе. Исправительное воздей-

ствие на осужденных оказывается посредством расширения досугового ком-

                                                           
1 UNODC, Prison Matters 2025: Global Prison Population and Trends; A Focus on Reha-

bilitative Environments (United Nations, 2025). URL: https://www.unodc.org/documents/data-

and-analysis/prison/Prison_brief_2025.pdf (дата обращения: 10.03.2026).   
2 Education for Women in Norwegian Prisons. URL: https://nll.org/artikler/education-for-

women-in-norwegian-prisons/ (дата обращения: 10.03.2026).   
3 Lov om gjennomføring av straff mv. (straffegjennomføringsloven) LOV-2001-05-18-21. 

URL: https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2001-05-18-21 (дата обращения: 02.11.2025).   
4 Добряков Д.А. Лишение свободы и организация труда заключенных в скандинав-

ских странах // Вестник РУДН. Серия: Юридические науки. 2022. Т. 26, № 2. С. 414.  
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плекса (спортзал, библиотека, творческие кружки), предоставления свободы 

действий в пределах личного времени и на территории учреждения, воспита-

тельного процесса, культурно-просветительских мероприятий, психологиче-

ской работы и т.д. Для осужденных женщин разработаны курсы будущих ма-

терей, программы управления стрессом и агрессией. 

Большое внимание в норвежских тюрьмах уделяется социальной работе. 

Администрация учреждений и общественные организации оказывают помощь 

освободившимся или готовящимся выйти на свободу лицам в поиске работы 

и жилья, установлении контактов с родственниками, формировании психоло-

гических установок на правопослушную жизнь.  

В колониях не предусмотрена возможность совместного проживания 

матерей с детьми, поскольку беременным или имеющим малолетних детей 

женщинам предоставляется отсрочка наказания. По окончанию отсрочки 

женщина отправляется в тюрьму, а ребенок передается под опеку приемной 

семьи. Осужденные, как правило, поддерживают контакты с ребенком, а после 

освобождения принимают его под свое попечение. Незначительные сроки тю-

ремного заключения и широкое распространение условно-досрочного осво-

бождения способствуют этому.  

Пенитенциарная система Норвегии представляет собой уникальный об-

разец минимизации карательного воздействия изоляции от общества при фор-

мировании позитивной направленности личности осужденных. Лишение сво-

боды в отношении женщин – мера исключительная и вынужденная. Исправ-

ление осужденных достигается путем применения воспитательных мероприя-

тий, разнообразия досугового комплекса. Совместное содержание женщин с 

малолетними детьми не предусматривается, что нацелено на сбережение ре-

бенка от влияния тюремной системы.  

Англосаксонская правовая семья характеризуется господством преце-

дентного права. История Англии знает немало безуспешных попыток кодифи-

цировать законодательство, однако сложившиеся традиции позволили сохра-

нить уникальную правовую систему Англии. Современное уголовное законо-
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дательство Англии базируется на статутах, то есть парламентских актах, и ос-

нованных на них судебных прецедентах. Правовая система США формирова-

лась под влиянием Англии и стала ее закономерным продолжением. Опыт Ан-

глии и США позволит нам выявить общие и частные тенденции исполнения 

лишения свободы в отношении женщин в странах англосаксонской правовой 

семьи. 

В Англии и Уэльсе доля женщин составляет 4 % от общего числа за-

ключенных. Женщины попадают в места лишения свободы преимущественно 

за следующие преступления: кражи (25 %), насилие в отношении другого че-

ловека (19 %), незаконный оборот наркотических средств (9 %), преступления 

против общества (8 %)1. Женщины осуждаются, как правило, на более корот-

кие сроки лишения свободы, однако за время отбывания наказания женщины 

более склонны к членовредительству, чаще заявляют о проблемах в физиче-

ском и ментальном здоровье2.  

Система пенитенциарных учреждений для женщин включает в себя 

16 тюрем, шесть из которых предусматривают совместное содержание матери 

и ребенка. Предельный возраст пребывания ребенка в специализированном 

блоке составляет 1,5 года. О.А. Алфимова, исходя из анализа практического 

опыта, пишет: «Если женщина осуждена на длительный срок, то в большин-

стве случаев ребенка с матерью в тюрьме не оставляют»3.  

Осужденные женщины делятся на три категории в зависимости от обще-

ственной опасности совершенного преступления и вероятности совершения 

побега. Режим исполнения наказания напрямую зависит от категории осуж-

денной. Исправительное воздействие осуществляется посредством режима, 

                                                           
1  Prison: the facts. Bromley Briefings Summer 2023. 

URL: https://prisonreformtrust.org.uk/wp-content/uploads/2023/06/prison_the_facts_2023.pdf 

(дата обращения: 31.10.2025). 
2  National statistics. Women and the Criminal Justice System 2021. 

URL: https://www.gov.uk/government/statistics/women-and-the-criminal-justice-system-

2021/women-and-the-criminal-justice-system-2021 (дата обращения: 31.10.2025). 
3 Алфимова О.А. Реализация наказания в виде лишения свободы в отношении заклю-

ченных женщин за рубежом (на примере США и Великобритании) // Вестник Кузбасского 

института. 2016. № 4 (29). С. 23. 
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воспитательных мероприятий, профессионального и дополнительного образо-

вания. Большое значение имеет оказание психологической помощи и социаль-

ной поддержки, консультирование по семейным вопросам1. Трудовая деятель-

ность заключенных оплачиваемая и обеспечивает только внутренние нужды 

колонии. После освобождения женщины обладают сформированными про-

фессиональными навыками, они адаптированы к жизни в обществе, получают 

поддержку негосударственных организаций, налаживают связи с семьей. Это 

способствует снижению рецидивной преступности.  

Заслуживает внимания и положительной оценки система разделения 

осужденных на категории, возможность совместного содержания женщин 

с малолетними детьми, комплекс воспитательных и образовательных меро-

приятий. Профессор Т.Н. Радочина среди позитивных сторон английской пе-

нитенциарной системы отмечает открытость и прозрачность2. Однако она не 

лишена и недостатков: стремительный рост количества женщин в тюрьмах 

(1993 год – 1,6 тыс., 2023 год – 3,4 тыс.); снижение уровня безопасности, что 

отражается, в том числе, на уровне членовредительства; отсутствие помощи 

женщинам после освобождения (за 2021-2022 годы менее половины женщин 

покинули тюрьму, имея постоянное место жительства)3.  

США являются абсолютными лидерами по количеству женщин-

заключенных. Почти треть от всех женщин, содержащихся в местах лишения 

свободы по всему миру, – это американки. В процентном выражении женщи-

ны составляют 10,2 % от общего числа заключенных в Америке4. Система пе-

нитенциарных учреждений для женщин начала создаваться еще в середине 

                                                           
1 Гендер и реформирование пенитенциарной системы / Международный центр изу-

чения тюрем. Справочное пособие. Часть 5. МУНИУЖ ООН. 2008. С. 15. 
2 См.: Радочина Т.Н. Осужденные женщины в тюрьмах Англии // Уголовное право. 

2013. № 6. С. 108.  
3  Prison: the facts. Bromley Briefings Summer 2023. 

URL: https://prisonreformtrust.org.uk/wp-content/uploads/2023/06/prison_the_facts_2023.pdf 

(дата обращения: 31.10.2025). 
4  World Female Imprisonment List. 

URL: https://www.prisonstudies.org/sites/default/files/resources/downloads/world_female_impris

onment_list_5th_edition.pdf (дата обращения: 30.10.2025). 

https://www.prisonstudies.org/sites/default/files/resources/downloads/world_female_imprisonment_list_5th_edition.pdf
https://www.prisonstudies.org/sites/default/files/resources/downloads/world_female_imprisonment_list_5th_edition.pdf
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XIX века, а к настоящему времени насчитывает 27 колоний различного типа1. 

Женщины отбывают наказание в одном из девяти режимов по уровню прини-

маемых мер безопасности, однако вне зависимости от совершенного преступ-

ления. Содержание осужденных осуществляется по отрядной системе, испра-

вительное воздействие реализуется посредством трудовой деятельности, уча-

стия в воспитательных мероприятиях.  

Исследователи подчеркивают существенный и непропорциональный 

рост численности женщин-заключенных в США. Например, за период 1980-

2000 годы количество женщин в местах лишения свободы увеличилась в пять 

раз2. За последующие 20 лет рост составил 33,3 %3. Данное обстоятельство 

вызвано провозглашенной «войной с наркотиками» и последовавшим широ-

ким привлечением к ответственности женщин из социально неблагополучных 

слоев населения.  

Труд заключенных женщин обязателен и выступает средством исправи-

тельного воздействия. Виды деятельности достаточно разнообразны: работа 

с документацией, в продовольственном или вещевом обеспечении, в медицин-

ской службе и т.д. От выполняемых функций зависит оплата труда4. Наиболь-

шим исправительным потенциалом обладает режим исполнения наказания: 

серьезные меры безопасности, жесткий контроль, скудное питание, ограниче-

ние времени прогулок. Так, американская пенитенциарная система в целом 

характеризуется строгостью при соблюдении общих международных стандар-

тов обращения с заключенными.   

                                                           
1 Federal Bureau of Prisons. URL: https://www.bop.gov/locations/list.jsp (дата обраще-

ния: 30.10.2025). 
2 Zaitzow Barbara H., Thomas Jim Women in Prison: Gender and Social Control / Barbara 

H. Zaitzow and Jim Thomas. Lynne Rienner Publishers. 2003. P. vii.  
3  World Female Imprisonment List. 

URL: https://www.prisonstudies.org/sites/default/files/resources/downloads/world_female_impris

onment_list_5th_edition.pdf (дата обращения: 30.10.2025). 
4 Вопросы реализации наказаний в виде лишения свободы в отношении заключен-

ных женщин за рубежом: учебное пособие / сост.: канд. юрид. наук, доц. О.А. Алфимова, 

канд. пед.  наук К.А. Кунаш. Новокузнецк: ФКОУ ВО Кузбасский институт ФСИН России, 

2016. С. 13.  
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Что касается отношений осужденной женщины с малолетними детьми, 

в США не выработано единой практики в решении этого вопроса. Отсутствие 

централизованной статистики, пренебрежительное отношение к потребностям 

женщин, недостаточное внимание к репродуктивному здоровью – все это ока-

зывает негативное влияние на исполнение лишения свободы в отношении бе-

ременных и имеющих малолетних детей женщин. Процесс рождения ребенка 

среди осужденных женщин осуществляется преимущественно в медицинских 

организациях с оказанием необходимой помощи1. Вместе с тем, ученые кон-

статируют случаи использования кандалов во время или сразу после родов2, 

принудительные аборты либо запрет на добровольное прерывание беременно-

сти3.  

Контакты осужденной женщины с малолетним ребенком существенно 

отличаются как в разных штатах, так и в различных учреждениях. 

И.С. Онищенко в диссертационной работе приводит диаметрально противопо-

ложные примеры: в штатах Нью-Йорк и Миннесота общение матери с детьми 

поощряется и стимулируется, однако, например, в Джорджии такие связи 

ограничиваются из-за негативного влияния на ребенка, который предпочти-

тельно направляется в приемную семью4. В отдельных женских тюрьмах ор-

ганизованы тюремные ясли, где содержатся дети, рожденные в период отбы-

вания наказания матерью. Срок пребывания в тюремных яслях отличается: 

например, в Нью-Йорке – до 1-летнего возраста ребенка с возможностью про-

дления до 6 месяцев, в Небраске и Огайо – до 1,5-летнего возраста ребенка, 

в Вашингтоне – до 3-летнего возраста ребенка. В тех штатах, где разрешается 

                                                           
1 Sufrin Carolyn, Beal Lauren, Clarke Jennifer, Jones Rachel, Mosher William D. Preg-

nancy Outcomes in US Prisons, 2016-2017 // American Journal of Public Health. 2019. № 5. 

P. 802. 
2 ACLU Briefing Paper: The Shackling of Pregnant Women & Girlsin U.S. Prisons, Jails 

& Youth Detention Centers. URL: https://www.aclu.org/files/assets/anti-

shackling_briefing_paper_stand_alone.pdf (дата обращения: 30.10.2025). 
3 Roth Rachel Do Prisoners have Abortion Rights? // Feminist Studies. 2004. № 2. P. 353–

381. 
4 См.: Онищенко И.С. Исполнение наказания в виде лишения свободы в отношении 

женщин, имеющих малолетних детей: дис. … канд. юрид. наук. Рязань, 2019. С. 47.  
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пребывание ребенка при матери в тюремных яслях, на осужденную женщину 

возлагаются обязанности по посещению специальных занятий по воспитанию 

детей1. Проведенные эксперименты показывают снижение уровня рецидивиз-

ма среди женщин, чьи дети содержались в тюремных яслях, однако методоло-

гия подобных исследований подвергается критике2.   

Мусульманская правовая система основана на главенствующей роли ре-

лигиозных положений как регулятора общественных отношений. Мусульман-

ское право является одним из представителей религиозной правовой семьи. 

Выбор мусульманской правовой системы обусловлен широким распростране-

нием в мире, а также устойчивостью предписаний. В законодательстве многих 

стран сегодня наблюдается смешение мусульманского права и одной из гос-

подствующих правовых семей. Принимая во внимание данный факт, остано-

вимся подробнее именно на религиозных аспектах правовой действительно-

сти. Мусульманское право отличается неразрывным единством между религи-

озными предписаниями и повседневной жизнью, культурой и бытом. В каче-

стве основных источников мусульманского права выступают нормы, зафикси-

рованные в Коране и сунне. Не углубляясь в толкование ислама, заметим, что 

источниками права также могут быть положения, выработанные различными 

правовыми школами на основе Корана и сунны.  

Правовая система Объединенных Арабских Эмиратов (далее – ОАЭ) 

представляет собой господство мусульманского права с элементами романо-

германской правовой семьи, отдельные зоны государства включают черты 

континентальной правой системы. Уголовное законодательство ОАЭ основы-

вается на религиозных нормах, возведенных в ранг правовых предписаний. 

В соответствии со статьей 68 Уголовного кодекса ОАЭ, лишение свобо-

ды – это помещение осужденного в одно из исправительных учреждений, спе-
                                                           

1 Villanueva Chandra Kring Mothers, Infants and Imprisonment: A National Look at Pris-

on Nurseries and Community-Based Alternatives // Prison Legal News. 2009. P. 6.  
2 Carlson Joseph R. Prison Nursery 2000: A Five-year Review of the Prison Nursery at the 

Nebraska Correctional Center for Women // Journal of Offender Rehabilitation. 2001; Rahimipour 

Anaraki Nahid, Boostani Dariush Mother-child interaction: a qualitative investigation of impris-

oned mothers // Quality & Quantity. 2014. P. 2447–2461. 
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циально предназначенных для этой цели в соответствии с законодательством1. 

Срок лишения свободы составляет от 3 до 15 лет. Исполнение лишения свобо-

ды регламентируется Законом «О регулировании деятельности исправитель-

ных учреждений» 2 . Все заключенные делятся на четыре категории 

в зависимости от тяжести совершенного преступления и строгости назначен-

ного наказания, также в отдельную группу выделены несовершеннолетние. 

Среди средств исправления осужденных значительное внимание уделя-

ется религии. В исправительных учреждениях предусматриваются специаль-

ные места для совершения молитвы, для общения с религиозными служителя-

ми. Иные средства исправления – обучение и профессиональная подготовка, 

трудовая деятельность, режим. 

Статья 5 указанного Закона фиксирует, что в женских исправительных 

учреждениях персонал, непосредственно контактирующий с осужденными, 

должен быть женского пола. Такое требование распространяется и на меди-

цинских работников. Беременные женщины вне зависимости от совершенного 

преступления включаются в наименее строгую по условиям содержания кате-

горию. Они имеют право носить собственную одежду, приобретать продукты 

питания, вести переписку или встречаться с близкими, работают исключи-

тельно для обеспечения собственных нужд.  

Закон предусматривает возможность совместного проживания матери 

с ребенком до достижения им возраста 2 лет, после чего ребенка передают от-

цу или иным опекунам либо определяют в специализированное детское учре-

ждение. Доля женщин-заключенных составляет 11,7 %, то есть один из наибо-

лее высоких показателей в мире. В тюрьмах ОАЭ преимущественное боль-

шинство осужденных женщин – иностранные граждане. По данным на 

                                                           
1 Уголовный кодекс Объединенных Арабских Эмиратов. Уголовно-процессуальный 

кодекс Объединенных Арабских Эмиратов / Пер. Осипов С.Н. СПБ: Издательство «Юриди-

ческий центр», 2015. С. 63.  
2 Concerning the regulation of punitive facilities: Federal Law № 43 Issued on 10.10.1992. 

URL: https://elaws.moj.gov.ae/English.aspx?val=UAE-KaitEL1 (дата обращения: 03.11.2025). 
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2023 год, 87,8 % заключенных в тюрьмах ОАЭ составляют иностранцы1. На 

фоне стремления ОАЭ к европеизации за последние годы начало происходить 

реформирование пенитенциарной системы в части законодательных послаб-

лений и либерализации исполнения наказаний.  

Правовая система Турецкой Республики (далее – Турция), придержи-

ваясь традиционных мусульманских начал, в настоящее время приобретает 

черты романо-германской правовой семьи. В соответствии с Уголовным ко-

дексом Турции2, лишение свободы подразделяется на легкое заключение, за-

ключение и тяжкое заключение, сущность которых сходна различным видам 

режима в исправительных колониях России. Срок лишения свободы составля-

ет от 1 дня до пожизненного заключения. В случае осуждения женщины впер-

вые на срок не более одного месяца, судом может быть вынесено решение об 

отбывании наказания по месту жительства3.   

Среди средств исправления осужденных особое место занимают образо-

вательные и реабилитационные программы, включающие в себя получение 

базового, среднего, высшего и профессионального образования, религиозное 

просвещение, физическое воспитание, психосоциальную работу. Вместе с тем, 

исследователями указывается, что исправительная работа, проводимая в пени-

тенциарных учреждениях, недостаточна и требует усовершенствования4. 

Доктор наук Семра Сарук провела социологическое исследование 

в женских исправительных учреждениях Турции. Результатом работы стал 

криминологический портрет осужденной женщины в Турции: возраст 26-35 

лет, уровень образования не выше основного общего (26,3 % – неграмотны), 

                                                           
1  Global prison trends 2023. 

URL: https://knowledge.tijthailand.org/uploads/publication/file/20230621/en-acdghowx0139.pdf 

(дата обращения: 03.11.2025). 
2 Criminal Code. Law Nr. 5237. URL: 

https://wipolexres.wipo.int/edocs/lexdocs/laws/en/tr/tr171en.html (дата обращения: 06.04.2025). 
3  Türk Ceza Kanunu № 5237 Kabul Tarihi: 26.9.2004. 

URL: https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2004/10/20041012.htm (дата обращения: 

09.11.2025). 
4 Cevdet Tekin Türkiye ceza infaz kurumlarinda eğitim ve iyileştirme(faaliyetler ve yasal 

dayanaklari) // Elektronik Sosyal Bilimler Dergisi. 2023. P. 1200. 
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не имела постоянного источника дохода либо выполняла низкоквалифициро-

ванную работу, состоит в официальном браке, имеет детей, как правило, 

больше двух. Преступления, за которые женщины отбывают наказание, вклю-

чают в себя: кражи (24,6 %), незаконный оборот наркотических средств 

(18,3 %), убийства (10,8 %), мошенничество (8,8 %) и иные. Автор отмечает 

рост количества наркотических преступлений за последние годы1.  

На 2025 год в Турции содержится более 12 тысяч осужденных женщин, 

что составляет 3,9 % от общего числа осужденных2. Для женщин создаются 

специализированные исправительные колонии открытого или закрытого типа 

либо изолированные участки при мужских тюрьмах. Среди выявленных недо-

статков в женских тюрьмах выделяются проблемы в медицинском обслужива-

нии, воспрепятствование регулярным связям с родственниками.  

Совместное содержание осужденных матерей с детьми допускается до 

достижения ими возраста 6 лет. В 2020 году в результате изменений Закона об 

исполнении наказаний совместное содержание матери с ребенком было по-

ставлено в зависимость от вида преступления матери3. В научной литературе 

справедливо указывается, что «принцип наилучшего обеспечения интересов 

ребенка остается на втором плане для детей возрастной группы 0-6 лет, а пре-

ступность матерей играет решающую роль в защите благополучия этих де-

тей»4. Начиная с 2015 года наблюдалось увеличение количества детей, содер-

жащихся с материями в исправительных учреждениях, однако после 2020 го-

                                                           
1 Semra Saruç Türkiye’de kadin hükümlüler: kadin hükümlülerin profili ve suçluluğa etki 

eden olgularin analizi // Toplum ve Sosyal Hizmet. Cilt 25, Sayı 1, Nisan 2014. P. 70–82. 
2  World Female Imprisonment List. 

URL: https://www.prisonstudies.org/sites/default/files/resources/downloads/world_female_impris

onment_list_5th_edition.pdf (дата обращения: 09.11.2025). 
3  Ceza ve güvenlik tedbirlerinin infazi hakkinda kanun ile bazi kanunlarda değişiklik 

yapilmasina dair kanun № 7242  Kabul Tarihi 14.4.2020. 

URL: https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2020/04/20200415-16.htm (дата обращения: 

09.11.2025). 
4  Ceza infaz sisteminde sivil toplum derneği (CISST). Yillik rapor.  

URL: https://www.stgm.org.tr/sites/default/files/2021-12/cisst_annual_report.pdf (дата обраще-

ния: 09.11.2025). 

https://www.prisonstudies.org/sites/default/files/resources/downloads/world_female_imprisonment_list_5th_edition.pdf
https://www.prisonstudies.org/sites/default/files/resources/downloads/world_female_imprisonment_list_5th_edition.pdf
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да, в связи с пандемией коронавирусной инфекции, предприняты меры по 

освобождению женщин с малолетними детьми.  

Согласно масштабному труду Джейды Демирбашоглу, направленному 

на изучение жизни детей с осужденными матерями в исправительных учре-

ждениях, менее трети детей (27,3 %) имеют уровень развития, сопоставимый 

с детьми вне пенитенциарной системы, остальные отличаются отставанием 

в умственном, физическом или психологическом формировании. Исполнение 

наказания в отношении женщин с малолетними детьми сопряжено с плохими 

санитарно-бытовыми условиями содержания, несвоевременной медицинской 

помощью, недостаточным питанием, совместным содержанием женщин 

с детьми и без них. Среди социальных условий развития детей вызывает опа-

сения конфликтная среда, применение насилия со стороны матерей или других 

осужденных женщин, отсутствие детских площадок, игр, развивающих про-

грамм, недостаток общения со сверстниками и т.д.1  

Исполнение наказания в женских исправительных учреждениях Турции 

сопряжено с недостаточно благоприятными условиями содержания, неразви-

тостью системы исправительного воздействия. Влияние религиозных положе-

ний в меньшей степени сказывается на пенитенциарной системе Турции, чем в 

иных мусульманских странах.  

Правовая система стран СНГ наиболее близка по внутренней природе 

к отечественной, поскольку базируются на однотипных принципах и ценно-

стях, исторически развивались параллельно. Уголовное законодательство ос-

новано на главенствующей роли Уголовного кодекса, как кодифицированного 

нормативного правового акта. Нельзя не подчеркнуть существенное влияние 

Модельного уголовного кодекса для государств – участников СНГ2, ставшего 

                                                           
1 Ceyda DemirbaĢoğlu Anneleri ile ceza infaz kurumlarinda kalan 0-6 yaş çocuklarin 

gelişiminin ve annelerinin gözüyle yaşam deneyimlerinin karma araştirma yöntemiyle 

araştirilmasi. Istanbul, 2019. P. 40–55.  
2 Модельный Уголовный кодекс для государств – участников СНГ (принят поста-

новлением Межпарламентской Ассамблеи государств - участников СНГ от 17 февраля 1996 

г.) // Информационный бюллетень Межпарламентской Ассамблеи государств – участников 

СНГ. 1997. № 10.  
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фундаментом для построения внутригосударственного уголовного законода-

тельства стран СНГ. Н.Ю. Волосова и О.В. Журкина справедливо отмечают, 

что уголовное право стран СНГ сформировалось на фоне тесного историче-

ского взаимодействия с Россией1.  

Выбор конкретных стран СНГ также обоснуем статистическими показа-

телями доли осужденных женщин в структуре заключенных лиц. На рис. 1.2. 

представлен обозначенный параметр в странах СНГ за исключением Респуб-

лики Узбекистан, сведения по которой отсутствуют в официальных источни-

ках. Из рассмотренных государств выберем крайние позиции наибольшей 

и наименьшей доли женщин-заключенных для подробного анализа исполне-

ния лишения свободы. 

 

Рис. 1.2. Доля женщин от общего количества заключенных в странах СНГ  

Республика Беларусь (далее – Беларусь) занимает 2 место в Европе по 

количеству заключенных на 100 тысяч населения2, а также входит в десятку 

стран с наибольшей долей женщин-заключенных3. Исполнение лишения сво-

                                                           
1 Уголовное право стран СНГ: учебное пособие / Н.Ю. Волосова, О.В. Журкина; 

Оренбургский гос. ун-т. Оренбург: ОГУ, 2019. С. 7.  
2  Prison Population Rate. URL: https://www.prisonstudies.org/highest-to-

lowest/prison_population_rate?field_region_taxonomy_tid=14 (дата обращения: 13.11.2025).   
3  World Female Imprisonment List. 

URL: https://www.prisonstudies.org/sites/default/files/resources/downloads/world_female_impris

onment_list_5th_edition.pdf (дата обращения: 13.11.2025). 
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боды регламентируется УИК РБ1 и Правилами внутреннего распорядка испра-

вительных учреждений открытого типа2.  

Российское и белорусское уголовное и уголовно-исполнительное зако-

нодательство в части лишения свободы в отношении женщин имеет множе-

ство схожих черт: не назначение пожизненного лишения свободы и смертной 

казни, исполнение наказания в колониях не строже общего режима, отсрочка 

отбывания наказания при наличии малолетних детей, раздельное содержание 

по половому, возрастному признакам, наличие домов ребенка, создание си-

стемы льгот для осужденных женщин, имеющих при себе детей.   

Осужденным беременным женщинам и женщинам, имеющим ребенка 

возрастом менее трех лет, может быть разрешено проживание за пределами 

исправительной колонии (ст. 91 УИК РБ) 3. Данное положение является про-

должением исправительно-трудового законодательства советского периода, 

где также была установлена возможность проживания беременных женщин 

с семьей вне колонии. Исследователями констатируется, что в практической 

деятельности положения статьи 91 УИК РБ не реализуются4. В российском за-

конодательстве правовая норма претерпела изменения. В соответствии с ч. 3 

ст. 121 УИК РФ, право на проживание за пределами колонии имеют все осуж-

денные за шесть месяцев до освобождения при наличии определенных зако-

ном условий.  

Для исполнения наказания в виде лишения свободы осужденными жен-

щинами в Беларуси организована одна колония-поселение и две исправитель-

ные колонии. Женщины отбывают наказание преимущественно за преступле-

                                                           
1  Уголовно-исполнительный кодекс Республики Беларусь от 11.01.2000 № 365-З. 

URL: https://etalonline.by/document/?regnum=HK0000365 (дата обращения: 13.11.2025). 
2 Об утверждении Правил внутреннего распорядка исправительных учреждений от-

крытого типа: постановление министерства внутренних дел Республики Беларусь от 

13.01.2017 № 15. URL: https://pravo.by/document/?guid=3961&p0=W21732093 (дата обраще-

ния: 13.11.2025). 
3  Уголовно-исполнительный кодекс Республики Беларусь от 11.01.2000 № 365-З. 

URL: https://etalonline.by/document/?regnum=HK0000365 (дата обращения: 13.11.2025). 
4 См.: Свило С.М. Реализация наказания в виде лишения свободы в отношении жен-

щин (на примере Республики Беларусь) // Вестник Казанского юридического института 

МВД России. 2011. № 3 (5). С. 44.  
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ния против собственности, за незаконный оборот наркотических средств, за 

насильственные преступления против жизни и здоровья. В качестве средств 

исправления устанавливаются: режим, воспитательная работа, общественно 

полезный труд, получение образования, общественное воздействие.  

Трудовая деятельность женщин в исправительных колониях осуществ-

ляется на швейном, обувном, сельскохозяйственном производстве. Не все 

женщины имеют возможность трудиться в силу ограниченности рабочих мест, 

кроме того, освоение профессиональных навыков происходит в отрыве от вос-

требованных специальностей вне исправительных учреждений1. Воспитатель-

ная работа состоит в обязательном участии осужденных в мероприятиях про-

светительского, духовно-нравственного, воспитательного характера. В Бела-

руси действует институт общественных воспитателей – это представители 

государственных органов либо общественных или религиозных объединений, 

способные оказать воспитательное воздействие на осужденных. Осужденные 

женщины также привлекаются к творческой самодеятельности, самостоятель-

но организуют культурный досуг.  

В Беларуси при одной женской колонии создан Дом ребенка – в Гомель-

ской исправительной колонии № 4. В ней содержится в среднем 30 детей. Ав-

торами подчеркивается укоренившаяся проблема постпенитенциарной реаби-

литации женщин с малолетними детьми. После освобождения женщина не 

может быстро устроиться на работу, не имеет постоянного места жительства, 

не способна обеспечить ребенка или забрать его из детского дома. Это стано-

вится детерминантом повторной женской преступности, а также оставления 

ребенка в государственном учреждении. К.В. Стволыгин подытоживает: «Вся 

социально-педагогическая работа, которая проводилась в колонии с женщи-

                                                           
1 См.: Кийко Н.В. Об актуальных вопросах исполнения наказания в виде лишения 

свободы в отношении осужденных женщин // Актуальные вопросы современной кримино-

логической и уголовно-исполнительной науки. Минск, 2020. С. 43.  
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нами по восстановлению и сохранению социально полезных связей, выработке 

жизненных перспектив, терпит фиаско»1. 

Исполнение лишения свободы в отношении женщин в Беларуси имеет 

множество сходных черт с российской правовой системой. Женщины, особен-

но имеющие малолетних детей и находящиеся в состоянии беременности, 

пребывают в более привилегированном положении при назначении 

и исполнении наказания, что объясняется социальной ролью женщины. Ана-

лиз практики привлечения женщин к уголовной ответственности в Беларуси 

показал высокую долю женщин в составе осужденных лиц, значительный 

процент рецидивной преступности.  

Республика Армения (далее – Армения) признана страной с одним из 

наиболее незначительных показателей тюремного заключения. Согласно до-

кладу Совета Европы, количество осужденных лиц в местах лишения свободы 

в Армении составляет менее 1000 человек, а доля женщин среди них самая 

низкая в Европе2. Для женщин в стране функционирует одно исправительное 

учреждение. 

Исполнение наказания в Армении регулируется Уголовно-

исполнительным кодексом Республики Армения 3 , Законом «Об уголовно-

исполнительной службе»4, Правилами внутреннего распорядка исправитель-

ных учреждений5. В качестве основных средств исправления осужденных за-

                                                           
1 Стволыгин К.В. Учебно-методический комплекс по учебной дисциплине «Пени-

тенциарная и постпенитенциарная реабилитация». Белорусский государственный универ-

ситет. Минск, 2018. С. 56.  
2  Prisons and Prisoners in Europe 2022: Key Findings of the SPACE I survey. 

URL: https://wp.unil.ch/space/files/2023/06/230626_Key-Findings-SPACE-I_Prisons-and-

Prisoners-in-Europe-2022.pdf (дата обращения: 17.11.2025). 
3  Уголовно-исполнительный кодекс Республики Армения от 24.12.2004. 

URL: http://www.parliament.am/legislation.php?ID=2256&sel=show&lang=arm&enc=utf8 (дата 

обращения: 17.11.2025). 
4 Об уголовно-исполнительной службе: закон Республики Армения от 18.11.2003. 

URL: http://parliament.am/legislation.php?sel=show&ID=1818&lang=rus (дата обращения: 

17.11.2025). 
5 Об утверждении внутреннего распорядка мест содержания заключенных под стра-

жу и исправительных учреждений Уголовно-исполнительной службы министерства юсти-

ции Республики Армения. 
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конодателем выделяются: установленный порядок исполнения наказания; со-

циальная, психологическая и правовая работа; труд; образовательная, куль-

турная, спортивная или иная занятость; общественное воздействие. В отноше-

нии беременных и имеющих малолетних детей женщин устанавливаются сле-

дующие льготные условия: повышенные нормы питания, запрет на привлече-

ние к неоплачиваемым работам, отсрочка отбывания наказания. При женской 

колонии может создаваться Детский дом, в котором содержатся дети осуж-

денных в возрасте до 3 лет с возможностью продления до освобождения мате-

ри не более чем на два года. В Детском доме при женской колонии содержится 

в среднем 2-3 ребенка. 

Обращение к научным трудам, отчетам международных организаций, 

социологическим опросам, практике общественных правозащитных объеди-

нений позволило получить исчерпывающую информацию для формирования 

знания об исполнении лишения свободы в отношении женщин в Армении. 

Преступления, за которые женщины отбывают лишение свободы: противо-

правные деяния, посягающие на собственность (33 %), преступления, связан-

ные с торговлей людьми, вербовкой, использованием принудительного труда 

и эксплуатацией (20 %), незаконный оборот наркотических средств (17 %), 

насильственные преступления (15 %). Значительная доля женской преступно-

сти приходится на незаконное использование людей в различных формах, 

а также торговлю людьми. Это объясняется авторами широким распростране-

нием принудительного труда, где женщины выступают в качестве вербовщи-

ков для вовлечения других женщин. Криминологический портрет женщины-

заключенной в Армении значительно отличается от общемировых тенденций: 

более половины осужденных находятся в возрасте более 40 лет. По семейному 

положению практически треть женщин состоят в официальном браке, у 80 % 

есть дети. По уровню образования более 90 % осужденных женщин имеют об-

разование не ниже среднего профессионального. Также показателен высокий 

                                                                                                                                                                                              

URL: https://www.mvd.gov.by/uploads/pages/628/76866b8d2173b27608252b1cc249cc52242755

9b.pdf (дата обращения: 17.11.2025). 
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уровень занятости женщин до осуждения (более половины имели постоянное 

место работы)1.  

Патриархальное воспитание, психологические особенности армянских 

женщин, обусловленные историческими традициями, законопослушность 

и религиозность в своей совокупности обеспечивают низкий уровень женской 

преступности в стране. Женщины в исправительных колониях Армении – со-

бытие экстраординарное, накладывающие существенные правовые, социаль-

ные и морально-нравственные ограничения на жизнь после освобождения. 

Социально полезные контакты осужденных женщин поощряются – телефон-

ные звонки, посылки и переписки с родственниками не ограничены по коли-

честву.  

В целом, исполнение лишения свободы в отношении женщин в Армении 

характеризуется гуманным подходом, соблюдением прав и свобод, широким 

вовлечением осужденных в воспитательные, культурно-просветительские ме-

роприятия, психологическую работу. Режим исполнения наказания относи-

тельно мягкий, женщины в свободное время самостоятельно организуют свой 

досуг, беспрепятственно передвигаются по территории учреждения, обеспече-

ны библиотекой, спортивным залом, парикмахерской, швейной мастерской. 

Осужденных беременных или имеющих при себе малолетних детей женщин 

крайне мало, что, на наш взгляд, можно объяснить высоким средним возрас-

том осужденных.  

Осуществленный компаративный анализ исполнения лишения свободы в 

отношении осужденных женщин позволил идентифицировать три показате-

ля, вариативное сочетание которых обусловливает специфику пенитенциар-

ной системы в части исполнения лишения свободы в отношении женщин в 

правовой системе конкретного государства.  

                                                           
1 Женщины-заключенные – кто они? Результаты исследований в Армении и Грузии. 

URL: https://cdn.penalreform.org/wp-content/uploads/2013/09/PRI-Research-report_Armenia-

and-Georgia_RU_Final_SINGLES.pdf (дата обращения: 17.11.2025). 
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1. Уголовная правоприменительная политика государства проявляется в 

практике назначения наказания в виде лишения свободы женщинам, механиз-

мах освобождения от наказания и применении иных мер уголовно-правового 

характера. Он находит отражение в количественных показателях: общем числе 

женщин в местах лишения свободы и их доле в структуре осужденных лиц. 

Так, существенное различие подходов по рассматриваемому параметру 

наблюдается между США, где содержится практически треть от общего числа 

осужденных женщин мира, и Арменией, где контингент женщин-заключенных 

исчисляется несколькими десятками.  

2. Ригористичность режима отбывания наказания проявляется в услови-

ях содержания осужденных женщин и степени претерпевания ими неблаго-

приятных последствий осуждения, включая факты нарушения их прав и сво-

бод. Полярные примеры среди проанализированных государств демонстриру-

ют Объединенные Арабские Эмираты, характеризующиеся строгим режимом 

исполнения наказания, и Норвегия, выступающая мировым эталоном гуман-

ного подхода к лишению свободы.  

3. Эффективность ресоциализирующего воздействия. Настоящий пока-

затель, по нашему мнению, интегрирует в себя, во-первых, законодательно ре-

гламентированный перечень средств исправления, во-вторых, практику их ре-

ализации в исправительных учреждениях, и, в-третьих, долгосрочную оценку 

результативности принятых мер. Различные подходы в этой области наблю-

даются, например, между Турцией и Германией.  

В рамках параграфа исследованы положения национального законода-

тельства и практика совместного содержания осужденных женщин с малолет-

ними детьми. Выявлено, что большинство государств, руководствуясь прин-

ципом наилучшего обеспечения интересов ребенка, предусматривают воз-

можность его пребывания с матерью в период отбывания наказания в виде 

лишения свободы. Временные границы нахождения ребенка в детском специ-

ализированном учреждении различны: от 1 года (Куба, Ирландия и др.) до 6 

лет (Турция, Испания, Мексика и др.). Особую научную и практическую цен-
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ность представляют модели установления относительно-определенных сроков, 

ориентированных на физиологические или образовательные этапы развития 

ребенка, такие как период грудного вскармливания (Республика Гаити) или 

возраст до поступления в подготовительный класс (Австрия). 

Вывод. Проведенный сравнительный анализ зарубежного опыта испол-

нения наказания в виде лишения свободы в отношении женщин позволил 

структурировать национальные пенитенциарные системы на основе трех клю-

чевых детерминант: уголовно-правовой и пенитенциарной политики (влияю-

щей на численность женского контингента), строгости режима отбывания 

наказания (определяющей условия содержания и степень ограничения прав), и 

эффективности ресоциализирующего воздействия (включающей законода-

тельное регулирование, практику реализации и оценку результативности 

средств исправления).  

Наряду с этим, выявлена общемировая тенденция к обеспечению воз-

можности совместного содержания осужденных матерей с малолетними деть-

ми, что свидетельствует о признании особой уязвимости данной категории и 

стремлении к защите интересов ребенка. Правовое регулирование временных 

рамок такого пребывания демонстрирует значительную вариативность, от 

жестко фиксированных сроков до относительно-определенных, ориентиро-

ванных на развитие ребенка. Зарубежный опыт подчеркивает важность ком-

плексного подхода к дифференциации и индивидуализации исполнения нака-

зания, необходимость учета гендерной специфики на всех этапах пенитенци-

арного процесса и потенциал для инновационных решений в сфере охраны 

материнства и детства, что выступает ценной основой для дальнейшего со-

вершенствования отечественной уголовно-исполнительной системы.  
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ГЛАВА 2. ИСПРАВИТЕЛЬНОЕ ВОЗДЕЙСТВИЕ НА ОСУЖДЕННЫХ 

ЖЕНЩИН, ОТБЫВАЮЩИХ НАКАЗАНИЕ В ВИДЕ ЛИШЕНИЯ 

СВОБОДЫ 

 

§ 1. Типология личности осужденных к лишению свободы женщин1 

 

Исследование теоретико-правовых и исторических основ, зарубежного 

опыта лишения свободы в отношении женщин позволяет нам сформировать 

единое комплексное представление о познаваемом явлении. Однако дальней-

шее углубленное изучение избранной темы невозможно без обращения к от-

дельным криминологическим аспектам характеристики осужденных женщин. 

Учеными отмечается значительная роль криминологии в процессе разработки, 

принятия и реализации уголовно-правовых норм2.  

Обращение к личностным особенностям осужденных к лишению свобо-

ды женщин направлено на выявление наиболее типизированных групп и даль-

нейшую индивидуализацию исправительного воздействия, исходя из установ-

ленных групп. Справедливо замечание Е.В. Кунц: «Классифицировать осуж-

денных женщин на группы необходимо не только для более полного понима-

ния внутреннего мира осужденного, но и для научно обоснованного подхода к 

достижению цели исправления осужденных женщин»3. Аналогичную мысль 

высказывает О.А. Адоевская: «Очевидно, что исполнение уголовных наказа-

                                                           
1 В данном параграфе использованы материалы ранее опубликованных автором ста-

тей. См.: Сысоева А.С. Социально-демографическая характеристика осужденных женщин // 

Альманахъ молодых ученых: сборник научных статей. Нижний Новгород, 2022. № 2 (6). 

С. 92–100; Сысоева А.С. Женская преступность в сфере экономики: современное состояние, 

динамика, предупреждение // Юридическая наука и практика: Вестник Нижегородской ака-

демии МВД России. 2023. № 4 (64). С. 185–190; Сысоева А.С. Основные направления пре-

дупреждения преступности осужденных женщин в современной России // Альманахъ мо-

лодых ученых: сборник научных статей. – Нижний Новгород, 2023. № 2 (8). С. 43–49. 
2 См., напр.: Плохова В.И. Роль криминологических исследований в совершенство-

вании уголовного права // Всероссийский криминологический журнал. 2011. № 3 (17). С. 7 
3 Кунц Е.В. Исправление женщин, осужденных к лишению свободы // Пенитенциар-

ная система и общество: опыт взаимодействия. Пермь, 2024. С. 60. 
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ний должно основываться на научно обоснованных типологиях личности пре-

ступника»1. 

Целью параграфа выступает типологизация осужденных женщин на ос-

новании социально-демографических, уголовно-правовых, социально-

ролевых, нравственно-психологических и биологических признаков для даль-

нейшей индивидуализации применения средств исправительного воздействия. 

Повышенное внимание в контексте темы исследования уделяется осо-

бенностям осужденных к лишению свободы женщин. Как отмечает Г.А. Ава-

несов: «Асоциальное и тем более преступное поведение женщин оказывает 

разрушающее воздействие на подрастающее поколение»2. В условиях изоля-

ции от общества женщины в большей степени, чем мужчины ощущают на се-

бе неблагоприятные последствия, сопутствующие исполнению наказания: они 

отрываются от семьи, утрачивают социальные связи, коренным образом ме-

няют привычный уклад повседневной жизни, часто впадают в состояние апа-

тии, фрустрации, безразличия и депрессии, вступают в контакты с неблагопо-

лучной средой. В этой связи М.В. Степанов и А.Я. Гришко подчеркивают, что 

отрицательные последствия лишения свободы в большей степени сказываются 

на женщинах3.  

Признавая несомненное значение криминологических исследований 

о личности преступника, предлагаем выделить следующие структурные эле-

менты для дальнейшей характеристики осужденных к лишению свободы 

женщин:  

1) социально-демографические признаки;  

2) уголовно-правовые признаки;  

3) социально-ролевые признаки; 

                                                           
1 Адоевская О.А. О потенциале личности осужденного в контексте новаций совре-

менного законодательства // Личность преступника в изменяющемся мире (Долговские 

чтения). Москва, 2023. С. 177. 
2Аванесов Г.А. Криминология: учебник. 2-е изд., перераб. и доп. М., 1984. С. 339. 
3 См.: Степанов М.В., Гришко А.Я. Уголовно-исполнительная политика России: со-

стояние и перспективы: монография. Нижний Новгород: Нижегородская академия 

МВД России, 2021. С. 54.  
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4) нравственно-психологические признаки;  

5) физические (биологические) признаки.  

I. Социально-демографическая характеристика осужденных женщин. 

К ней относятся такие признаки как: половозрастные свойства, уровень обра-

зования, профессиональная и национальная принадлежность, семейное поло-

жение и ряд других.  

В первую очередь, отметим статистические показатели, определяющие 

уровень женской преступности. Для наибольшей репрезентативности данных 

изучим десятилетний период. Результаты проведенного анализа представлены 

в Приложении 2.   

Изучение сведений показывает, что число женщин, совершающих пре-

ступления, а также количество осужденных женщин, в том числе к лишению 

свободы, за последние годы сокращается. Однако интерес представляет не 

столько численные данные, сколько процентное соотношение женщин в об-

щей структуре преступности, а также в структуре осужденных лиц. Примеча-

тельным является планомерное увеличение процентной доли женщин-

преступниц как среди выявленных и осужденных лиц, так и среди лиц, содер-

жащихся в учреждениях уголовно-исполнительной системы. Наглядно это от-

ражено на графических изображениях в Приложении 2. Л.И. Разбирина, про-

водя сравнение с результатами переписи осужденных 1989 года, указывает, 

что за прошедший период почти в два раза увеличилась доля женщин 

в структуре осужденных к лишению свободы1. Таким образом, отмечаемое на 

первый взгляд снижение количества женщин-преступниц опровергается при 

более глубоком исследовании.  

Ученые указывают, что уровень женской преступности в России соот-

ветствует средним общемировым значениям, которые варьируются в пределах 

                                                           
1 См.: Разбирина Л.И. Уголовно-правовая характеристика осужденных, отбывающих 

наказание в исправительных учреждениях России // Вестник Кузбасского института. 2019. 

№ 3 (40). С. 68.  
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10-15 %1. При оценке более длительного временного промежутка развития 

женской преступности в нашей стране, выявлены аналогичные тенденции. 

По результатам сравнительного историко-правового исследования в рамках 

диссертационной работы Е.В. Кунц приходит к выводу о том, что в советский 

период произошел существенный рост женской преступности, что обуславли-

валось кризисом в обществе, переориентацией ценностных установок, форми-

рованием корыстной направленности деяний2. 

Женская преступность имеет цикличный характер ее динамики. Анали-

зируя периоды социальной устойчивости, авторы приходят к выводу, что 

среднее значение женской преступности за последние 25 лет остается на 

уровне 15 %. Однако в более долгосрочном масштабе (с 1960 года до настоя-

щего времени) среднее ее значение выросло с 10 % до 15 %3. Е.В. Кунц, под-

тверждая вывод М.Н. Гернета, сделанный еще полвека назад, пишет: «Чем 

больше жизнь женщины приближается по своим условиям к жизни мужчины, 

тем более приближается преступность размерами к мужской»4.  

Перейдем непосредственно к социально-демографической характери-

стике женщин-преступниц. Центральным звеном ее, по нашему мнению, вы-

ступает возраст. Остальные признаки второстепенны, поскольку уровень об-

разования, профессиональная принадлежность, семейное положение, состоя-

ние здоровья и иные свойства претерпевают изменения в зависимости именно 

от возраста. Такого мнения придерживаются, в частности, А.В. Швец 5 , 

                                                           
1 См.: Лунеев В.В. Курс мировой и российской криминологии в 2 т. Т. 2: Особенная 

часть: учебник для магистров / В.В. Лунеев. М.: Юрайт, 2015. С. 775.  
2 См.: Кунц Е.В. Преступность среди женщин и ее предупреждение в современной 

России: автореф. дис. … д-ра юрид. наук. М., 2006. С. 10. 
3 См.: Ильченко О.Ю., Хорошилова А.А. Криминологическая характеристика женской 

преступности // Криминология: вчера, сегодня, завтра. 2012. № 3 (26). С. 68.  
4 См.: Кунц Е.В. Исторический подход к проблеме женской преступности // Вестник 

Оренбургского государственного университета. 2003. № 6. С. 58.  
5 См.: Швец А.В. Предупреждение мошенничеств, совершаемых женщинами: дис. … 

канд. юрид. наук. М., 2015. С. 77.  
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Ю.М. Антонян1, И.А. Кириллова2 . Рассмотрим возраст женщин-преступниц 

за последние годы (Таблица 1, Рис. 2.1.)3. 

 

Таблица 1 

Социальный портрет женской преступности по возрасту 

 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021* 
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*Размещение статистических данных с 01.01.2023 приостановлено 

                                                           
1  См.: Антонян Ю.М. Личность преступника / Ю.М. Антонян, В.Н. Кудрявцев, 

В.Е. Эминов. СПб: Юридический центр Пресс, 2004. С. 25. 
2 См.: Кириллова И.А., Лысягин О.Б. Характеристика женщин, отбывающих наказа-

ние в ИТК. М.: Изд-во ВНИИ МВД СССР, 1981. С. 6.  
3  Социальный портрет преступности. Портал правовой статистики. 

URL: http://crimestat.ru/social_portrait (дата обращения: 11.12.2025). 
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Рис. 2.1. Социальный портрет женской преступности по возрасту 

 

Представленные данные свидетельствуют о том, что за последнее деся-

тилетие происходит смещение возрастных границ совершения преступлений 

женщинами. Нами выявлена тенденция на ежегодное снижение процентной 

доли женщин-преступниц в возрасте 14-29 лет при одновременном увеличе-

нии ее в возрастных границах 30 и более лет. Наиболее существенный скачок 

наблюдается в возрастной группе 30-49 лет, где за прошедшее десятилетие 

рост составил 14 %. Анализ более ранних статистических сведений показал 

аналогичное направление изменений еще с конца прошлого века1. Е.В. Середа 

в диссертационном исследовании также опровергает устоявшееся мнение об 

                                                           
1 См.: Михлин А.С. Характеристика осужденных к лишению свободы : по материалам 

специальной переписи 1999 г. / под ред. А.С. Михлина. М.: Юриспруденция, 2001. Т. 2 (9). 
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омоложении женской преступности1. На наш взгляд, это связано со следую-

щими причинами:  

– после 30 лет происходит окончательное формирование ценностных 

ориентиров женщины, уровень ее социальной активности; 

– в последнее время прослеживается увеличение среднего возраста рож-

дения первого ребенка россиянками (в настоящее время он составляет 26 лет2), 

что порождает дополнительные финансовые затраты и стремление женщин 

к материальным выгодам, в том числе достигнутых преступным путем; 

– в представленных возрастных границах проявляется так называемый 

«возрастной кризис», который может сподвигнуть наиболее впечатлительных 

женщин изменить правопослушный образ жизни на преступный3;  

– после 30 лет могут возникнуть две полярные ситуации: а) ровесницы 

счастливы в браке и имеют детей, что вызывает зависть у одиноких женщин, 

чья судьба складывается иначе; б) женщина состоит в супружеских отношени-

ях, однако наблюдаются регулярные конфликты или семейное насилие. Все 

это может прямо или косвенно подтолкнуть женщину к совершению преступ-

лений.  

Еще одной социально-демографической характеристикой является уро-

вень образования. Представим результаты проведенного анализа также в виде 

сводной таблицы (Таблица 2, Рис. 2.2.)4.  

 

 

 

                                                           
1 См.: Середа Е.В. Теоретические и прикладные проблемы применения наказания 

в виде лишения свободы в отношении женщин и их социальной реабилитации: автореф. 

дис. … д-ра юрид. наук. М., 2000. С. 11.  
2 Средний возраст матери при рождении детей в разные годы. Федеральная служба 

государственной статистики. URL: https://rosstat.gov.ru/free_doc/new_site/RPN22/index.html 

(дата обращения: 14.10.2025). 
3  См.: Байбарин А.А. Уголовно-правовая дифференциация возраста: монография. 

М.: Высшая школа, 2009. С. 201.  
4  Социальный портрет преступности. Портал правовой статистики. 

URL: http://crimestat.ru/social_portrait (дата обращения: 11.07.2025). 
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Таблица 2 

Социальный портрет женской преступности по уровню образования 
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Рис. 2.2. Социальный портрет женской преступности по уровню образо-

вания 

0

10

20

30

40

50

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Высшее профессиональное Среднее (полное) общее

Среднее профессиональное Начальное и основное общее



71 

 

Исходя из приведенных статистических сведений, сформулируем ряд 

выводов:  

1. Ежегодно снижается доля женщин-преступниц, имеющих начальное, 

основное общее и среднее общее образование. По мнению А.В. Казаковой, 

этот факт свидетельствует о поляризации как населения страны, так и осуж-

денных, что говорит о криминализации маргинального населения и проникно-

вении преступности в более широкие слои общества1. 

2. Повышение образовательного уровня женщин-преступниц, что соот-

ветствует общему направлению нашего государства на рост уровня образова-

ния и его доступности. Так, в 1989 году доля населения, имеющего высшее 

образование, составляла 11 %, а к настоящему времени – более 30 %2.  

Следующая характеристика – профессиональная принадлежность жен-

щин-преступниц. Подавляющее большинство (67,7 %) женщин, совершивших 

преступления, не имеют постоянных источников доходов, 19,9 % женщин яв-

ляются наемными рабочими, еще 6,5 % – служащими, то есть официально 

трудоустроены и обладают постоянным источником заработка. Как правило, 

преступления они совершают в сфере своей профессиональной деятельности3.  

Подводя итог вышесказанному, отметим, что социально-

демографическая характеристика женщин-преступниц определяется следую-

щими чертами: лица женского пола, преимущественно в возрасте от 30 до 49 

лет, не состоящие в официальном браке либо утратившие его в связи с совер-

шением преступления, имеющие уровень образования не ниже основного об-

щего или среднего профессионального, а также не обладающие постоянным 

источником доходов.  

                                                           
1 См.: Казакова В.А. Женщины, отбывающие лишение свободы (общая характери-

стика). По материалам специальной переписи осужденных и лиц, содержащихся под стра-

жей, 12-18 ноября 2009 г. / под ред. д.ю.н., профессора В. И. Селиверстова. М.: ИД «Юрис-

пруденция», 2011. С. 13.  
2  Образование в цифрах: 2021: краткий статистический сборник / Л.М. Гохберг, 

О.К. Озерова, Е.В. Саутина и др.; Нац. исслед. ун-т «Высшая школа экономики». 

М.: НИУ ВШЭ, 2021. С. 21.  
3  Социальный портрет преступности. Портал правовой статистики. 

URL: http://crimestat.ru/social_portrait (дата обращения: 11.07.2025). 
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Социально-демографическая характеристика женщин, отбывающих 

наказание в виде лишения свободы, несколько преломляется. 2/3 всех женщин 

данной группы находится в возрасте от 26 до 45 лет1. Согласно исследованию 

М.В. Степанова и А.Я. Гришко, «около 80% осужденных женщин, содержа-

щихся в исправительных учреждениях, пребывают в возрасте от 25 до 37 

лет»2. По своему семейному положению 3/4 осужденных женщин на момент 

совершения преступления в официальном браке не состояли. По уровню обра-

зования наблюдается значительная разница со среднестатистическими показа-

телями. Так, высшее образование имеют менее 4 % осужденных женщин, 

среднее (полное) общее образование имеют 35,9 % осужденных женщин, ос-

новное общее – 25 %, среднее профессиональное – 27,3 %3.  

В рамках диссертационного исследования автором проведено анкети-

рование 118 осужденных женщин, содержащихся в исправительных и воспи-

тательных колониях, а также 131 сотрудника уголовно-исполнительной си-

стемы по вопросам исполнения и отбывания наказания в виде лишения свобо-

ды осужденными женщинами. В Приложениях 3 и 4 представлены вопросы 

анкеты и полученные результаты для осужденных женщин и сотрудников со-

ответственно. На протяжении работы будем неоднократно обращаться к от-

дельным извлечениям из указанных приложений для иллюстрации выводов. 

Согласно собранным сведениям, 53,3 % совершеннолетних осужденных 

женщин пребывают в возрасте 30-49 лет, 20,6 % – 25-29 лет. По уровню обра-

зования осужденных в исправительных колониях практически 85 % респон-

дентов имеют уровень образования не ниже среднего профессионального. 

                                                           
1 См.: Лелик Н.Б. Социально-демографическая характеристика женщин, осужденных 

к лишению свободы // Уголовно-исполнительная система: педагогика, психология и право. 

2018. С. 152.  
2 Степанов М.В., Гришко А.Я. Уголовно-исполнительная политика России: состоя-

ние и перспективы: монография. Нижний Новгород: Нижегородская академия МВД России, 

2021. С. 55. 
3 См.: Датий А.В. Характеристика женщин, осужденных к лишению свободы (по ма-

териалам специальной переписи 2009 г.) // Прикладная юридическая психология. 2013. № 3. 

С. 69–70. 
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В подтверждение выводов М.В. Степанова и А.Я. Гришко, 3/4 осужденных не 

состоят в официальном браке.  

Исходя из этого, необходимо сделать вывод, что отсутствие семейных 

связей, с одной стороны, косвенным образом влияет на совершение преступ-

лений, с другой стороны, затрудняет для женщин дальнейшую ресоциализа-

цию после освобождения из мест лишения свободы.  

II. Уголовно-правовая характеристика осужденных женщин включа-

ет в себя квалификацию преступлений, преимущественно совершаемых жен-

щинами, форму вины, процент рецидива, групповой или организованный ха-

рактер преступности и т.д. 

Обращаясь к конкретным составам преступлений, совершаемых женщи-

нами, разделим их на три группы:  

1) преступления, где субъектом может быть исключительно женщина; 

2) преступления, которые совершаются в большей степени женщинами, 

нежели мужчинами – «типично женские» преступления; 

3) преступления, в равной степени совершаемые лицами обоих полов.  

1. Женщина в качестве специального субъекта преступления выступает 

в таких составах, как статья 106 УК РФ «Убийство матерью новорожденного 

ребенка», статья 132 УК РФ в части таких действий, как «лесбиянство или 

иные действия сексуального характера». Иными словами, исключительно 

«женских» составов уголовный закон устанавливает немного. Представим ко-

личество осужденных женщин по статье 106 УК РФ (Таблица 3)1. 

Таблица 3 

 Количество женщин, осужденных по статье 106 УК РФ 

 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Количество 

осужденных 
45 58 42 33 26 29 26 27 22 30 

                                                           
1 Судебная статистика. Судебный департамент при Верховном Суде Российской Фе-

дерации. URL: http://www.cdep.ru/index.php?id=79&item=2074 (Форма 10-а) (дата обраще-

ния: 28.05.2025). 

http://www.cdep.ru/index.php?id=79&item=2074


74 

 

Таким образом, количество осужденных по статье 106 УК РФ свиде-

тельствует о сравнительно низкой зарегистрированной преступности по дан-

ному составу. Тем не менее, нельзя отрицать проявления латентности в тех 

случаях, когда роды происходили вне специализированного учреждения, 

и факт рождения ребенка не был зафиксирован. Рождение ребенка в неблаго-

получной среде и нежелание родителей заботиться о нем могут привести к 

преступному поведению женщины, что, однако, не найдет своего отражения 

в официальной статистике.  

2. Типичными «женскими» преступлениями в России традиционно счи-

таются корыстные проявления, то есть преступления против собственности. 

Как правило, женщины совершают противоправные деяния в той среде, где 

происходит их профессиональная деятельность. С другой стороны, отсутствие 

постоянного заработка и стремление удовлетворить базовые потребности так-

же толкают женщин на совершение хищений. Именно преступления против 

собственности являются доминирующими в структуре женской преступности. 

Хищения совершаются в форме краж, мошенничеств либо путем присвоения 

и растраты. Для женщин не характерны такие формы хищения, как грабеж или 

разбой1.  

Следующими группами противоправного поведения женщин являются: 

преступления против жизни и здоровья; против семьи и несовершеннолетних. 

По мнению Ю.С. Жарикова, В.П. Ревина, В.Д. Малкова, В.В. Ревиной, одной 

из черт современной женской преступности в России выступает феминизация 

тяжкой насильственной преступности, в частности, убийств, причинения вре-

да здоровью, бандитизма и т.д. 2  Аналогичного мнения придерживается 

А.И. Долгова, которая отмечает: «Количественный рост категории женщин-

убийц составляет 2,5 раза; женщин, виновных в причинении тяжкого телесно-

                                                           
1 Криминология: учебник для вузов / Ю.М. Антонян. 3-е изд., перераб. и доп. М.: 

Издательство Юрайт, 2020. С. 322. 
2 Криминология. В 2-х томах. Т. 2. Особенная часть: учебник для вузов / Ю.С. Жари-

ков, В.П. Ревин, В.Д. Малков, В.В. Ревина. 2-е изд.  М.: Издательство Юрайт, 2017. С. 254. 



75 

 

го повреждения, – соответственно 6,7 раза»1. Для формирования авторской по-

зиции по обозначенной проблеме проведем структурный анализ женской пре-

ступности за последнее десятилетие. Результаты исследования представлены в 

Приложении 5.  

В качестве выводов обозначим, что структура женской преступности за 

прошедшее десятилетие претерпела изменения. Традиционно лидирующие по-

зиции занимают корыстные посягательства против собственности. Снизилась 

доля преступлений с такими объектами посягательства как жизнь и здоровье, 

здоровье населения и общественная нравственность. В свою очередь, рост 

преступлений произошел в таких сферах, как экономическая деятельность, 

общественная безопасность, безопасность движения и эксплуатации транспор-

та, порядок управления. Это свидетельствует, во-первых, о том, что женщины 

стали в большей степени вовлечены в экономическую деятельность, где со-

вершают преступления, во-вторых, женщины стали более склонны к преступ-

лениям против государственной власти и порядка управления. Вызывает осо-

бую настороженность рост посягательств против представителей власти. 

3. Сегодня отмечается курс на сближение женской и мужской преступ-

ности в части групповых, насильственных и организованных проявлений про-

тивоправного поведения. Женщины все чаще склонны к применению насилия, 

причем, как правило, используют орудия и средства, обладающие значитель-

ными поражающими свойствами2. Исследователи фиксируют увеличение чис-

ла наемных убийств, совершенных женщинами3. Женское киллерство – новый 

вид преступлений, который не был типичен еще несколько десятилетий назад. 

                                                           
1  Криминология: учебник для вузов / под общ. ред. А.И. Долговой. М.: Норма: 

ИНФРА-М, 2016. С. 806. 
2 См.: Алексеева Е.А. Криминология: особенная часть (отдельные вопросы): учебное 

пособие / Е.А. Алексеева, Р.С. Абдулин. Курган: Курганский государственный университет, 

2019. С. 90.  
3 См.: Коломытцев Н.А. Этика права и проблемы женской преступности в России // 

Lex russica (Русский закон). 2018. № 10 (143). С. 148. 
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Что касается участия женщин в групповой преступности, отмечается 10 %-

ный ежегодный рост удельного веса женщин в составе преступных групп1. 

Уголовно-правовая характеристика женщин, отбывающих наказание 

в местах лишения свободы, существенно отличается от общего состояния 

женской преступности. Это связано, в первую очередь, со стремлением госу-

дарства прибегать к изоляции женщин от общества только в крайних случаях, 

когда избрание иного наказания объективно невозможно и не будет отвечать 

требованиям справедливости и соразмерности. Иными словами, в места лише-

ния свободы попадают лишь женщины, чье исправление без изоляции от об-

щества признано судом невозможным. И.А. Янчук справедливо пишет, что 

в исправительные колонии попадают женщины с устоявшимися и прочными 

противоправными установками2. Проанализируем те составы преступлений, за 

которые отбывают наказания осужденные женщины в местах лишения свобо-

ды (Таблица 4, Рис. 2.3.). 

Таблица 4 

Характеристика составов преступлений, за которые женщины отбывают 

наказание в виде лишения свободы 

                                                           
1 См.: Степанян Ш.У. Современная женская преступность в России и пути ее преду-

преждения // Российский следователь. 2011. № 8. С. 28.  
2 См.: Янчук И.А. Особенности личности женщин, осужденных к лишению свободы, 

и их влияние на индивидуализацию исполнения наказания // Вестник института: преступ-

ление, наказание, исправление. 2018. № 4 (44). С. 63.  
3  Статистическая информация. Краткая характеристика уголовно-исполнительной 

системы. https://fsin.gov.ru/structure/inspector/iao/statistika/ (дата обращения: 13.10.2025).  
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*Размещение статистических данных с 01.01.2023 приостановлено 

 

  

 

Рис. 2.3. Сравнительная характеристика составов преступлений, за кото-

рые женщины отбывают наказание в виде лишения свободы,  

2012 и 2021 годы 
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торые отбывают наказание респонденты, выглядит следующим образом: 

50,4 % – незаконный оборот наркотических средств, 14,1 % – посягательства 

на личность за исключением убийства, 13,3 % – кража, 10,6 % – мошенниче-

ство, 7,9 % – убийство, иные посягательства на собственность – 1,8 %, прочие 

преступления – 1,9 %.  

Исходя из вышеизложенного, отметим выявленную нами тенденцию. 

Феминизация всех сторон общественной жизни приводит к переориентации 

сфер незаконной деятельности по половому признаку. В настоящее время 

наблюдается смещение не только количественных характеристик женской 

преступности, но и качественных. Это проявляется в следующих чертах: рост 

тяжкой насильственной преступности со стороны женщин, увеличение доли 

женщин в криминальных группах, совершение женщинами «типично муж-

ских» противоправных деяний. В местах лишения свободы возрастает доля 

женщин, осужденных за незаконный оборот наркотических средств. Несмотря 

на снижение доли преступлений против жизни и здоровья в общей структуре 

женской преступности, доля женщин, осужденных к лишению свободы за 

убийство, возрастает.  

Таким образом, уголовно-правовые признаки осужденных к лишению 

свободы женщин значительно отличаются от общего состояния женской пре-

ступности. В места лишения свободы женщины преимущественно попадают 

за совершение противоправных деяний в сфере незаконного оборота наркоти-

ческих средств, за посягательства на жизнь и здоровье, за преступления про-

тив собственности.  

В последние годы наблюдается тенденция к росту организованной, 

групповой и насильственной преступности среди женщин. Особо отмечаются 

женские рецидивы. Если средний уровень женской рецидивной преступности 

сравним с аналогичным показателем среди мужчин, то количество повторных 

наказаний в виде лишения свободы среди женщин значительно выше. Отбы-

вание наказания в виде лишения свободы становится фактором, детермини-

рующим повторное совершение преступлений, злостные нарушения установ-
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ленного режима отбывания наказания, пенитенциарную преступность, на чем 

более подробно остановимся в дальнейшем. 

III. Социальные проявления в разных сферах жизнедеятельности, или 

социальные связи. Все социальные связи осужденной женщины нами пред-

лагается разделить на две группы: социально полезные и дезориентирующие 

(негативные).  

Не подвергается сомнению тезис, что сохранение социально полезных 

связей в период исполнения наказания способствует правопослушному пове-

дению женщины, дальнейшей адаптации к жизни вне исправительного учре-

ждения. Особую роль для женщины имеет упрочнение контактов с детьми, как 

оставленными на свободе, так и находящимися рядом. В этой связи, представ-

ляется целесообразным дальнейшее развитие и укрепление таких связей для 

осужденной женщины. Не случайно 70 % респондентов отмечают в качестве 

наиболее негативного фактора удаленность от семьи, друзей и родственников 

(Приложение 3). Тем не менее, по состоянию на начало 2023 года лишь 15,4 % 

женщин, отбывающих наказание в виде лишения свободы, сохранили семью1.  

Большую угрозу таит в себе формирование криминальных сообществ 

в местах лишения свободы. Поскольку максимально строгим местом отбыва-

ния лишения свободы для женщин является колония общего режима, там од-

новременно содержатся лица, совершившие преступления разных категорий 

и объектов посягательств, форм вины. Это может породить криминальные 

контакты среди тех женщин, которые ранее не имели противоправных устано-

вок. В условиях дефицита общения и узкого круга окружающих лиц, женщи-

ны в местах лишения свободы формируют достаточно устойчивые группы, 

нередко неправомерной направленности. Согласно опросу, проведенному 

в рамках диссертационного исследования И.В. Корзун, 76,9 % осужденных 

                                                           
1 См.: Кунц Е.В. Исправление женщин, осужденных к лишению свободы // Пенитен-

циарная система и общество: опыт взаимодействия. Пермь, 2024. С. 60. 
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женщин отметили, что не отождествляют себя с социальным статусом матери, 

жены, хозяйки «семейного очага»1.  

Таким образом, социальная роль женщины как жены и матери претерпе-

вает значительные искажения в местах лишения свободы. По мере длительно-

сти пребывания в условиях заключения социальные качества женщины моди-

фицируются. Социально полезные связи и контакты утрачиваются, а им на 

смену приходят группы криминальной направленности. В таких условиях це-

лесообразна переориентация социального взаимодействия осужденной жен-

щины в сторону семейных ценностей: общение с детьми, супругом, родствен-

никами. Четкая регламентация и контроль должны сочетаться с предоставле-

нием относительной свободы, длительностью и частотой позитивных контак-

тов.  

IV. Нравственно-психологические признаки осужденных к лишению 

свободы женщин включают в себя интеллектуальную, эмоциональную и воле-

вую сферы деятельности женщин-преступниц. При рассмотрении настоящего 

вопроса выделим мотивационную составляющую женской преступности. 

Проведенное автором анкетирование показало, что наиболее значимыми мо-

тивами преступного поведения явились: тяжелое материальное положение се-

мьи (33 %), влияние алкогольной, наркотической или иной зависимости 

(26,3 %), внешние факторы, повлекшие неосторожное преступление (21,2 %), 

подстрекательство со стороны иных лиц (9,3 %) (Приложение 3).  

Конечно, мотивы преступного поведения во многом зависят от соверша-

емого преступления: корыстный, хулиганский, личная неприязнь, стремление 

избежать ответственности и т.д. Однако для женщин специфической чертой 

является эмоциональная основа формирования криминальной мотивации: по-

вышенная тревожность, конфликтность, агрессивность, впечатлительность, 

неумение справиться со стрессовыми ситуациями и т.д.2 Особенности психи-

                                                           
1  См.: Корзун И.В. Криминологическая характеристика и профилактика женской 

преступности: дис. … канд. юрид. наук. М., 1994. С. 68.  
2 См.: Антонян Ю.М. Преступность среди женщин. М.: Рос. право. 1992. С. 15. 
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ческого состояния в совокупности с внешним негативным воздействием ста-

новятся основой противоправного поведения женщин1. 

В условиях лишения свободы, данные качества обостряются, а противо-

правная мотивация укрепляется. Женщины, которым назначено наказание, не 

связанное с изоляцией от общества, в меньшей степени подвержены преобра-

зованию нравственно-психологических характеристик. В свою очередь, усло-

вия заключения способствуют значительному пересмотру жизненных ценно-

стей, целей и установок. Я.Р. Сапрунова выделяет следующие негативные 

психологические тенденции, проявляющиеся у женщин в ИК:  

– отсутствие веры в будущее; 

– настороженность; 

– рассеянность либо излишняя сосредоточенность; 

– угнетенность и подавленность; 

– бессилие и апатия либо чрезмерная возбужденность2. 

Все это сопровождается общим стрессом на фоне адаптации к новым 

условиям, агрессией со стороны «старожил», разрывом социальных связей 

и отсутствием поддержки. О.А. Адоевская отмечает сложности в психологи-

ческой адаптации осужденных женщин к требованиям режима: единая форма 

одежды, необходимость ходить строем, отсутствие вещей личного пользова-

ния3. 

Описанные условия в своей совокупности могут привести к суицидаль-

ному поведению заключенных. По состоянию на начало 2023 года на профи-

лактическом учете в исправительных учреждениях состоят 41 209 лиц, склон-

                                                           
1 См.: Кунц Е.В. Роль социально-психологических факторов в преступном поведении 

женщин // Вестник Волгоградской академии МВД России. 2024. № 2 (69). С. 15. 
2 См.: Сапрунова Я.Р. Психологические особенности женщин, отбывающих наказа-

ние в виде лишения свободы // Бюллетень науки и практики. 2017. № 11. С. 536.  
3 См.: Адоевская О.А. Проблемы реализации принципа гуманизма в отношении жен-

щин, осужденных к лишению свободы // Уголовно-правовое воздействие и его роль 

в предупреждении преступности. Саратов, 2019. С. 5. 
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ных к суициду и членовредительству1. Для сравнения, на 1 января 2017 года 

показатель находился на уровне 33 573 человека2.  

Нравственно-эстетические черты личности осужденных женщин также 

претерпевают изменения. В условиях лишения свободы женщины утрачивают 

свою утонченность, женственность, чувствительность и нежность. У многих 

формируются маскулинные качества и стремления: поиск сексуального парт-

нера, выделение «авторитета» в группе осужденных, демонстративная враж-

дебность, психическое и физическое насилие. Г.Ф. Хохряков подчеркивает, 

что более 40 % осужденных женщин находятся друг с другом в сексуальных 

отношениях3. По данным И.В. Корзуна, эта доля доходит до 60 %4.  

Тем не менее, для женщин более характерно стремление к творческим 

проявлениям: рисование, лепка, театральные представления, просмотр худо-

жественных фильмов, чтение литературы. Такие занятия позволяют осужден-

ной женщине почувствовать свою значимость, личностную ценность. Все эти 

факторы в той или иной степени способствуют исправлению осужденной, 

формированию правомерного поведения. Психокоррекционная работа в жен-

ских исправительных учреждениях имеет большое значение в силу специфики 

нервно-психической и эмоциональной сфер женщин. Так, 71,9 % опрошенных 

сотрудников УИС в качестве меры повышения эффективности исполнения 

лишения свободы в отношении женщин указывают на повышенное внимание 

к социальной, психологической и воспитательной работе (Приложение 4). 

Л.И. Альперн по результатам масштабного исследования в женских исправи-

тельных учреждениях, сочетая в своем труде глубокую научную базу и личное 

сочувственное отношение к осужденным, приходит к выводу о том, что лише-

                                                           
1 Основные показатели деятельности уголовно-исполнительной системы за январь – 

декабрь 2022 г. Информационно-аналитический сборник. Тверь, 2023. С. 41.  
2 Основные показатели деятельности уголовно-исполнительной системы ФСИН Рос-

сии за январь – декабрь 2016 г. Информационно-аналитический сборник. Тверь, 2017. С. 37.  
3  См.: Хохряков Г.Ф. Парадоксы тюрьмы. Проблемы, дискуссии, предложения. 

М., 1991. С. 135.   
4  См.: Корзун И.В. Криминологическая характеристика и профилактика женской 

преступности: дис. … канд. юрид. наук. М., 1994. С. 74.  



83 

 

ние свободы в отношении женщин наносит вред обществу посредством не-

устранимых последствий для психики женщины и ее потомства1.   

Таким образом, нравственно-психологические признаки женщин в ме-

стах лишения свободы значительно искажаются по сравнению как с мужчина-

ми, так и с осужденными женщинами вне мест изоляции от общества. Необ-

ходимо отметить, что степень утраты типично женских черт и перехода их 

в мужские черты, напрямую зависит от срока пребывания в местах лишения 

свободы, а также количества судимостей. Разрушению нравственно-этических 

и эстетических черт личности может препятствовать грамотно организованная 

психокоррекционная работа в исправительном учреждении. Она должна 

включать в себя мероприятия творческого, образовательного, культурно-

просветительского характера. Значительная роль в данном вопросе отводится 

религиозным организациям. Священнослужители призваны обеспечить фор-

мирование и укрепление жизненных ориентиров в духе базовых общечелове-

ческих ценностей. 

V. Физические (биологические) признаки имеют немаловажную роль, 

поскольку настоящее исследование затрагивает отдельную группу лиц по по-

ловому признаку. Для начала выявим физиологические особенности преиму-

щественного большинства женщин, отбывающих наказание в виде лишения 

свободы. Цикличность физиологических процессов требует повышенного 

внимания к гигиеническому состоянию женщины. Уголовно-исполнительное 

законодательство предусматривает предоставление соответствующих принад-

лежностей для женщин, однако без учета индивидуальных особенностей. 

Кроме того, биологические процессы могут сопровождаться резкой болью, 

повышенной чувствительностью, апатией или раздражительностью. Своевре-

менное оказание медицинской или психологической помощи выступает обяза-

тельным условием исполнения наказания. Регулярные обследования и диагно-

                                                           
1 См.: Альперн Л.И. Рекомендации по проблеме содержания женщин в условиях ли-

шения свободы (проект) // Альперн Л.И., Огородников И.В. Тюрьма – не женское дело: ре-

зультаты тюремного мониторинга, выводы, рекомендации, рецензии, очерки, интервью: 

сб. материалов. М., 2000. С. 19.  
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стирование гинекологических заболеваний является залогом предупреждения 

развития воспалительных процессов. Значимость затронутой темы подтвер-

ждается тем, что, согласно докладу Уполномоченного по правам человека 

в России, по итогам 2022 года наибольшее количество обращений по вопросам 

защиты прав человека в учреждениях уголовно-исполнительной системы ка-

салось именно медицинского обеспечения1.  

Важный физиологический аспект исполнения наказания в отношении 

осужденных женщин – наличие хронических, инфекционных или иных забо-

леваний. На сегодняшний день масштабную угрозу представляет распростра-

нение вируса иммунодефицита человека (ВИЧ-инфекция), которая относится 

к числу заболеваний, представляющих опасность для окружающих2. В пени-

тенциарной системе распространение этого заболевания имеет свои особенно-

сти. С одной стороны, сохранение медицинской тайны требует неразглашения 

сведений о наличии заболевания, с другой стороны, медицинские работники 

оказываются в подчиненном положении перед администрацией исправитель-

ного учреждения и обязаны передавать сведения, имеющие значение для ис-

полнения наказания. По оценкам экспертов, 20 % женщин в местах лишения 

свободы заражены ВИЧ-инфекцией (среди мужчин – 10 %)3. Государственная 

стратегия противодействия распространению ВИЧ-инфекции на период до 

2030 года4  относит осужденных лиц к особо уязвимым в отношении ВИЧ-

инфекции группам населения и предполагает особые профилактические, ин-

формационно-просветительские, медицинские и эпидемиологические меры по 

отношению к ним.  

                                                           
1 Доклад о деятельности уполномоченного по правам человека в Российской Феде-

рации за 2022 год. С. 324–325.  
2 Об утверждении перечня социально значимых заболеваний и перечня заболеваний, 

представляющих опасность для окружающих: постановление Правительства РФ 

от 01.12.2004 № 715 // Собрание законодательства РФ. 2004. № 49, ст. 4916.  
3  Во ФСИН назвали число ВИЧ-инфицированных среди осужденных в России. 

URL: https://tass.ru/obschestvo/6331063?utm_source=yandex.ru&utm_medium=organic&utm_ca

mpaign=yandex.ru&utm_referrer=yandex.ru (дата обращения: 21.07.2025). 
4 О Государственной стратегии противодействия распространению ВИЧ-инфекции 

в РФ на период до 2030 г.: распоряжение Правительства РФ от 21.12.2020 № 3468-р // Со-

брание законодательства РФ. 2021. № 1 (часть II), ст. 190.  
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Еще одно социально значимое и опасное для окружающих заболевание – 

туберкулез. Среди причин распространения туберкулеза в пенитенциарных 

учреждениях называются: скученность, плохая вентиляция, затруднение про-

никновения солнечного света, повышенная влажность воздуха, снижение 

естественного иммунитета организма и т.д.1 По состоянию на начало 2023 го-

да, в лечебно-исправительных учреждениях содержится 6 088 человек, боль-

ных туберкулезом (209 из них – женщины), 497 женщин, больных наркомани-

ей (1,84 % от числа женщин во всех видах исправительных учреждений, ана-

логичный показатель у мужчин – 0,94 %)2. 

Физиологическое здоровье осужденных женщин характеризуется не 

только социально опасными болезнями, но и общей заболеваемостью в местах 

лишения свободы. Для анализа показателя обратимся к трудам в медицинской 

сфере. Так, Е.А. Самариной, С.Б. Пономаревым и С.А. Стерликовым проведе-

но масштабное сравнительное исследование заболеваемости мужчин и жен-

щин в исправительных учреждениях. Все болезни были сгруппированы на 

классы. Представим краткие результаты труда ученых:  

– уровень заболеваемости среди осужденных женщин выше, чем среди 

мужчин, что объясняется физиологической уязвимостью к новым факторам 

при общем снижении иммунитета; 

– наибольшая разница в заболеваемости наблюдается по следующим 

классам болезней: новообразования, не связанные со злокачественными 

(в 9,1 раз выше, чем у мужчин); заболевания эндокринной системы, в первую 

очередь, щитовидной железы (8,2 раза); ожирение (5,8 раз); болезни мочепо-

ловой системы (4,8 раз); сахарный диабет (3,5 раза); злокачественные новооб-

разования (2,5 раз); психические расстройства (1,4 раза);  

                                                           
1 См.: Хорева О.В., Хорева Е.А., Басова Л.А. Туберкулез в местах лишения свободы // 

Международный журнал экспериментального образования. 2017. № 1. С. 124. 
2 Основные показатели деятельности уголовно-исполнительной системы за январь – 

декабрь 2022 г. Информационно-аналитический сборник. Тверь, 2023. С. 17.  
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– такие заболевания, как травмы, отравления и некоторые другие по-

следствия воздействия внешних причин более свойственны для мужчин, жен-

ская заболеваемость по настоящему критерию уступает мужской1.  

Интерес представляет анализ уровня психических расстройств среди 

осужденных женщин. Обозначенная тема привлекает широкое внимание уче-

ных ни одно десятилетие и не только в России, но и в общемировом масштабе. 

Так, например, ряд английских авторов изучали уровень психических рас-

стройств среди осужденных женщин во время поступления в исправительное 

учреждение (T.C.N. Gibbens, L.F. Novick), в период отбывания наказания и при 

освобождения из мест лишения свободы (C.R. Cloninger, S.B. Guze)2. Резуль-

таты научного поиска позволили сделать вывод, что отбывание наказания в 

виде лишения свободы выступает фактором неблагоприятного воздействия на 

психическое состояние женщин. Выявим последовательное возникновение 

условий, способствующих формированию криминогенных установок: 

– до помещения в места лишения свободы: воспитание в неблагоприят-

ной среде или в неблагополучной семье, психическое и физическое насилие, 

перенесенные черепно-мозговые травмы, употребление наркотических 

средств или психотропных веществ; 

– во время отбывания наказания: постоянное пребывание в стрессовых 

условиях, сложности адаптации к новой обстановке, давление со стороны дру-

гих осужденных. Как отмечают Л.М. Барденштейн и К.Н. Шаклеин: «Практи-

чески каждая вторая женщина в ИК страдает тем или иным вполне сформиро-

вавшимся психическим расстройством, не достигающим, однако, психотиче-

ского уровня»3; 

                                                           
1 См.: Самарина Е.А., Пономарев С.Б., Стерликов С.А. Гендерные особенности об-

щей заболеваемости в исправительных учреждениях Российской Федерации // Здоровье 

населения и среда обитания. 2017. № 9. С. 33–34.  
2 См.: Минстер М.В. Психофизиологические особенности женщин, осужденных к 

лишению свободы // Вестник Томского государственного университета. 2009. С. 117.  
3 Барденштейн Л.М., Шаклеин К.Н. Распространенность психических расстройств 

среди женщин, отбывающих наказание в исправительной колонии // Российский медицин-

ский журнал. 2017. № 23. С. 24. 
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– после освобождения из колонии: проблемы ресоциализации, отсут-

ствие перспектив и планов, стереотипное и шаблонное отношение со стороны 

окружающих в связи с отбытием наказания и т.д. 

Нестабильность психического состояния в совокупности с иными объек-

тивными и субъективными причинами может подтолкнуть женщину к повтор-

ному совершению преступления.  

Еще один физиологический показатель – наличие у осужденной женщи-

ны наркотической, алкогольной или иной зависимости. По итогам 2025 года, 

21,4 % выявленных лиц совершили преступление в состоянии алкогольного 

опьянения, 0,6 % – наркотического опьянения1. 17 лет назад эти коэффициен-

ты находились на уровне 16 % и 0,75 % соответственно2. Отрицательное влия-

ние алкогольной и наркотической зависимости отражается не только на доле 

совершаемых преступлений, но и на эффективности мер по исправлению 

осужденных, по их дальнейшей ресоциализации и вероятности рецидива.  

Проблема наркотической и алкогольной зависимости среди женщин 

ежегодно становится все более актуальной. Анализируя данный феномен в ис-

правительных учреждениях в форме социологического исследования, Н.В. Ка-

стерина отмечает, что 44 % осужденных женщин совершили преступление 

в состоянии алкогольного опьянения, 13 % – наркотического опьянения, 5 % – 

в условиях сильного душевного волнения3. После освобождения из колонии, 

возвращаясь в прежнюю социальную среду, женщины преимущественно вос-

станавливают уклад жизни, существовавший до заключения. Они возобнов-

ляют употребление алкоголя или наркотических средств, что повышает веро-

ятность и риск повторного совершения преступления. Это свидетельствует о 

                                                           
1 Краткая характеристика состояния преступности в Российской Федерации за ян-

варь – декабрь 2025 года. URL: https://xn--b1aew.xn--p1ai/reports/item/77848182/ (дата обра-

щения: 20.03.2026). 
2  Состояние преступности – январь-декабрь 2008 год. 

URL: https://мвд.рф/reports/item/209652?ysclid=lvatc90b3m272816504 (дата обращения: 

22.04.2024). 
3 См.: Кастерина Н.В. Изучение причин агрессивных действий у впервые осужден-

ных женщин // Психология. 2007. № 13. С. 13–14. 
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недостаточной эффективности мер, направленных на исправление осужден-

ных в местах лишения свободы.  

Биологические и физиологические особенности не могут игнорировать-

ся в процессе исполнения наказания в виде лишения свободы. При организа-

ции психологической, воспитательной, трудовой и досуговой деятельности в 

женских исправительных учреждениях следует учитывать указанные специ-

фические черты, а сфера здравоохранения в пенитенциарных учреждениях 

должна регулярно пополняться квалифицированными специалистами, техни-

ческим оборудованием и медикаментами по тем приоритетным направлениям, 

которые наиболее характерны для женской заболеваемости.  

В процессе проведения анализа отдельных характеристик осужденных 

женщин стали очевидными их серьезные отличия, что не позволяет объеди-

нить все обозначенные признаки в типизированный портрет осужденной 

к лишению свободы женщины. В этой связи нами предлагается типология 

личности осужденных женщин, содержащихся в местах лишения свободы, 

служащая вторым уровнем авторской матрицы исправительного воздействия. 

Согласимся с Е.А. Писаревской и М.А. Дворжицкой, которые полагают, что 

типология позволяет повысить эффективность индивидуализации наказания и 

исправительного воздействия, помогает сформировать групповые профилак-

тические программы1.   

Типология осужденных женщин в науке выступает самостоятельным 

предметом изучения. Например, О.И. Сочивко в рамках диссертационной ра-

боты провела глубокое исследование личностных характеристик осужденных 

женщин, что позволило автору выделить три типа личности осужденных 

женщин: антисоциальный тип, тревожно-депрессивный тип, защищающийся 

                                                           
1 См.: Криминология : учебное пособие / Е.А. Писаревская, М.А. Дворжицкая. Ка-

зань: Бук, 2023. С. 35.  
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тип. В основу типологии О.И. Сочивко заложила способ реагирования на 

условия лишения свободы1.  

Полагаем, что формированию типологии предшествует выделение ком-

плексного основания, позволяющего сгруппировать осужденных. В качестве 

основания для типологизации осужденных женщин мы предлагаем рассматри-

вать степень антисоциальной направленности личности в условиях исправи-

тельного учреждения, которая проявляется в совокупности признаков соци-

ального, уголовно-правового, нравственного и иного характера. Сочетание 

личностных качеств, входящих в характеристику конкретного типа, оказывает 

влияние на индивидуализацию применения мер исправительного воздействия. 

Мы выделяем следующие типы осужденных к лишению свободы женщин: по-

ложительно характеризующийся, отстраненный, корыстный, агрессивный. 

На основе результатов эмпирического исследования (статистические 

данные о совершаемых женщинами преступлениях, о рецидиве, результаты 

проведенного социологического опроса осужденных женщин) разработана 

сравнительная характеристика типов личности осужденных женщин.  

Отметим, что процентное соотношение различных типов личности 

осужденных женщин существенно варьируется в зависимости от вида учре-

ждения отбывания наказания (исправительная колония общего режима или 

колония-поселения), а также внутреннего разделения ИК общего режима на 

колонии для впервые и повторно осужденных женщин. 

На основании представленной типологии предлагаем следующую срав-

нительную характеристику основных признаков каждого типа (Таблица 5).  

 

 

 

 

                                                           
1 См.: Сочивко О.И. Психологические особенности осужденных женщин с расстрой-

ствами личности, влияющие на адаптацию к местам лишения свободы: автореф. дис. … 

канд. псих. наук. М., 2019. С. 10.  
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Таблица 5 

Сравнительная характеристика различных типов личности осужденных 

женщин 

 
положительно 

характеризую-

щийся тип 

отстраненный 

тип 
корыстный тип агрессивный тип 
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возраст до 35 лет, 

состоит в офици-

альном браке, 

имеет ребенка, 

в том числе при 

себе, имеет уро-

вень образования 

не ниже среднего 

профессионально-

го, есть постоян-

ный источник до-

хода 

возраст от 26 до 

45 лет, не состоит 

в официальном 

браке, не имеет 

детей несовер-

шеннолетнего 

возраста, уровень 

образования не 

ниже среднего 

профессиональ-

ного, нет посто-

янного источника 

дохода 

возраст до 35 лет, 

не состоит в офи-

циальном браке, 

имеет детей, в том 

числе при себе, 

уровень образова-

ния не выше сред-

него профессио-

нального, источни-

ком дохода являет-

ся преступная дея-

тельность 

возраст от 35 до 45 

лет, не состоит 

в официальном 

браке, не имеет де-

тей несовершенно-

летнего возраста, 

уровень образова-

ния не выше сред-

него профессио-

нального, нет по-

стоянного источни-

ка дохода 
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 осуждена впервые 

за неосторожное 

преступление на 

срок не более 5 лет   

осуждена впер-

вые или повторно 

за преступление 

в сфере незакон-

ного оборота 

наркотических 

средств  

осуждена повторно 

за преступления 

корыстной направ-

ленности либо в 

сфере незаконного 

оборота наркотиче-

ских средств с ко-

рыстным мотивом 

осуждена повторно 

за насильственные 

преступления на 

длительный срок 
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отсутствуют 

устойчивые кри-

минальные связи, 

стремится к под-

держанию связи 

с родственниками, 

детьми, друзьями, 

при наличии при 

себе ребенка доб-

росовестно забо-

тится о нем 

отсутствуют 

устойчивые кри-

минальные связи, 

не стремится 

к поддержанию 

социально полез-

ных контактов, 

не общается 

с детьми, дер-

жится отстранен-

но от других 

осужденных 

женщин  

сформированы 

устойчивые крими-

нальные связи, ко-

торые использует 

в своих интересах, 

имеет при себе ре-

бенка, которого ис-

пользует для полу-

чения льгот и пре-

имуществ, уклоня-

ется от обязанно-

стей по его воспи-

танию 

сформированы 

устойчивые крими-

нальные связи, 

в условиях колонии 

ведет себя агрес-

сивно и доминант-

но, социально по-

лезные связи утра-

чены 
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спокойна, бескон-

фликтна, стремит-

ся к скорейшему 

освобождению, 

активно участвует 

в самодеятельно-

сти, склонна к ис-

правлению 

спокойна, бес-

конфликтна, не 

нарушает уста-

новленный поря-

док, но и не вы-

деляется в поло-

жительную сто-

рону, не участву-

ет в самодеятель-

ности  

расчетлива, участ-

вует в самодея-

тельности с целью 

приобретения льгот 

и послаблений в 

режиме, не склонна 

к исправлению 

агрессивна, нару-

шает установлен-

ный порядок, без-

различна к самоде-

ятельности, не 

склонна к исправ-

лению, провоциру-

ет иных осужден-

ных  
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склонна к заболе-

ваемости в силу 

ослабления имму-

нитета  

имеет алкоголь-

ную или нарко-

тическую зави-

симость, воз-

можны сопут-

ствующие этому 

заболевания 

уверенна в себе, 

обладает физиче-

ской силой, склон-

на к приобретению 

хронических или 

инфекционных за-

болеваний 

имеет социально 

опасные заболева-

ния, в том числе 

приобретенные во 

время отбывания 

предыдущих нака-

заний, преобладают 

маскулинные черты 

и качества 

 

Вывод. В рамках параграфа на основе авторского социологического ис-

следования, изучения статистической информации, судебной практики и 

научной литературы, обозначен ряд тенденций, характерных для современно-

го состояния женской преступности в России. Выявлено, что социально-

демографические, уголовно-правовые, нравственно-психологические, ролевые 

и биологические признаки осужденных женщин существенно варьируются, а 

их изучение в исправительном учреждении напрямую влияет на процесс ис-

правительного воздействия на конкретные группы осужденных. В параграфе 

подробно представлена характеристика осужденных женщин, отбывающих 

наказание в виде лишения свободы, которые дифференцированы на четыре 

типа. Выделенная типология служит вторым уровнем авторской четырехуров-

невой матрицы исправительного воздействия на осужденных к лишению сво-

боды женщин и ляжет в основу формирования комплекса средств исправле-

ния, применительно к конкретному типу осужденных женщин.  
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§ 2. Применение средств исправления в зависимости от типа личности 

осужденных женщин1 

 

Лишение свободы является одним из наиболее суровых по объему ре-

прессивного воздействия наказаний в российской правовой системе. Его ис-

полнение не несет в себе исключительно карательной направленности, оно 

преследует цель исправления осужденного, возвращения его к правопослуш-

ному образу жизни. 

Целью параграфа выступает индивидуализация применения средств ис-

правления в отношении осужденных женщин на основе сформированной ра-

нее авторской типологии личности осужденных женщин. Методология пара-

графа базируется на анализе современного состояния законодательства 

и практики применения средств исправления; моделировании системы инди-

видуализированного исправительного воздействия; обобщении результатов в 

форме предложений по совершенствованию действующего уголовно-

исполнительного законодательства.  

Статья 9 УИК РФ закрепляет в качестве средств исправления режим, 

воспитательную работу, общественно полезный труд, получение общего обра-

зования, профессиональное обучение и общественное воздействие. Режим не 

случайно поставлен законодателем на первое место, он обладает наибольшим 

исправительным потенциалом из представленного инструментария.  

Актуальность исследования режима и его требований подтверждается 

статистическими показателями. За последние годы уровень пенитенциарной 

                                                           
1 В данном параграфе использованы материалы ранее опубликованных автором ста-

тей. См.: Сысоева А.С. Новые правила внутреннего распорядка исправительных учрежде-

ний: на пути к либерализации // Альманахъ молодых ученых: сборник научных статей. 

Нижний Новгород, 2023. № 1 (7). С. 76–81; Сысоева А.С. Режим в исправительных колони-

ях для осужденных женщин // Лоббирование в законодательстве. 2023. Т. 2, № 4. С. 36–41; 

Сысоева А.С. Меры взыскания, применяемые в отношении осужденных к лишению свобо-

ды женщин, как отражение уголовно-исполнительной политики России // Теоретические 

основы правовой политики в современной России. Участие общественности: Материалы 

II Национальной (всероссийской) научно-практической конференции, Красноярск, 27 ок-

тября 2023 года. Красноярск, 2024. С. 161–166. 
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преступности в расчете на 1000 человек планомерно увеличивается 

(Рис. 2.4.)1. 

 

 

Рис. 2.4. Количество и средний уровень преступлений на 1000 человек 

в исправительных колониях  

 

Преступления, совершаемые в местах лишения свободы, непосредствен-

но свидетельствуют о наиболее грубом нарушении установленного порядка. 

Кроме того, Правила внутреннего распорядка исправительных учреждений2 

также актуализируют исследование вопросов совершенствования правового 

регулирования режима в колониях для осужденных женщин.  

В соответствии с ч. 1 ст. 82 УИК РФ, режим в исправительных учре-

ждениях – это установленный законом и соответствующими закону норма-

тивными правовыми актами порядок исполнения и отбывания лишения свобо-

                                                           
1 Основные показатели деятельности уголовно-исполнительной системы за январь – 

декабрь 2016 – 2022 г. Информационно-аналитический сборник. Тверь, 2017–2023.  
2  Об утверждении Правил внутреннего распорядка следственных изоляторов уго-

ловно-исполнительной системы, Правил внутреннего распорядка исправительных учре-

ждений и Правил внутреннего распорядка исправительных центров уголовно-

исполнительной системы: приказ Министерства юстиции РФ от 04.07.2022 № 110 // Офи-

циальный интернет-портал правовой информации, 6 июля 2022 г., № 0001202207060002. 
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ды. Далее в законодательной дефиниции конкретизируется содержание режи-

ма, которое, на наш взгляд, можно разделить на три направления: обеспечение 

карательного воздействия, обеспечение безопасности, обеспечение дифферен-

циации осужденных и условий их содержания.  

Изучение доктринальных положений показало, что в науке уголовно-

исполнительного права различными учеными режим рассматривается в узком 

и широком смыслах1, по-прежнему предпринимаются попытки уточнения за-

конодательной дефиниции, в том числе на диссертационном уровне2. Не под-

вергается сомнению позиция авторов, рассматривающих режим в качестве ос-

новного средства поддержания правопорядка в исправительных учреждениях, 

служащего ядром применения иных средств исправительного воздействия на 

осужденных.  

По нашему мнению, общим недостатком большинства позиций является 

обобщение в едином термине двух аспектов – режима исполнения наказания 

и режима отбывания наказания. Профессор В.Е. Южанин справедливо под-

черкивает, что формулировка нормативной дефиниции необоснованно смеши-

вает отдельные элементы режима для осужденных и для администрации ис-

правительного учреждения3. Обозначенная в первой главе работы позиция ав-

тора по расширительному толкованию термина «исполнение наказания» поз-

воляет интегрировать общее понятие режима в исправительном учреждении 

для осужденных женщин с выделением двух различных его сторон.  

                                                           
1 См., напр.: Познышев С.В. Основы пенитенциарной науки. М.: Юридическая лите-

ратура, 1923. С. 113–114; Утевский Б.С. Советская исправительно-трудовая политика. 

М.: Юридическая литература, 1934. С. 176; Южанин В.Е. Режимы наказания, обеспечения 

его отбывания и безопасности в исправительных учреждениях // Уголовно-исполнительное 

право. 2016. № 2 (24). С. 44–47; Уголовно-исполнительное право / под ред. И.В. Шмарова. 

М., 1996. С. 13. 
2 См., напр.: Чесноков А.А. Пенитенциарная система в механизме Российского госу-

дарства: историко-теоретический аспект: автореф. дис. … канд. юрид. наук. Нижний Нов-

город, 2006. С. 29; Пленкин Ю.В. Правовые и организационные основы изоляции осужден-

ных к лишению свободы: автореф. дис. … канд. юрид. наук. Самара, 2007. С. 16. 
3 См.: Южанин В.Е. Режимы отбывания и исполнения лишения свободы // Вестник 

Кузбасского института. 2021. № 1 (46). С. 125. 
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Режим в исправительном учреждении для осужденных женщин – это 

установленный законом и соответствующими закону нормативными правовы-

ми актами порядок деятельности администрации исправительного учрежде-

ния, обеспечивающий изоляцию осужденных женщин, их охрану и надзор за 

ними, обеспечение безопасности и дифференциацию условий отбывания нака-

зания, в том числе, посредством реализации законодательно установленных 

льгот для отдельных категорий осужденных женщин в связи с их социальной 

ролью, а также направленный на исправление осужденных женщин порядок, 

обеспечивающий правила поведения, передвижения на территории исправи-

тельного учреждения, их взаимодействия между собой, с администрацией 

учреждения и иными лицами в период отбывания наказания в виде лишения 

свободы. 

В качестве мест исполнения лишения свободы в отношении совершен-

нолетних осужденных женщин определены исправительные колонии общего 

режима и колонии-поселения. В зависимости от вида учреждения и условий 

отбывания наказания претерпевает изменения объем прав и ограничений 

осужденных.  

В основу дифференциации требований режима в колониях различных 

видов положена прогрессивная система изменения условий отбывания наказа-

ния. К их числу относятся, в частности: количество свиданий, получение по-

сылок, переписка и телефонные разговоры осужденных и т.д. Как справедливо 

указывает А.А. Раськевич, условия отбывания наказания – это ступени ис-

правления осужденного, в соответствии с которыми происходит изменение 

круга правоограничений осужденного1. Для наглядного представления авто-

ром составлена сравнительная таблица показателей отдельных режимных тре-

бований в колониях для осужденных женщин (Таблица 6). 

 

                                                           
1 См.: Раськевич А.А. Режим как средство исправления осужденных: пенитенциар-

ные проблемы // Вестник Санкт-Петербургского университета МВД России. 2010. № 1 (45). 

С. 90.  
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Таблица 6 

Общие требования режима в различных видах исправительных учрежде-

ний для осужденных женщин 

  Колония-

поселение 

ИК общего режима 

условия 

облегченные обычные строгие 

Место проживания общежитие 
запираемые по-

мещения 

Ежемесячные расходы 

кроме заработанных де-

нежных средств 

без ограни-

чения 

без ограни-

чения 
11 800 10 200 

Количество 

свиданий в 

год 

краткосрочные без ограни-

чения коли-

чества 

6 6 3 

длительные 6 4 3 

Количество посылок, пере-

дач, бандеролей 
без ограничения количества 

Количество писем и теле-

грамм 
без ограничения количества за счет собственных средств 

Телефонные разговоры продолжительность не более 15 минут 

при исключи-

тельных личных 

обстоятельствах 

Время ежедневной прогул-

ки 
в соответствии с распорядком дня 1,5 часа 

Норма жилой площади на 

одну осужденную женщину 
не менее 3 м2 

Принятие душа Три раза в неделю не менее 15 минут 

 

Установление разных режимных требований обеспечивает глубокую 

дифференциацию исполнения и отбывания наказания в виде лишения свобо-

ды. Представленная таблица демонстрирует общие требования к элементам 

режима. Однако отдельные категории осужденных женщин пользуются льго-

тами и преимуществами, связанными с их социальной ролью. Рассмотрим 

особенности режимных требований для них.  

Отдельные категории осужденных женщин мы разделим на две группы: 

1) осужденные, имеющие детей при себе или находящиеся в состоянии бере-

менности; 2) осужденные, чьи дети находятся за пределами ИК.  

1) Беременные женщины и женщины, имеющие при себе детей, имеют 

право за счет собственных средств без ограничения количества приобретать 

продукты питания и предметы первой необходимости (ч. 5 ст. 88 УИК РФ). 
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Беременным женщинам и кормящим матерям, которые освобождаются от ра-

боты по медицинским показателям, питание предоставляется бесплатно, со-

здаются улучшенные жилищно-бытовые условия, устанавливаются повышен-

ные нормы питания (ч. 5-6 ст. 99 УИК РФ). Привлечение осужденных бере-

менных женщин к трудовой деятельности без оплаты труда возможно исклю-

чительно по их желанию (ч. 2 ст. 106 УИК РФ). В отношении рассматривае-

мой категории осужденных установлено требование начисления не менее 50 % 

получаемых доходов на лицевой счет вне зависимости от всех удержаний (ч. 3 

ст. 107 УИК РФ).  

Правила внутреннего распорядка исправительных учреждений ввели ряд 

новшеств в условия отбывания наказания женщинами. В частности, преду-

смотрена возможность ежедневного принятия душа беременными женщинами 

и женщинами, имеющими при себе детей. Эта инициатива неоднократно об-

суждалась в научно-прикладных исследованиях.  

При ИК для осужденных женщин могут организовываться дома ребенка 

(ст. 100 УИК РФ). По состоянию на 2023 год в России функционирует 13 до-

мов ребенка. В 2023 году произошли серьезные изменения в вопросе органи-

зации домов ребенка при исправительных учреждениях – на год увеличен 

предельный возраст нахождения детей в доме ребенка. Более подробно данная 

законодательная мера будет рассмотрена далее (см. § 1 главы 3). В контексте 

настоящего параграфа обозначим, что по достижению ребенком предельного 

возраста нахождения в доме ребенка он может быть передан родственникам 

осужденной либо определен в детское учреждение. Для устройства ребенка 

в обозначенных случаях осужденной женщине может быть предоставлен вы-

езд за пределы колонии на срок до 15 суток (ч. 2 ст. 97 УИК РФ) 1. 

Все обозначенные меры в своей совокупности обеспечивают послабле-

ние режимных требований применительно к осужденным женщинам, находя-

щимся в состоянии беременности либо имеющим при себе малолетних детей.   

                                                           
1 Уголовно-исполнительный кодекс Российской Федерации от 08.01.1997 № 1-ФЗ // 

Собрание законодательства РФ. 1997. № 2, ст. 198. 
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2) Женщинам, имеющим ребенка в возрасте до 14 лет, могут предостав-

ляться до двух дополнительных длительных свиданий с ребенком длительно-

стью до 10 суток каждое. Дополнительные свидания осуществляются за пре-

делами колонии, но в границах муниципального образования. Решение 

о предоставлении свиданий принимается с учетом личности осужденной, ее 

поведения (ч. 1.1 ст. 121 УИК РФ) 1. Телефонные разговоры с детьми, находя-

щимися за пределами исправительного учреждения, предоставляются осуж-

денным женщинами в первоочередном порядке (п. 244 Правил внутреннего 

распорядка исправительных учреждений) 2.  

Женщинам, имеющим за пределами колонии несовершеннолетнего ре-

бенка-инвалида, разрешается 4 выезда в год длительностью до 15 суток каж-

дое для свидания с ребенком (ч. 2.1 ст. 97 УИК РФ).  

Так, установлено, что для отдельных категорий осужденных женщин 

устанавливаются льготные режимные требования. Подчеркнем, что законода-

тельные послабления не следует признавать дискриминационными нормами, а 

привилегии объясняются социальной ролью женщины, а не половой принад-

лежностью. Подтверждая последний тезис, В.А. Андриенко в диссертацион-

ном исследовании обосновывает положение о том, что льготы 

и преимущества, предоставленные женщинам в уголовно-исполнительной 

сфере, обусловлены их физиологическими и социально-ролевыми особенно-

стями3.  

Согласно проведенному автором исследованию, актуальными потребно-

стями осужденных женщин при обеспечении режима являются: увеличение 

                                                           
1 Уголовно-исполнительный кодекс Российской Федерации от 08.01.1997 № 1-ФЗ // 

Собрание законодательства РФ. 1997. № 2, ст. 198. 
2  Об утверждении Правил внутреннего распорядка следственных изоляторов уго-

ловно-исполнительной системы, Правил внутреннего распорядка исправительных учре-

ждений и Правил внутреннего распорядка исправительных центров уголовно-

исполнительной системы: приказ Министерства юстиции РФ от 04.07.2022 № 110 // Офи-

циальный интернет-портал правовой информации, 6 июля 2022 г., № 0001202207060002. 
3 См.: Андриенко В.А. Равенство граждан по признаку пола в уголовном праве и его 

соблюдение при реализации уголовной ответственности и наказания женщин: автореф. дис. 

… канд. юрид. наук. Ростов-на-Дону, 2007. С. 7. 
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норм материально-бытового обслуживания, улучшение медико-санитарного 

обеспечения, оказание содействия в контактах с родственниками (Приложе-

ние 3).  

Режим выступает в качестве основного средства исправления осужден-

ных, выстраивая фундамент для применения иных методов воздействия. Соче-

тание карательного и исправительного воздействия отражает внутреннюю 

сущность режима в исправительном учреждении. Режим в исправительных 

учреждениях для осужденных женщин призван обеспечить детальную регла-

ментацию их повседневной жизни.  

Требования режима в исправительных учреждениях для осужденных 

женщин в целом сопоставимы с аналогичными условиями в учреждениях для 

осужденных мужчин. Послабления в режимных требованиях, льготы и при-

вилегии существуют в отношении беременных осужденных женщин и жен-

щин, имеющих при себе малолетних детей. Данный фактор обуславливает 

стремление многих осужденных женщин к материнству без соответствующего 

уровня ответственности и добросовестности.   

Режим, выступающий в качестве основного средства исправления, не 

способен достичь целей наказания в отрыве от иных средств, которые проана-

лизируем далее.  

Воспитательное воздействие на осужденных к лишению свободы регла-

ментировано главой 15 УИК РФ. Воспитательная работа направлена на ис-

правление осужденных и состоит в комплексе мероприятий просветительско-

го, культурного, правового, нравственного характера. В условиях изоляции от 

общества, узкого круга общения, восприятия криминальной среды как есте-

ственной, именно на воспитательные мероприятия ложится задача по форми-

рованию позитивных ценностей, общего культурного уровня, социально по-

лезных навыков. О.А. Адоевская подчеркивает, что эффективность воспита-

тельной работы зависит от учета индивидуальных особенностей, интересов 

и склонностей осужденных, от факторов внешней среды, семьи и ближайшего 

окружения осужденного, от применения передовых криминологических зна-
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ний и методик в практической деятельности исправительных учреждений 1. 

П.В. Тепляшин, в свою очередь, подчеркивает актуальность воспитательных 

мер в современных условиях, когда в исправительных учреждениях происхо-

дит ухудшение криминального портрета осужденных, возрастает противодей-

ствие со стороны осужденных к применяемому воспитательному воздей-

ствию2. 

 Воспитательная работа на сегодняшний день становится не просто од-

ним из средств исправления, а выходит на первый план наравне с режимом. 

При объективном снижении эффективности исправительного воздействия от-

дельных средств (например, общественно полезного труда, получения общего 

образования) воспитательная работа показывает свою результативность и дей-

ственность. Как справедливо пишет М.В. Степанов: «Воспитательная работа 

является фактически единственным универсальным средством, реально участ-

вующим в исправлении спецконтингента»3.  

Участие осужденных в проводимых воспитательных мероприятиях учи-

тывается при определении степени их исправления, а также при применении 

к ним мер поощрения и взыскания. Для оценки эффективности процесса вос-

питательного воздействия на осужденных, обратимся к сведениям о применя-

емых в отношении осужденных мер поощрения и взыскания.  

Меры взыскания направлены на восстановление и поддержание порядка 

в исправительном учреждении, они отражают степень карательного воздей-

ствия за нарушение установленных правил. Г.В. Курбатова справедливо отме-

чает, что реализация мер взыскания к осужденным повышает общий уровень 

их дисциплинированности, способствует исправлению и профилактическому 

                                                           
1 См.: Адоевская О.А. Проблемы воспитательной работы с осужденными в контексте 

их ресоциализации // Уголовно-исполнительное право. 2023. Т. 18, № 2. С. 224. 
2 См.: Тепляшин П.В. Современные аспекты правового регулирования воспитатель-

ной работы с осужденными к лишению свободы // Вестник Кузбасского института. 2024. № 

2 (59). С. 178. 
3 Степанов М.В. Воспитательная работа – ведущее средство исправления осужден-

ных // Пробелы в российском законодательстве. 2014. № 1. С. 111.  
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воздействию1. УИК РФ в статье 115 устанавливает меры взыскания, применя-

емые к осужденным.  

Серьезные нарушения, например, употребление алкогольных напитков, 

неповиновение или оскорбление администрации исправительного учрежде-

ния, хранение запрещенных предметов и т.д., признаются злостным наруше-

нием режима. За совершение такого проступка на осужденную женщину 

накладывается наиболее строгая мера взыскания – перевод в помещение ка-

мерного типа. В соответствии с ч. 7 ст. 117 УИК РФ, осужденные беременные 

женщины и женщины, имеющие детей в доме ребенка, не подлежат водворе-

нию в штрафной изолятор и переводу в помещение камерного типа2.  

Как показывают многочисленные труды и социологические опросы, 

осужденные женщины сравнительно редко допускают нарушения установлен-

ного порядка отбывания наказания. По сведениям М.В. Минстер, 90,7 % 

осужденных женщин не имели взысканий на протяжении срока отбывания 

наказания 3 . П.Б. Аверкович приводит следующие статистические сведения: 

13,2 % осужденных женщин в период проведения опроса имели действующее 

взыскание; в течение всего срока отбывания наказания 8,2 % респондентов 

среди осужденных женщин признавались злостными нарушителями режима. 

Преимущественно взыскания получают впервые осужденные женщины, по-

скольку они еще не успели адаптироваться к условиям режима4.  

Последний тезис подтверждает Б.А. Спасенников, подчеркивающий, что 

половина всех женщин-злостных нарушителей режима отбывания наказания 

осуждены к лишению свободы впервые. Ученый по результатам масштабного 

                                                           
1 См.: Курбатова Г.В. Факторы, влияющие на эффективность применения мер дис-

циплинарной ответственности в отношении осужденных, отбывающих наказание в испра-

вительных учреждениях // Novainfo.ru. 2015. Т. 1. № 32. С. 200.  
2 Уголовно-исполнительный кодекс Российской Федерации от 08.01.1997 № 1-ФЗ // 

Собрание законодательства РФ. 1997. № 2, ст. 198. 
3 См.: Минстер М.В. Эффективность применения мер дисциплинарного взыскания 

в отношении женщин, осужденных к лишению свободы // Вестник НГУЭУ. 2009. № 2. 

С. 180.  
4 См.: Аверкович П.Б. Проблемы адаптации к порядку и условиям отбывания наказа-

ния женщин, осужденных к лишению свободы // Бюллетень науки и практики. 2021. Т. 7. 

№ 2. С. 300.  
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социологического опроса в женских колониях представляет криминологиче-

ский портрет злостной нарушительницы режима в исправительном учрежде-

нии: впервые осужденная женщина в возрасте 26-40 лет, не состоящая в браке, 

уровень образования не выше среднего общего, отбывающая наказание за 

преступление против собственности либо против здоровья населения и обще-

ственной нравственности, не занятая трудовой деятельностью, не участвую-

щая в общественной жизни исправительного учреждения, однако стремящаяся 

сохранить и поддерживать социально полезные связи1.  

Нами также установлено, что осужденные женщины реже нарушают по-

рядок в исправительном учреждении по сравнению с мужчинами. Согласно 

проведенному анкетированию, 67,8 % осужденных женщин заявили, что нико-

гда не допускают нарушение режима, 29,7 % респондентов указали на редкое 

нарушение (Приложение 3). Среди опрошенных сотрудников более 70 % ука-

зали на редкое нарушение режима со стороны осужденных женщин (Прило-

жение 4). В целом, за 2022 год 178 осужденных женщин признаны злостными 

нарушителями режима, что составило 1,3 % от общей численности злостных 

нарушителей2.  

Исправительное воздействие достигается не только за счет наложения 

взысканий, но и посредством реализации поощрительных мер за добросовест-

ное исполнение требований режима. Расширение законодательных возможно-

стей применения мер поощрения должно сопровождаться повсеместной фак-

тической реализацией данного права. Согласимся с профессором В.М. Бара-

новым, который предлагает формулировку «могут применяться» заменить на 

«должны применяться», что создаст необходимые условия для расширения 

практики реализации поощрительных мер3.  

                                                           
1  См.: Спасенников Б.А. Пенитенциарная характеристика осужденной женщины, 

злостного нарушителя порядка отбывания наказания // Государственная служба и кадры. 

2018. № 3. С. 62–63.  
2 Основные показатели деятельности уголовно-исполнительной системы за январь – 

декабрь 2022 г. Информационно-аналитический сборник. Тверь, 2023. С. 49.  
3 См.: Баранов В.М. Истинность норм советского права. Проблемы теории и практи-

ки. Саратов: Изд-во Сарат. ун-та, 1989. С. 56.  
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Меры поощрения, применяемые к осужденным к лишению свободы, 

определены законодателем в статье 113 УИК РФ. За время существования 

УИК РФ система мер поощрения ни разу не дополнялась новыми самостоя-

тельными стимулирующими мерами. Изменения касались увеличения времени 

прогулки для отбывающих наказание в строгих условиях, а также увеличения 

денежной суммы для дополнительных расходов. Практика реализации мер по-

ощрения в исправительных учреждениях за 2022 год отражена на рис. 2.51.  

 
Рис. 2.5. Меры поощрения, примененные в исправительных учреждениях 

за 2022 год 

 

Оценивая нынешнюю Концепцию развития УИС и сравнивая ее 

с предыдущей, В.Е. Квашис подчеркивает невнимание законодателя ко мно-

гим укоренившимся проблемам уголовно-исполнительной системы, неучастие 

представителей общественности, научных и правозащитных кругов при ее со-

                                                           
1 Основные показатели деятельности уголовно-исполнительной системы за январь – 

декабрь 2022 г. Информационно-аналитический сборник. Тверь, 2023. С. 368.  
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здании1. Так, предыдущая Концепция развития УИС РФ до 2020 года в каче-

стве одного из приоритетных направлений провозглашала расширение переч-

ня мер поощрения осужденных2. Действующая Концепция вовсе оставила без 

внимания вопросы поощрительных мер.  

Несмотря на наличие законодательно закрепленных средств поощрения, 

на практике не все они активно используются в исправительных колониях для 

осужденных женщин. Во-первых, многие инициативы, направленные на рас-

ширение культурных, образовательных, спортивных мероприятий или улуч-

шение бытовых условий в качестве поощрения, требуют дополнительных фи-

нансовых вложений, а дефицит бюджета ограничивает возможности админи-

страции исправительных учреждений. Во-вторых, материально-техническая 

база учреждений не всегда позволяет активно применять отдельные средства 

поощрения. В-третьих, зачастую отсутствует четкая и прозрачная система 

критериев для применения поощрений. Наконец, в-четвертых, осужденные 

женщины могут быть менее мотивированы к участию в общих мероприятиях 

из-за психологических особенностей, отсутствия крепких семейных или соци-

альных связей, которые усиливаются посредством поощрений. В совокупно-

сти эти факторы приводят к тому, что, несмотря на формальное наличие мно-

гих средств поощрения, их активное и всестороннее использование в исправи-

тельных колониях для осужденных женщин остается серьезной проблемой. 

Для ее решения необходим комплексный подход, включающий улучшение 

финансирования, повышение квалификации персонала, оптимизацию органи-

зационных процессов и дальнейшее совершенствование законодательной ба-

зы. 

В научной литературе неоднократно поднимался вопрос исключения от-

дельных мер поощрения. Например, Л.Л. Санташова полагает, что награжде-

                                                           
1 См.: Квашис В.Е. О новой концепции развития уголовно-исполнительной системы 

// Общество и право. 2021. № 2 (76). С. 10.  
2 Об утверждении Концепции развития уголовно-исполнительной системы РФ до 

2020 г.: распоряжение Правительства РФ от 14.10.2010 № 1772-р // Собрание законодатель-

ства РФ. 2010. № 43, ст. 5544.   
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ние подарком и денежная премия не могут реализовываться в ИК в связи ор-

ганизационно-правовым статусом казенного учреждения1. Е.В. Кузина по ре-

зультатам проведенного опроса сотрудников уголовно-исполнительной систе-

мы приходит к следующему выводу: награждение подарком составляет лишь 

0,03 % от общего числа поощрений в ИК, данную меру более 55 % респонден-

тов считают возможным исключить из перечня поощрений2. Ю.Ш. Мухтарова, 

также опираясь на эмпирические сведения, констатирует, что награждение по-

дарком и денежная премия практически не применяются в исправительных 

учреждениях в связи с дефицитом денежных средств3. По нашему мнению, 

полное исключение материального стимулирования неоправданно. Денежная 

премия – это перспективный механизм исправительного воздействия, хотя его 

реализация и связана с некоторыми трудностями, а исключение его, на наш 

взгляд, нецелесообразно.  

Резюмируя вышесказанное, в качестве особенностей воспитательной 

работы как средства исправления осужденных женщин выделяются:  

– более низкий уровень допускаемых нарушений режима, применения 

мер взыскания в женских исправительных учреждениях;  

–  законодательный запрет на применение отдельных мер взыскания; 

– направленность воспитательных мероприятий на укрепление институ-

та семьи, материнства и детства, формирование и развитие материнских 

чувств; 

–  ключевую роль в воспитательном процессе играет восстановление и 

поддержание социально-полезных связей с детьми, оставшимися за пределами 

исправительной колонии. 

                                                           
1 См.: Санташова Л.Л., Худякова Е.А. Совершенствование правового регулирования 

мер поощрений и взысканий, применяемых к осужденным к лишению свободы // Вестник 

института: преступление, наказание, исправление. 2019. Т. 13, № 2(46). С. 252.  
2 См.: Кузина Е.В. К вопросу об эффективности применения некоторых мер поощре-

ния к осужденным, лишенным свободы // Тенденции развития науки и образования. 2023. 

№ 95-3. С. 137.  
3 См.: Мухтарова Ю.Ш. О мерах поощрения и взыскания, применяемых к осужден-

ным в исправительных учреждениях // Уголовно-исполнительное право. 2014. № 1. С. 51.  
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Общественно полезный труд. Трудовая деятельность выступает не толь-

ко как средство исправления, но и как обязанность осужденных. Как справед-

ливо отмечают Ю.А. Кашуба и А.П. Скиба, «труд осужденных по-прежнему 

играет важную роль при организации исполнения наказания в виде лишения 

свободы»1. Привлечение к труду проводится администрацией исправительно-

го учреждения дифференцированно, с учетом пола, возраста, состояния здоро-

вья и специализации осужденных. Трудовая деятельность осужденных отли-

чается от трудовых правоотношений между гражданами и работодателем 

наличием ряда ограничений. Уголовно-исполнительное законодательство 

очерчивает общие вопросы привлечения осужденных к труду: виды професси-

ональной деятельности, условия и оплата труда, удержания и выплаты денеж-

ных средств. В практической деятельности исправительных учреждений тру-

довая деятельность заслуживает отдельного внимания. 

Обращаясь к сведениям о количестве трудоустроенных осужденных, 

выявлено, что на начало 2023 года занимаются трудовой деятельностью 

44,8 % осужденных, показатель существенно возрос за последние годы в связи 

с расширением производственных возможностей колоний и сокращением ко-

личества осужденных лиц2.  

В соответствии с федеральной целевой программой «Развитие уголовно-

исполнительной системы (2018-2026 годы)», в исправительных учреждениях 

по-прежнему наблюдается существенный недостаток рабочих мест. Порядка 

100 тысяч осужденных, подлежащих привлечению к труду, не обеспечены ра-

ботой3 . Следовательно, трудовая деятельность становится не повсеместной 

обязанностью осужденных, а привилегией, предоставляющей возможность за-

работать денежные средства.  

                                                           
1 Кашуба Ю.А., Скиба А.П. Труд – обязанность осужденного к лишению свободы 

или его конституционное право? // Юристъ-Правоведъ. 2004. № 4 (11). С. 80.  
2 Основные показатели деятельности уголовно-исполнительной системы за январь – 

декабрь 2022 г. Информационно-аналитический сборник. Тверь, 2023. С. 224.  
3 О федеральной целевой программе «Развитие уголовно-исполнительной системы 

(2018 – 2030 годы)»: постановление Правительства РФ от 06.04.2018 № 420 // Собрание за-

конодательства РФ. 2018. № 16 (часть II), ст. 2374. 
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Осужденные женщины, находясь в изоляции, как правило, сами стре-

мятся к трудовой деятельности, поскольку это позволяет получить заработок, 

освоить профессию, а также разнообразить жизнь в заключении. Мотивами 

трудовой деятельности для осужденных женщин, как подчеркивает Н.Б. Ле-

лик, являются не ценность труда как средства исправления и воспитания, 

а возможность предоставления условно-досрочного освобождения и уровень 

оплаты труда1. 

Как отмечается в научной литературе, менее 15 % осужденных женщин 

трудятся по специальности, которую имели до осуждения2. В остальных слу-

чаях женщины изучают основы кройки и шитья, постигают профессию пекаря, 

занимаются деревообработкой или иными видами трудовой деятельности. 

К.Р. Варелджян справедливо полагает, что приобретение новых трудовых 

навыков в контексте перспективы будущего повышает мотивацию осужден-

ных женщин к трудовой деятельности, снижает влияние негативных факторов 

пенитенциарной среды3. 

Стремясь расширить возможности трудовой деятельности для осужден-

ных женщин, И.В. Жижина в рамках диссертационного исследования предла-

гает предоставить осужденным право заниматься предпринимательской дея-

тельностью4. Л.А. Латышева, описывая связь трудовой деятельности и ресо-

циализации осужденных, в рамках диссертационного исследования предлагает 

создавать на территории исправительных учреждений обособленные участки 

(мастерские) с различными видами производств, достичь уровня самообеспе-

чения колоний изделиями за счет труда осужденных, организовывать взаимо-

                                                           
1 См.: Лелик Н.Б. К вопросу о влиянии трудового воспитания на исправление жен-

щин, осужденных к лишению свободы // Научно-педагогическое обозрение. 2020. № 1 (29). 

С. 83. 
2 См.: Антипов А.Н., Голик Н.М., Давыдова Н.В. и др. Характеристика осужденных: 

аналитический материал / А.Н. Антипов. М.: ФКУ НИИ ФСИН России. Тверь: ФКУ 

НИИИТ ФСИН России, 2014. С. 39.  
3  См.: Варелджян К.Р. Психологическое сопровождение формирования трудовой 

мотивации у женщин, осужденных к отбыванию наказания в местах лишения свободы: ав-

тореф. дис. … канд. псих. наук. Тверь, 2010. С. 10.  
4 См.: Жижина И.В. Правовое регулирование труда женщин, осужденных к лише-

нию свободы: автореф. дис. … канд. юрид. наук. Нижний Новгород, 2010. С. 12.  
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действие с технологичными предприятиями муниципального образования, где 

расположены колонии1. Для стимулирования трудовой деятельности осужден-

ных женщин, повышения ее эффективности Н.А. Иванова обосновывает рас-

ширение мер поощрения путем возможности отмены удержаний из заработ-

ной платы на содержание осужденных женщин2.   

Особенностями общественно полезного труда в исправительных коло-

ниях для осужденных женщин выступает профессионализация деятельности, 

стремление женщин к труду при фактическом дефиците рабочих мест, исклю-

чение трудовой деятельности для отдельных категорий осужденных женщин 

в связи с беременностью и наличием при себе малолетних детей.    

Получение общего образования состоит в освоении осужденными обще-

образовательных программ. Общее образование, в соответствии с федераль-

ным законодательством в сфере образования, имеет последовательные ступе-

ни: начальное, основное и среднее3 . Для осужденных к лишению свободы 

в возрасте до 30 лет освоение программ общего образования является обязан-

ностью, а также учитывается администрацией учреждения при оценке степени 

исправления осужденного. Образовательная деятельность осуществляется пе-

дагогическими работниками в общеобразовательных организациях, созданных 

при исправительных учреждениях4. В целом, для осужденных формируются 

благоприятные условия для повышения их уровня образования. Безусловно, 

общее образование закладывает у человека базовые знания об окружающей 

действительности, формирует мировоззрение, ценностные ориентиры, очер-
                                                           

1 См.: Латышева Л.А. Проблемы ресоциализации осужденных к лишению свободы: 

уголовно-исполнительный и криминологический аспекты: автореф. дис. ... канд. юрид. 

наук. Екатеринбург, 2015. С. 11. 
2 См.: Иванова Н.А. Гуманизация исполнения наказания в виде лишения свободы 

в отношении осужденных женщин в современных условиях: автореф. дис. … канд. юрид. 

наук. Рязань, 2011. С. 9. 
3 Об образовании в Российской Федерации: федеральный закон от 29.12.2012 № 273-

ФЗ // Собрание законодательства РФ. 2012. № 53 (часть I), ст. 7598. 
4 Об утверждении Порядка организации получения начального общего, основного 

общего и среднего общего образования лицами, отбывающими наказание в виде лишения 

свободы: приказ Министерства юстиции РФ и Министерства образования и науки РФ от 

06.12.2016 № 274/1525 // Официальный интернет-портал правовой информации 

(www.pravo.gov.ru), 16 декабря 2016 г.  
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чивает круг интересов и склонностей личности. Бесспорна позиция 

Я.С. Ивасенко, рассматривающего образование в исправительных учреждени-

ях как комплексный процесс обучения и воспитания, направленный на форми-

рование позитивных черт личности осужденных, исправление, а также на 

дальнейшую адаптацию лица1.  

Проведенный ранее в работе анализ позволил выявить современный 

портрет осужденной женщины, в том числе, по уровню образования. За по-

следние годы средний уровень образования осужденных женщин значительно 

вырос. Получение общего образования как средство исправления, по нашему 

мнению, постепенно утрачивает свое значение с ростом общеобразовательно-

го уровня граждан России. Таким образом, следует признать, что получение 

общего образования в системе средств исправления осужденных к лишению 

свободы женщин не соответствует актуальному состоянию образователь-

ного уровня осужденных женщин в ИК.  

Профессиональное обучение представляет собой необходимый критерий 

освоения осужденными специальности для занятия трудовой деятельностью 

в ИК. Профессиональное обучение – это не одна из ступеней образования, 

а обязательное условие допуска осужденного к производству. 

Исправительное воздействие профессионального обучения неразрывно 

связано с трудовой деятельностью заключенных, однако потенциал института 

образования в исправительных учреждениях не раскрывается в полной мере. 

Современные дистанционные технологии, развитие заочных учебных про-

грамм, онлайн-курсы и тренинги представляют широкие возможности для са-

мообразования, но отсутствие финансовых возможностей у осужденных ста-

новится непреодолимым препятствием. Верно замечает В.Ю. Авраменко: 

«Образование в исправительном учреждении не только направлено на исправ-

                                                           
1  См.: Ивасенко Я.С. Общее и профессиональное образование, профессиональное 

обучение как средства исправления осужденных к лишению свободы: дис. … канд. юрид. 

наук. Рязань, 2014. С. 10.  
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ление осужденных, но и способствует их дальнейшей ресоциализации, повы-

шению интеллектуального уровня, развитию познавательных потребностей»1.  

Особенности профессионального обучения женщин обусловлены видом 

трудовой деятельности в исправительной колонии. К настоящему времени 

складывающаяся социально-экономическая ситуация в России формирует 

острый дефицит рабочих мест, что приводит к повышению возможностей 

и перспектив для осужденных женщин после освобождения заниматься офи-

циальной трудовой деятельностью, в первую очередь, на швейных производ-

ствах. Профессиональное обучение в структуре средств исправления осуж-

денных женщин к настоящему времени позволяет сформировать навыки, не-

обходимые не только в период отбывания наказания, но и в дальнейшей тру-

довой деятельности после освобождения.  

Общественное воздействие в системе средств исправления осужденных 

поставлено законодателем на последнее место, однако в современных услови-

ях его потенциал существенно возрастает. УИК РФ не посвящает отдельную 

статью общественному воздействию. Статья 23 УИК РФ определяет правовые 

основы участия общественных организаций в обеспечении прав человека 

в исправительных учреждениях. Под общественным воздействием на осуж-

денных к лишению свободы необходимо понимать положительно ориентиро-

ванную и основанную на законе деятельность общественных объединений 

и граждан совместно с учреждениями, исполняющими наказание в виде ли-

шения свободы, направленную на исправление осужденных. Методы, способы 

и конкретные мероприятия в рамках общественного воздействия могут быть 

самыми различными, однако нацеленными на оказание позитивного влияния 

на осужденных. 

                                                           
1  См.: Авраменко В.Ю. Профессиональное образование осужденного к лишению 

свободы в исправительном учреждении как средство его ресоциализации: автореф. дис. … 

канд. пед. наук. Волгоград, 2011. С. 10.  
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О.А. Адоевская справедливо подчеркивает, что в условиях ресоциализа-

ционной политики назрела необходимость легализации социального партнер-

ства государства с правозащитными институтами гражданского общества1. 

На наш взгляд, общественное воздействие включает в себя широкий 

спектр различных форм социального взаимодействия осужденных с лицами 

вне исправительного учреждения. Поддержание позитивных социальных свя-

зей с друзьями и родственниками, деятельность наблюдательных комиссий, 

общественных организаций, религиозных объединений – все это оказывает 

благоприятное воздействие на личность осужденной женщины, позволяя не 

разрывать контакты с «внешним миром». Криминологическая характеристика 

позволила установить безусловную полезность поддержания социальных свя-

зей для дальнейшей ресоциализации и социальной адаптации женщин после 

освобождения.  

Общественное воздействие на осужденных женщин имеет свою спе-

цифику. Многочисленные правозащитные объединения, благотворительные 

фонды уделяют повышенное внимание условиям содержания осужденных 

женщин в исправительных учреждениях. Взаимодействие осужденных жен-

щин с институтами гражданского общества состоит в восстановлении утра-

ченных контактов с родственниками, помощи в процессе ресоциализации, 

проведении специальных тренингов по вопросам материнства и детства. 

По информации ФСИН России, благодаря поддержке общественных органи-

заций, в исправительных учреждениях для осужденных женщин создаются 

профилактории для проживания в период отпуска без выезда за пределы ко-

лонии, организуются реабилитационные центры для освобожденных женщин, 

больных социально-опасными заболеваниями, проводятся культурно-

массовые мероприятия в колониях2.    

                                                           
1 См.: Адоевская О.А. О проблемах участия институтов гражданского общества в 

обеспечении прав осужденных // Профессиональное юридическое образование и наука. 

2022. № 2 (6). С. 6. 
2  О взаимодействии с различными общественными организациями. 

URL: https://fsin.gov.ru/news/index.php?ELEMENT_ID=529 (дата обращения: 10.10.2024).  
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Специфика применения средств исправления в исправительных 

колониях для осужденных женщин обусловлена комплексом их биологиче-

ских, психологических и социальных особенностей, отличающихся от муж-

ского контингента. Если общие средства исправления закреплены в УИК РФ 

для всех осужденных, то их реализация в женских исправительных учрежде-

ниях имеет свои особенности: менее строгие режимные требования для осуж-

денных беременных и имеющих при себе детей женщин, поддержание мате-

ринского потенциала, осознание ответственности за ребенка, внедрение про-

грамм по формированию ответственного родительства, поддержание семей-

ных связей, воспитательная работа, направленная на нивелирование посттрав-

матических стрессовых расстройств, развитие эмоциональной устойчивости. 

Особое внимание уделяется профессиональному обучению, ориентированно-

му на востребованные на рынке труда женские профессии (швея, повар, па-

рикмахер и т.д.), что повышает их шансы на трудоустройство после освобож-

дения.  

Проанализированные сведения позволяют нам синтезировать систему 

мер индивидуализированного исправительного воздействия на осужденных 

женщин в соответствии с ранее предложенной автором типологией. Для 

каждого выявленного типа личности осужденных женщин целесообразно 

в большей степени применять конкретные средства исправления. Предлагае-

мая таблица направлена на достижение максимальной эффективности процес-

са исправления за счет индивидуализированного подхода к реализации 

средств исправления и выступает третьим уровнем авторской комплексной 

системы исправительного воздействия. Отметим справедливое замечание 

Е.В. Кунц и Л.А. Латышевой: «Успешное возвращение женщины в общество 

возможно при реализации индивидуального подхода при назначении и испол-

нении уголовных наказаний»1. Разработанная система представлена в табли-

це 7.  

                                                           
1 Кунц Е.В., Латышева Л.А. Гуманизм в процессе назначения и исполнения наказа-

ний в отношении женщин // Пенитенциарная наука. 2024. Т. 18, № 4 (68). С. 388. 
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Таблица 7 

Применение средств исправительного воздействия в зависимости от типа 

осужденных женщин 

 Режим 

Воспита-

тельная 

работа 

Обще-

ственно 

полезный 

труд 

Получение 

общего об-

разования 

Професси-

ональное 

обучение 

Обще-

ственное 

воздей-

ствие 

п
о
л

о
ж

и
т
ел

ь
н

о
 х

а
р

а
к

т
ер

и
зу

ю
щ

и
й

ся
 

т
и

п
 

Содержание 

в обычных 

или облег-

ченных 

условиях, 

содействие 

контактам с 

семьей, 

охрана от 

криминаль-

ной среды, 

обеспечение 

безопасно-

сти  

Позитивное 

стимулиро-

вание за 

счет средств 

поощрения, 

привлече-

ние к само-

деятельно-

сти 

Преимуще-

ственное 

привлече-

ние к тру-

довой дея-

тельности 

на основе 

имеющейся 

специально-

сти, помощь 

админи-

страции ис-

правитель-

ного учре-

ждения 

Стимулиро-

вание по-

вышения 

образова-

тельного 

уровня, в 

том числе, 

за счет ди-

станцион-

ных техно-

логий обу-

чения 

Минималь-

но необхо-

димые про-

граммы 

обучения 

при пре-

имуще-

ственном 

привлече-

нии к труду 

по имею-

щейся спе-

циальности 

Активная 

роль обще-

ственных и 

религиоз-

ных органи-

заций в ис-

правлении  

о
т
ст

р
а
н

ен
н

ы
й

 т
и

п
 

Содержание 

в обычных 

условиях, 

лечение от 

наркотиче-

ской или 

иных зави-

симостей, 

строгий 

контроль за 

возможным 

проносом 

запрещен-

ных ве-

ществ в ко-

лонию 

Позитивное 

стимулиро-

вание нема-

териальны-

ми сред-

ствами по-

ощрения, 

психологи-

ческая ра-

бота по 

формирова-

нию и 

укреплению 

положи-

тельных 

контактов 

Привлече-

ние к тру-

довой дея-

тельности 

по специ-

альностям, 

распростра-

ненным в 

исправи-

тельном 

учрежде-

нии, склон-

на к добро-

совестной 

работе   

Освоение 

программ 

профессио-

нального 

образования 

по востре-

бованным 

специально-

стям 

Освоение 

профессио-

нальных 

программ 

по специ-

альностям, 

распростра-

ненным в 

исправи-

тельном 

учреждении 

Не склонна 

к изменени-

ям под вли-

янием об-

щественных 

организаций 
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к
о
р

ы
ст

н
ы

й
 т

и
п

 

Имеет 

льготные 

условия в 

силу нали-

чия мало-

летнего ре-

бенка, не-

обходим 

строгий 

контроль за 

выполнени-

ем роди-

тельских 

обязанно-

стей, за 

контактами 

с лицами 

вне колонии 

Направлен-

ность на 

формирова-

ние мате-

ринских 

чувств, про-

ведение 

обязатель-

ных лекций 

и тренингов 

по воспита-

нию детей 

Пресечение 

уклонения 

от работы, 

при нали-

чии основа-

ний целесо-

образно ис-

пользовать 

принуди-

тельные ме-

ры в виде 

наложения 

взысканий   

Стремится к 

получению 

образования 

для уклоне-

ния от тру-

довой дея-

тельности 

Освоение 

профессио-

нальных 

программ, 

которые 

наиболее 

востребова-

ны после 

освобожде-

ния, разъяс-

нение осуж-

денной воз-

можности 

продолже-

ния дея-

тельности 

по освоен-

ной специ-

альности  

Использует 

обществен-

ные органи-

зации в 

личных ин-

тересах, 

склонна к 

подаче мно-

гочислен-

ных жалоб и 

обращений 

а
г
р

ес
си

в
н

ы
й

 т
и

п
 

Содержание 

в обычных и 

строгих 

условиях, 

изоляция от 

иных осуж-

денных, не 

склонных к 

нарушению 

режима  

Наложение 

дисципли-

нарных 

взысканий, 

вовлечение 

во внутрен-

нее управ-

ление отря-

дом для пе-

реориента-

ции актив-

ности и ам-

бициозно-

сти в поло-

жительное 

направление 

Склонна к 

нарушению 

трудового 

распорядка, 

требуется 

контроль за 

эффектив-

ностью тру-

довой дея-

тельности 

Не стремит-

ся к полу-

чению обра-

зования, 

данное 

средство не 

может в 

полной сте-

пени эффек-

тивно при-

меняться 

Глубокое 

освоение 

программ 

профессио-

нального 

обучения 

для трудо-

вой дея-

тельности в 

условиях 

колонии 

Не склонна 

к изменени-

ям под вли-

янием об-

щественных 

организаций 

 

Достижение цели исправления возможно только при целостном исполь-

зовании всего инструментария, имеющегося у исправительных учреждений. 

На основе установленного типа личности к осужденным женщинам приме-

няется индивидуализированный комплекс средств исправительного воздей-

ствия, с превалированием в различном процентном соотношении тех законо-

дательно установленных средств исправления осужденных, которые наибо-

лее эффективно способствуют достижению целей уголовного наказания, в 

первую очередь, исправления осужденной женщины. 
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В качестве четвертого уровня матрицы индивидуализированного испра-

вительного воздействия на осужденных женщин предлагается внедрить си-

стему оценки эффективности применяемых средств исправления в кратко-

срочной (в период отбывания наказания) и долгосрочной (после освобожде-

ния) перспективе. Критерии для оценки степени исправления осужденных 

женщин предлагаем сгруппировать следующим образом:  

– режимные (отсутствие взысканий и нарушений установленного поряд-

ка отбывания наказания, наличие поощрений, характеристика со стороны ад-

министрации исправительного учреждения); 

– психологические (отношение к материнству, признание вины и раска-

яние, психологическая готовность к дальнейшему воспитанию ребенка); 

– профессиональные (добросовестность выполнения трудовой деятель-

ности или получения образования, трудоустройство после освобождения); 

– социально-ролевые (сохранение и развитие положительных социаль-

ных связей, сохранение контактов с семьей, вступление в брак, готовность по-

сле освобождения к созданию семьи и укреплению социальных связей); 

– воспитательные (участие в специализированных мероприятиях о по-

ложении женщины в обществе, активное участие в просветительских, творче-

ских, культурно-массовых и патриотических мероприятиях). 

Выводы. В настоящее время происходит переориентация степени испра-

вительного потенциала между средствами исправления. Доказано, что поло-

жительное воздействие отдельных средств исправления в настоящее время 

нивелировано, что проявляется в следующем:  

– рост среднего образовательного уровня населения страны закономерно 

приводит к повышению среднего уровня образования среди осужденных 

женщин, что снижает исправительный потенциал такого средства, как получе-

ние общего образования;  

– в исправительных колониях для осужденных женщин (особенно в со-

временных условиях сокращения числа колоний, «уплотнения» численности 

оставшихся колоний при сохранении числа рабочего оборудования) не обес-
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печена возможность повсеместного привлечения осужденных женщин к тру-

довой деятельности, что негативно отражается на исправительном воздей-

ствии общественно полезного труда. 

Напротив, с учетом высокой степени демократизации общества и разви-

тия институтов гражданского общества, общественное воздействие, постав-

ленное законодателем на последнее место, в современной России имеет суще-

ственный и постоянно возрастающий исправительный потенциал.  

Как следствие, система средств исправления осужденных, расположен-

ная законодателем в иерархичной последовательности по степени их исправи-

тельного потенциала, не отвечает требованию актуальности и в настоящее 

время должна быть изменена: общественное воздействие следует разместить 

после воспитательной работы, общественно полезный труд и получение обще-

го образования определить после профессионального обучения. Предложен-

ные изменения нашли отражение в проекте федерального закона о внесении 

изменений в Уголовно-исполнительный кодекс РФ (Приложение 6).  

  



117 

 

ГЛАВА 3. ИСПОЛНЕНИЕ НАКАЗАНИЯ В ВИДЕ ЛИШЕНИЯ 

СВОБОДЫ В ОТНОШЕНИИ ОТДЕЛЬНЫХ КАТЕГОРИЙ 

ОСУЖДЕННЫХ ЖЕНЩИН 

 

§ 1. Исполнение наказания в виде лишения свободы в отношении жен-

щин, имеющих малолетних детей1 

 

В настоящее время мы наблюдаем стремительные и серьезные измене-

ния в пенитенциарной системе России. Концепция развития УИС до 2030 года 

положила начало череде реформ. Масштабные законодательные изменения 

последних трех лет отражают политику государства по гуманизации исполне-

ния и отбывания уголовных наказаний. Одним из направлений совершенство-

вания УИС России признается улучшение условий содержания осужденных 

женщин2. Актуальность темы параграфа обусловлена повышенной социальной 

значимостью обеспечения прав и интересов как осужденных женщин, так и их 

малолетних детей, чье благополучие напрямую зависит от условий материн-

ского содержания.  

Отдельные проблемные аспекты исполнения наказания в виде лишения 

свободы в отношении женщин неоднократно рассматривались в научной ли-

тературе. Первые главы диссертационной работы заложили фундамент ком-

плексного представления об анализируемом правовом явлении, а эмпириче-

ские данные проиллюстрировали практическую значимость полученных ре-

зультатов. Вместе с тем, необходимо остановиться также на частных положе-

                                                           
1 В данном параграфе использованы материалы ранее опубликованных автором ста-

тей. См.: Сысоева А.С. Современная уголовная политика России в сфере исполнения нака-

заний в отношении женщин // Актуальные проблемы применения уголовного законода-

тельства. Сборник материалов Международной научно-практической конференции. Ростов-

на-Дону, 2022. С. 127–131; Сысоева А.С. Исполнение наказания в виде лишения свободы в 

отношении женщин, имеющих малолетних детей // Вестник Дальневосточного юридиче-

ского института МВД России имени И.Ф. Шилова. 2025. № 4 (73). С. 88–94. 
2 См.: Кириллов М.А., Ильин И.В. Некоторые особенности исполнения наказания в 

виде лишения свободы в отношении осужденных женщин в исправительных учреждениях 

// Юридическая наука и практика: Вестник Нижегородской академии МВД России. 2024. 

№ 1 (65). С. 306.   



118 

 

ниях, а именно исполнении лишения свободы в отношении отдельных катего-

рий осужденных женщин. В рамках настоящей главы уделим внимание осуж-

денным женщинам, имеющим при себе малолетних детей, повторно осужден-

ным и несовершеннолетним осужденным женщинам.  

В доктрине на протяжении длительного времени анализируется вопрос 

совместного содержания осужденных женщин с малолетними детьми в доме 

ребенка при исправительном учреждении. Л.И. Альперн, А.А. Бурт, М.Г. Вдо-

вина, И.В. Ветрова, И.Б. Жислина, Б.П. Козаченко, Н.Е. Козлова, 

М.В. Минстер, С.С. Пиюкова, Т.А. Шмаева и многие другие исследователи 

посвятили свои труды осужденным женщинам, имеющим при себе ребенка. 

Диссертация И.С. Онищенко актуализировала академическую полемику, поз-

волила смоделировать пути усовершенствования уголовно-исполнительного 

законодательства. Вместе с тем, избранная для изучения сфера динамична, 

принятые нормативные изменения вновь ставят на повестку дня исполнение 

лишения свободы в отношении женщин, имеющих при себе детей. Целью 

настоящего параграфа является формирование комплексного представления о 

правовых изменениях в сфере совместного содержания осужденных женщин с 

детьми в доме ребенка при ИК, а также предложение механизма контроля за 

добросовестным исполнением родительских обязанностей на пенитенциарном 

этапе.  

Нормативной основой совместного содержания осужденных женщин 

с детьми служит статья 100 УИК РФ, в соответствии с которой в исправитель-

ных учреждениях для осужденных женщин могут организовываться дома ре-

бенка1. Их назначение состоит в создании условий для проживания и развития 

детей, общение ребенка с осужденной матерью, организация процесса воспи-

тания. Дома ребенка как правовой феномен охватывает собой не только уго-

ловно-исполнительные положения, но и психологические, криминологиче-

ские, медицинские и иные категории. Нельзя не согласиться 

                                                           
1 Уголовно-исполнительный кодекс Российской Федерации от 08.01.1997 № 1-ФЗ // 

Собрание законодательства РФ. 1997. № 2, ст. 198. 
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с А.Я. Сапожниковым, подчеркивающим, что организация дома ребенка тре-

бует не только четкого соблюдения законов, но и чуткого, гуманного и вели-

кодушного отношения к воспитанникам и осужденным женщинам1. 

В конце 2023 года вступили в силу изменения, внесенные Федеральным 

законом № 2112. Изменения коснулись увеличения на год времени пребывания 

детей в доме ребенка. К настоящему времени дети могут содержаться с осуж-

денной женщиной до достижения возраста четырех лет, а в случае, когда ма-

тери до окончания срока отбывания наказания осталось не более года, время 

пребывания ребенка в доме ребенка может быть продлено до ее освобожде-

ния3. Согласно пояснительной записке к законопроекту, мотивами внесения 

поправок служат стремление к сохранению близких контактов осужденной 

женщины с ребенком, стимулирование ее к правопослушному поведению 

и исправлению, более успешная ресоциализация после освобождения из мест 

лишения свободы4. В силу обозначенных новелл проблема совместного со-

держания осужденных матерей с детьми вновь привлекла к себе широкое 

внимание ученых-пенитенциаристов. 

С точки зрения международного права, изменения приближают россий-

скую практику к рекомендациям Бангкокских правил ООН, которые призыва-

ют максимально продлевать сроки пребывания детей с матерями, учитывая 

наилучшие интересы ребенка. С другой стороны, финансово-экономическое 

                                                           
1 I Всероссийское совещание начальников домов ребенка, организованных в женских 

исправительных учреждениях ФСИН России // Официальный сайт полномочного предста-

вителя Президента Российской Федерации в Приволжском федеральном округе. URL: 

http://pfo.gov.ru/press/events/66168/ (дата обращения: 02.08.2025). 
2 О внесении изменений в Уголовно-исполнительный кодекс Российской Федерации 

и Федеральный закон «О содержании под стражей подозреваемых и обвиняемых в совер-

шении преступлений»: федеральный закон от 13.06.2023 № 211-ФЗ // Собрание законода-

тельства РФ. 2023. № 25, ст. 4400.  
3 Уголовно-исполнительный кодекс Российской Федерации от 08.01.1997 № 1-ФЗ // 

Собрание законодательства РФ. 1997. № 2, ст. 198. 
4 Законопроект № 289099-8 «О внесении изменений в Уголовно-исполнительный ко-

декс Российской Федерации и Федеральный закон “О содержании под стражей подозревае-

мых и обвиняемых в совершении преступлений”» // Официальный сайт системы обеспече-

ния законодательной деятельности Государственной Думы Российской Федерации. 

URL: https://sozd.duma.gov.ru/bill/289099-8 (дата обращения: 02.08.2025). 
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обоснование законопроекта предполагает, что реализация нормативных поло-

жений не потребует дополнительных бюджетных ассигнований. Иными сло-

вами, добавленный год нахождения детей в доме ребенка будет финансиро-

ваться за счет перераспределения денежных средств уголовно-исполнительной 

системы, то есть соразмерного уменьшения затрат в иных областях.  

В настоящее время в России функционирует 13 домов ребенка при ИК 

для осужденных женщин. Территориальное распределение домов ребенка 

в России неоднородно, что порождает необходимость этапирования женщин 

в колонии, обеспечивающие совместное содержание осужденных женщин 

с детьми. Обратимся к среднегодовой численности воспитанников в домах ре-

бенка за последнее десятилетие (Таблица 8, рис. 3.1.). 

 

Таблица 8 

Среднегодовая численность детей в домах ребенка при исправительных 

учреждениях для осужденных женщин 

 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022* 

Количество осуж-

денных женщин в 

исправительных ко-

лониях (в тыс.) 

46,4 44,6 43 42,3 40,3 38 34,6 30,4 28,9 28,6 

Доля женщин от об-

щего числа лиц, со-

держащихся в учре-

ждениях УИС (в %) 

6,7 6,7 6,6 6,5 6,4 6,4 6,5 6,2 6,2 6,5 

Количество детей в 

домах ребенка 
763 667 662 627 577 491 464 396 325 331 

*Размещение статистических данных с 01.01.2023 приостановлено 
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Рис 3.1. Среднегодовая численность детей в домах ребенка при исправи-

тельных учреждениях для осужденных женщин 

 

Исходя из представленного материала, обоснованно сделать следующие 

выводы. За избранный период наблюдается тенденция на снижение количе-

ства женщин в местах лишения свободы. Это связано с политикой государства 

по замене лишения свободы альтернативными видами наказаний. Однако доля 

женщин среди всех заключенных остается стабильной. Среднегодовая чис-

ленность детей в домах ребенка планомерно снижается. Лимит наполнения 

домов ребенка составляет 873 места, то есть дома ребенка заполнены лишь на 

треть.  

Анализ статистических данных за избранный период свидетельствует о 

противоречивой динамике в сфере исполнения наказаний в отношении осуж-

денных женщин. С одной стороны, наблюдается тенденция к снижению обще-

го числа женщин, отбывающих лишение свободы, что коррелирует с государ-

ственной политикой декриминализации и расширения применения альтерна-

тивных наказаний. С другой стороны, стабильность доли женщин среди обще-

го контингента заключенных указывает на относительное сохранение уровня 
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женской преступности или на специфику применения к ним более строгих мер 

наказания по сравнению с мужчинами в определенных категориях преступле-

ний. 

Научное внимание к проблемам исполнения наказания в виде лишения 

свободы в отношении осужденных женщин с детьми неоднородно и зависит 

от учреждения отбывания наказания. Проблемы отбывания наказания в испра-

вительной колонии широко освещены в доктрине, чего нельзя сказать относи-

тельно исполнения лишения свободы в колониях-поселениях. В рамках рабо-

ты мы преимущественно рассматриваем ИК общего режима как основное ме-

сто отбывания лишения свободы женщинами. Тем не менее, колонии-

поселения также имеют свою специфику. Остановимся на вопросе совместно-

го содержания осужденных женщин с детьми в колониях-поселениях.  

Методы анализа и дедукции позволили выявить в литературе значитель-

но меньший интерес к проблемам отбывания наказания осужденными женщи-

нами с детьми в колониях-поселениях. Например, Я.В. Самиулина отмечает 

чрезвычайно малое количество домов ребенка и полное их отсутствие при ко-

лониях-поселениях. Автор предлагает расширить сеть домов ребенка и пере-

именовать их в «Центры охраны материнства и детства»1. А.С. Короткевич 

приводит пример положительного опыта функционирования дома ребенка при 

ИК на территории Нижегородской области, однако осложнения вызывает от-

сутствие возможности осужденным женщинам в колонии-поселения совмест-

но проживать с малолетними детьми2.  

Совместное содержание осужденных женщин с детьми в колониях-

поселениях представляет собой наиболее гуманный аспект исполнения нака-

                                                           
1  См.: Самиулина Я.В. Уголовно-исполнительные и организационные проблемы 

нахождения малолетних детей в исправительных учреждениях России // Вестник Кузбас-

ского института. 2019. № 2 (39). С. 89–90.  
2 См.: Короткевич А.С. Организация совместного проживания осужденных матерей 

с детьми в домах ребенка исправительных учреждений уголовно-исполнительной системы. 

URL: http://www.zakipp.unn.ru/wp-content/uploads/sites/16/2018/10/Korotkevich-A.S.-

Organizatsiya-sovmestnogo-prozhivaniya-osuzhdennyh-materej-s-detmi-v-domah-rebenka-

ispravitelnyh-uchrezhdenij-ugolovno-ispolnitelnoj-sistemy.pdf?ysclid=lqcinxse3q653356877 (да-

та обращения: 10.12.2025). 

http://www.zakipp.unn.ru/wp-content/uploads/sites/16/2018/10/Korotkevich-A.S.-Organizatsiya-sovmestnogo-prozhivaniya-osuzhdennyh-materej-s-detmi-v-domah-rebenka-ispravitelnyh-uchrezhdenij-ugolovno-ispolnitelnoj-sistemy.pdf?ysclid=lqcinxse3q653356877
http://www.zakipp.unn.ru/wp-content/uploads/sites/16/2018/10/Korotkevich-A.S.-Organizatsiya-sovmestnogo-prozhivaniya-osuzhdennyh-materej-s-detmi-v-domah-rebenka-ispravitelnyh-uchrezhdenij-ugolovno-ispolnitelnoj-sistemy.pdf?ysclid=lqcinxse3q653356877
http://www.zakipp.unn.ru/wp-content/uploads/sites/16/2018/10/Korotkevich-A.S.-Organizatsiya-sovmestnogo-prozhivaniya-osuzhdennyh-materej-s-detmi-v-domah-rebenka-ispravitelnyh-uchrezhdenij-ugolovno-ispolnitelnoj-sistemy.pdf?ysclid=lqcinxse3q653356877
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зания в виде лишения свободы, качественно отличающийся от условий в ис-

правительных колониях общего режима. Осужденные женщины в колониях-

поселениях содержатся в более лояльных условиях, они претерпевают мень-

шие ограничения, вызванные изоляцией от общества, способны сохранить 

контакты с семьей. Более того, законодатель предусматривает ряд положений, 

направленных на поддержание близких контактов осужденных женщин с ма-

лолетними детьми. Пункты 301 и 525 Правил внутреннего распорядка испра-

вительных учреждений предоставляют возможность проживания с семьей за 

пределами колонии-поселения. Обязательными условиями выступает наличие 

семьи и недопущение нарушений режима. Администрация исправительного 

учреждения способствует поддержанию положительных контактов осужден-

ных с семьей, в частности, осужденных женщин с малолетними детьми. По 

справедливому замечанию Л.А. Латышевой, в условиях колонии-поселения 

важнейшим стимулом выступает разрешение на совместное проживание 

осужденных с семьей за пределами исправительного учреждения1. Исправи-

тельное воздействие достигается посредством воспитательной работы, трудо-

вой деятельности, поддержания положительных связей осужденной. 

Особенности совместного содержания осужденных женщин с детьми 

в колониях-поселениях.  

– отсутствие специализированных домов ребенка в силу законодатель-

ного права на совместное проживание с детьми;  

– осужденные женщины могут проживать вместе со своими малолетни-

ми детьми либо в специально отведенных администрацией колонии-поселения 

жилых помещениях на ее территории, либо в арендованных или собственных 

квартирах в населенном пункте, где расположена колония-поселение; 

                                                           
1 См.: Латышева Л.А. Применение основных средств ресоциализации в отношении 

женщин во время отбывания наказания в виде лишения свободы и в постпенитенциарный 

период // Союз криминалистов и криминологов. 2022. № 1. С. 95. 
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– самостоятельная организация быта, большая ответственность осуж-

денной женщины за воспитание, уход и обеспечение качественных условий 

жизни ребенка; 

– совместное проживание с детьми в условиях, максимально прибли-

женных к обычным, значительно снижает психотравмирующее воздействие 

изоляции как на мать, так и на ребенка; 

– укрепление семейных связей, сохранение роли матери в воспитании 

ребенка, что выступает мощнейшим фактором ресоциализации. 

Так, отсутствие домов ребенка при колониях-поселениях компенсирует-

ся иными мерами, что, на наш взгляд, нивелирует проблемы, затронутые от-

дельными учеными.  

Вернемся к рассмотрению домов ребенка при ИК общего режима. Все 

выявленные точки зрения, широко освещаемые в доктринальных источниках, 

разделены на три группы. Научная дискуссия разворачивается, во-первых, от-

носительно самого факта совместного содержания осужденных женщин 

с детьми. Во-вторых, срок совместного содержания осужденных женщин 

с детьми также выступает предметом обсуждения. Наконец, наиболее кон-

структивной, на наш взгляд, критике, подвергается система контроля за взаи-

модействием осужденной матери с ребенком. Разберемся подробнее с каждым 

из обозначенных аспектов.  

I. Преимущественное большинство отечественных авторов благосклон-

но относятся к существованию домов ребенка при женских исправительных 

учреждениях. Действительно, воспитание матерью ребенка в первые годы его 

жизни положительно сказывается как на формировании умственных и психи-

ческих способностей ребенка, так и на осужденной женщине.  

Подтверждением этого служат и результаты проведенного социологиче-

ского исследования. Более 70 % опрошенных сотрудников исправительных 

учреждений убеждены, что осужденные женщины, имеющие при себе детей, 

более склонны к исправлению (Приложение 4). Среди опрошенных осужден-

ных женщин, имеющих при себе ребенка, единогласно признано положитель-
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ное влияние поддержания регулярных контактов с ребенком на процесс их ис-

правления. (Приложение 3). 

Нельзя не отметить и зарубежных исследователей, внесших существен-

ный вклад в обоснование необходимости совместного содержания матери 

с ребенком в первые годы его жизни. Джон Боулби 1 , Рене Арпад Шпиц 2 , 

Джеймс Робертсон3 в своих трудах в области психологии и психиатрии при-

ходят к выводу о формировании в первые годы жизни ребенка базовых интел-

лектуальных, психологических и эмоциональных сторон личности, а разрыв с 

матерью в данный период может привести к неотвратимым последствиям 

вплоть до психических расстройств. 

Основные аргументы противников функционирования домов ребенка 

при исправительном учреждении сводятся к следующему:  

– стремление осужденных женщин к материнству не из родительских 

чувств, а для приобретения льгот и преимуществ в период отбывания наказа-

ния4; 

– дом ребенка при исправительном учреждении, какие бы благоприят-

ные условия там ни были созданы, не является естественной средой для мало-

летних детей, косвенное влияние тюремной субкультуры может наложить от-

печаток на психическое развитие ребенка; 

– нарушение принципа справедливости и вины, вопреки которым 

в условиях изоляции оказываются малолетние дети1;  

                                                           
1  См.: Боулби Дж. Привязанность / Джон Боулби; Общ. ред. и вступ. 

ст. Г.В. Бурменской; пер. с англ. Н.Г. Григорьевой и Г.В. Бурменской.  М.: Гардарики, 2003. 

477 с. 
2 См.: Шпиц Р.А., Коблинер У.Г. Первый год жизни. Психоаналитическое исследова-

ние нормального и отклоняющегося развития объектных отношений / Рене А. Шпиц, 

У. Годфри Коблинер; пер. с англ. Л. Б. Сумм. М.: Академический Проект, 2006. 352 с. 
3 См.: Robertson J., Robertson J. Young children in brief separation. A fresh look // 

The psychoanalytic study of the child. 1971. Vol. 26. P. 264–315. 
4 См., напр.: Короткевич А.С. Организация совместного проживания осужденных 

матерей с детьми в домах ребенка исправительных учреждений уголовно-исполнительной 

системы. URL: http://www.zakipp.unn.ru/wp-content/uploads/sites/16/2018/10/Korotkevich-

A.S.-Organizatsiya-sovmestnogo-prozhivaniya-osuzhdennyh-materej-s-detmi-v-domah-rebenka-

ispravitelnyh-uchrezhdenij-ugolovno-ispolnitelnoj-sistemy.pdf?ysclid=lqcinxse3q653356877 (да-

та обращения: 10.12.2025). 

http://www.zakipp.unn.ru/wp-content/uploads/sites/16/2018/10/Korotkevich-A.S.-Organizatsiya-sovmestnogo-prozhivaniya-osuzhdennyh-materej-s-detmi-v-domah-rebenka-ispravitelnyh-uchrezhdenij-ugolovno-ispolnitelnoj-sistemy.pdf?ysclid=lqcinxse3q653356877
http://www.zakipp.unn.ru/wp-content/uploads/sites/16/2018/10/Korotkevich-A.S.-Organizatsiya-sovmestnogo-prozhivaniya-osuzhdennyh-materej-s-detmi-v-domah-rebenka-ispravitelnyh-uchrezhdenij-ugolovno-ispolnitelnoj-sistemy.pdf?ysclid=lqcinxse3q653356877
http://www.zakipp.unn.ru/wp-content/uploads/sites/16/2018/10/Korotkevich-A.S.-Organizatsiya-sovmestnogo-prozhivaniya-osuzhdennyh-materej-s-detmi-v-domah-rebenka-ispravitelnyh-uchrezhdenij-ugolovno-ispolnitelnoj-sistemy.pdf?ysclid=lqcinxse3q653356877
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– изолированность от внешнего мира, отсутствие полноценного контак-

та со сверстниками, что препятствует полноценной социализации и развитию 

ребенка, дальнейшая стигматизацией в будущем, как «дети заключенных»; 

– недостаток квалифицированных педагогов, психологов и нянь, гото-

вых работать в специфических условиях, невысокое качество питания, игру-

шек, развивающих материалов, медицинского обслуживания; 

– размытая отдаленная перспектива для ребенка: с одной стороны, до-

стижение предельного возраста пребывания в доме ребенка вынудит передать 

его в специализированные организации; с другой стороны, выход из колонии 

вместе с матерью вовсе не обеспечивает дальнейшее добросовестное воспита-

ние. В качестве примера приведем наиболее актуальный пример, получивший 

широкий общественный резонанс. В апреле 2024 года в Нижегородской обла-

сти 17-летняя девушка, родная мать которой отбывала наказание в исправи-

тельной колонии, убила свою приемную мать, воспитывавшую ее с трехлетне-

го возраста, когда закончился срок их совместного содержания в доме ребенка 

при исправительном учреждении2.    

Проведенное ранее компаративистское исследование зарубежного опыта 

показало, что отдельные прогрессивные страны воздерживаются от содержа-

ния малолетних детей в тюремных условиях в пользу отсрочки отбывания 

наказания матери. М.А. Кириллов и И.В. Ильин, стремясь к улучшению поло-

жения малолетних детей в пенитенциарной системе, предлагают распростра-

нить на беременных женщин и женщин, имеющих при себе детей в доме ре-

бенка, практику их совместного проживания за пределами исправительного 

                                                                                                                                                                                              
1 См., напр.: Музычук Т.Л., Пономарев С.Б., Бурт А.А., Спасенников Б.А. Тюремная 

депривация в младенческом и раннем детском возрасте: постановка проблемы // Baikal 

Research Journal. 2019. Т. 10, № 1. С. 10.  
2 В Нижегородской области девушка убила приёмную мать с целью побега. URL: 

https://russian.rt.com/russia/news/1302026-nizhegorodskaya-oblast-ubiistvo (дата обращения: 

24.04.2024). 
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учреждения в границах муниципального образования, где расположена коло-

ния1.  

Вместе с тем, сравнительно высокое количество женщин, осужденных 

к лишению свободы в России, огромный территориальный охват страны, уго-

ловно-правовые ограничения института отсрочки отбывания наказания, огра-

ничения совместного проживания за пределами колонии в зависимости от тя-

жести совершенного преступления и характеристики осужденных в своей со-

вокупности не позволяют на сегодняшний день отказаться от домов ребенка 

при исправительных учреждениях. Напротив, государство стремится усовер-

шенствовать существующий механизм, не рассматривая альтернативные вари-

анты. Как отмечает С.В. Патрушев, сотрудниками отечественной пенитенци-

арной системы прилагаются значительные усилия по социальной защите и до-

стойной медицинской помощи детям, рожденным в условиях изоляции от об-

щества2.  

На наш взгляд, дома ребенка при исправительных учреждениях требуют 

соблюдения баланса интересов ребенка, осужденной матери и государства. 

Приоритет охраны и защиты материнства и детства в России диктует необхо-

димость обеспечения благополучных условий воспитания и раннего развития 

ребенка без его отрыва от матери. Дома ребенка при исправительных учре-

ждениях обеспечивают такую возможность, а в перспективе способствуют ре-

социализации матери и предупреждению совершения новых противоправных 

деяний. Регулярное общение осужденной женщины с ребенком, как правило, 

способствует ее исправлению, появлению материнских чувств.  

Однако в действительности осужденные женщины зачастую «использу-

ют» ребенка исключительно или преимущественно для создания более ком-

                                                           
1 См.: Кириллов М.А., Ильин И.В. Некоторые особенности исполнения наказания в 

виде лишения свободы в отношении осужденных женщин в исправительных учреждениях 

// Юридическая наука и практика: Вестник Нижегородской академии МВД России. 2024. 

№ 1 (65). С. 308.  
2 См.: Патрушев С.В. Пенитенциарные проблемы охраны материнства и детства // 

Бюллетень Национального научно-исследовательского института общественного здоровья 

имени Н.А. Семашко. 2020. № 1. С. 36.  
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фортных условий отбывания наказания, для приобретения льгот и привилегий. 

Б.А. Спасенников, анализируя проблему, подтверждает использование осуж-

денной женщиной рождения ребенка как способа приобретения льгот и по-

слаблений в режиме, в свою очередь, материнские обязанности она игнориру-

ет либо исполняет формально1. Законодатель расширяет льготы для осужден-

ных женщин, имеющих детей, увеличивает срок их совместного содержания, 

однако не разрабатывает адекватный этим мерам механизм контроля за ис-

полнением осужденной женщиной родительских обязанностей. Такая асим-

метрия представляется нам необоснованной и требующей разрешения.  

Отказ от домов ребенка в пользу полного освобождения осужденных 

женщин с детьми или отсрочки отбывания наказания в условиях российской 

действительности нецелесообразен (подробный анализ отсрочки отбывания 

наказания в отношении женщин проводился, например, Т.С. Буякевич2). По-

зиция высшего руководства страны весьма красноречиво была высказана на 

заседании Совета по правам человека при Президенте России в декабре 2023 

года. В ответ на тезисы доклада о проблемах исполнения лишения свободы, 

Президент России В.В. Путин указал на возможность амнистии в отношении 

отдельных категорий осужденных женщин, в частности, осужденных за нена-

сильственные преступления и имеющих несовершеннолетних детей. В сред-

ствах массовой информации широко разошлась цитата Е.М. Меркачевой: 

«Матери с детьми за решеткой – это нонсенс», которая в целом отражает всю 

уголовно-исполнительную политику государства в отношении осужденных 

женщин3. В продолжение гуманистического направления, 8 марта 2024 года 

Президентом России подписан соответствующий Указ о помиловании 52 

                                                           
1  См.: Спасенников Б.А. Женщина и ребенок: пенитенциарный аспект // Baikal 

research journal. 2018. Т. 9. № 4. С. 15. 
2  См.: Буякевич Т.С. Уголовно-правовые, криминологические и пенитенциарные 

проблемы отсрочки отбывания наказания беременным женщинам и женщинам, имеющим 

малолетних детей: дис. … канд. юрид. наук. М., 1995. 148 с. 
3 Владимир Путин поддержал просьбу члена СПЧ Евы Меркачевой амнистировать 

женщин-заключенных. URL: https://www.mk.ru/politics/2023/12/04/vladimir-putin-podderzhal-

prosbu-chlena-spch-evy-merkachevoy-amnistirovat-

zhenshhinzaklyuchennykh.html?ysclid=lr3mdor7ce115500013 (дата обращения: 09.01.2024).  

https://www.mk.ru/politics/2023/12/04/vladimir-putin-podderzhal-prosbu-chlena-spch-evy-merkachevoy-amnistirovat-zhenshhinzaklyuchennykh.html?ysclid=lr3mdor7ce115500013
https://www.mk.ru/politics/2023/12/04/vladimir-putin-podderzhal-prosbu-chlena-spch-evy-merkachevoy-amnistirovat-zhenshhinzaklyuchennykh.html?ysclid=lr3mdor7ce115500013
https://www.mk.ru/politics/2023/12/04/vladimir-putin-podderzhal-prosbu-chlena-spch-evy-merkachevoy-amnistirovat-zhenshhinzaklyuchennykh.html?ysclid=lr3mdor7ce115500013
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осужденных женщин, преимущественно имеющих несовершеннолетних детей 

или находящихся в состоянии беременности1. В марте 2026 года В.В. Путин 

помиловал еще 23 осужденных женщин, преимущественно имеющих детей 

либо близких родственников-участников специальной военной операции2.  

II. Следующий дискуссионный вопрос – предельный возраст пребыва-

ния ребенка совместно с осужденной матерью. Опыт зарубежных стран скла-

дывается неоднозначно, что обусловлено национальной спецификой, право-

выми ограничениями, экономической целесообразностью и прочими причи-

нами. Как указывалось ранее, в 2023 году срок совместного содержания осуж-

денной женщины с ребенком увеличен до четырех лет с возможностью про-

дления еще на год. С такой инициативой на диссертационном уровне высту-

пала еще в 2019 году И.С. Онищенко, которая также предложила критерии 

оценки степени исправления осужденной женщины в зависимости от ее отно-

шения к ребенку3.  

Первоначальный трехлетний срок пребывания ребенка с матерью 

в условиях уголовно-исполнительной системы был избран законодателем не 

случайно. Многочисленные работы по психологии свидетельствуют, что 

именно трехлетний срок необходим для благополучного развития ребенка 

вблизи матери без какого-либо неблагоприятного воздействия пенитенциар-

ной среды. Так, А.В. Новиков небезосновательно полагает, что первые три го-

да жизни при исправительном учреждении способствуют физическому и пси-

хологическому развитию ребенка в совокупности с медицинским обслужива-

нием, полноценным питанием, достаточным кругом общения. Однако более 

длительное пребывание становится нежелательным, поскольку ребенок ока-

зывается замкнут в однообразной среде в окружении криминальной культуры 

                                                           
1  Владимир Путин подписал Указ о помиловании 52 осужденных женщин. 

URL: http://kremlin.ru/acts/news/73623 (дата обращения: 24.04.2024). 
2  Путин помиловал 23 женщины. URL: https://ria.ru/20260317/putin-

2081207669.html?ysclid=mn34138vub590003911 (дата обращения: 23.03.2026). 
3 См.: Онищенко И.С. Исполнение наказания в виде лишения свободы в отношении 

женщин, имеющих малолетних детей: автореф. дис. … канд. юрид. наук. Рязань, 2019. С. 

11. 
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и единообразного социума. Дальнейшее развитие ребенка потенциально будет 

заторможено, а личность сформируется под излишним влиянием тюремного 

быта и культуры1. Аналогичной точки зрения придерживается С.С. Пиюкова. 

По ее мнению, на протяжении первых трех лет жизни ребенка наиболее быст-

ро и полно формируются ключевые личностные качества: доверие к миру, по-

знавательная активность, уверенность в себе, творческие проявления2. Увели-

чение срока пребывания детей в доме ребенка не согласуется с психофизиоло-

гическими стадиями раннего развития детей. В перспективе это может послу-

жить причиной роста подростковой преступности со стороны детей, «родив-

шихся за решеткой» и пробывших там первые 4-5 лет своей жизни.  

На наш взгляд, интересы государства в виде улучшения демографиче-

ской ситуации, осужденной, обретающей особый статус в условиях исправи-

тельной колонии, и ребенка, чье здоровье и развитие следует ставить в прио-

ритет, должны находиться в состоянии баланса и равновесия. Повышение 

предельного возраста пребывания ребенка с осужденной матерью мы оцени-

ваем как позитивный шаг, направленный на более длительное формирование 

и укрепление психологической связи между матерью и ребенком. Вместе 

с тем, предпринятые количественные изменения не могут быть исчерпываю-

щими. Полагаем обоснованным уделять внимание качественной оценке взаи-

модействия осужденной женщины и малолетнего ребенка. Такой вывод при-

водит нас к наиболее острому проблемному аспекту.  

III. Вполне очевидно, что совместное содержание осужденной матери 

с малолетним ребенком благоприятно воздействует как на раннее развитие ре-

бенка, так и на осужденную женщину, ограждая ее от дальнейшего противо-

правного поведения. Согласно результатам проведенного автором опроса, со-

                                                           
1 См.: Новиков А.В., Кулакова С.В., Слабкая Д.Н. Пенитенциарное материнство. Экс-

пертное мнение, заключение и выводы // Вопросы российского и международного права. 

2018. Т. 8. № 9А. С. 201.  
2 См.: Пиюкова С.С., Михеева С.В., Скобелева О.О. Исправительное воздействие в 

отношении осужденных женщин, имеющих малолетних детей: правовые и психологиче-

ские аспекты: монография / С. С. Пиюкова, С. В. Михеева, О. О. Скобелева. Самара: Са-

марский юридический институт ФСИН России, 2022. С. 54.   



131 

 

трудниками уголовно-исполнительной системы отмечены следующие факто-

ры, принимаемые во внимание при решении вопроса о совместном прожива-

нии:  

– отношение осужденной к ребенку (60,5 %); 

– поведение осужденной в период отбывания наказания (45,6 %); 

– психолого-педагогическая характеристика осужденной (35,9 %); 

– наличие / отсутствие поощрений и взысканий (15,7 %); 

– состояние здоровья осужденной (11,4 %); 

– оставшийся срок до освобождения осужденной женщины (3,5 %) 

(Приложение 4).  

Респондентами особо выделены критерии взаимодействия осужденной 

с ребенком и ее психолого-педагогическая характеристика, в том числе, отра-

жающаяся в дисциплинарной практике. Полученные результаты актуализиру-

ют исследование вопросов взаимодействия матери и ребенка в условиях пени-

тенциарной системы.  

Несмотря на очевидные плюсы совместного содержания осужденной 

с ребенком, в доктрине не утихают споры относительно отклоняющегося по-

ведения осужденной женщины, стремящейся к материнству из корыстных 

и низменных побуждений. В научной литературе такое явление называется 

«девиантное пенитенциарное материнство», для которого характерно:  

– нежелание матери выполнять родительские обязанности;  

– психологическое дистанцирование и эмоциональное отторжение ре-

бенка; 

– отсутствие знаний по воспитанию ребенка и уходу за ним; 

– стремление к приобретению льгот и привилегий в связи с наличием 

ребенка.   

Девиантное материнство осужденных женщин сопряжено, во-первых, с 

нарушением эмоционально-волевой сферы, во-вторых, с отсутствием знаний 

по воспитанию ребенка, в-третьих, с искаженными целями рождения ребенка. 
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Обратимся к отдельным трудам, раскрывающим сущность девиантного мате-

ринства и способы его преодоления.  

С.В. Луговская и В.Д. Ширшов, рассматривая практический опыт пени-

тенциарных учреждений, подчеркивают тенденцию к формированию девиант-

ного материнства со стороны осужденных женщин, а также приводят стати-

стические сведения о том, что 7 из 10 женщин после отбытия наказания отка-

зываются от ребенка1. Представленные результаты идут вразрез с мнением са-

мих осужденных женщин. Согласно проведенному нами опросу среди осуж-

денных женщин, имеющих при себе детей в доме ребенка, 100 % респонден-

тов планируют самостоятельно воспитывать ребенка после освобождения 

(Приложение 3). Стоит оценивать утверждение с долей скептицизма, посколь-

ку в период отбывания наказания женщины стремятся показать свои лучшие 

качества и побуждения, однако дальнейшие трудности после освобождения 

могут преломить их уверенность.  

Б.А. Спасенников в одной из своих работ обратился к медико-

социальным аспектам развития детей в домах ребенка при женских исправи-

тельных учреждениях. Группой авторов установлено, что большинство воспи-

танников имеют отклонения в физическом и психическом развитии, хрониче-

ские заболевания, нарушения когнитивной сферы. Отсутствие должного ме-

дицинского ухода, невнимание со стороны матерей, ограничение совместного 

времяпрепровождения приводят к заболеваниям дыхательной, пищеваритель-

ной, нервной систем; 5,7 % в структуре детской заболеваемости составляет 

ВИЧ-инфекция, 1,4 % – вирусные гепатиты2. Ученый приходит к справедли-

вому выводу о необходимости формирования более тесных контактов между 

осужденной женщиной и ее ребенком, расширения практики совместного со-

держания матерей с детьми.  
                                                           

1 См.: Луговская С.В., Ширшов В.Д. Дом ребенка в пенитенциарном учреждении // 

Специальное образование. 2011. № 3 (23). С. 51.  
2 См.: Спасенников Б.А., Бурт А.А., Давыдова Н.В., Черкасов С.Н., Безмельницы-

на Л.Ю. Медико-социальная эффективность совместного содержания матери и ребенка в 

местах лишения свободы // Проблемы социальной гигиены, здравоохранения и истории ме-

дицины. 2018. № 26 (2). С. 99.  
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Многими исследователями предлагаются меры корректировки девиант-

ного пенитенциарного материнства. В большинстве своем, это программы 

психологического сопровождения осужденных матерей. Например, 

И.Б. Жислина разработала комплекс мер информационного, социально-

психологического, физиологического характера на этапе беременности осуж-

денных женщин1. М.Е. Ланцбург предлагает систему психологической под-

держки осужденных матерей с целью предотвращения отклоняющегося мате-

ринства2.  А.Л. Плотникова внедряет в деятельность пенитенциарных учре-

ждений программу «Школа для мам и малышей», направленную, с одной сто-

роны, на формирование материнских установок у осужденной женщины, 

с другой стороны, на полноценное раннее эмоциональное развитие ребенка3. 

Схожую меру предлагает Л.А. Латышева, описывая положительное влияние 

«Школ материнства» в исправительных учреждениях4. 

С.С. Пиюкова, С.В. Михеева, О.О. Скобелева в монографическом труде 

осмысляют психологические основы девиантного материнства осужденных 

женщин. Они оценивают передовой опыт отдельных исправительных учре-

ждений в части внедрения социально-психологических техник для работы 

с осужденными женщинами:  

– психологические приемы гештальт-терапии, арт-терапии, клиент-

центрированный подход; 

– программа развития осознанности у осужденных матерей; 

                                                           
1  См.: Жислина И.Б., Трубецкой В.Ф. Психотерапевтическое сопровождение бере-

менности у осужденных женщин в учреждениях УИС // Социальная работа в свете новых 

Европейских пенитенциарных правил : теория и практика: сб. материалов междунар. науч.-

практ. конф. Вологда, 2007. С. 270–273.   
2 См.: Ланцбург М.Е. Психологическая поддержка матерей группы риска как профи-

лактика социального сиротства // Современные подходы к ранней профилактике социаль-

ного сиротства и семейного неблагополучия. М., 2011. С. 489–496.  
3  См.: Плотникова А.Л. Социальная психология младенчества: коммуникативные 

возможности, коммуникативное поведение, коммуникативная активность младенцев: моно-

графия. Самара, 2011. – 270 с. 
4 См.: Латышева Л.А. Опыт отечественных пенитенциарных учреждений по восста-

новлению материнских чувств и качеств у осужденных к лишению свободы женщин // 

Вестник Пермского института ФСИН России. 2024. № 3 (54). С. 84. 



134 

 

– индивидуальное консультирование осужденных женщин и т.д. 1 

Представленные и множество иных работ подчеркивают высокий инте-

рес научных кругов к рассмотрению и реформированию уголовно-

исполнительной системы в части совместного содержания осужденных жен-

щин с детьми в доме ребенка. 

Подтверждая существенную роль психолого-педагогических мероприя-

тий в системе исправительного воздействия, вновь обратимся к результатам 

авторского анкетирования. Более 70 % сотрудников-респондентов в качестве 

способа улучшения условий отбывания наказания в виде лишения свободы 

для осужденных женщин указали вариант «уделять повышенное внимание со-

циальной, психологической и воспитательной работе» (Приложение 4).  

Правила внутреннего распорядка исправительных учреждений всесто-

ронне регламентируют жизнь осужденных, они устанавливают механизмы 

контроля администрации за осужденными. Анализ раздела XXVIII Правил 

внутреннего распорядка исправительных учреждений показал, что акт преду-

сматривает круг льгот хозяйственно-бытового, гигиенического, материального 

характера применительно к рассматриваемой категории осужденных женщин. 

Полагаем необходимым внесение изменений в раздел путем внедрения меха-

низма контроля за осужденными женщинами, имеющими детей в доме ре-

бенка при исправительном учреждении. Аргументом в поддержку инициати-

вы выступают результаты проведенного социологического исследования. Бо-

лее 70 % опрошенных сотрудников уголовно-исполнительной системы выска-

зались за введение дополнительных обязанностей для женщин, имеющих при 

себе детей (Приложение 4). На основании изложенного, нами разработаны 

следующие предложения по изменению ведомственного законодательства.  

Правила внутреннего распорядка исправительных учреждений 

(утверждены Приказом Министерства юстиции РФ от 4 июля 2022 г. № 110 

                                                           
1 См.: Пиюкова С.С., Михеева С.В., Скобелева О.О. Исправительное воздействие в 

отношении осужденных женщин, имеющих малолетних детей: правовые и психологиче-

ские аспекты: монография / С.С. Пиюкова, С.В. Михеева, О.О. Скобелева. Самара: Самар-

ский юридический институт ФСИН России, 2022. С. 45–47.  
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«Об утверждении Правил внутреннего распорядка следственных изоляторов 

уголовно-исполнительной системы, Правил внутреннего распорядка исправи-

тельных учреждений и Правил внутреннего распорядка исправительных цен-

тров уголовно-исполнительной системы») дополнить пунктами 4621, 4622 

следующего содержания:  

4621) В исправительных колониях для осужденных женщин, при кото-

рых имеются дома ребенка, с беременными женщинами и женщинами, име-

ющими при себе детей, с их согласия организовывается консультационная, 

разъяснительная работа и психологическое сопровождение.  

Консультационная работа проводится с целью формирования знаний 

и умений по воспитанию и раннему развитию ребенка, разрешения индивиду-

альных вопросов, связанных с материнством. 

Разъяснительная работа проводится в форме бесед, тренингов, лекций 

и иных формах. Разъяснительная работа направлена на информирование 

женщин о правах и обязанностях родителей по воспитанию и образованию 

детей, а также ответственности за неисполнение или ненадлежащее испол-

нение обязанностей.  

Психологическое сопровождение реализуется профессиональными спе-

циалистами-психологами и направлено на формирование устойчивой поло-

жительной связи матери и ребенка, недопущения отклоняющегося поведения 

матери, дальнейшее самостоятельное воспитание ребенка после освобожде-

ния из исправительного учреждения.  

4622) Контроль за надлежащим исполнением родительских обязанно-

стей осужденными женщинами, имеющими при себе детей, возлагается на 

администрацию исправительного учреждения. 

Предлагаемые меры призваны сбалансировать систему исполнения 

наказания в анализируемой области. Усиление контроля за добросовестностью 

исполнения родительских обязанностей осужденной женщиной призвано пре-

сечь практику рождения детей исключительно ради получения льгот и приви-

легий. Стремление матери к общению с ребенком, заинтересованность в его 
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благополучии и здоровье, тактильные контакты являются показателями фор-

мирования привязанности матери к ребенку, материнских установок. Такое 

поведение должно поощряться и одобряться.   

На основании вышеизложенного, необходимо разработать критерии 

оценки добросовестности исполнения осужденной женщиной родительских 

обязанностей. Предлагаем все критерии разделить на объективные и субъек-

тивные. К объективным критериям, на наш взгляд, должны относиться:  

– установление отца ребенка, регулярное общение с ним, контакт отца 

с ребенком; 

– регулярное общение матери с ребенком в свободное от трудовой дея-

тельности время; 

– грудное вскармливание ребенка, если это возможно по медицинским 

показаниям; 

– забота о здоровье, физическом, психическом, духовном и нравствен-

ном развитии ребенка (п. 1 ст. 63 Семейного кодекса РФ1); 

– отсутствие фактов грубого общения с ребенком или рукоприкладства. 

Субъективные критерии должны оцениваться штатными психологами 

в ходе бесед с осужденной женщиной по поводу ее взаимоотношений с ребен-

ком, а также воспитателями в доме ребенка, которые наблюдают за процессом 

общения матери с ребенком, их взаимодействием.  

Вывод. Опыт совместного содержания осужденных женщин с детьми в 

доме ребенка привлекает широкое внимание ученых и законодателя. В насто-

ящее время в условиях реформы пенитенциарной системы изменения косну-

лись домов ребенка при исправительных колониях для осужденных женщин в 

части увеличения возраста пребывания детей в таких учреждениях. Нами про-

анализированы нормативные новеллы и дана их оценка. Среди проблем, ши-

роко освещаемых в доктринальных источниках, наиболее серьезным, на наш 

взгляд, выступает отсутствие должного контроля за добросовестностью ис-

                                                           
1 Семейный кодекс Российской Федерации от 29.12.1995 № 223-ФЗ // Собрание за-

конодательства РФ. 1996. № 1, ст. 16. 
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полнения осужденными женщинами родительских обязанностей. Предложен-

ный механизм консультационной, разъяснительной и психологической работы 

и контроля позволит преодолеть трудности и минимизировать негативное 

влияние пенитенциарной среды на раннее развитие ребенка. С другой сторо-

ны, добросовестное исполнение осужденной женщиной родительских обязан-

ностей необходимо стимулировать и одобрять путем применения существую-

щих мер поощрения. Для оценки добросовестности исполнения родительских 

обязанностей разработана система объективных и субъективных критериев. 

В целях сбалансирования системы исполнения наказания в виде лишения сво-

боды в отношении осужденных женщин, имеющих при себе малолетних де-

тей, и повышения добросовестности осуществления родительских обязанно-

стей осужденной женщиной, предложен механизм контроля за указанной ка-

тегорией лиц. Автором обоснована целесообразность включения разработан-

ного механизма на уровне ведомственного правового регулирования, а именно 

посредством Правил внутреннего распорядка исправительных учреждений 

 

§ 2. Исполнение наказания в виде лишения свободы в отношении неодно-

кратно судимых и несовершеннолетних осужденных женского пола1 

 

В рамках настоящего параграфа обратимся к исполнению наказания 

в виде лишения свободы в отношении таких категорий, как неоднократно су-

                                                           
1 В данном параграфе использованы материалы ранее опубликованных автором ста-

тей. См.: Сысоева А.С. Криминологическая характеристика женской подростковой пре-

ступности в современной России // Актуальные проблемы борьбы с преступностью: вопро-

сы теории и практики. Материалы XХV международной научно-практической конферен-

ции. В 2-хчастях. Красноярск, 2022. С. 65–67; Сысоева А.С. Актуальные проблемы проти-

водействия молодежной преступности // Современные тенденции развития молодёжной 

среды: проблемы, вызовы, перспективы. Материалы межвузовской научно-практической 

конференции. Нижний Новгород, 2022. С. 244–247; Сысоева А.С. Зарубежный опыт испол-

нения наказания в виде лишения свободы в отношении несовершеннолетних // Актуальные 

проблемы теории и практики применения уголовного закона. Материалы IX Международ-

ной научно-практической конференции. Отв. редактор А.В. Бриллиантов. Москва, 2022. 

С. 379–383; Сысоева А.С. Институт пробации в Российской Федерации в свете законода-

тельных новелл // Вестник Пермского ФСИН России. 2023. № 2 (49). С. 136–142. 
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димые женщины и несовершеннолетние осужденные женского пола. Пробле-

мы рецидивной и молодежной преступности, широко освещаемые в кримино-

логической науке, неразрывно связаны с уголовным и уголовно-

исполнительным правом. Цель параграфа обозначена как формирование науч-

но обоснованных предложений по совершенствованию уголовно-

исполнительного законодательства в части исполнения лишения свободы в 

отношении неоднократно судимых женщин и несовершеннолетних осужден-

ных женщин.  

Первый подвопрос на повестке – женская рецидивная преступность, вы-

ступающая объектом многочисленных самостоятельных исследований, 

в первую очередь, криминологического характера. Учеными анализируются 

детерминанты женской рецидивной преступности, портрет повторно осуж-

денной женщины, предупредительные меры. На диссертационном уровне 

проблему женских рецидивов освещали, например, М.В. Карпушина, 

А.Ю. Морозов, Е.Г. Телегина, С.Ю. Шакурина, Л.И. Шиллер. Повышенное 

внимание к женской рецидивной преступности объясняется местом женщины 

в системе общественных отношений, ее прочной связью с семейными ценно-

стями. Это идет вразрез с устойчивым криминальным поведением, гранича-

щим с профессиональной преступной деятельностью.  

Не ставя перед собой задачи рассмотрения всего объема уголовно-

правовых, криминологических и уголовно-исполнительных аспектов женской 

рецидивной преступности, остановимся на проблемах исполнения лишения 

свободы в отношении неоднократно судимых женщин. Указанное направле-

ние актуализируется стабильно высоким уровнем рецидивной преступности 

в стране, а также полученными результатами авторского социологического 

опроса, в соответствии с которыми практически треть опрошенных осужден-

ных женщин ранее уже имели судимость, преимущественно отбыв наказание 

в виде лишения свободы. Это свидетельствует о недостаточной эффективно-

сти исправительного воздействия пенитенциарной системы.  
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Л.И. Шиллер справедливо пишет, что следует обращать первоочередное 

внимание на проблемы исправительных колоний общего режима для преду-

преждения рецидива, поскольку там содержится преимущественное большин-

ство осужденных женщин1. С.Ю. Шакурина, продолжая мысль, пишет об от-

рицательном влиянии лишения свободы на процесс ресоциализации женщин, 

что выступает одним из факторов рецидивной преступности2.  

В 2017 году был зафиксирован пик рецидивов среди женщин в совре-

менной России – 39,7 %3. Для сравнения, согласно данным А.Т. Потемкиной, 

в 1979 году доля женщин, осужденных при рецидиве, составляла 46,2 %, 

в 1989 году – 44,2 %4. В масштабах последних пятидесяти лет уровень жен-

ской рецидивной преступности снижается.  

Необходимо отметить более широкое понятие по отношению к рецидиву 

– это повторное совершение преступления. Так, согласно исследованию 

М.В. Степанова и А.Я. Гришко, в местах лишения свободы доля осужденных 

во второй раз женщин составляет 39,4%, имеющих 3 и более судимости – 

60,6 %5.  

Доля рецидивной преступности среди заключенных женщин существен-

но выше, чем среди всех женщин-преступниц. Мы полагаем, что это связано с 

недостаточной эффективностью мер, направленных на исправление осужден-

ных в период отбывания первого наказания, что приводит к повторному ли-

шению свободы. Так, заключение и изоляция от общества становятся факто-

                                                           
1 См.: Шиллер Л.И. Особенности делинквентного поведения женщин в условиях со-

временного российского общества: на материалах пенитенциарной системы Восточной Си-

бири: автореф. дис. … канд. соц. наук. Улан-Удэ, 2003. С. 9.  
2 См.: Шакурина С.Ю. Исследование инфантилизма у женщин в условиях лишения 

свободы и возможности его профилактики: автореф. дис. ... канд. псих. наук. Ярославль, 

2003. С. 8.  
3 Комплексный анализ состояния преступности в Российской Федерации и расчет-

ные варианты ее развития. Аналитический обзор / ВНИИ МВД России; Ю.М. Антонян [и 

др.]. М., 2018. С. 7. 
4 См.: Потемкина А.Т. Характеристика осужденных женщин, отбывающих наказа-

ние в ИТК (по материалам специальной переписи 1989 г.) / А.Т. Потемкина. М., 1993. С. 28. 
5 См.: Степанов М.В., Гришко А.Я. Уголовно-исполнительная политика России: со-

стояние и перспективы: монография. Нижний Новгород: Нижегородская академия 

МВД России, 2021. С. 56. 
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рами формирования и укрепления противоправной направленности личности 

женщины. Этому способствует общение с криминальной средой, невозмож-

ность адаптироваться к жизненным условиям после освобождения, разрыв со-

циальных связей за время заключения. 

Легальное определение рецидива содержится в статье 18 УК РФ. Зако-

нодатель понимает под ним «совершение умышленного преступления лицом, 

имеющим судимость за ранее совершенное умышленное преступление» и вы-

деляет помимо простого рецидива опасный и особо опасный1. Классификация 

основана на количественном признаке предыдущих судимостей и качествен-

ном признаке тяжести преступления и виде отбытого наказания. В научной 

литературе предпринимается немало попыток сформулировать подходы к по-

нятию, признакам и видам рецидива в уголовно-правовом значении. Не углуб-

ляясь в полемику, отметим справедливое высказывание Т.М. Кафарова, пола-

гающего, что рецидив свидетельствует об устойчивых, укоренившихся анти-

общественных установках лица, о его повышенной общественной опасности 

для общества2 . Действительно, признание рецидива подтверждает прочные 

негативные личностные установки преступника, отсутствие стремления к пра-

вопослушному поведению, неэффективность пенитенциарных средств ис-

правления. Не случайно ч. 5 ст. 18 УК РФ предъявляет требование применения 

более строгого наказания при наличии рецидива преступлений.  

В доктринальных источниках, судебной практике и статистической от-

четности используются различные термины, относящиеся к повторной пре-

ступности. Это осложняет понимание их соотношения между собой. В данном 

контексте уместно обозначить такое понятие, как «судимость». В соответ-

ствии со статьей 86 УК РФ, состояние судимости возникает со дня вступления 

в законную силу обвинительного приговора суда, а исчезает при ее погашении 

или снятии. Следовательно, совершение лицом повторного преступления 

                                                           
1 Уголовный кодекс Российской Федерации от 13.06.1996 № 63-ФЗ // Собрание зако-

нодательства РФ. 1996. № 25, ст. 2954. 
2 См.: Кафаров Т.М. Проблема рецидива в советском уголовном праве. Баку: Элма, 

1972. С. 14.  
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в период наличия судимости будет составлять неоднократность, однако не 

обязательно образует рецидив.  

В теории уголовного права на протяжении длительного времени не пре-

кращается дискуссия относительно множественности преступлений, ее видах 

и квалификации. По своей внутренней правовой природе множественность со-

стоит в совершении преступления лицом, ранее уже совершавшим преступле-

ние. Подводя итог научным обсуждениям, А.П. Козлов выделяет множествен-

ность преступлений с предыдущей судимостью и без нее1. Согласимся с таким 

подходом и определим место рецидива в этой системе.  

Рецидив как вид множественности выступает наиболее опасной ее раз-

новидностью, поскольку свидетельствует об устойчивой криминализации ли-

ца, о фактической его неисправимости, несмотря на все предыдущие взыска-

тельные меры. Таким образом, рецидив включает в себя объективный крите-

рий, то есть совершение двух и более преступлений (что объединяет его с со-

вокупностью), и субъективный, то есть предыдущее безрезультатное приме-

нение к лицу мер государственного принуждения, исправления, воспитания 

и т.д. Для оценки уровня повторной преступности женщин, обратимся к ста-

тистическим показателям (Таблица 9)2.  

 

Таблица 9 

Количество повторно осужденных женщин 

 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Имели неснятые и 

непогашенные су-

димости на момент 

судебного рассмот-

рения 

2
5

 7
2
4
 

2
1

 0
9
3
 

2
0

 6
0
9
 

2
3

 1
6
8
 

2
3

 8
6
9
 

2
1

 8
5
0
 

2
3

 5
4
4
 

2
4

 4
2
8
 

2
5

 2
4
1
 

2
5

 4
3
5
 

                                                           
1  См.: Козлов А.П. Виды множественности преступлений как система // Вестник 

КрасГАУ. 2006. № 2. С. 283.  
2 Судебная статистика. Судебный департамент при Верховном Суде Российской Фе-

дерации. URL: http://www.cdep.ru/index.php?id=79&item=2074 (дата обращения: 23.03.2026).  
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Доля от общего ко-

личества осужден-

ных женщин (в %) 

2
5
 

2
1

,4
 

2
1

,9
 

2
5

,5
 

2
8

,6
 

2
9

,8
 

2
9

,1
 

2
8
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2
9

,7
 

2
9

,6
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при рециди-

ве 8
 0

7
8
 

7
 2

6
8
 

7
 2

3
6
 

7
 5

0
0
 

7
 2

0
5
 

6
 8

4
8
 

6
 8

8
0
 

6
 8

4
9
 

6
 9

0
9
 

6
 6

3
2
 

при опасном 

рецидиве 1
 1

4
6
 

1
 1

0
8
 

9
7
4
 

8
6
0
 

8
6
8
 

7
3
6
 

8
9
4
 

8
6
8
 

9
2
3
 

9
0
7
 

при особо 

опасном  

рецидиве 

3
9
9
 

3
8
5
 

3
6
1
 

3
3
7
 

3
4
0
 

2
3
9
 

2
8
6
 

3
0
0
 

3
4
5
 

3
0
9
 

 

При общем относительно стабильном количестве повторно осужденных 

женщин, их доля в общей структуре осужденных женщин имеет тенденцию 

к росту. Особые опасения вызывает увеличение за последние годы количества 

женщин, признанных совершившими преступления при опасном и особо 

опасном рецидивах. Это свидетельствует о том, что после освобождения из 

мест лишения свободы женщины не могут обеспечить себя работой, восстано-

вить утраченные связи с семьей и друзьями, их профессиональные навыки не 

востребованы на рынке труда, а механизмы ресоциализации неэффективны. 

Совокупность указанных факторов приводит к возвращению женщин к пре-

ступной деятельности. Е.В. Кунц справедливо подчеркивает, что в период от-

бывания наказания психологическая и воспитательная работа с осужденными 

женщинами должна строиться на основе открытого диалога с целью каче-

ственного изменения условий жизни после освобождения1. 

По справедливому замечанию О.А. Адоевской, «изучение причин реци-

дивной преступности целесообразно проводить с помощью тех, кто знает об 

                                                           
1 См.: Кунц Е.В. Ресоциализация женщин, освободившихся из мест лишения свобо-

ды: государственная политика и общественная инициатива // Петербургские пенитенциар-

ные конференции. – Санкт-Петербург, 2024. С. 143. 
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этом лучше других – осужденных»1. В соответствии с результатами проведен-

ного автором анкетирования, возвращаются к преступной деятельности, как 

правило, женщины, осужденные за преступления в сфере незаконного оборота 

наркотических средств, а также за преступления против собственности. Полу-

ченный вывод ставит необходимость освещения причин и условий, способ-

ствующих повторной преступности женщин.  

Помимо традиционных для женской преступности причин и условий 

преступного поведения (тяжелое материальное положение, влияние алкоголь-

ной или наркотической зависимости, внезапно возникшая ненависть и агрес-

сия, семейно-бытовые конфликты, внушаемость и подверженность подстрека-

тельству со стороны иных лиц), при рецидиве характерна более глубокая лич-

ностная дезадаптация. Высокий уровень повторной преступности объясняется, 

в числе прочих факторов, отсутствием механизмов ресоциализации и соци-

альной адаптации, как в период, так и после отбывания наказания. Отбытое 

наказание накладывает негативный отпечаток, как на внутренние убеждения 

женщины, так и на взаимодействие с окружающим миром. Вернувшись из ко-

лонии, женщина оказывается отвергнута обществом, неконкурентоспособна 

на рынке труда, лишена поддержки семьи. Отбытое наказание в виде лишение 

свободы становится косвенным детерминантом последующего преступного 

поведения. О.В. Васильченко в этой связи пишет: «Достаточно наивно пола-

гать, что можно исправить человека посредством наказания в виде лишения 

свободы»2, отрицая тем самым важнейшую цель исполнения наказания в виде 

исправления осужденного. Едва ли можно согласиться со столь скептическим 

взглядом. Исправление осужденного и частная превенция как цели наказания 

достижимы, но при условии качественно нового подхода к исполнению нака-

зания. Одним из актуальных способов снижения рецидивной преступности 

                                                           
1 См.: Адоевская О.A. О теоретических и практических проблемах ресоциализации 

осужденных // Вестник Самарского юридического института. 2023. № 5 (56). С. 13. 
2 Васильченко О.В. Социальная адаптация осужденных в местах лишения свободы: 

автореф. дис. … канд. соц. наук. Ростов-на-Дону, 2008. С. 12. 
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выступает внедренный институт пробации, на котором предлагаем остано-

виться подробнее.  

Высокий уровень рецидивной преступности, значительное количество 

лиц, осужденных к лишению свободы, формирование криминальной направ-

ленности личности в исправительных колониях – в таких условиях пробация 

представляет собой закономерный и эффективный механизм оказания помощи 

осужденному. Британские исследователи Harding и Davies, в результате анали-

за исторических предпосылок развития системы пробации в России, приходят 

к выводу, что для эволюции уголовной и пенитенциарной системы России ха-

рактерна укоренившаяся зависимость от наказания в виде лишения свободы1. 

Одной из ключевых целей пробации устанавливается предупреждение совер-

шения новых преступлений лицами, в отношении который применяется про-

бация. П.В. Тепляшин, исследуя новый для отечественного права феномен 

пробации, проводит параллели между целями пробации и целями уголовного 

наказания2. 

Принятый нормативный правовой акт под пробацией понимает «сово-

купность мер, применяемых в отношении осужденных, лиц, которым назначе-

ны иные меры уголовно-правового характера, и лиц, освобожденных из учре-

ждений, исполняющих наказания в виде принудительных работ или лишения 

свободы, которые оказались в трудной жизненной ситуации, в том числе ресо-

циализация, социальная адаптация и социальная реабилитация, защита прав и 

законных интересов указанных лиц» (п. 1 ч. 1 ст. 5 ФЗ № 10) 3. Закон выделяет 

три вида пробации: 

1) исполнительная, которая реализуется в отношении лиц, осужденных 

к наказаниям, не связанным с изоляцией от общества (кроме штрафа и прину-

дительных работ); 
                                                           

1 См.: Harding J., Davies K. Step by steppe – progressing probation in Russia // Probation 

journal. 2011. Vol. 58, no 4. P. 356.   
2 См.: Тепляшин П.В. Предупреждение совершения новых преступлений как цель 

пробации // Енисейские политико-правовые чтения. Красноярск, 2024. С. 381. 
3 О пробации в Российской Федерации: федеральный закон от 06.02.2023 № 10-ФЗ // 

Собрание законодательства РФ. 2023. № 6, ст. 917.  
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2) пенитенциарная – в отношении осужденных, находящих в исправи-

тельных учреждениях, в период отбывания принудительных работ или лише-

ния свободы; 

3) постпенитенциарная пробация состоит в помощи лицам, освобожден-

ным из мест лишения свободы.  

В рамках работы наибольшее значение для нас имеет пенитенциарная 

пробация. Пенитенциарная пробация состоит в проведении социальной и вос-

питательной работы с осужденными, оказании психологической помощи, со-

действии в восстановлении и укреплении социальных связей осужденных в 

период подготовки их к освобождению, подготовке индивидуальных про-

грамм ресоциализации, социальной адаптации и социальной реабилитации1. 

Применительно к осужденным женщинам пенитенциарная пробация, на наш 

взгляд, способна более эффективно сформировать представления о дальней-

шей жизни, трудоустройстве, восстановлении утраченных социальных контак-

тов и материнстве после освобождения. 

Безусловным достоинством принятого акта, по нашему мнению, можно 

считать его комплексный характер. Отечественный законодатель под проба-

цией понимает совокупность мер поддержки и помощи осужденным лицам, 

оказавшимся в трудной жизненной ситуации. Пробация в российской право-

вой системе – это добровольный институт содействия, причем не в финансо-

вом, а в организационном и морально-психологическом аспектах. Закрепление 

нескольких уровней пробации также свидетельствует о стремлении к широко-

му охвату объектов пробации.  

Метод научного прогнозирования позволяет нам выдвинуть предполо-

жения о дальнейшем развитии уголовно-исполнительной системы в связи с 

внедрением пробации.  

                                                           
1 О ресоциализации, социальной адаптации и социальной реабилитации лиц, в отно-

шении которых применяется пробация в соответствии с Федеральным законом от 

06.02.2023 № 10-ФЗ «О пробации в Российской Федерации»: приказ Министерства юсти-

ции РФ от 29.11.2023 № 350 // Официальный интернет-портал правовой информации 

(pravo.gov.ru). 30.11.2023, № 0001202311300040. 
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Во-первых, реализация конкретных мер помощи осужденным возлагает-

ся на уголовно-исполнительные инспекции при исполнительной и постпени-

тенциарной пробации, на исправительные учреждения при пенитенциарной 

пробации. Согласно пояснительной записке к законопроекту, принятие норма-

тивного акта не предполагает увеличения штатной численности сотрудников 

ФСИН России. Комплектование новых подразделений должно осуществляться 

за счет перераспределения сотрудников. Таким образом, на новых должностях 

окажутся лица, не обладающие специальными знаниями в области психологии 

и воспитательной работы, соответствующими коммуникативными навыками, 

профессиональным опытом по работе с отдельными категориями осужденных. 

Закон также не установил квалификационные требования по замещению 

должностей в подразделениях пробации. По нашему мнению, предпочтитель-

ным было бы установление таких квалификационных требований, как соот-

ветствующий уровень образования в сфере психологии, социальной работы, 

права; наличие стажа социально-психологической работы; регулярное про-

хождение курсов повышения квалификации и профессионального мастерства. 

Формирование профессионального кадрового состава службы пробации – 

один из обязательных аспектов успешного ее функционирования.  

Во-вторых, разработчики законопроекта утверждают, что изменения не 

потребуют дополнительного финансирования. Соответственно, не предпола-

гается реализация программ повышения квалификации или вложение средств 

в создание единой информационной системы. Полагаем, это представляется 

невозможным, а денежные средства будут перераспределены из иных направ-

лений деятельности ФСИН России, что скажется на этих направлениях. 

А.С. Скороходова также акцентирует внимание на неизбежности дополни-

тельных финансовых затрат1. 

                                                           
1 См.: Скороходова А.С. Проект Федерального закона «О пробации в Российской 

Федерации»: анализ новелл // Вестник Томского института повышения квалификации ра-

ботников ФСИН России. 2022. № 2 (12). С. 105.  
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В данном контексте предлагается внедрение различных форм межве-

домственного и государственно-частного партнерства. Служба пробации во 

взаимодействии с управлением по труду и занятости населения могут реали-

зовывать контакты с общественными и коммерческими организациями для 

обеспечения рабочей силой. Коммерческие организации, заинтересованные в 

постоянном кадровом потоке, предлагают рабочие места лицам, освобожден-

ным из мест лишения свободы. Служба пробации осуществляет контроль за их 

деятельностью и обеспечивает добросовестность исполнения ими трудовых 

обязанностей. В результате для всех сторон такого взаимодействия наблюда-

ется положительный эффект.  

Значение института пробации в отношении женщин, осужденных к 

лишению свободы, проявляется в следующих аспектах: пробация является эф-

фективным способом взаимодействия осужденной женщины с ребенком в пе-

риод подготовки к освобождению; в рамках пробации осужденной женщине 

может оказываться помощь в преодолении психологических последствий за-

ключения, восстановлении социальных связей, формировании позитивных 

жизненных установок; служба пробации оказывает осужденным женщинам 

содействие в трудоустройстве по освоенным в колонии профессиям. Ком-

плексная помощь и контроль со стороны службы пробации в перспективе 

снижают вероятность повторного совершения преступления.  

Возвращаясь к женской рецидивной преступности, подчеркнем, что она 

представляет повышенную общественную опасность, поскольку выступает 

переходным звеном к профессиональной и организованной преступности. 

Изоляция осужденного от общества приводит его в новое более узкое обще-

ство – криминальную среду, имеющую свою субкультуру, «законы» и прин-

ципы. Укоренение противоправных черт личности тем интенсивнее, чем дли-

тельнее нахождение лица в такой среде. Однако стоит признать, что действен-

ной и эффективной альтернативы, которая была бы сопоставима с лишением 

свободы, пока не придумано.  
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Криминальный опыт и знания женщин, осужденных при рецидиве, 

в условиях пенитенциарной системы могут передаться иным осужденным. 

В исправительных колониях формируются устойчивые группы противоправ-

ной направленности, где главенствующие позиции занимают опытные пре-

ступницы, как правило, отбывающие не первый срок лишения свободы. Сов-

местное содержание разных групп осужденных женщин способствует такому 

сплочению, а недостаточное внимание к индивидуализации исполнения нака-

зания снижает исправительный потенциал проводимых мероприятий. 

Не случайно А.Ю. Морозов в качестве особенностей современной женской 

рецидивной преступности выделяет самонасыщение и воспроизводство1. Для 

преодоления выявленных проблем, например, Е.Г. Телегина разрабатывает 

комплекс криминологических мер общесоциального и специального характе-

ра, направленных на противодействие женской рецидивной преступности2.   

Обращаясь к рассмотренному ранее в работе материалу, отнесем осуж-

денных при рецидиве женщин к предложенным типам корыстного и агрессив-

ного осужденного (см. § 1 главы 2). Среди средств исправительного воздей-

ствия на корыстную осужденную наибольшим потенциалом обладают обще-

ственно полезный труд и профессиональное обучение. Для агрессивной осуж-

денной приоритетными выступают режим и воспитательная работа в части 

стимулирования дисциплинарными средствами. Так, нами установлено диа-

лектическое единство между отдельными общими положениями 

об исполнении лишения свободы и реализацией их в отношении конкретной 

группы осужденных женщин. Вместе с тем, индивидуализация исправитель-

ного воздействия не является единственным инструментом для достижения 

целей наказания. Например, С.А. Абасова обосновывает необходимость про-

явления творческого подхода со стороны администрации исправительного 

учреждения при работе с осужденными при рецидиве женщинами, поскольку 

                                                           
1 См.: Морозов А.Ю. Рецидив преступлений и рецидивная преступность женщин: 

дис. … канд. юрид. наук. Ставрополь, 2000. С. 173.  
2  См.: Телегина Е.Г. Проблемы предупреждения повторных преступлений, совер-

шенных лицами женского пола: автореф. дис. … канд. юрид. наук. Тамбов, 2010. С. 8.  
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они составляют наиболее запущенную в воспитательно-педагогическом плане 

категорию осужденных1. 

Обозначим законодательные нормы об исполнении лишения свободы 

при рецидиве. Согласно положениям статьи 74 УИК РФ, осужденные мужчи-

ны при рецидиве и опасном рецидиве направляются для отбывания наказания 

в ИК строгого режима, при особо опасном рецидиве – в ИК особого режима. 

Как отмечалось ранее в работе, наиболее строгим местом отбывания лишения 

свободы для женщин служат ИК общего режима. С учетом положений статьи 

80 УИК РФ, осужденные при опасном и особо опасном рецидивах должны со-

держаться отдельно от впервые осужденных.  

Обращаясь к историческому опыту разрешения указанного вопроса, от-

метим, что первоначальная редакция нынешнего УИК РФ, как и его предше-

ственник (Исправительно-трудовой кодекс РСФСР 1970 года), закрепляли 

требование отбывания наказания в виде лишения свободы осужденными при 

особо опасном рецидиве женщинами в исправительных колониях строгого 

режима. Внесение изменений в уголовное и уголовно-исполнительное законо-

дательство повлекло упразднение в 2004 году исправительных колоний стро-

гого режима для осужденных женщин. С одной стороны, такой шаг, безуслов-

но, свидетельствует о гуманизации уголовно-исполнительного законодатель-

ства. С другой стороны, авторами подчеркивается нарушение баланса прин-

ципов уголовно-исполнительного законодательства, когда гуманизм ставится 

в превалирующее положение над принципами равенства перед законом и 

справедливости.  

В исправительных колониях общего режима для осужденных женщин, 

впервые совершивших преступление, и для женщин, совершивших преступле-

ние повторно (при рецидиве), законодательство и практика предусматривают 

раздельное содержание. При сохранении единого общего режима исполнения 

                                                           
1 См.: Абасова С.А. Проблемы исполнения наказания в исправительной колонии об-

щего режима для осужденных к лишению свободы женщин: автореф. дис. … канд. юрид. 

наук. Махачкала, 2003. С. 7.  
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и отбывания наказания учреждения имеют внутреннюю классификацию, обу-

славливающую дифференциацию и индивидуализацию наказания.  

Дифференциация осуществляется, во-первых, разделением исправитель-

ных учреждений на исправительные колонии для впервые осужденных и по-

вторно осужденных, во-вторых, посредством дифференциации условий отбы-

вания наказания. В исправительных колониях общего режима для женщин, 

совершивших преступление впервые, и для женщин при рецидиве, раздельное 

содержание реализуется посредством следующих механизмов: отрядная си-

стема, позволяющая разделить осужденных по существенным уголовно-

правовым признакам; изменение условий отбывания наказания, фокус воспи-

тательной работы и иных средств исправления. Основная цель дифференциа-

ции – не столько изоляция, сколько создание наиболее благоприятных усло-

вий для исправления каждой конкретной осужденной, исходя из ее прошлого 

опыта и текущего поведения. Дифференциация условий отбывания наказания, 

а также различные подходы к воспитательной работе направлены на достиже-

ние главной цели – исправление осужденных женщин и предупреждение ре-

цидива. 

На основе изложенного материала, отражающего современные тенден-

ции женской рецидивной преступности и подтверждающие повышенную об-

щественную опасность отдельных категорий осужденных женщин, в целях 

углубления дифференцированного подхода к исполнению наказания в виде 

лишения свободы в отношении осужденных женщин в рамках исправитель-

ных колоний общего режима, предлагаем следующее законодательное реше-

ние. Вновь прибывших осужденных женщин, признанных совершившими пре-

ступление при особо опасном рецидиве, полагаем целесообразным помещать 

в строгие условия отбывания наказания в ИК общего режима. В обоснование 

приведем следующие аргументы:  

–  помещение обозначенной категории осужденных женщин в строгие 

условия на начальном этапе позволяет индивидуализировать исправительное 
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воздействие, применяя более жесткие меры контроля и более интенсивные 

программы коррекции; 

–  предупреждение криминальной субкультуры и негативного влияния 

наиболее опасного контингента осужденных женщин, обладающих крими-

нальным опытом, сформированными антисоциальными установками; 

– поддержание стабильного оперативного режима в исправительном 

учреждении; 

– первоначальное помещение в строгие условия является четким сигна-

лом для осужденной о нетерпимости системы к ее криминальному прошлому 

и необходимости кардинального изменения поведения; 

– соответствие принципу справедливости, поскольку степень обще-

ственной опасности личности устоявшейся преступницы значительно выше, 

чем у иных категорий осужденных женщин.  

Предложение о помещении вновь прибывших осужденных женщин, 

признанных совершившими преступление при особо опасном рецидиве, в 

строгие условия отбывания наказания в ИК общего режима направлено на по-

вышение эффективности исправительного воздействия, предупреждение нега-

тивного влияния, обеспечение безопасности и режима в исправительных 

учреждениях, а также на более полное соответствие принципам дифференциа-

ции и справедливости в уголовно-исполнительной политике государства в от-

ношении наиболее криминализированной категории осужденных женщин. 

Продолжая анализ условий содержания указанной категории осужден-

ных женщин, подчеркивая их повышенную общественную опасность, считаем 

также необходимым и обоснованным увеличение срока их пребывания в стро-

гих условиях, необходимого для перевода на обычные условия. С учетом ха-

рактеристики осужденных при особо опасном рецидиве женщин предлагаем 

увеличить до девяти месяцев срок их пребывания на строгих условиях при по-

ступлении в исправительное учреждение. При этом порядок повторного пере-

вода между условиями остается неизменным.  
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Предлагаемые изменения в статью 120 УИК РФ представлены в 

форме проекта федерального закона в Приложении 6 (статья 2). 

Рецидивная преступность женщин выступает наиболее опасным отра-

жением неэффективности исправительного воздействия пенитенциарной си-

стемы. В целом, для женской рецидивной преступности характерны общие 

тенденции рецидивной преступности, которые усугубляются психологически-

ми особенностями женщин: впечатлительность, внушаемость, депрессивность 

и апатия после освобождения от предыдущего наказания. Возвращению на 

преступный путь во многом способствует формирование устойчивых проти-

воправных установок в условиях лишения свободы, сплочение с лицами кри-

минальной направленности. Институт пробации призван в перспективе сни-

зить уровень рецидивной преступности за счет качественно нового подхода к 

исправлению осужденных.   

Мы убеждены, что контакты между осужденными при особо опасном 

рецидиве женщинами с иными категориями осужденных должны быть мини-

мизированы. Признавая нецелесообразность возрождения колоний строгого 

режима, предлагаем регулировать данный вопрос посредством условий отбы-

вания наказания. Вновь прибывших в колонию осужденных женщин, при-

знанных совершившими преступление при особо опасном рецидиве, помещать 

в строгие условия отбывания наказания с соответствующими правовыми по-

следствиями и режимными требованиями, при этом срок их первого перевода 

на обычные условия увеличить до девяти месяцев.  

С рецидивной преступностью непосредственно связана преступность 

несовершеннолетних, выступающая зачастую источником восполнения кри-

минального мира. Перейдем ко второму подвопросу настоящего параграфа.  

Преступность несовершеннолетних – особый показатель, отражающий 

не только совокупность преступлений, совершенных несовершеннолетними 

лицами, но и общее положение подростков в обществе, показывающий нега-

тивные процессы, существующие в социуме и сказывающиеся на нормальном 

развитии молодежи. Статистические источники свидетельствуют об общем 
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снижении доли несовершеннолетних в структуре лиц, совершивших преступ-

ления. По итогам 2023 года несовершеннолетние составляют 2,98 % от числа 

выявленных преступников1. Тем не менее, снижение количественных показа-

телей преступности несовершеннолетних компенсируется преломлением ее 

качественных характеристик: рост насильственной преступности, изощрен-

ность способов совершения преступлений, приобщение несовершеннолетних 

к антиобщественной деятельности и криминальной культуре.  

Актуальной проблемой, требующей внимания в рамках настоящего па-

раграфа, является преступность несовершеннолетних лиц женского пола. От-

дельные аспекты преступности несовершеннолетних женского пола, лишения 

свободы в отношении них, дальнейшей ресоциализации на диссертационном 

уровне изучали С.А. Горкина, Ю.В. Жулева, А.Н. Ильяшенко, Д.Р. Казакова, 

М.М. Калашникова, Е.С. Ковалева, С.П. Козлов, А.В. Куриянова, О.А. Малы-

шева, Н.В. Михайлова, И.Е. Прысь. Несмотря на широкое освещение в науч-

ной литературе, по-прежнему имеется ряд неразрешенных аспектов исполне-

ния наказания в виде лишения свободы в отношении несовершеннолетних 

осужденных женского пола. 

В процессе работы над диссертационным исследованием получены эм-

пирические данные по воспитательным колониям для осужденных несовер-

шеннолетних женского пола. В настоящее время в России функционируют два 

таких учреждения – ФКУ Новооскольская воспитательная колония 

УФСИН России по Белгородской области и ФКУ ВК-2 УФСИН России по 

Томской области. К моменту анкетирования в воспитательной колонии в 

г. Новый Оскол Белгородской области не находилось ни одной осужденной, в 

воспитательной колонии г. Томска содержалось 43 осужденные несовершен-

нолетние женщины, 23 из них были опрошены. Результаты исследования 

представлены в Приложении 3.  

                                                           
1 Краткая характеристика состояния преступности в Российской Федерации за ян-

варь – декабрь 2023 года. URL: https://xn--b1aew.xn--p1ai/reports/item/47055751/ (дата обра-

щения: 25.04.2024). 
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Женская подростковая преступность находится на стыке двух глобаль-

ных вопросов – женская преступность и преступность несовершеннолетних. 

Это не единственная криминологическая проблема, имеющая двойственную 

природу, однако она представляет серьезную опасность, поскольку, во-

первых, отражает актуальные проблемы институтов семьи и образования, во-

вторых, на отдаленную перспективу становится источником укоренения про-

тивоправных установок у самих женщин, их окружения, будущих детей. Каче-

ственное выделение женской преступности из молодежной обусловлено, в 

первую очередь, психологическими особенностями девушек несовершенно-

летнего возраста. Н.О. Очкасов, Е.О. Филиппова в этой связи пишут: «Гендер-

ные различия юношей и девушек подросткового возраста, связанные с их со-

циальными ролями и социально-психологическими статусами, наряду с воз-

растными особенностями позволяют объяснить личностные качества, которые 

принимают участие в формировании антиобщественного поведения молодых 

преступников женского и мужского пола»1. В продолжение мысли, Д.Р. Каза-

кова в рамках диссертационного исследования обосновывает, что девушкам-

преступницам сложнее вернуться к нормальному образу жизни, проходить 

обучение, завести семью и т.д. Автор справедливо указывает на ресоциализа-

цию девушек после отбывания лишения свободы в качестве первостепенной 

задачи исполнения наказания2. Е.В. Кунц среди отличий женской подростко-

вой преступности от мужской определяет: незначительный количественный 

охват деяний, более позднее формирование криминального поведения, мень-

шая тяжесть совершаемых преступлений3. 

Кратко остановимся на детерминантах, оказывающих ключевое влияние 

на совершение преступлений несовершеннолетними женского пола. Выделим 

                                                           
1 Очкасов Н.О., Филиппова Е.О. проблемы преступности несовершеннолетних жен-

ского пола // Наука среди нас. 2018. № 1 (5). С. 344.  
2 См.: Казакова Д.Р. Несовершеннолетние преступницы, лишенные свободы, и пре-

дупреждение их преступного поведения: дис. … канд. юрид. наук. Москва, 2008. С. 127. 
3 См.: Кунц Е.В. Актуальные вопросы отбывания лишения свободы несовершенно-

летними осужденными женского пола // Уголовно-исполнительная система: педагогика, 

психология и право. Томск, 2024. С. 60. 
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две группы таких причин и условий: субъективные (то есть внутренние) 

и объективные (внешние, социальные).  

К внутренним условиям, способствующим формированию преступного 

поведения, относятся: психологические отличия в развитии женщин и муж-

чин. В подростковом возрасте активное изменение психических процессов со-

провождается юношеским максимализмом, желанием выделиться, внушаемо-

стью. Актуальной тенденцией последних лет стало широкое распространение 

социальных сетей и Интернет-технологий, что упрощает вовлечение несовер-

шеннолетних в криминальные группы, а также побуждает несовершеннолет-

них к демонстративным, публичным и резонансным действиям, носящим про-

тивоправный характер. Особые опасения вызывает привлечение девушек к де-

структивным движениям. Показательным выступает пример школьной 

стрельбы, впервые в России организованный девушкой-школьницей в Брянске 

в декабре 2023 года1.   

Личностные характеристики девушек формируются также под влиянием 

внешних факторов. Взаимосвязь и взаимное влияние субъективных и объек-

тивных причин в процессе развития личности преступника бесспорно, наибо-

лее остро проявляясь именно в несовершеннолетнем возрасте.  

К объективным детерминантам относятся те внешние условия, в кото-

рых происходит процесс социализации. По мнению ученых, «социальные 

причины и условия в большинстве случаев выступают одними из базовых де-

терминант криминального поведения женщины, развивающегося впослед-

ствии с помощью субъективно-индивидуальных причин» 2 . Ключевая роль 

в раннем становлении личности отводится семье. Воспитание в неблагополуч-

ной обстановке, злоупотребление родителями алкогольными напитками или 

наркотическими средствами, отсутствие внимания и заботы, ненадлежащий 

                                                           
1  При стрельбе в брянской гимназии погибли две школьницы. 

URL: https://www.rbc.ru/society/07/12/2023/65716ffa9a79473fccf8304e?ysclid=lr8x89md72425

964236&from=copy (дата обращения: 09.01.2024).  
2  Попова С.А. Криминологический анализ детерминант женской насильственной 

преступности // Российский следователь. 2007. № 23. С. 22. 

https://www.rbc.ru/society/07/12/2023/65716ffa9a79473fccf8304e?ysclid=lr8x89md72425964236&from=copy
https://www.rbc.ru/society/07/12/2023/65716ffa9a79473fccf8304e?ysclid=lr8x89md72425964236&from=copy
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контроль за поведением девушки, насилие по отношению к ней – все это при-

водит к формированию антиобщественной направленности личности. Как от-

мечает Г.Л. Касторский: «Среди несовершеннолетних преступников каждый 

третий воспитывался в обстановке семейного неблагополучия, обусловленно-

го дефектами нравственной позиции родителей, их образом жизни»1. Полага-

ем, повышение общего уровня благосостояния общества, предупреждение 

насилия в семье, профилактика злоупотребления алкоголем и наркотическими 

средствами – эти меры, направленные на семейно-бытовую среду, могут спо-

собствовать снижению уровня преступности несовершеннолетних.  

По результатам проведенного автором анкетирования, 9,6 % осужден-

ных несовершеннолетних женщин воспитывались в Детском доме, 14,3 % ука-

зали на неблагополучие семьи, 57,1 % получили воспитание в неполной бла-

гополучной семье (Приложение 3).  

Еще одним внешним фактором является недостаточное развитие досуго-

вого комплекса. Государство за последнее десятилетие принимает беспреце-

дентные меры по развитию физкультурных объектов, культурно-

просветительской работы, волонтерского движения и т.д. Это вносит серьез-

ный вклад в развитие культурной, образованной, всесторонне развитой лично-

сти. Тем не менее, отдельные программы используются несовершеннолетними 

не в полной мере.  

Подводя итог исследованию причинного комплекса женской подростко-

вой преступности, обозначим результаты анкетирования среди осужденных 

в воспитательных колониях для осужденных женщин. В качестве факторов, 

обусловивших совершение преступления, респонденты указали:  

– нахождение в состоянии алкогольного или наркотического опьянения, 

не подконтрольность действий (34,8 %); 

– неосторожное совершение преступления (21,7 %); 

                                                           
1 Касторский Г.Л. Предупреждение преступлений посредством воздействия на се-

мью. По материалам Санкт-Петербургского региона: дис. … канд. юрид. наук. СПб., 1995. 

С. 52.  
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– внезапно возникшая ненависть или агрессия (17,4 %). По красноречи-

вому замечанию Н.В. Михайловой, «для несовершеннолетних преступниц бо-

лее всего характерна истеричная агрессия как реакция на внешние раздражи-

тели»1; 

– тяжелое материальное положение семьи (13 %); 

– хулиганские побуждения (4,3 %); 

– подстрекательство со стороны взрослых (4,3 %).  

Несмотря на немногочисленность осужденных несовершеннолетних 

женщин в местах лишения свободы, их отличает ряд общественно опасных 

характеристик. Например, М.В. Прохорова подчеркивает криминогенность 

несовершеннолетних женщин в воспитательных колониях 2 . К.Ф. Фадеева, 

А.В. Новиков и С.В. Кулакова на основании опроса указанной категории лиц 

приходят к выводу о стремлении осужденных к социально желательным отве-

там без глубинного личностного раскаяния и исправления3. Согласно прове-

денному автором анкетированию, 45 % респондентов осуждены за посягатель-

ства на личность с летальным исходом, 35 % – за незаконный оборот наркоти-

ческих средств, 20 % – за преступления против собственности. Высокая доля 

насильственных преступлений свидетельствует о повышенной жестокости 

и неконтролируемой агрессии среди осужденных девушек.    

Не углубляясь далее в криминологические аспекты преступности несо-

вершеннолетних, перейдем непосредственно к особенностям исполнения ли-

шения свободы в отношении несовершеннолетних осужденных женщин. 

Глава 17 УИК РФ посвящена особенностям исполнения лишения свобо-

ды в отношении несовершеннолетних. Режим исполнения и отбывания нака-

                                                           
1 Михайлова Н.В. Криминологическое исследование и предупреждение преступле-

ний, совершаемых несовершеннолетними женского пола: автореф. дис. … канд. юрид. 

наук. М., 2003. С. 12–13.  
2 См.: Прохорова М.В. Отношение осужденных несовершеннолетних к наказанию 

в виде лишения свободы: аналитический обзор. Томск: Изд-во ООО «РГ-Графика», 2014. 

С. 44.  
3 См.: Фадеева К.Ф., Новиков А.В., Кулакова С.В. Несовершеннолетние осужденные 

женского пола и изучение их отношения к наказанию в виде лишения свободы // Совре-

менные проблемы науки и образования. 2015. № 2-1. С. 678.  
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зания в воспитательных колониях отличается наличием льготных условий 

(ч. 1 ст. 132 УИК РФ), сокращенным сроком перевода в облегченные условия 

отбывания наказания (п. «а» ч. 4 ст. 132 УИК РФ) 1. Среди средств исправле-

ния в воспитательных колониях наибольшее значение приобретают получение 

образования и воспитательная работа, имеются дополнительные меры поощ-

рения (ст. 134 УИК РФ), общий перечь мер взыскания, предусмотренный 

ст. 115 УИК РФ, сокращен, однако дополнен специальными мерами 

(ст. 136 УИК РФ). По аналогии с исправительными колониями, с 11 декабря 

2023 года в воспитательных колониях увеличены суммы возможных расходов 

на приобретение продуктов питания и предметов первой необходимости за 

счет личных средств2.  

В целом, условия отбывания наказания в воспитательных колониях 

направлены: 

– на минимизацию негативного влияния пенитенциарной среды на несо-

вершеннолетних; 

– на создание благоприятных возможностей получения образования; 

– на развитие общекультурных интересов и ценностей; 

– на воспитание уважения к обществу и труду.  

Концепция развития УИС до 2020 года предполагала преобразование 

воспитательных колоний в воспитательные центры для лиц, совершивших 

преступление в несовершеннолетнем возрасте3. Ключевыми принципами, ле-

жащими в основе формирования воспитательных центров, становилась непре-

рывность и преемственность, индивидуализация исполнения наказания и ис-

                                                           
1 Уголовно-исполнительный кодекс Российской Федерации от 08.01.1997 № 1-ФЗ // 

Собрание законодательства РФ. 1997. № 2, ст. 198. 
2 О внесении изменений в Уголовно-исполнительный кодекс Российской Федерации 

и Федеральный закон «О содержании под стражей подозреваемых и обвиняемых в совер-

шении преступлений»: федеральный закон от 13.06.2023 № 211-ФЗ // Собрание законода-

тельства РФ. 2023. № 25, ст. 4400. 
3 Об утверждении Концепции развития уголовно-исполнительной системы РФ до 

2020 г.: распоряжение Правительства РФ от 14.10.2010 № 1772-р // Собрание законодатель-

ства РФ. 2010. № 43, ст. 5544.   
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правительного воздействия в зависимости от степени общественной опасности 

преступления, расширение взаимодействия с общественностью.  

На доктринальном уровне велись масштабные разработки концептуаль-

ных подходов к новой модели исполнения лишения свободы для несовершен-

нолетних, обсуждались возможные проблемы и дискуссионные аспекты1. Од-

нако за прошедшее десятилетие воспитательные центры не созданы, а дей-

ствующая Концепция развития УИС не уделила внимание данному вопросу.  

Предлагаемая мера непосредственно связана с анализом передового 

опыта отдельных зарубежных государств. В Великобритании несовершенно-

летние преступники в возрасте от 15 до 21 года помещаются в специальные 

учреждения. Максимальный срок заключения – 1 год. Для несовершеннолет-

них создаются условия для получения образования, освоения трудовых про-

грамм, перевоспитания. Однако такая мера выступает скорее исключительной, 

поскольку ранее не судимых несовершеннолетних помещают в «центр посе-

щений». Мера носит предупредительный характер и направлена на воздей-

ствие на несовершеннолетнего фактом назначения наказания, а не суровостью 

условий отбывания наказания2. 

Согласно законодательству Германии, несовершеннолетним лицам мо-

жет быть назначено наказание в виде лишения свободы с помещением его 

                                                           
1 См., напр.: Организация работы с осужденными в условиях преобразования воспи-

тательных колоний в воспитательные центры: сборник методических рекомендаций / 

Е.М. Данилин и др.; Федеральная служба исполнения наказаний, Науч.-исслед. ин-т. М., 

2013. 89 с.; Аналитические материалы работы по преобразованию воспитательных колоний 

в воспитательные центры: учебно-методическое пособие / Федеральная служба исполнения 

наказаний, Упр. социальной, психологической и воспитательной работы с осужденными, 

Науч.-исслед. ин-т, Посольство Швейцарской Конфедерации в Российской Федерации. М., 

2013. 129 с.; Попов В.В. Каким быть воспитательному центру? // Ведомости уголовно-

исполнительной системы. 2010. № 11. С. 2–8; Ощепков А.Л. Некоторые дискуссионные во-

просы преобразования воспитательных колоний в воспитательные центры для несовершен-

нолетних правонарушителей // Вестник Южно-Уральского государственного университета. 

Серия: Право. 2012. № 43. С. 58–63; Лепина Т.Г. Проблемы преобразования воспитатель-

ных колоний в воспитательные центры в России // Вестник Тверского государственного 

университета. Серия: Право. 2017. № 1. С. 83–91. 
2 См.: Долгополов К.А. Особенности уголовной ответственности несовершеннолет-

них в некоторых зарубежных странах // Вестник Северо-Кавказского государственного 

технического университета. 2009. № 4. С. 111.  
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в «исправительный дом для несовершеннолетних». Наказания сроком до од-

ного года назначаются условно.  

В Швейцарии в специальный воспитательный дом могут помещаться 

лица, совершившие преступления в возрасте старше 10 лет. Отличительной 

чертой таких учреждений является их воспитательная направленность, пре-

имущественное внимание процессу перевоспитания, морального и нравствен-

ного развития, обучения несовершеннолетнего, а не изоляции его от обще-

ства1. 

Исполнение наказания в виде лишения свободы в отношении несовер-

шеннолетних в европейских государствах стремится к гуманизации, ослабле-

нию негативного влияния тюремной среды. Считаем такой подход правиль-

ным, однако высокая общественная опасность отдельных преступлений, со-

вершаемых несовершеннолетними, не позволяет полностью освободить их от 

справедливого и соразмерного наказания.  

Полагаем, что в условиях сокращения количества осужденных несовер-

шеннолетнего возраста, увеличения качества социально-педагогической 

и воспитательной работы, масштабные преобразования воспитательных коло-

ний в России представляются экономически нецелесообразными. Организация 

индивидуализированного исправительного процесса возможна в рамках суще-

ствующего механизма исполнения наказания и освобождения несовершенно-

летних от него. Е.В. Кунц среди наиболее эффективных механизмов исправ-

ления осужденных несовершеннолетних выделяет: организацию досуга, уси-

ление воспитательной работы с ними, повышение общекультурного уровня2. 

Стоит отметить, что уголовное законодательство предоставляет возможность 

освобождения несовершеннолетних от наказания с помещением в специальное 

учебно-воспитательное учреждение закрытого типа (ч. 2 ст. 92 УК РФ). Такое 
                                                           

1 См.: Уголовное право зарубежных государств. Общая часть: Учебное пособие / 

Под ред. и с предисл. И.Д. Козочкина. М.: Омега-Л, Институт международного права и эко-

номики им. А.С. Грибоедова, 2003. С. 137. 
2 См.: Кунц Е.В. Повышение эффективности воспитательной работы с несовершен-

нолетними правонарушителями // Актуальные проблемы деятельности подразделений уго-

ловно-исполнительной системы, Воронеж, 2023. С. 160–161. 
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учреждение, не являясь местом отбывания наказания, организует воспита-

тельную, психолого-педагогическую, профилактическую работу с несовер-

шеннолетними правонарушителями.   

Признавая общую гуманистическую направленность исполнения лише-

ния свободы в отношении несовершеннолетних осужденных женского пола, 

отметим, что данная категория осужденных представляет собой запущенную 

в психолого-педагогическом аспекте группу лиц. Назначение реального лише-

ния свободы в отношении несовершеннолетней свидетельствует о высокой 

степени общественной опасности как совершенного преступления, так и лич-

ности осужденной. Зачастую, в места лишения свободы попадают лица, кото-

рые ранее уже совершали административные правонарушения и преступления, 

вели асоциальный и противоправный образ жизни. Стремление государства к 

минимизации карательного воздействия на несовершеннолетних проявляется 

в том, что в воспитательные колонии попадают лишь в исключительных слу-

чаях. Таким образом, в женских воспитательных колониях оказываются уже 

состоявшиеся, общественно опасные преступницы, что подтверждается ре-

зультатами авторского анкетирования.  

Следуя описанной в первой части параграфа логике, полагаем целесооб-

разным проводить дифференциацию и индивидуализацию пенитенциарного 

воздействия на несовершеннолетних осужденных женщин посредством усло-

вий отбывания наказания. Наиболее опасную часть несовершеннолетних 

осужденных составляют лица, ранее отбывавшие лишение свободы. Предлага-

ем данную категорию несовершеннолетних осужденных, в том числе женско-

го пола, помещать на строгие условия отбывания наказания. В настоящее вре-

мя ч. 2-3 ст. 132 УИК РФ предусматривает, что в строгих условиях, помимо 

переведенных туда злостных нарушителей, отбывают наказание поступившие 

в воспитательную колонию осужденные, ранее отбывавшие лишение свободы 

и осужденные за умышленное преступление, совершенное в период отбыва-

ния наказания. Предлагаем расширить указанную норму и включить в пере-

чень лиц, отбывающих наказание на строгих условиях, всех повторно осуж-
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денных к лишению свободы несовершеннолетних. Проект федерального зако-

на о внесении соответствующих изменений в уголовно-исполнительное зако-

нодательство представлен в Приложении 6 (статья 3).  

Подводя итог, подчеркнем генеральную идею, пронизывающую диссер-

тационное исследование, – это формирование концептуальной модели 

углубленной индивидуализации исполнения наказания в виде лишения 

свободы в отношении осужденных женщин в целях наиболее эффектив-

ного исправительного воздействия на них. В контексте данного вектора, в 

рамках параграфа нами, во-первых, предложен механизм ограждения наиболее 

опасного контингента осужденных женщин путем помещения их в строгие 

условия отбывания наказания в исправительных колониях общего режима. Во-

вторых, среди несовершеннолетних осужденных, в том числе женского пола, 

наибольшую опасность представляют повторно осужденные к лишению сво-

боды. Стремясь минимизировать их негативное влияние на иных несовершен-

нолетних осужденных, нами предложено помещать их при поступлении в вос-

питательную колонию на строгие условия отбывания наказания.   
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

Проведенная работа представляет собой целостное теоретико-

прикладное исследование, направленное на формирование комплекса знаний 

об исполнении наказания в виде лишения свободы в отношении осужденных 

женщин. За последние годы в нашей стране наблюдаются широкомасштабные 

реформы пенитенциарной системы, направленные на либерализацию испол-

нения и отбывания наказаний, реализацию прав и свобод человека в контексте 

международно-правовых рекомендаций. Имеющиеся проблемы теоретическо-

го и прикладного характера, которые сохраняются, несмотря на принимаемые 

на государственном уровне меры, позволяют судить о несовершенстве испол-

нения наказания в виде лишения свободы в отношении осужденных женщин.  

Законодательная регламентация и практика исполнения лишения свобо-

ды в отношении женщин охватывает широкий круг дискуссионных аспектов, 

объективно не поддающихся изучению в рамках одного научного труда. Ав-

тором определена центральная идея – формирование концептуальной модели 

углубления дифференциации и индивидуализации исполнения наказания в ви-

де лишения свободы в отношении осужденных женщин. Рассмотренная в дис-

сертации доктринальная полемика и внесенные практические рекомендации 

направлены в своей совокупности на достижение исправления осужденных 

женщин, улучшения положения осужденных женщин за счет индивидуализи-

рованного подхода к исполнению наказания в виде лишения свободы. Реали-

зации поставленной цели способствовало последовательное разрешение сле-

дующих основных вопросов.  

Исторический аспект работы способствовал установлению места осуж-

денной женщины в системе исполнения наказания в виде лишения свободы в 

процессе эволюции пенитенциарной системы Российского государства. Обес-

печению всесторонности и масштабности научного труда содействовало про-

ведение компаративистского исследования зарубежного опыта исполнения 

наказания в виде лишения свободы в отношении женщин. Избранные государ-
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ства разделены на группы правовых семей, определены схожие черты, акту-

альные тенденции и особенности исполнения наказания. Итогом выступило 

выделение детерминант, различная комбинация которых формирует особен-

ности системы исполнения наказания в виде лишения свободы в отношении 

женщин в правовой системе конкретной страны. 

Вторая часть диссертации посвящена вопросам индивидуализации ис-

правительного воздействия на осужденных женщин. Автором на протяжении 

работы с учетом доктринальных разработок, статистической информации, 

проведенного социологического исследования, иных эмпирических данных 

сформирована четырехуровневая матрица исправительного воздействия. Пер-

вый уровень связан с дифференциацией осужденных по половому признаку, 

совершенному преступлению, его повторности, форме вины, результатом чего 

служит определение места отбывания наказания в виде лишения свободы. На 

втором уровне обоснована типология личности осужденных женщин на осно-

ве индивидуальной характеристики отдельных показателей. Основанием ти-

пологизации послужила степень антисоциальной направленности личности в 

условиях изоляции от общества. Для каждого типа описаны характерные со-

циально-демографические, уголовно-правовые, социально-ролевые, нрав-

ственно-психологические и биологические признаки.  

Опираясь на выработанную авторскую типологию, законодательные 

и доктринальные положения о средствах исправления осужденных, эмпириче-

ские данные, полученные в исправительных учреждениях, разработана матри-

ца индивидуализированного исправительного воздействия., выступающая тре-

тьей ступенью матрицы исправительного воздействия. Исправление осужден-

ных, наравне с иными целями наказания, выступает важнейшим направлением 

деятельности исправительных учреждений и государства в целом, поскольку 

свидетельствует об эффективности принятых пенитенциарных мер. Усовер-

шенствование порядка исправительного воздействия на осужденных женщин 

представляет собой перспективное направление дальнейших научных изыска-

ний в уголовно-исполнительном, психологическом, криминологическом пла-
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нах. Четвертый уровень состоит в оценке принятых мер в краткосрочной и 

долгосрочной перспективе на основе сформированных автором критериев 

оценки степени исправления осужденных женщин.  

Заключительная глава работы охватывает ряд особенностей исполнения 

лишения свободы в отношении отдельных категорий осужденных женщин. 

Совершенствование законодательства и расширение практики совместного 

содержания осужденных женщин с детьми в исправительном учреждении 

подверглось критической оценке. Разрешению выявленных проблем, по мне-

нию автора, способствует предложенный механизм контроля за осужденными 

женщинами с малолетними детьми. Кроме того, рассмотрены отдельные дис-

куссионные аспекты исполнения лишения свободы в отношении неоднократно 

судимых и несовершеннолетних осужденных женского пола.  

Разработка практических рекомендаций по внесению изменений в ме-

ханизм правового регулирования исполнения лишения свободы в части диф-

ференциации и индивидуализации исполнения наказания включает в себя: пе-

реосмысление законодательных средств исправления осужденных и преобра-

зование иерархии средств исправления с учетом современных реалий; уста-

новление механизма раздельного содержания осужденных женщин, признан-

ных совершившими преступления при особо опасном рецидиве, путем их по-

мещения на строгие условия отбывания наказания и увеличения минимально-

го срока их содержания на данных условиях для перевода на обычные; инди-

видуализация исполнения лишения свободы в отношении несовершеннолет-

них посредством определения ранее отбывавших лишение свободы несовер-

шеннолетних на строгие условия отбывания наказания.  

Все вышеперечисленное позволяет сделать обоснованный вывод о до-

стижении цели диссертационного исследования. Вместе с тем, затронутая те-

ма является широкой, динамичной и высоко актуальной, что обуславливает в 

перспективе ее дальнейшее углубленное научное познание.   
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Приложение 1  

Сравнительная характеристика учреждений исполнения и отбывания наказания в виде лишения свободы 
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1) лица, не до-

стигшие к мо-

менту вынесения 

судом приговора 

восемнадцати-

летнего возрас-

та; 

2) лица старше 

18 лет, остав-

ленные в воспи-

тательной коло-

нии до оконча-

ния срока нака-

зания, но не бо-

лее чем до 19 лет 

осужденные, 

больные от-

крытой фор-

мой туберку-

леза, алкого-

лизмом и 

наркоманией 

1) лица, осуж-

денные за не-

осторожные 

преступления; 

2) лица, осуж-

денные за 

умышленные 

преступления 

небольшой и 

средней тяже-

сти, ранее не 

отбывавшие 

лишение сво-

боды 

1) ранее не от-

бывавшие ли-

шение свобо-

ды мужчины, 

осужденные за 

совершение 

тяжких пре-

ступлений; 

2) женщины, 

осужденные за 

совершение 

тяжких и осо-

бо тяжких 

преступлений 

1) ранее не от-

бывавшие ли-

шение свобо-

ды мужчины, 

осужденные за 

совершение 

особо тяжких 

преступлений; 

2) мужчины, 

осужденные 

при рецидиве 

или опасном 

рецидиве, ра-

нее отбывав-

шие лишение 

свободы 

1) мужчины, 

осужденные к 

пожизненному 

лишению сво-

боды; 

2) мужчины 

осужденные 

при особо 

опасном реци-

диве; 

3) мужчины, 

которым 

смертная казнь 

в порядке по-

милования за-

менена лише-

нием свободы 

1) мужчины, осужденные к лише-

нию свободы на срок свыше пяти 

лет за совершение особо тяжких 

преступлений; 

2) мужчины, осужденные к лише-

нию свободы за совершение пре-

ступлений, предусмотренных ст.ст. 

205-2055, 206, 208, 211, 220, 221, 

277 - 279, 281, 317, 360, 361 УК РФ; 

3) мужчины, осужденные при особо 

опасном рецидиве преступлений; 

4) осужденные мужчины, являющи-

еся злостными нарушителями уста-

новленного порядка отбывания 

наказания, переведенные из испра-

вительных колоний 
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Приложение 2  

Статистические показатели женской преступности 
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1  Состояние преступности. Министерство внутренних дел Российской Федерации. 

URL: https://мвд.рф/folder/101762 (дата обращения: 20.03.2026). 
2 Судебная статистика. Судебный департамент при Верховном Суде Российской Фе-

дерации. URL: http://www.cdep.ru/index.php?id=79&item=2074 (дата обращения: 20.03.2026). 
3 Статистическая информация. Краткая характеристика уголовно-исполнительной си-

стемы. URL: https://fsin.gov.ru/structure/inspector/iao/statistika/ (дата обращения: 20.03.2026). 
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Приложение 3  

Результаты анкетирования осужденных женщин 
Общие вопросы (118 осужденных) 

Возраст 

несовершен-

нолетние 

15-16 26 % 

17-18 74 % 

совершенно-

летние 

18-24 11,9 % 

25-29 20,6 % 

30-49 53,3 % 

50+ 14,2 % 

Уровень об-

разования 

несовершен-

нолетние 

8-9 классов 69,6 % 

10-11 классов 30,4 % 

совершенно-

летние 

Начальное и основное общее 

(9 классов) 
9,4 % 

Среднее (полное) общее 

(11 классов) 
5,9 % 

Среднее профессиональное 65,9 % 

Высшее 18,8 % 

Семейное по-

ложение 

совершенно-

летние 

замужем 25,5 % 

не замужем 35,1 % 

в разводе 24,5 % 

есть сожитель 14,9 % 

У Вас были ранее судимости? 

нет 

70,3 %  

(95,6 % среди несо-

вершеннолетних) 

одна 21,9 % 

две и более 7,8 % 

За какое преступление Вы осуж-

дены? 

Убийство 7,9 % 

Иные посягательства на 

личность 
14,1 % 

Кража 13,3 % 

Мошенничество 10,6 % 

Иные посягательства на соб-

ственность 
1,8 % 

Преступления, связанные с 

незаконным оборотом 

наркотических средств 

50,4 % 

Прочие 1,9 % 

В каких условиях отбываете 

наказание в настоящее время? 

обычные 78,8 % 

облегченные 21,2 % 

льготные (для несовершен-

нолетних) 
0 % 

строгие 0 % 

Как часто допускаете нарушение 

установленного порядка испол-

нения и отбывания наказания? 

систематически 2,5 % 

редко 29,7 % 

никогда 67,8 % 

Какие факторы повлияли на со-

вершение Вами преступления? 

тяжелое материальное по-

ложение семьи 
33 % 
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(можно выбрать несколько вари-

антов) 

подстрекательство со сторо-

ны иных лиц 
9,3 % 

хулиганские побуждения 3,4 % 

внезапно возникшая нена-

висть или агрессия 
6,8 % 

преступление совершено по 

неосторожности 
21,2 % 

находилась под влиянием 

алкоголя или наркотических 

веществ, не контролировала 

свои действия 

26,3 % 

иное 4,2 % 

Имеются ли у Вас дети? Где ре-

бенок находится в настоящее 

время? (для совершеннолетних) 

нет детей 37,7 % 

есть, находится в Доме ре-

бенка при исправительном 

учреждении 

8,3 % 

есть, проживает с родствен-

никами 
36,7 % 

есть, находится в детском 

доме 
2 % 

есть, ребенок совершенно-

летний и проживает отдель-

но 

15,3 % 

Совместное содержание различ-

ных категорий осужденных 

женщин оказывает негативное 

влияние на процесс Вашего ис-

правления? 

да 13,7 % 

нет 86,3 % 

Считаете ли Вы необходимым 

установление более строгих 

условий отбывания наказания 

для неоднократно судимых 

женщин? 

да 

18,9 %  

(54,5 % среди несо-

вершеннолетних) 

нет 81,1 %  

Считаете ли Вы необходимым 

установление более мягких 

условий отбывания наказания 

для беременных женщин и жен-

щин, имеющих при себе мало-

летних детей? (для совершенно-

летних) 

да 86,2 % 

нет 13,8 % 

Что из перечисленного оказыва-

ет наибольшее негативное влия-

ние на Вас? (можно выбрать не-

сколько вариантов) 

пребывание в среде пре-

ступников 
16,1 % 

факт изоляции от общества 40,6 % 

удаленность от семьи, дру-

зей и родственников 
70,3 % 

режим отбывания наказания, 

строгая дисциплина 
12,7 % 

ограничения в телефонных 

переговорах, переписках, 

получении посылок 

11 % 
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ограничения в форме одеж-

ды 
13,5 % 

иное 3,4 % 

Какие факторы, по Вашему мне-

нию, должны стать основанием 

улучшения условий отбывания 

наказания? (можно выбрать не-

сколько вариантов) 

добросовестное отношение к 

труду (учебе) 
50,8 % 

правопослушное поведение 

и дисциплинированность 
43,2 % 

фактическое отбытие опре-

деленного срока 
11 % 

состояние здоровья 14,4 % 

все перечисленное 34,7 % 

Как, по Вашему мнению, воз-

можно улучшить условия отбы-

вания наказания в виде лишения 

свободы для осужденных жен-

щин? (можно выбрать несколько 

вариантов) 

увеличить нормы матери-

ально-бытового обслужива-

ния 

30,5 % 

увеличить нормы жилой 

площади 
3,4 % 

улучшить медико-

санитарное обслуживание 
36,4 % 

увеличить количество сви-

даний 
33,9 % 

оказывать содействие в кон-

тактах с родственниками вне 

исправительных учреждений 

53,4 % 

уделять повышенное внима-

ние социальной, психологи-

ческой и воспитательной ра-

боте 

25,4 % 

создание «мультиколоний» с 

выделенными участками для 

отбывания наказания осуж-

денными несовершеннолет-

ними женщинами 

4,3 % 

создание изолированных 

участков для содержания 

осужденных несовершенно-

летних женщин при женских 

исправительных колониях, 

имеющих Дома ребенка 

0 % 

Осужденные женщины, имеющие при себе ребенка в Доме ребенка при исправи-

тельном учреждении (10 осужденных) 

Сколько раз в день Вы имеете 

возможность видеться и общать-

ся с ребенком? 

один 0 % 

два 0 % 

три и более 100 % 

Считаете ли Вы достаточным 

предоставленное время общения 

с ребенком для его воспитания? 

да  90 % 

нет 10 % 

Испытываете ли Вы на себе 

льготы и преимущества в связи с 

наличием малолетнего ребенка? 

да 30 % 

нет 70 % 
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По Вашему мнению, поддержа-

ние регулярных контактов с ре-

бенком влияет на процесс Ваше-

го исправления? 

не оказывает влияния 0 % 

оказывает положительное 

влияние 
100 % 

оказывает отрицательное 

влияние 
0 % 

После освобождения Вы плани-

руете 

воспитывать ребенка само-

стоятельно 
100 % 

отдать ребенка на воспита-

ние родственникам 
0 % 

отдать ребенка в детский 

дом 
0 % 

Осужденные несовершеннолетние женщины (23 осужденные) 

В какой семье Вы воспитыва-

лись? 

полная благополучная семья 19 % 

неполная благополучная се-

мья 
57,1 % 

полная неблагополучная се-

мья 
0 % 

неполная неблагополучная 

семья 
14,3 % 

воспитывалась в Детском 

доме 
9,6 % 

Знаете ли Вы меры поощрения, 

которые могут быть применены 

в отношении Вас, считаете ли их 

применение эффективными? 

да 95,6 % 

нет 4,4 % 

Как Вы считаете, является ли 

возможным внедрение следую-

щих мер поощрения, применяе-

мых к осужденным в воспита-

тельных колониях? (можно вы-

брать несколько вариантов) 

предоставление права сов-

местного проживания с ро-

дителями за пределами вос-

питательной колонии 

43,5 % 

направление благодарствен-

ного письма близким род-

ственникам осужденного 

17,4 % 

предоставление льгот осуж-

денным, успешно осваива-

ющим образовательные про-

граммы 

30 % 
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Приложение 4  

Результаты анкетирования сотрудников уголовно-

исполнительной системы 
Общие вопросы (131 сотрудник) 

Какие цели, по Вашему мне-

нию, в полной мере достигают-

ся в процессе исполнения нака-

зания в виде лишения свободы 

в отношении женщин 

(можно выбрать несколько ва-

риантов) 

восстановление социальной справедли-

вости 
51,9 % 

исправление осужденной женщины 38,2 % 

предупреждение совершения нового 

преступления 
74,8 % 

По Вашему мнению, совмест-

ное содержание различных ка-

тегорий осужденных женщин 

оказывает негативное влияние 

на процесс их исправления? 

да 58,8 % 

нет 41,2 % 

Какие категории осужденных 

женщин, по Вашему мнению, 

должны содержаться отдельно? 

(можно выбрать несколько ва-

риантов) 

осужденные за насильственные пре-

ступления 
35,7 % 

неоднократно судимые женщины 46,4 % 

впервые осужденные женщины 32,1 % 

осужденные женщины, являющиеся ин-

валидами 
9,8 % 

осужденные женщины, имеющие при 

себе малолетних детей 
63,4 % 

Как часто осужденные женщи-

ны допускают нарушение ре-

жима отбывания наказания? 

систематически 27,5 % 

редко 71,7 % 

никогда 0,8 % 

Насколько, по Вашему мнению, 

эффективно применение суще-

ствующих мер поощрения в 

отношении осужденных жен-

щин? 

существующих мер поощрения доста-

точно, их применение эффективно 
13,3 % 

стоит сократить перечень мер поощре-

ния 
28,9 % 

необходимо внедрение дополнительных 

мер поощрения 
57,8 % 

В исправительных колониях для осужденных женщин (114 сотрудников) 

По Вашему мнению, женщины, 

имеющие при себе малолетних 

детей в Доме ребенка, более 

склонны к исправлению? 

да 71,7 % 

нет 28,3 % 

Какие факторы должны учиты-

ваться при решении вопроса о 

совместном проживании осуж-

денной женщины со своим ре-

бенком? (можно выбрать не-

сколько вариантов) 

поведение осужденной в период отбы-

вания наказания 
45,6 % 

оставшийся срок до освобождения 

осужденной женщины 
3,5 % 

наличие/отсутствие поощрений и взыс-

каний 
15,7 % 

психолого-педагогическая характери-

стика осужденной 
35,9 % 

отношение осужденной к ребенку 60,5 % 

состояние здоровья осужденной 11,4 % 

никакие факторы 0 % 
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Как Вы считаете, является ли 

необходимым введение допол-

нительных обязанностей для 

женщин, имеющих при себе 

малолетних детей, по их воспи-

танию и содержанию? 

да 70,5 % 

нет 29,5 % 

Как, по Вашему мнению, воз-

можно улучшить условия от-

бывания наказания в виде ли-

шения свободы для осужден-

ных женщин? (можно выбрать 

несколько вариантов) 

увеличить нормы материально-

бытового обслуживания 
22,8 % 

увеличить нормы жилой площади 20,2 % 

улучшить медико-санитарное обслужи-

вание 
21 % 

увеличить количество свиданий 9,6 % 

оказывать содействие в контактах с 

родственниками вне исправительных 

учреждений 

43,8 % 

уделять повышенное внимание соци-

альной, психологической и воспита-

тельной работе 

71,9 % 

В воспитательных колониях для осужденных женщин (17 сотрудников) 

Как Вы считаете, является ли 

возможным внедрение следу-

ющих мер поощрения, приме-

няемых к осужденным в воспи-

тательных колониях? (можно 

выбрать несколько вариантов) 

предоставление права совместного 

проживания с родителями за пределами 

воспитательной колонии 

5,9 % 

направление благодарственного письма 

близким родственникам осужденного 
41,1 % 

предоставление льгот осужденным, 

успешно осваивающим образователь-

ные программы 

17,6 % 

посещение культурно-просветительских 

мероприятий по «Пушкинской карте» 
58,8 % 

Как, по Вашему мнению, воз-

можно улучшить условия от-

бывания наказания в виде ли-

шения свободы для осужден-

ных несовершеннолетних жен-

щин? (можно выбрать несколь-

ко вариантов) 

увеличить нормы материально-

бытового обслуживания 
41,2 % 

увеличить нормы жилой площади 11,7 % 

улучшить медико-санитарное обслужи-

вание 
0 % 

увеличить количество свиданий 5,9 % 

оказывать содействие в контактах с 

родственниками вне исправительных 

учреждений 

17,6 % 

уделять повышенное внимание соци-

альной, психологической и воспита-

тельной работе 

52,9 % 

создание «мультиколоний» с выделен-

ными участками для отбывания наказа-

ния осужденными несовершеннолетни-

ми женщинами 

0 % 

создание изолированных участков для 

содержания осужденных несовершен-

нолетних женщин при женских испра-

вительных колониях, имеющих Дома 

ребенка 

0 % 
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Приложение 5  

Группы преступлений, за которые осуждено наибольшее количество жен-

щин 
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Структура женской преступности по главам УК РФ, 2014 год 

 

 

Структура женской преступности по главам УК РФ, 2024 год  
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Приложение 6  

Проект Федерального закона 

 

О внесении изменений в Уголовно-исполнительный кодекс Россий-

ской Федерации  

 

Статья 1 

Внести в статью 9 Уголовно-исполнительного кодекса Российской Феде-

рации (Собрание законодательства Российской Федерации, 1997, № 2, ст. 198; 

2013, № 27, ст. 3477) следующие изменения:  

 

часть вторую изложить в следующей редакции: 

«Основными средствами исправления осужденных являются: установ-

ленный порядок исполнения и отбывания наказания (режим), воспитательная 

работа, общественное воздействие, профессиональное обучение, общественно 

полезный труд и получение общего образования.» 

 

Статья 2 

Внести в статью 120 Уголовно-исполнительного кодекса Российской Фе-

дерации (Собрание законодательства Российской Федерации, 1997, № 2, 

ст. 198; 2001, № 11, ст. 1002; 2003, № 24, ст. 2250) следующие изменения:  

 

в части первой после слов «поступившие в данное исправительное учре-

ждение,» дополнить словами:  

кроме перечисленных в части первой.1,   

 

дополнить частью первой.1 следующего содержания: 

«11. Осужденные женщины, признанные совершившими преступление 

при особо опасном рецидиве, поступают в исправительное учреждение на стро-

гие условия отбывания наказания». 
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в части пятой после слов «установленного порядка отбывания наказания» 

дополнить словами:   

, кроме случаев, установленных в части пятой.1.   

 

дополнить частью пятой.1 следующего содержания: 

 

«51. Перевод осужденных женщин, признанных совершившими преступ-

ление при особо опасном рецидиве, поступивших в исправительное учрежде-

ние, из строгих условий отбывания наказания в обычные производится не ранее 

чем через девять месяцев при отсутствии взысканий за нарушения установлен-

ного порядка отбывания наказания». 

 

Статья 3 

Внести в статью 132 Уголовно-исполнительного кодекса Российской Фе-

дерации (Собрание законодательства Российской Федерации, 1997, № 2, ст. 

198; 2003, № 50, ст. 4847; 2023, № 25, ст. 4400) следующие изменения: 

 

в абзаце первом части второй слова «и осужденных за умышленные пре-

ступления, совершенные в период отбывания наказания» исключить; 

в абзаце первом части третьей слова «за умышленные преступления, со-

вершенные в период отбывания лишения свободы и» исключить. 

 

Статья 4 

Настоящий Федеральный закон вступает в силу со дня его официального 

опубликования.  

 

         Президент 

Российской Федерации 


