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В статье на основе статистических данных Судебного департамента при Верховном Суде РФ, 
МВД России и ФСИН России исследуются основные признаки личности осужденных, отбывающих 
наказания в исправительных колониях. Целью исследования является анализ в динамике изменений 
основных характеристик лиц, осужденных к наказанию в виде лишения свободы. За основу методоло-
гии принят системный подход, что обусловлено спецификой спецконтингента. Использованы методы 
контент-анализа, сравнительный и статистический методы.

В ходе исследования установлено, что за последние 13 лет в структуре осужденных, отбываю-
щих наказание в исправительных колониях, произошли существенные изменения как по численности 
осужденных и квалификации преступления, за которые они осуждены, так и по срокам назначенного 
судом наказания и возрасту лиц, отбывающих наказание.

Based on the statistical data of the Judicial Department of the Supreme Court of the Russian Federation, 
the Ministry of Internal Affairs of the Russian Federation and the Federal Penitentiary Service of the Russian 
Federation, the article examines the main features of personality of the convicts serving sentences in penal 
colonies. The purpose of the study is to analyze the dynamics of changes of the main characteristics of 
persons sentenced to imprisonment. The methodology is based on the systematic approach, that caused 
by the specifics of this special category. The content analysis methods, comparative and statistical methods 
were used.

The study revealed that over the past 13 years, there have been significant changes in the structure of 
convicts serving sentences in penal colonies, both in number of convicts and qualification of the crime for 
which they were convicted, as well as in terms of the sentence imposed by the court and the age of those 
who serving sentences.

Ключевые слова: осужденный, исправительная колония, лишение свободы, характеристика осу-
жденного.
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Одним из основных источников по-
лучения сведений о причинах пре-

ступности выступает личность преступника. 
Именно личность является тем звеном, в ко-
тором концентрируются результаты влияния 
внешних социальных и психологических фак-

торов, порождающих преступность в целом. 
Л.М. Прозументов и А.В. Шеслер определя-
ют: «Личность лица, совершившего преступ-
ление, как человеческая личность вообще, 
представляет собой целостное  образование, 
обладающее определенной структурой, т.е. 
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состоящей из взаимосвязанных и взаимодей-
ствующих между собой элементов» [5, с. 100]. 

По статистическим данным Федеральной 
службы исполнения наказаний Российской 
Федерации1, в 2006-2019 гг. прослежива-
ется тенденция уменьшения количества лиц, 
отбывающих уголовное наказание в виде ли-
шения свободы в исправительных колониях, 
темп снижения составил 60% (диаграмма 1).

Несмотря на снижение количества осу-
жденных в исправительных колониях, их 
число продолжает оставаться достаточно 
большим. Столь внушительное число осу-
жденных требует от 
сотрудников исправи-
тельных учреждений 
изучения личностных 
характеристик осу-
жденных и на основе 
анализа – разработки 
эффективных форм 
и методов индивиду-
ально-воспитательной 
работы, позволяющих 
стимулировать право-
послушное поведение 
осужденных.

В анализе лич-
ностных признаков 
осужденных осо-
бое место занима-
ет уголовно-право-
вая характеристика. 
Большинство крими-

1 URL: http://фсин.рф/statistics. 

нологов к правовым признакам относят: на-
личие прошлых судимостей, квалификацию 
совершенных преступлений, срок наказания 
и другие признаки [1, с. 55-57; 2, с. 98]. Ха-
рактеристика преступлений, совершенных 
лицами, отбывающими наказание в исправи-
тельных колониях, приведена в динамике, что 
позволяет сравнить, как изменялась структура 
преступлений, за которые осуждены лица, от-

бывающие наказание в 
исправительных коло-
ниях (диаграмма 2).

При рассмотрении 
структуры осужденных 
исправительных коло-
ний обращает на себя 
внимание тот факт, 
что произошло рез-
кое ее изменение за 
последние годы. При 
практически неизмен-
ном удельном весе 
лиц, осужденных за 
преступления против 

личности, происходит резкое снижение доли 
осужденных за кражу (темп снижения 38,8%) 
и за корыстно-насильственные преступления 
(темп снижения 49,7%), тогда как наблюдает-
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ся увеличение в три раза доли осужденных за 
преступления, связанные с незаконным обо-
ротом наркотических средств. 

Данная тенденция началась на рубеже XX 
и XXI веков. Так, согласно специальной пе-
реписи осужденных 1999 г. [7, с. 36], удель-
ный вес осужденных, отбывающих наказание 
в местах лишения свободы за преступления 
против личности (ст. 105, 107-109, 111, 
131 УК РФ), составлял 27,4%, за корыстно-
насильственные преступления (ст. 161, 162, 
163 УК РФ) – 19%, за кражу (ст. 158 УК РФ) 
– 37,3% и за преступления, связанные с не-
законным оборотом наркотических средств  
(ст. 228-233 УК РФ), – 5,2%.

Вторым правовым признаком личности 
осужденного является назначенный срок ли-
шения свободы. Изоляция осужденного от 
общества существенно меняет его внутреннее 
состояние: проявляется социально-дезадап-
тивная направленность. Чаще всего отрица-
тельные качества личности, проявляющиеся в 
антиобщественном поведении, закрепляются 
у большинства осужденных в исправительных 
учреждениях.

Исследуя характеристики осужденных, 
отбывающих наказание в исправительных 
колониях по срокам наказания, необходимо 

отметить, что наибольшую часть составляют 
осужденные, которым назначено наказание 
от 5 до 10 лет (таблица 1).

Рассматривая динамику распределения 
осужденных по срокам наказания, можно от-
метить тенденцию увеличения доли осужден-
ных, которым назначено наказание от 10 до 
15 лет (темп прироста 29%), до 1 года (темп 
прироста 84%) и свыше 15 лет (темп прироста 
80%), а удельный вес осужденных к пожиз-
ненному лишению свободы вырос в 2,5 раза 
при снижении удельного веса лиц, которым 
назначено наказание в виде лишения свобо-
ды от 3 до 5 лет (темп снижения 15,8%), от 1 
года до 3 лет (темп снижения 15,6%) и от 5 
до 10 лет (темп снижения 2,2%). Необходимо 
отметить и тот факт, что возрастает средний 
срок назначенного наказания с 6 лет и 3 ме-
сяцев до 6 лет и 11 месяцев. Это закономер-
но, так как чаще всего назначают наказание 
в виде лишения свободы именно за тяжкие и 
особо тяжкие преступления.

При анализе спецконтингента исправи-
тельных колоний обращают на себя внима-
ние особые категории осужденных, а имен-
но повторно отбывающие наказание в виде 
лишения свободы (рис. 3). Высокий удельный 
вес лиц, повторно отбывающих наказание, 

Таблица 1

Динамика удельного веса осужденных, отбывающих наказания  
в исправительных колониях, по срокам наказания [9] (в %)

2006 г. 2008 г. 2010 г. 2012 г. 2014 г. 2016 г. 2018 г. 2019 г.
до 1 года 
включительно

2,5% 2,6% 2,3% 2,8% 3,6% 3,2% 4,1% 4,6%

свыше 1 до 3 лет 22,4% 22,3% 20,3% 19,1% 20,3% 20% 19,5% 18,9%
свыше 3 до 5 лет 24,7% 24,8% 24,3% 22,8% 22,6% 23,5% 22,3% 20,8%
свыше 5 до  
10 лет

35,8% 35,6% 37,5% 38,4% 36,4% 35,3% 34,8% 35%

свыше 10 до  
15 лет 

11% 10,8% 11,2% 11,5% 11,4% 11,9% 13,1% 14,2%

свыше 15 до  
20 лет

3,6%

3% 3,4% 4% 4,3% 4,4% 4,4% 4,6%

свыше 20 до  
30 лет

0,7% 0,8% 1,1% 1,1% 1,3% 1,4% 1,4%

пожизненно 0,2% 0,2% 0,3% 0,3% 0,4% 0,4% 0,5%
средний срок 
наказания

6 лет и 
3 мес.

6 лет и 
3 мес.

6 лет и 
5 мес.

6 лет и 
8 мес.

6 лет и 
7 мес.

6 лет и 
8 мес.

6 лет и 
10 мес.

6 лет и 
11 мес.
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говорит об общественной опасности данных 
осужденных. Необходимо отметить, что кри-
минальная деятельность является основой 
жизни лиц, неоднократно отбывавших нака-
зание в местах лишения свободы, и особенно 
«воровских лидеров», так как это определено 
их укладом «воровской жизни». Это прежде 
всего связано с тем, что, «закрепляя и пере-
давая новым поколениям правонарушителей 
стереотипы  желаемого, возможного и долж-
ного поведения в преступной среде, они целе-
направленно контролируют формирование 
личности преступника и ее антиобществен-
ное противоправное поведение, являющие-
ся детерминантами процесса криминального 
заражения и, следовательно, криминальной 
социализации личности» [3, с. 82]. Как отме-
чается в специальных исследованиях, «лица, 
отбывающие лишение свободы, сталкиваются 
с необходимостью удовлетворять эти потреб-
ности, следовать неформальным правилам 
общения, лавировать между нормативными 
требованиями и неписанными тюремными 
правилами» [6, с. 101].

При высо-
ком удельном 
весе рецидивной 
преступности в 
последние годы 
(2018 г. – 58,3%, 
2019 г. – 58,7%)1 
исследуемая нами 
характеристика 
осужденных де-

1 URL: http//www.mvd.ru.

2 URL: www.cdep.ru.

монстрирует тенденцию к сокра-
щению лиц, отбывающих нака-
зание впервые или второй раз, 
однако количество лиц, отбыва-
ющих наказание в местах лише-
ния свободы три и более раза, 
значительно увеличивается. Как 
объяснить такое обстоятельство? 
Первоначальный вывод, кото-
рый напрашивается сам собой, 
– происходит «старение преступ-
ности». Это подтверждается ста-
тистическими данными ФСИН 
России (таблица 2), а также дан-
ными специальной переписи осу-

жденных 1999 г. (средний возраст осужденных  
в 1999 г. составлял 31 год и 6 мес.) [7, с. 13].

Значит, корректировка выделенных нами 
признаков личности осужденных зависит от 
совокупности многих факторов, в том числе 
социально-демографических и политических.

К политическим факторам необходимо 
отнести уголовно-правовую политику госу-
дарства в сфере назначения наказания за уго-
ловные деяния. В последние годы прослежи-
вается тенденция к расширению назначения 
наказаний, не связанных с лишением свобо-
ды [4, с. 75]. Каждому третьему осужденному 
суд выносит наказание в виде лишения сво-
боды (данные официального сайта Судебно-
го департамента при Верховном Суде РФ2. 

Среди данных, характеризующих социаль-
ную сущность осужденных, отбывающих на-
казание в исправительных колониях, важную 
роль играют социально-демографические 
признаки. Так, среди факторов, определяю-
щих формирование личности, важное место 
занимает возраст. Являясь психофизическим 

Таблица 2
Средний возраст осужденных, отбывающих наказания в исправительных 

колониях, на момент совершения преступления [9]

2006 г. 2008 г. 2010 г. 2012 г. 2014 г. 2016 г. 2018 г. 2019 г.
35 лет  

и 1 мес.
35 лет  

и 6 мес.
36 лет  

и 3 мес.
36 лет  

и 11 мес.
37 лет  

и 7 мес.
38 лет  

и 1 мес.
38 лет 

и 6 мес.
39 лет  

и 11мес.
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свойством, он существенно влияет на избран-
ную линию поведения человека. С возрастом 
изменяются и формируются личные интере-
сы, взгляды, привычки, стремления, строятся 
жизненные планы, оцениваются другие воз-
можности человека.

Особенностью лиц, отбывающих наказа-
ние в виде лишения сво-
боды, является их переход 
из одной возрастной кате-
гории в другую в процессе 
отбывания наказания. Поэ-
тому возраст осужденных, 
продолжительное время 
изолированных от обще-
ства, выступает одним из 
значимых элементов для проведения эффек-
тивной работы по их исправлению и закре-
плению достигнутых результатов в процессе 
их ресоциализации.

Анализ данных об относительной плот-
ности распределения всех осужденных по 
возрасту позволяет определить, какие воз-
растные категории наиболее криминогенны 
и какая доля из них отбывают наказание в 
исправительных колониях (рис. 4.). Из приве-
денных данных можно прийти к выводу, что 
пик криминальной активности приходится на 
возрастную группу старше 25 лет, при этом 
доля этой группы постоянно возрастает. Рост 
удельного веса в 3,5 раза наблюдается у осу-
жденных старше 55 лет.

Вторым социальным признаком, кото-
рый отражается в статистике ФСИН Рос-
сии, является пол осужденных. Как отмечает  
А.С. Михлин: «Удельный вес женщин среди 

осужденных относительно невелик» [7, с. 9]. 
Но если удельный вес осужденных-женщин, 
отбывающих наказание в виде лишения сво-
боды, в 1989 году составлял 4,6%, а в 1999 
году – 5,9% [7, с. 10], то их доля в 2019 г. 
возросла до 7,8%, то есть темп прироста за 
20 лет – 32% (таблица 3).

Изменилась и структура преступлений, 
за которые осужденные-женщины отбыва-
ют наказание в исправительных колониях. 
Если в 1999 г., согласно специальной пе-
реписи осужденных [7, с. 36], больше все-
го женщин отбывали наказания за кражу  
(ст. 158 УК РФ), их доля составляла 36,3%, 
и за преступления против личности (ст. 105, 
107-109, 111 УК РФ) – 25%, то, по дан-
ным ФСИН России в 2019 г., удельный вес 
осужденных-женщин, отбывающих наказа-
ние в исправительных колониях, за данные 
преступления существенно изменился. Доля 
женщин, осужденных по ст. 158 УК РФ, 
составила 12,9%, а за преступления против 
личности – 30,4%. Произошло значитель-
ное снижение  доли женщин, осужденных 
за корыстно-насильственные преступления  
(ст. 161, 162 УК РФ), – с 13,8% в 1999 г. 
до 4,2% в 2019 г. Необходимо отметить, 

что существенно вырос 
удельный вес женщин, 
отбывающих наказа-
ния за преступления, 
связанные с нарко-
тиками (ст. 228-233 
УК РФ), – с 14,7% в  
1999 г. до 33,3% в 
2009 г., удельный вес 
осужденных-женщин за 
данные преступления 
продолжил рост и даль-
ше, и в 2019 г. он соста-
вил 40,7%.

Таблица 3

Удельный вес осужденных-женщин, отбывающих наказания  
в исправительных колониях [9]

2006 г. 2008 г. 2010 г. 2012 г. 2014 г. 2016 г. 2018 г. 2019 г.
6,8% 7,5% 8% 8,1% 8,1% 7,8% 7,9% 7,8%
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Необходимо отметить, что криминоген-
ный состав осужденных-женщин продолжает-
ся ухудшаться, продолжает расти доля жен-
щин, осужденных за тяжкие и особо тяжкие 
преступления.

Таким образом, постоянный мониторинг 
основных признаков личности осужденных 
необходим для выработки новых форм и ме-
тодов исправительного воздействия на лиц, 

отбывающих наказание в виде лишения сво-
боды, для проведения научных исследований 
в этой области с целью разработки предло-
жений по изменению уголовного и уголов-
но-исполнительного законодательства, по 
эффективному исполнению уголовного нака-
зания и определению мер по профилактике 
преступности, особенно рецидивной. 
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