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YOUTH NARCOTIZATION IN THE KRASNOYARSK TERRITORY:
MONITORING, WAYS OF MINIMIZATION

Статья посвящена проблемам наркотизации российской молодежи. Анализируются результаты
анкетирования подростков, уровень их осведомленности о наркотиках, определен риск вовлечения
молодежи в наркотизацию.

The article is devoted to the issues of narcotization of Russian youth. The author of the article
analyses the results of the questionnaire survey among adolescents, their level of awareness about
drugs and determines the risk of youth involvement in drug abuse.
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В соответствии со Стратегией госу-
дарственной молодежной политики

в Российской Федерации1, к категории мо-
лодежи в России относятся граждане Рос-
сии от 14-30 лет. Сегодня молодежь Рос-
сийской Федерации – это 39,6 миллиона
человек, 27% от общей численности насе-
ления страны. Эксперты считают, что в
России до 40% молодежи имеют опыт об-
щения с наркотиками.  Количество детей-
наркоманов увеличивается за год на 25%.
Доля  молодых женщин-наркоманок (до 30
лет) возросла до 50%. Средний возраст
приобщения к употреблению наркотиков  –
11–13 лет, однако уже выявлены случаи
наркотической зависимости у 9–10 летних

детей. Каждый наркоман в среднем  вов-
лекает в свое пристрастие от 5–15 чело-
век, и, как правило,  этому влиянию в пер-
вую очередь подвержены дети и подрост-
ки с неустойчивой психикой и высокой
склонностью к подражательству.

Среди основных  особенностей нарко-
тизации российской молодежи возможно
указать следующие:

– различные уровни наркотизации в
различных сегментах общества, несмотря
на распространенность наркотизации за
пределами отдельных маргинальных групп.
В молодежной среде появились "группы
риска" наркотизации, в которых наблюда-
ется более высокий уровень наркопотреб-

1 О Стратегии государственной молодежной политики в Российской Федерации : распоряжение
Правительства РФ от 18.12.2006 N№ 1760-р (ред. от 16.07.2009) // Собрание законодательства РФ. 2006.
N№ 52 (ч. III), ст. 5622.
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ления: наркотические практики клабберов
(регулярных посетителей ночных клубов и
дискотек); коммерческие секс-работницы;
члены молодежных отклоняющихся группи-
ровок;

– не только увеличение число потреби-
телей наркотиков, но и сформированные
различные социальные позиции относитель-
но употребления тех или иных наркотиков
как среди молодых людей, имеющих такой
опыт, так и "непользователей" наркотичес-
ких веществ. В частности, в общественном
дискурсе сложилась своеобразная класси-
фикация последствий для их потребителей,
отсюда и дискуссионные оценки остроты
проблемы;

– сложившаяся в России структура по-
требляемых наркотических средств, сфор-
мированный широкий круг приверженцев
определенных видов наркотиков, прежде
всего героина и наркотиков каннабиоид-
ной группы. Другие виды наркотиков счи-
таются "экзотическими", "элитными" и т.д.
При этом потребители определенных ви-
дов наркотиков различаются не только по
социальному составу и ценностным установ-
кам, но и по формам наркотического опы-
та и знаний, передающихся "из поколения
в поколение". Каждому из этих образова-
ний присущ типичный набор особенностей,
связанных с потреблением наркотических
веществ;

– латентность (скрытость). Государ-
ственная политика, ориентированная на
запрет немедицинского употребления нар-
котиков, позволяет не допускать резкого
увеличения числа потребителей  наркоти-
ков за счет представителей законопослуш-
ного общества.

Вышеизложенное подтверждают резуль-
таты исследования "Мониторинг состояния
наркоситуации и профилактики наркопот-
ребления в вузах Красноярского края",
проведенного авторским коллективом под
руководством доктора социологических
наук, профессора Д.Д. Невирко в 2010 г.,
в котором установлено, что особенностями
наркоситуации Красноярского края явля-
ются следующие:

– более трети студентов имеют или име-
ли опыт употребления табака, более двух
третей – употребления спиртных напитков,
при этом получение первого опыта в основ-
ном приходится на возраст 12–16 лет;

– почти у половины студентов в социаль-
ном окружении, включая семью, есть лица,
допускающие употребление психоактивных
веществ, причем более половины опрошен-
ных получали предложения попробовать
наркотические средства;

– около 20% студентов имеют личный
опыт употребления различных наркотичес-
ких средств, причем 73% из них пробова-
ли эти средства до поступления или сразу
после поступления в вуз;

– из лиц, имеющих опыт употребления
наркотических средств, около 9% употреб-
ляют (употребляли) их регулярно, 9% –
редко, но за медико-психологической по-
мощью обращались только около 1%, то
есть наркоситуацию в студенческой среде
можно признать высоколатентной.

В целом в студенческой среде инфор-
мированность о видах наркотических
средств и эффектах их действия сочетает-
ся с толерантным отношением к приему
наркотиков сверстниками, а подавляющее
большинство студентов вузов Красноярска
не имеют четкого представления об анти-
наркотической деятельности, являются
пассивными участниками антинаркотичес-
ких мероприятий. Только 1% выступают
активными участниками антинаркотичес-
кой деятельности.

Если вкратце подвести итог, то можно
сказать: "Молодежная наркомания – гло-
бальная проблема человечества".

Для того чтобы объективно понять нар-
коситуацию среди молодежи, в 2012 г. в
рамках моей научной работы я провел ан-
кетирование среди учеников 11 классов
одного из образовательных учреждений
г.Красноярска. Данное образовательное
учреждение является типичным для Крас-
ноярска, поэтому было выбрано в качестве
базы исследования. Следует отметить тот
факт, что согласились принять участие в
исследовании 25 человек из 50.
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Основные результаты исследования:
– 68% респондентов указали, что у них

имеются знакомые или друзья, которые
употребляют наркотики или психотропные
вещества;

– 52% – что они были свидетелями упот-
ребления наркотиков;

– 32% – что им предлагали попробовать
наркотики.

Интересные данные были получены
при ответах на вопрос: "Как Вы думаете,
какое наказание следует применять в от-
ношении лиц, занимающихся изготовлени-
ем наркотиков?". Цель вопроса – узнать
отношение подростков к наркосбытчикам.
Опрошенные считают, что нужно приме-
нять ограничение свободы вплоть до по-
жизненного, штраф и даже смертную
казнь, как в Китае.

Вывод: отношение подростков к наркос-
бытчикам резко негативное.

Таким образом, анализ результатов ан-
кетирования подростков  показал, что уро-
вень осведомленности  о наркотиках  сре-
ди них относительно  высокий, увеличива-
ется  риск вовлечения их в наркотизацию,
каждый третий  респондент  нуждается в
пристальном внимании со стороны родите-
лей, педагогов и психологов. Однако на
вопрос: "Вы можете обо всех своих пробле-
мах рассказать  своим родителям" – утвер-
дительно ответили лишь 44% опрошенных.

Анализ результатов ответов на вопро-
сы анонимной части анкеты выявил факты,
вызывающие тревогу и озабоченность. В
окружении подростков имеются люди, ко-
торые употребляют и предлагают наркоти-
ки. Хотя подростки под наркотиком подра-
зумевают насвай, однако ситуация гораздо
сложнее. При этом подростки не в полной
мере готовы противостоять целенаправ-
ленному воздействию, так как на вопрос:
"Вы сделаете ему замечание?" – утверди-
тельно ответили лишь около половины оп-
р о ш е н н ы х .

Но, как и любое другое заболевание,
наркоманию намного легче предупредить,
чем лечить.

Профилактика злоупотребления нарко-
тиками – это комплекс социальных, обра-
зовательных и медико-психологических ме-
роприятий, направленных на выявление и
устранение причин и условий, способству-
ющих распространению и потреблению
наркотических и других психоактивных ве-
ществ, предупреждение развития и ликви-
дацию негативных личностных, социальных
и медицинских последствий злоупотребле-
ния наркотическими веществами. Профи-
лактика злоупотребления наркотиками
включает первичную, вторичную и третич-
ную профилактику.

Первичная профилактика направлена
на предупреждение употребления и пробы
наркотических и других психоактивных
веществ в среде детей и подростков и осу-
ществляется со всеми категориями молоде-
жи.

Вторичная профилактика – это работа
с теми детьми и подростками, которые уже
пробовали наркотические и другие психо-
активные вещества или имеют положитель-
ное отношение к тому, чтобы их попробо-
вать, и тем более к их регулярному потреб-
лению.

Третичная профилактика – это уже
даже не профилактика, а комплекс лечеб-
ных и реабилитационных мероприятий раз-
личного характера, направленных на пре-
дотвращение срывов и рецидивов заболе-
ваний. Данную работу должны осуществ-
лять специалисты.

Вместе с тем, на мой взгляд, решением
проблемы наркотизации молодежи являет-
ся первичная профилактика наркомании,
основа которой – культивирование здоро-
вого образа жизни в семье, в образова-
тельных учреждениях, в обществе в целом.
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