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при этом обязанность по осуществлению контроля правой стороны транс-
порта возлагается на прикрывающего сотрудника. 

В ходе наружного осмотра (досмотра) людей сотруднику необходимо 
стоять справа от проверяемого на расстоянии 1-1,5 метра для возможности 
своевременного обнаружения попытки достать оружие из кармана и предот-
вращения нападения (к примеру, приемом рукопашного боя). 

Рассматривая ситуацию с вооружением сотрудников длинноствольным 
автоматическим оружием, следует отметить два основных варианта его но-
шения: 

1) носить автомат справа, переброшенным на левое плечо через голову, 
на длинном ремне, позволяющем свободно приложить автомат к плечу с 
натянутым ремнем; 

2) использование способа «петля», путем прикрепления обоих концов 
ремня автомата к антабке приклада, после чего надеть через шею и правое 
плечо, что позволит высвободить руки проверяющего сотрудника для раз-
личных действий. 

В ходе несения службы на блокпосту сотрудникам строго запрещается: 
1) отходить друг от друга дальше чем на 10 метров; 
2) сходить ближе чем на 3-4 метра; 
3) терять бдительность, особенное в ночное и утреннее время. 
При соблюдении указанных рекомендаций в ходе проведения сотруд-

никами органов внутренних дел Российской Федерации досмотровых меро-
приятий при несении службы на блокпосту риск прорыва противника, а также 
провоза (проноса) запрещенных вещей либо риск стать жертвой в момент 
возникшей опасности значительно снизится. 

 
 

Чернышёв С.Г. 

Орловский юридический институт МВД России имени В.В. Лукьянова 

Общие аспекты обеспечения физической безопасности 
граждан и сотрудников органов внутренних дел: 

современные угрозы и способы защиты 

В статье рассматриваются основные аспекты социальной защиты и сте-
пени обеспечения личной безопасности, сопряженные с жизнью и здоровьем 
граждан и сотрудников ОВД. В различных условиях нередко возникают пре-
пятствия в виде несовершенства механизма реализации.  

История человечества свидетельствует, что потребность обеспечения 
безопасности относится к числу основных мотивов деятельности людей и со-
обществ. Понятие «безопасность» как сложное многогранное социальное 
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явление имеет конкретно-исторический характер и тесно связано со всеми 
формами и направлениями взаимодействия в системе «природа – человек – 
общество». В эпоху цивилизации безопасность человека понимается как без-
опасность от угроз. Человек боролся с силами природы за свою безопасность, 
за условия жизни, обеспечивающие ему выживание. Для этого ему нужны 
физическая сила, смелость, знания. 

В современном мире вопросы безопасности занимают одно из главных 
мест, и физическая безопасность не исключение. Является одной из основ-
ных составляющих обеспечения безопасности личности и ее имущества. В 
данной статье рассматривается важность обеспечения физической безопас-
ности в современном мире и то, каким образом можно защититься. 

Безопасность личности предполагает особый объект защиты (личност-
ные ценности, выраженные в основных правах и свободах). Особые средства, 
которыми индивид обеспечивает собственную безопасность.  

В ч. 2 ст. 55 Конституции РФ закреплен один из принципов, который 
запрещает отмену и ущемление прав и свобод человека и гражданина, также 
можно отметить режимы чрезвычайного и военного положения в целях и 
условиях их введения. В в ч. 3 ст. 55 Конституции РФ законодательством 
закреплены ограничения конституционных прав и свобод личности1. 

Стоит отметь принципы для осуществления физической безопасности 
и личной безопасности, закрепленные Федеральным законом «О безопасности»: 

– соблюдение и защита прав и свобод человека и гражданина; 
– законность; 
– системность и комплексность применения федеральными органами 

государственной власти, органами государственной власти субъектов Рос-
сийской Федерации, другими государственными органами, органами мест-
ного самоуправления политических, организационных, социально-экономи-
ческих, информационных, правовых и иных мер обеспечения безопасности; 

– приоритет предупредительных мер в обеспечении безопасности; 
– взаимодействие федеральных органов государственной власти, орга-

нов государственной власти субъектов Российской Федерации, других госу-
дарственных органов с общественными объединениями, международными 
организациями и гражданами в целях обеспечения безопасности2. 

 
1 Губенков А.О. Обучение сотрудников органов внутренних дел, убывающих в слу-

жебную командировку на территорию Северо-Кавказского региона, к действиям при по-
падании в засады, организованные боевиками // Научный вестник Орловского юридиче-
ского института МВД России имени В.В. Лукьянова. 2018. № 4(77). С. 138-140. 

2 Гуняев Е.В. Актуальные проблемы обучения сотрудников, привлекаемых к про-
ведению контртеррористической операции на территории Северо-Кавказского региона // 
Совершенствование огневой и тактико-специальной подготовки сотрудников правоохра-
нительных органов : сборник материалов всероссийского круглого стола. ОрЮИ МВД 
России имени В.В. Лукьянова, 2017. С. 79-84. 
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Современными угрозами безопасности личности могут выступать: 
– лишение жизни, здоровья, дееспособности; 
– ограничение или лишение общечеловеческих прав и свобод; 
– использование человека как средства обогащения; 
– терроризм, экстремизм, наркотизм. 
Однако, несмотря на растущую преступность в современном мире, су-

ществует множество способов и методов защиты. Одним из таких способов 
является правильное оснащение дома современными средствами системы 
безопасности (видеонаблюдение, сигнализация и др). 

Одним из способов защиты в опасных ситуациях является изучение 
программы для самообороны «самбо», она поможет приобрести навыки са-
мозащиты. Также к способам защиты безопасности личности стоит отнести 
изучение района проживания во избежание мест повышенной опасности. 

Помимо физической безопасности личности, стоит отметить психологи-
ческую безопасность, исходя из исследований в различных сферах, научные 
деятели выделяют, что психологическая безопасность – это состояние защи-
щенности личности, которое обеспечивает ее целостность как активного соци-
ального субъекта и возможность развития в условиях окружающей среды.  

Деятельность правоохранительных органов по обеспечению личной 
безопасности сотрудников начинается с регламентации нормативно-право-
вых актов, принятых как международными, так и российскими организаци-
ями и ведомствами. 

К факторам, определяющим личную безопасность сотрудника органа 
внутренних дел, относятся: 

– уровень профессионального риска; 
– степень профессиональной защищенности; 
– способность сотрудников к обеспечению личной безопасности и без-

опасности граждан. 
Угроза жизни и безопасности должностных лиц по поддержанию право-

порядка должна рассматриваться как угроза стабильности общества в целом.  
Законодательную базу личной безопасности сотрудников органа внут-

ренних дел составляют: 
1. Федеральный закон «О полиции», а именно: 
– статья 18 «Право на применение физической силы, специальных 

средств и огнестрельного оружия»; 
– статья 19 «Порядок применения физической силы, специальных 

средств и огнестрельного оружия»; 
– статья 20 «Применение физической силы»; 
– статья 21 «Применение специальных средств»; 
– статья 23 «Применение огнестрельного оружия»; 
– статья 24 «Гарантии личной безопасности вооруженного сотрудника 

полиции»; 



Материалы всероссийского семинара 
«Состояние и перспективы совершенствования методики огневой подготовки  

сотрудников правоохранительных органов» 
(21 ноября 2024 г.) 

 

 
337 

2. Уголовный кодекс Российской Федерации: 
– статья 37 «Необходимая оборона»; 
– статья 38 «Причинение вреда при задержании лица, совершившего 

преступление»; 
– статья 39 «Крайняя необходимость»; 
– статья 295 «Посягательство на жизнь лица, осуществляющего право-

судие или предварительное расследование (от 12 лет лишения свободы до 
смертной казни)»;  

– статья 296 «Угроза или насильственные действия в связи с осуществ-
лением правосудия или производством предварительного расследования (от 
2 до 10 лет лишения свободы)»1. 

Методы профилактики и противодействия отдельных видов преступ-
ных действий включают в себя разработку и реализацию стратегий безопас-
ности, создание подразделений для оперативного реагирования на угрозы. 

Проблема обеспечения личной безопасности сотрудников органа внут-
ренних дел приобрела особую актуальность, так как реализация широкого 
спектра полномочий сопряжена с определенным риском для жизни и здоро-
вья. Процесс формирования эффективного механизма противодействия де-
структивному и дезорганизующему воздействию на сотрудников является 
значимым фактором, влияющим на обеспечение собственной безопасности 
сотрудников органа внутренних дел, а также составным элементом государ-
ственной политики в сфере ОВД. 

При выполнении специальных операций и задач сотрудники сталкива-
ются с определенными факторами, которые могут оказать негативное воздей-
ствие на их физическое и психическое здоровье. Для успешного разрешения 
задач в сфере деятельности сотрудников органа внутренних дел приходится 
участвовать и реализовывать опасные и сложные операции2. 

По официальным данным, в России ежегодно при выполнении служеб-
ных задач погибают около 400 сотрудников полиции. 

Безопасность сотрудников органа внутренних дел представлена тремя 
элементами: 

– отсутствие деструктивного и дезорганизующего воздействия на нор-
мальную жизнедеятельность личности; 

– уровень психологической устойчивости и восприимчивости личности 
к угрожающим аспектам; 

– способность личности противостоять и защитить себя от возникаю-
щих угроз для жизни. 

 
1 Сапов А.В. О вопросе совершенствования системы личной безопасности сотруд-

ников правоохранительных органов // Автономия личности. 2023. № 1(29). С. 64-69. 
2 Николаев С.А. Особенности организации обеспечения личной безопасности со-

трудников органов внутренних дел во внеслужебное время // Автономия личности. 2024. 
№ 1(31). С. 70-76. 
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К способам защиты от внешних угроз Е.А. Тамбовцев предлагает отне-
сти подготовку в сфере обеспечения личной безопасности граждан и сотруд-
ников органа внутренних дел по следующим направлениям: 

– физическая подготовка; 
– правовая подготовка; 
– эмоционально-волевая подготовка; 
– огневая подготовка; 
– экстремальная подготовка. 
Указанные выше направления подготовки для граждан и сотрудников 

ОВД при обеспечении личной безопасности совершенствуют навыки путем 
тренировок и отработки навыков, которые позволяют обезопасить себя от 
возникающих опасностей и внешних угроз. 

В заключение стоит отметить, что личная безопасность имеет широкое 
значение как на службе, так и во внеслужебное время, является важным ас-
пектом для сотрудников внутренних дел. В современных условиях состав-
ляет систему правовых, тактических, физических и психологических мер, ко-
торые способствуют комплексному обеспечению и гарантированию безопас-
ности.  

 
 

Качанов В.В. 
Дальневосточный юридический институт МВД России имени И.Ф. Шилова  

(г. Хабаровск) 

Барышников А.В.  
Барнаульский юридический институт МВД России  

Стрельба и прицеливание в сложных условиях 

Статья посвящена особенностям стрельбы и прицеливания в сложных 
условиях. Рассмотрены характеристика и понятие прицеливания, описаны 
особенности стрельбы в сложных условиях.  

Эффективность использования стрелкового оружия во многом зависит 
от знаний стрелком особенностей его эксплуатации и прицеливания в различ-
ных сложных условиях. 

Стрельба – это действие или процесс разрядки снаряда из оружия даль-
него боя (такого как пистолет, лук, арбалет, рогатка или духовая трубка). 
Даже акты запуска пламени, артиллерии, дротиков, гарпунов, гранат, ракет и 
управляемых ракет можно считать актами стрельбы1. 

 
1 Ильин B.C. Концепции целостного учебно-воспитательного процесса // Методо-

логические основы совершенствования учебно-воспитательного процесса. Волгоград, 
1981. С. 5-12. 


