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Психологическое воздействие является атрибутивной составляющей 

любого взаимодействия участников коммуникации, соответственно в ходе 

производства следственных действий при взаимодействии следователя с 

иными участниками уголовного судопроизводства имеет место 

психологическое воздействие.  

Психологическое воздействие – это осуществляемый в личных или 

общественных интересах процесс передачи информации путем 

использования различных методов и средств с целью вызвать необходимую 

реакцию со стороны лица, на которое оказывается воздействие, и тем самым 



__________________________________________________________________________ 

«Научно-практический электронный журнал Аллея Науки» №6(22) 2018              

Alley-science.ru                

обусловить желательную позицию и поведение этого лица в нужном 

направлении.  

Профессионально-психологическое воздействие – система (комплекс) 

деяний сотрудников ОВД при контактировании с гражданами, 

заключающихся в использовании специальных средств и методов, 

направленных на изменение параметров психики граждан, необходимых для 

достижения стоящих перед сотрудниками процессуальных целей и задач. Это 

та часть деятельности сотрудников ОВД, которая предполагает воздействие 

на психику граждан, влекущее изменения как в ней самой (внутренние 

характеристики), так и в их деятельности и поведении (внешнее проявление), 

которые в свою очередь желательны и значимы для решения 

профессиональных задач. При этом желательные изменения подчинены не 

личным целям сотрудника, а задачам расследования – всестороннему, 

полному и объективному установлению истины по уголовным делам.  

Таким образом, профессионально-психологическое воздействие всегда 

представляет собой деяние (чаще всего активное действие), направленное на 

определенный объект. Деяние преследует цель изменить объект: 

потребности, мотивы, мышление, волевые установки, эмоции и др., что 

должно повлечь перестройку позиции, поведения и деятельности в 

желательном для субъекта воздействия (следователя, дознавателя) 

направлении. 

Применение психологического воздействия в ходе предварительного 

расследования следует осуществлять для: 

1) установления причастности лица (группы лиц) к преступлению или 

осведомленности о нем. 

2) преодоления или нейтрализации потенциальной позиции 

(готовности к проявлению) противодействия расследованию; 

3) нейтрализации или ликвидации проявившегося противодействия. 
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Освоение широкого спектра приемов психологического воздействия 

следователем (дознавателем) должно стать показателем его 

профессионализма и психологической основой повышения эффективности 

производства следственных действий при расследовании преступлений. 

Одним из способов поддержания законности при выборе средств и 

методов психологического воздействия следователя (дознавателя) на 

участников уголовного судопроизводства, является их законодательное 

закрепление. В любой коммуникации, к которой относится предварительное 

расследование, будет существовать психологическое воздействие, поскольку 

в процессе коммуникации происходят субъективные изменения участников.  

Рекомендуется в ходе расследования по уголовному делу и даже в 

течение отдельного следственного действия для эффективного применения 

правомерного психологического воздействия строго следовать не только 

букве, но и духу закона, принципам уголовного судопроизводства, а также 

нормам профессиональной этики, осуществлять предварительное 

планирование следственного действия, что обеспечит в дальнейшем 

контроль и управление его протекания на стадии реализации, включая 

приемы и методы психологического воздействия, возможность их 

корректировки. К тому же, планирование психологического воздействия 

позволит применять не отдельные приемы психологического воздействия, а 

комплекс приемов и методов такого воздействия, что повышает 

эффективность психологического воздействия. 

К критериями допустимости психологического воздействия относятся: 

– наличие у объекта воздействия выбора в развитии линии своего 

поведения и должно облегчить противодействующему лицу переход от лжи к 

правде; 

– воздействие должно носить избирательный характер как 

относительно объекта воздействия, так и относительно мишеней воздействия 

(целевые установки, мотивы, поведение и др.); 
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– психологическое воздействие должно применяться лишь с целью 

изменения позиции участника уголовного судопроизводства. (Например, 

изменение позиции с конфронтации на сотрудничество, при этом допустимо 

разъяснить подозреваемому возможность избрания в отношении него 

различных мер пресечения, инициировать конфликт интересов соучастников 

преступления и др.). Недопустимо применение тех же или иных приемов и 

методов психологического воздействия с целью унижения, подавления воли, 

подчинения, вымогательства показаний и т.д. 

Применение психологического воздействия наиболее эффективно, если 

оказывается в момент наибольшей психической активности и неожиданно, 

при этом резко повышается значимость получаемой информации – 

происходит ее эмоциональная генерализация. Применение комплекса 

приемов и способов психологического воздействия должно быть направлено 

на создание такой активности и затем использование на этом фоне 

последующего психологического воздействия (Например, предъявление 

орудия преступления в начале допроса может не дать психологического 

эффекта. Однако, если следователь (дознаватель) сможет предъявить ряд 

косвенных доказательств, указывающих на присутствие на месте 

происшествия, указать на то, что результаты дактилоскопической экспертизы 

подтверждают факт его присутствия на месте преступления, указав, что для 

предъявления обвинения не хватает орудия совершения преступления, 

которое не было обнаружено на месте происшествия, все это создаст 

эмоциональное напряжение, а затем некоторую эмоциональную разрядку. 

При этом психическая активность будет достаточно выскокой. Неожиданное 

предъявление в этот момент орудия преступления окажет наиболее сильное 

психологическое воздействие и позволит склонить подозреваемого признать 

свою вину).   

Психологическое воздействие является двунаправленным процессом, 

поэтому следователь может оказаться объектом психологического 
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воздействия и даже психологического насилия со стороны участников 

уголовного судопроизводства или заинтересованных лиц. 

Чаще всего средствами воздействия на следователя выступают: намек, 

брань, провокация, оскорбления, убеждение, эмоциональное насилие 

(вызывает состояние эмоциональной напряженности), запугивание и др. 

Следует отметить, что в отличие от следователя (дознавателя) иные 

участники уголовного судопроизводства не ограничены процессуальными 

рамками в выборе приемов и средств психологического воздействия и 

активно применяют противоправное и недопустимое психологическое 

воздействие.  

Универсальными приемами противодействия со стороны следователя 

могут стать «избегание» или «уход», «непонимание» или (демонстрация 

непонимания) и прибегание к авторитету. 
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