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ПРОБЛЕМНЫЕ ВОПРОСЫ ПРОФИЛАКТИКИ НАРКОМАНИИ 

(ПО РЕЗУЛЬТАТАМ ОПРОСА СОТРУДНИКОВ ПОДРАЗДЕЛЕНИЙ 

ПО ДЕЛАМ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ) 

Рублёва Т.Ю. 

 

Введение. В настоящее время профилактика химических 

зависимостей у детей, подростков и молодежи в Российской Федерации 

уже не ограничивается лишь малоэффективными попытками 

информирования о наркотиках и последствиях их употребления, однако 

было бы ошибочным утверждать, что главные задачи этого важного 

направления деятельности решены. 

Так, в 2018 году в Красноярском крае зарегистрировано 

599 несовершеннолетних (дети в возрасте от 0 до 17 лет) 

с наркологическими расстройствами. Показатель распространенности 

наркологических расстройств в данной группе составил 95,9 на 100 тыс. 

детского населения, что на 28% ниже показателя 2017 года (820 человек 

или 133,3 на 100 тыс. населения).  

В структуре общей заболеваемости несовершеннолетних всеми 

наркологическими расстройствами произошли следующие изменения 

(относительно 2017 года): 

- увеличилась доля потребителей алкоголя с 52,7% (432 человека) 

до 59,1% (354 человека); 

- уменьшилась доля потребителей наркотических веществ с 32,2% 

(264 человека) до 24,2% (145 человек); 

- увеличилась доля потребителей токсических веществ с 15,1% 

(124 человека) до 16,7% (100 человек). 

В рамках социологического опроса 85,4% обследованных учащихся 

школ Красноярского края [7] и 89,0% обучающихся техникумов и ВУЗов 
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г. Красноярска [6] информированы об основных видах наркотических 

средств и других психоактивных веществ, вместе с тем, эти знания имеют 

односторонний характер (в основном информированы 

об эйфоризирующем эффекте наркотиков и мало о пагубном влиянии 

их на организм человека). 

В сложившейся ситуации профилактика химических зависимостей 

является одним из направлений в предотвращении вовлечения лиц 

в употребление наркотических средств и психотропных веществ. 

Профилактическую деятельность осуществляют различные 

государственные и негосударственные структуры, за каждой из которых 

закреплены определенные права и обязанности. Не только педагоги, 

психологи, но и сотрудники полиции являются основным субъектом 

профилактики правонарушений, выявляя причины и условия совершения 

преступлений и принимая меры к их устранению, раскрытию 

и расследованию, что требует поиска новых форм и методов 

профилактической деятельности, с учетом происходящих в стране 

перемен. 

По мнению А.Е. Бойкова [3] одной из эффективных форм 

предупреждения правонарушений среди несовершеннолетних является 

организация ранней профилактики правонарушений и асоциального 

поведения, предотвращение распространения наркомании 

и алкоголизации, воспитание уважения к общественным нормам, 

формирование позитивного отношения к закону. 

Согласно Инструкции по организации деятельности подразделений 

по делам несовершеннолетних органов внутренних дел Российской 

Федерации [2] сотрудники данных подразделений осуществляют 

индивидуальную профилактическую работу в отношении 

несовершеннолетних потребляющих наркотические средства или 
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психотропные вещества без назначения врача либо новые потенциально 

опасные психоактивные вещества, либо употребляющих одурманивающие 

вещества, алкогольную и (или) спиртосодержащую продукцию 

(на основании положений подпункта 4 пункта 1 статьи 5, подпункта 1 

пункта 1 статьи 21 Федерального закона «Об основах системы 

профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних»), 

а также выявляют лиц, вовлекающих несовершеннолетних в совершение 

преступления, других противоправных и (или) антиобщественных 

действий либо склоняющих их к суицидальным действиям, либо 

к потреблению наркотических средств или психотропных веществ без 

назначения врача, новых потенциально опасных психоактивных веществ 

или употреблению одурманивающих веществ [1]. 

Однако, как отмечается в специальной литературе [4], 

профилактическая работа с подростками, состоящими на учете в органах 

внутренних дел, не носит системного, последовательного характера, 

нередко проводится формально. 

Методы и организация исследования. С целью выявления 

проблемных вопросов в области профилактики зависимостей 

от психоактивных веществ с использованием формализованной анкеты 

нами осуществлен персональный опрос 28 сотрудников подразделений 

по делам несовершеннолетних. Из них 24 женщины и 4 мужчины 

в возрасте от 23 до 57 лет. Средний возраст респондентов составил 

34 года. Стаж работы в подразделении по делам несовершеннолетних 

менее года – 4 человека, от 1 года до 5 лет – 9 человек, свыше 5 до 10 лет – 

10 человек, более 10 лет – 5 человек.  

Результаты и их обсуждение. В ходе исследования выявлено, что 

только 46,0% опрошенных имеют педагогическое и/или психологическое 

образование, однако следует согласиться с позицией специалистов [5], что 
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деятельность подразделений по делам несовершеннолетних 

многообразна, основной целью которой, является предупреждение 

девиантного поведения несовершеннолетних, что требует не только 

глубокого профессионализма, знания оперативной обстановки, 

но и умения использовать в работе психолого-педагогические навыки. 

Прежде всего, респондентам было предложено оценить 

наркоситуацию на территории Красноярского края по 5-бальной шкале, 

где «удовлетворительная (наилучшая)», «напряженная» «тяжелая», 

«предкризисная и кризисная (наихудшая)». Следует отметить, что в поле 

зрения сотрудников подразделений по делам несовершеннолетних 

попадаю наиболее неблагополучные подростки, имеющие проблемы 

психологического характера и семейного плана 64,4% оценили 

наркоситуацию «напряженной», 21,4% – «тяжелой», 

а «удовлетворительной» и «кризисной» по 7,1% соответственно.  

Несмотря на некоторое снижение официальных наркологических 

показателей, в целом наркоситуация в Красноярском крае (в соответствии 

с методикой Государственного антинаркотического комитета) в течение 

последних пяти лет характеризуется как «тяжелая», что, по нашему 

мнению, говорит о ее стабильности, но не об улучшении ситуации. 

По мнению респондентов, около 35,9% несовершеннолетних 

потребляют наркотические вещества с той или иной частотой, что 

косвенно свидетельствует о распространенности пагубного явления среди 

данной группы населения. 

Специалисты сошлись во мнении, что первые пробы наркотических 

средств и психотропных веществ, как правило, осуществляются 

в 13-14 лет (60,7% респондентов), а 21,5% – 15-16 лет. Однако 10,7% 

определили возраст первых проб 10-12 лет. 
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Росту количества потребителей и снижению возраста потребления 

способствуют такие неблагоприятные факторы как: 

˗ доступность приобретения наркотиков; 

˗ влияние групп антиобщественной направленности; 

˗ активная скрытая и явная реклама наркотиков (через 

различные информационные каналы); 

˗ неблагополучие в семье, отсутствие контроля со стороны 

родителей, конфликты в семье; 

˗ сложные социально-экономические условия; 

˗ отсутствие организованного досуга. 

Одним из главных факторов доступности наркотиков является 

информированность. Как показал опрос, 67,9% считают, что процесс 

приобщения несовершеннолетних к потреблению наркотиков начинается 

с информирования и возможного их приобретения через сеть Интернет. 

По мнению 89,3% респондентов, снижения употребления 

наркотических вещества в ближайшие два-три года не произойдет, 

несмотря на то, что 60,7% считают, что на территории Красноярского края 

успешно действует комплексная система профилактики наркомании, 

а 75% осведомлены о проводимых мероприятиях, акциях, способствующих 

сокращению потребления наркотиков и принимают непосредственное 

участие в их организации и проведении. В подавляющем большинстве это 

общероссийские мероприятия, такие как: 

- «Сообщи, где торгуют смертью»; 

- «Дети России»; 

- «Молодежь выбирает жизнь»; 

- Операция «Мак». 

Несмотря на это 57,1% сотрудников подразделений по делам 

несовершеннолетних не владеют информацией о существовании 
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на федеральном или региональном уровне каких-либо комплексных 

программ по противодействию распространения наркотиков и только 

21,4% предполагают, что такие программы есть. Однако конкретно 

охарактеризовать программы не смогли, но считают 

их малоэффективными по следующим причинам: 

˗ программы не содержат в себе практических мероприятий; 

˗ в рамках реализации программ отсутствует взаимодействие 

между субъектами профилактики. 

В ходе исследования респондентам было предложено по 5-бальной 

шкале оценить эффективность деятельности государственных структур 

Красноярского края по проведению антинаркотических 

профилактических мероприятий, в частности: антинаркотической 

комиссии, министерства здравоохранения, министерства образования, 

министерства спорта, министерства социальной политики, министерства 

культуры, главного управления МВД. 

По мнению респондентов, наиболее эффективно профилактическую 

деятельность осуществляют (итоговая сумма оценок): 

˗ ГУ МВД по Красноярскому краю – 89 баллов; 

˗ Министерство спора Красноярского края – 79 баллов; 

˗ Министерство здравоохранения Красноярского края – 

78 баллов; 

˗ Министерство образования Красноярского края – 64 балла. 

Менее эффективной признана деятельность: 

˗ Министерства социальной политики Красноярского края – 

54 балла; 

˗ Антинаркотической комиссии Красноярского края – 53 балла; 

˗ Министерства культуры Красноярского края – 45 баллов. 
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Кроме того, специалисты оценили вклад в антинаркотическую 

деятельность общественных организаций – 11 баллов (волонтерские 

антинаркотические движения) и религиозных организаций – 8 баллов 

(Русская православная церковь). 

При оценке личного участия в антинаркотической 

и профилактической деятельности 86,0% ответили, что их работа 

напрямую связана с данной деятельностью, однако при изучении 

осведомленности сотрудников о нормативных документах по проблемам, 

связанным с потреблением наркотиков, выявлено, что 75,0% знают 

об их существовании, но конкретно назвать не смогли и только 25,0% 

перечислили такие нормативные документы, как Уголовный кодекс РФ, 

Федеральный закон о наркотических средствах и психотропных веществах 

и др.  

В ходе исследования проведен анализ предложений респондентов по 

усовершенствованию мер противодействия распространению 

потребления наркотиков (по степени популярности): 

˗ принудительное лечение наркозависимых; 

˗ повышение внимания со стороны родителей; 

˗ ужесточить ответственности за участие в незаконном обороте 

наркотиков; 

˗ организовывать встречи с наркологами и юристами, которые 

могут дать достоверную информацию о вредных медицинских 

и юридических последствиях употребления наркотиков; 

˗ повысить доступность дополнительного образования 

по интересам детей, подростков и молодежи; 

˗ обучение и помощь в адаптации к сложным социально-

экономическим условиям (выбор профессии, поиск работы, продолжение 

образования, информирование о правах на социальный «пакет» – 
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получение медицинской помощи, социальных льгот для молодых семей 

и др.); 

- повысить доступность помощи психологов, психотерапевтов; 

- обучение поведению в ситуации конфликта, стресса; 

- общегородские массовые мероприятия против употребления 

наркотиков (праздники, концерты и др.); 

- помощь в определении жизненных ценностей и смыслов; 

- развитие навыков общения со сверстниками, педагогами, 

родителями; 

- помощь в определении жизненных ценностей и смыслов; 

- рейды сотрудников полиции по клубам, интернет-кафе, дискотекам. 

Сотрудники считают, что предупреждением потребления 

психоактивных веществ, в первую очередь, должны заниматься: 

- родители, родственники (семья); 

- органы образования; 

- учреждения здравоохранения; 

- силовые структуры. 

Заключение. Таким образом, на фоне роста приобщения 

несовершеннолетних к потреблению наркотиков на основании 

экспертных оценок сотрудников по делам несовершеннолетних, 

подтвержденных официальными статистическими отчетами, выявлено 

формальное отношение государственных служб к профилактике 

потребления психоактивных веществ. 

В целом экспертные оценки сотрудников позволили 

сформулировать следующие положения по противодействию 

распространенности потребления наркотиков: использование мер 

принудительного лечения наркозависимых; совершенствование 

законодательно-правовой базы в рамках ужесточения наказания 
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за участие в незаконном обороте наркотиков; совершенствование 

взаимодействия между субъектами профилактики; организация 

доступных форм досуговой деятельности повышение и дополнительного 

образования по интересам детей, подростков и молодежи. 

В дальнейшем планируется продолжить исследование и изучить 

мнение педагогов, осуществляющих профилактическую деятельность 

среди несовершеннолетних, родителей и врачей по данному вопросу. 

Результаты научной работы будут изложены в последующих публикациях. 
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