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ОСОБЕННОСТИ НАРКОСИТУАЦИИ  В СУБЪЕКТАХ СИБИРСКОГО
ФЕДЕРАЛЬНОГО ОКРУГА И ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ

АНТИНАРКОТИЧЕСКОЙ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
В СОВРЕМЕННЫХ УСЛОВИЯХ (ПО РЕЗУЛЬТАТАМ

СОЦИОЛОГИЧЕСКИХ ИССЛЕДОВАНИЙ)

FEATURES OF THE DRUG SITUATION IN THE REGIONS
OF THE SIBERIAN FEDERAL DISTRICT AND THE MAIN DIRECTIONS

OF DRUG PREVENTION ACTIVITIES IN MODERN CONDITIONS
(ACCORDING TO THE RESULTS OF SOCIOLOGICAL RESEARCH)

Представлен анализ ценностных установок, привычек и убеждений населения Сибирского
федерального округа, его отношения к наркомании. Определены особенности наркоситуации в каждом
из субъектов округа, на их основе выработаны рекомендации по оптимизации и совершенствованию
деятельности в области профилактики наркомании в регионе.

The analysis of the values, customs and beliefs of the population of the Siberian Federal District
and its attitude to drug addiction is presented in the article. The features of the drug situation in each of
the subjects of the district are stated and on  the basis of these features the authors draw up some
recommendations for optimization and improvement of activities in the field of drug prevention in the
region.
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Одним из приоритетных направле-
ний формирования и реализации

государственной антинаркотической поли-
тики выступает мониторинг наркоситуации,
качественное проведение которого позво-
ляет выявить подлинные масштабы пробле-
мы, дать адекватную оценку наркоситуации
и определить направления, формы и мето-
ды профилактической деятельности. Акту-
альность мониторинга наркоситуации обус-
ловлена проблемой, с которой столкнулось
общество в новейшей истории, и прежде
всего за последнее столетие, – распрост-
ранение наркомании и наркотизация насе-
ления.[3]

Существенное место в деятельности
субъектов антинаркотической профилакти-
ки занимает разработка управленческих
решений в сфере борьбы с наркобизнесом
и распространением наркомании. Меха-
низм разработки и реализации мероприя-
тий антинаркотической профилактики и
противодействия незаконному обороту нар-
котиков и распространению наркомании в
России не может быть адекватным и дей-
ственным без учета отражения в индивиду-
альном и общественном сознании россиян
наркоугрозы и ее последствий для безопас-
ности личности, общества и государства
(аксиологического аспекта наркомании).

Для получения достоверных сведений
об уровне и структуре наркопотребления,
масштабах распространения незаконного
потребления наркотиков и влияющих на
них факторов в субъектах Российской
Федерации организуется работа по прове-
дению исследований для изучения привы-
чек и убеждений граждан России, а также
их отношения к проблеме наркомании [2].

Именно население непосредственно
сталкивается с наркопроблемой. В свою
очередь, правоохранительные органы, осу-
ществляя противодействие наркоугрозе,
организуют свою работу с учетом мнения
населения, проживающего на конкретной
территории. Справедливо отметил дирек-
тор ФСКН России В.П. Иванов в интервью
радио "Эхо Москвы" 25 февраля
2013 г.: "лучше говорить не в целом о
стране, потому что это можно говорить о

средней температуре в больнице. И специ-
фика употребления наркотиков разная в
разных регионах"[6].

Важно подчеркнуть, что качество про-
веденных социологических исследований
наркоситуации прямо влияет на репрезен-
тативность их результатов. Это обстоятель-
ство приводит к необходимости разработ-
ки унифицированных требований к услови-
ям, подходам и инструментарию проведе-
ния мониторинговых исследований нарко-
ситуации на территории всех субъектов
Российской Федерации. Только получен-
ные с соблюдением этих требований ре-
зультаты мониторинга могут стать основой
для формирования объективных рекомен-
даций по улучшению наркоситуации.

Кроме того, проводимые по единооб-
разной технологии мониторинговые иссле-
дования наркоситуации позволяют осуще-
ствлять сопоставление результатов этих ис-
следований и данных официальной стати-
стики о наркоситуации в Российской Феде-
рации и ее субъектах. Выявленные рас-
хождения служат предметом дальнейшего
уточнения истинных параметров наркоси-
туации, в рамках которого могут быть про-
ведены более глубокие и специализирован-
ные исследования.

Вместе с тем необходимо иметь в виду,
что результаты мониторинговых исследова-
ний не являются оценкой профилактичес-
кой работы правоохранительных органов
и иных субъектов антинаркотической дея-
тельности в соответствующих регионах, по-
скольку они отражают картину в первую
очередь наркотической зараженности на-
селения.

Результаты проведения социологичес-
ких исследований в рамках ежегодного
мониторинга наркоситуации в субъектах
Российской Федерации, расположенных в
пределах Сибирского федерального окру-
га (далее – СФО, округ), определили не-
которые особенности сложившейся в этих
регионах наркоситуации и позволили сфор-
мулировать ряд основывающихся на интер-
претации мнения населения рекомендаций
профилактического антинаркотического
характера, в том числе направленных на
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корректировку общественного мнения в
той части, в которой оно носит исключи-
тельно субъективный характер и не отра-
жает реальные масштабы наркоситуации.

В целом результаты обобщения итогов
социологических исследований, проводи-
мых в рамках ежегодного мониторинга
наркоситуации,  свидетельствуют, что для
населения округа первостепенное значе-
ние имеют здоровье (так считают более
80% опрошенных1), счастливая семейная и
материально обеспеченная жизнь (отмети-
ли около половины респондентов), а так-
же поддержка со стороны друзей (более
40%). Таким образом, основными на со-
временном этапе стали семейные и лично-
стные ценности.

Почти половина опрошенных не видят
в своем населенном пункте возможности
интересно проводить свободное временя.

Актуализация материально обеспечен-
ной жизни отразилась в том, что многие
жители округа указали, что не имеют ма-
териальных средств для посещения досу-
говых учреждений.

Анализ наиболее острых проблем, тре-
бующих, по мнению респондентов, реше-
ния в первую очередь, показывает, что
проблема наркомании воспринимается
менее актуально и в рейтинге находится на
шестом месте из обозначенных восьми (от-
метили около 40% респондентов) наряду с
состоянием жилищно-коммунальной сферы.

Традиционно наиболее значимой, как и
в предыдущем году, остается проблема
алкоголизма (67%). На втором месте – ка-
чество дорог (62%), на третьем – безрабо-
тица (60%). Далее отмечены проблемы не-
хватки жилья (45%) и качества медицин-
ского обслуживания (45%).

Меньше всего население волнует про-
блема преступности (30%).

Полученные данные позволяют сделать
вывод, что население либо не осознает
пагубности наркомании (равно как и про-
блем преступности), либо осознает, но уже
относится к этим проблемам как сопутству-

ющим реалиям, которые не могут быть ре-
шены быстро.

Кроме этого слабое внимание респон-
дентов к вопросам распространения нар-
комании в рейтинге острых современных
проблем общества определяется нерешен-
ностью актуальных основных жизненных
потребностей и вытесняет общественную
проблематику, что происходит практичес-
ки всегда до тех пор, пока проблема не
затрагивает человека лично. Только про-
блема, пропущенная через сознание чело-
века, ее осознание, нередко путем преодо-
ления кризисных ситуаций, актуализирует-
ся человеком.

Население считает алкоголизм главной
проблемой общества, недооценивая, что
наркомания, по сути, находится рядом с
алкоголизмом. Однако только понимание
того, что наркомания и алкоголизм, явля-
ясь одними из главных причин низкой про-
должительности жизни и высокой смертно-
сти, низкого уровня здоровья и трудоспо-
собности, моральной и нравственной дег-
радации населения, занимают ведущие
позиции в рейтинге угроз безопасности
российского государства, наряду с корруп-
цией и организованной преступностью, со-
циальным расслоением, угрозой вооружен-
ных конфликтов и терроризмом, может
способствовать преодолению распростра-
нения наркомании в обществе.

Настораживает тот факт, что 60% на-
селения старше 14 лет считают, что нар-
комания распространена в округе, но не
более чем везде.

Около 40% населения уверены, что
сегодня  в регионе сравнительно легко до-
стать наркотики, а почти 20% – что очень
легко! Следовательно, около 60% населе-
ния уверены в доступности наркотиков,
при этом полагают, что наркотики в основ-
ном распространяют в ночных клубах (38%)
и на дискотеках (25%), то есть в местах
проведения молодежного досуга.

Более четверти респондентов указали,
что имеют в своем окружении людей, упот-
ребляющих наркотики.

1 Здесь и далее проценты указаны как процент от генеральной совокупности. Общая сумма больше 100%,
так как респонденты могли выбрать несколько вариантов ответов.
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Примерно четверть населения субъек-
тов округа получали предложения попро-
бовать наркотики (по итогам исследований
в 2012 г. этот показатель составлял 28%).
При этом 7% в случае предложения им
наркотиков могут их попробовать – одно-
значно либо в зависимости от ситуации,
настроения или вида наркотика. Следует
учесть и латентную группу риска, то есть
лиц, готовых к употреблению, но не решив-
шихся так ответить, а это 5%. Таким обра-
зом, результаты исследования позволяют
сделать вывод, что в целом почти у 12%
респондентов в округе не сформировано
отрицательного отношения к употреблению
наркотиков и в зависимости от обстоя-
тельств и жизненных условий они могут
стать наркопотребителями. Существует
группа населения (4%), которая склонна к
потреблению наркотиков по признаку воз-
никающего интереса или желания к их
употреблению (в 2012 г. таких лиц  было
установлено 2%, т.е. в два раза меньше).

Установлено, что опыт пробы наркоти-
ков имеют более 6,1% населения округа
старше 14 лет. А каждый четвертый из
употребляющих делает это регулярно с той
или иной степенью частоты.

Отметим, что В.П. Иванов в интервью
журналу "Российская Федерация сегодня"
обозначил, что наркоситуация в России тя-
желая, хотя и наблюдается некоторое сни-
жение уровня наркопотребления. Количе-
ство лиц с опытом употребления наркоти-
ков оценивается в 12,5% населения стра-
ны (около 18 миллионов человек). Столько
же в ходе опроса заявили о своей готов-
ности их попробовать в случае предложе-
ния. Регулярных наркопотребителей на-
считываются примерно 3 миллиона, поряд-
ка 6 миллионов делают это эпизодически.
Средний возраст "инициации" – 16 лет. [1]

В регионе основными способами упот-
ребления наркотиков являются курение и
внутривенное введение.

Основной причиной употребления опре-
деленного вида наркотиков в регионе яв-
ляется способ их добычи. В целом при от-
вете на вопрос: "Почему Вы потребляете/
потребляли именно эти наркотики?" – вы-

боры распределились следующим образом:
легче достать – 23%, менее вредны для
организма – 15%, за компанию – 14%, лег-
че отвыкнуть в последующем – 9%, дешевле
– 8%. Такая причина употребления того
или иного вида наркотика, как легкость его
изготовления, потеряла актуальность и за-
нимает 4% в общей структуре выборов
вместо 6%, что может быть следствием гра-
мотного и активного противодействия со
стороны государства "аптечной" наркома-
нии. В подтверждение укажем, что способ
"легче изготовить" чаще  всего встречает-
ся в ответах наркопотребителей Республи-
ки Хакасия (9%), где также доминирует
такое место приобретения наркотиков, как
аптека (11% удельный вес в структуре всех
выборов мест приобретения наркотиков).

В Новосибирской области почти чет-
верть ответивших  указали на дешевизну
как причину употребления того или иного
вида наркотика.

В Иркутской области, где превалиру-
ет употребление героина, жители считают,
что выбор конкретного наркотика опреде-
ляется возможностью его достать (16%), а
также степенью вредности  его воздей-
ствия на организм. На третьем месте мо-
тивацией к употреблению того или иного
вида наркотика является то, что лицо уже
привыкло к нему (11%, средний по СФО
– 4%).

В Красноярском крае опрошенные ука-
зали на втором месте такую причину выбо-
ра того или иного вида наркотика, как то,
что они "дают новые ощущения" (15%, в
среднем по СФО – 3%), это коррелирует
с тем, что для опрошенных наркопотреби-
телей Красноярского края характерно в
целом употребление наркотиков "от нече-
го делать" (15%).

В Алтайском крае чаще, чем в других
субъектах округа, указано на такую причи-
ну выбора употребления определенного вида
наркотиков, как их "престижность" (4%).

В Республике Алтай четверть опрошен-
ных наркопотребителей придерживаются
позиции, что выбирают наркотики, которые
"менее вредны для организма", что указы-
вает на незнание ими последствий нарко-
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потребления, легкомысленность и безот-
ветственность.

В целом основные причины распростра-
нения наркомании в обществе все респон-
денты видят в следующем: моральная дег-
радация общества – 20%; неудовлетворен-
ность жизнью, социальное неблагополучие
– 18%; излишняя свобода, незанятость
молодежи – 16%; влияние наркобизнеса,
доступность наркотиков – 14%; безработи-
ца, экономические проблемы – 11%.

Безусловно, каждому субъекту Россий-
ской Федерации, расположенному в пре-
делах округа, присуща своя специфика  в
выборе причин наркопотребления, и ее
выявление определит и направления со-
вершенствования профилактических ме-
роприятий антинаркотической направлен-
ности с учетом мнения населения в рамках
конкретного региона.

Так, такая причина, как влияние нар-
кобизнеса, доступность наркотиков, чаще
была обозначена в Омской области (22% –
второе место в рейтинге причин, указанных
населением региона), Республике Алтай
(19%), Забайкальском крае и Кемеровской
области (по 7%) и Иркутской области
(18%).

В Республике Бурятия (22%) и Респуб-
лике Тыва (20%) на первом месте среди
причин отмечена неудовлетворенность
жизнью, социальное неблагополучие.

В Республике Хакасия чаще отмечали
излишнюю свободу, незанятость молодежи
(28% – первое место в рейтинге причин, по
мнению населения этого региона). Как ос-
новную ее также отметили и в Республике
Алтай (21%).

Респонденты Забайкальского края в
большей мере полагают, что безработица
и экономические проблемы порождают
распространение наркомании (21%).

А вот в Новосибирской области отмече-
на плохая работа правоохранительных ор-
ганов (16% – второе место в рейтинге при-
чин по мнению населения этого региона).

Слабость профилактической работы
как причина распространения наркомании
больше отмечалась в Республике Тыва
(7%), Новосибирской области (7%) и Алтай-
ском крае (6%).

Негативное влияние массовой культуры
и СМИ чаще указывались респондентами
Красноярского края (8%).

Основными причинами и поводами к
употреблению наркотиков, по мнению рес-
пондентов округа, выступают такие, как:
"интерес, любопытство" (32%), "за компа-
нию" (14%), "от нечего делать" (11%). Ука-
занное, несомненно, должно стать объек-
том пристального внимания компетентных
органов и организаций при планировании
антинаркотической профилактики.

По результатам обобщения данных со-
циологических исследований в субъектах
СФО в рамках ежегодного мониторинга
наркоситуации можно констатировать, что
рейтинг основных трех мотивов практичес-
ки за год не претерпел изменений.

Однако на пятом месте по частоте вы-
боров теперь такая причина наркопотреб-
ления, как "для снятия напряжения" (9%!),
в чем явно прослеживается психологичес-
кая проблема  общества, поскольку насе-
ление, возможно, не видит других способов
снятия напряжения (например, спорт,
творчество и т.п.). Конечно, при этом, как
ранее было указано, отмечена нехватка
развитой и доступной инфраструктуры в
регионах, что также является причиной
анализируемой ситуации.

Важно отметить, что такой выбор, как
"стремление быть как все", был отмечен в
целом в два раза чаще (у респондентов За-
байкальского края и Кемеровской облас-
ти  – по 7%), что может свидетельствовать,
что опрошенные данной категории полага-
ют, что употребление наркотиков свой-
ственно широким массам населения, опре-
деляет образ жизни и является актуальным
и модным для современного социума – яв-
ное заблуждение, которое должно быть ни-
велировано разъяснительными беседами.

В Республике Алтай и Алтайском крае
чаще, чем в других регионах, мотивами
наркопотребления стало желание снять
напряжение "простым" способом (11% и
12% соответственно), а в Новосибирской
области – испытать острые ощущения (13%
– второе место в рейтинге причин в этом
регионе!).
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В Республике Хакасия употребление
наркотиков в первую очередь происходит
"от нечего делать" (20%). Высок удельный
вес этого мотива в Красноярском крае
(15%).

В Иркутской области отмечено по срав-
нению с другими регионами превалирова-
ние такого мотива употребления наркоти-
ков, как получение удовольствия (15%).

В Республике Бурятия и Алтайском
крае чаще происходит употребление нар-
котиков "за компанию" (20% и 18% соответ-
ственно), при этом в Республике Бурятия
распространен такой способ получения
наркотика, как "угощение".

В целом доминируют такие мотивы, как
конформность, любопытство, интерес,
стремление получить удовольствие, жела-
ние снять напряжение "простым" способом,
испытать острые ощущения, стремление
влиться в компанию, приняв ценности боль-
шинства представителей группы, в данном
случае – антиценности наркопотребления.
Скорее всего, представленная структура
мотивов потребления наркотиков свиде-
тельствует о недостаточных культуре досу-
га, знаний социально приемлемых позитив-
ных способов саморегулирования и регу-
лирования интимных, дружеских и семей-
ных отношений.

При этом для мужчин более характер-
ны такие причины, как "снятие напряже-
ния" и "желание испытать острые ощуще-
ния", в то время как у женщин превалиру-
ют такие причины, как "желание уйти от
личных проблем" и "чтобы уважали друзья
и знакомые".

Указанное позволяют сделать вывод о
необходимости планирования, организации
и проведения профилактических меропри-
ятий антинаркотической направленности с
учетом гендерной составляющей.

По возрастным особенностям необходи-
мо отметить, что 14–15-летние употребля-
ют(ли) или желают употребить "за компа-
нию", 16–17-летние и 30–49-летние – из
"стремления быть как все" (что как раз с
учетом характера выборки и предопреде-
лило преобладание этого мотива в Забай-
кальском крае), 18–24-летние – "от нече-

го делать", 25–29-летние и 50–60-летние
– "из интереса, любопытства".

Основная причина употребления нар-
котиков в высокообеспеченных семьях –
"от нечего делать".

Анализ мнения о профилактической
деятельности антинаркотической направ-
ленности позволил констатировать, что
почти половина населения склонны пола-
гать, что самыми эффективными и дей-
ственными мероприятиями в противодей-
ствии наркомании являются меры кара-
тельно-принудительного характера (ужес-
точение наказания и принудительное лече-
ние наркоманов). Однако население в це-
лом слабо информировано о законодатель-
ной ответственности за незаконный оборот
наркотиков.

На первом месте по эффективности
названо такое профилактическое меропри-
ятие антинаркотической направленности,
как выступления бывших наркоманов, что
вызывает тревогу, поскольку большая
часть опрошенных не осознает сути опас-
ности таких профилактических мероприя-
тий в рамках первичной и вторичной про-
филактики наркомании.

Как самые интересные были отмечены
такие мероприятия, как беседы с родите-
лями учащихся, антинаркотическая рекла-
ма на телевидении, радио, в прессе, тема-
тические программы и фильмы, лекции и
беседы в учебном заведении. Самыми не-
интересными респонденты считают плака-
ты и открытки соответствующей тематики.

В большинстве профилактические ме-
роприятия антинаркотической направлен-
ности по степени вызванного интереса оце-
нены респондентами в среднем на пять
баллов из десяти.

Объем выборки при проведении соци-
ологического исследования подтверждает-
ся строгим соблюдением требований,
предъявляемых к проведению мониторин-
говых исследований наркоситуации, и ох-
ватывает более 24 тысяч человек, прожи-
вающих на территории Сибирского феде-
рального округа. При более детальном
рассмотрении расчет выборки показывает,
что структурно она включает около 11
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тысяч лиц мужского пола, 13 тысяч – жен-
ского. Среди респондентов около 16 тысяч
являются жителями городской среды и 8
тысяч – сельской. При этом чуть менее 5
тысяч опрошенных не достигли возраста
18 лет, а около 4,5 тысяч – старше 55 лет.
Приблизительно 2,5 тысяч респондентов
являются учащимися общеобразовательных
школ, около 200 – это учащиеся ПТУ, 300
– учащиеся средних специальных учебных
заведений, 500 – студенты вузов. Важно
подчерк-нуть, что опрошены обучающиеся
по днев-ной форме. Данная выборка по-
зволяет сделать вывод о репрезентативно-
сти полученных результатов и показывает
ее корреляцию с генеральной совокупно-
стью по округу.

Практическая ориентированность про-
веденного научного анализа позволила
разработать рекомендации, которые могут
быть использованы при принятии управ-
ленческих решений, что позволит ограни-
чить отрицательное воздействие негатив-
ных и усилить действие благоприятных
факторов и условий на наркоситуацию в
округе.

Среди первоочередных направлений
профилактической деятельности рекомен-
дуются:

в сфере общесоциальной профилакти-
ки наркопотребления:

– пропаганда жизненных ценностей с
переориентацией от развлечения к соци-
ально одобряемым ценностям (творчество,
семейный досуг, спорт и др.);

– усиление в институтах социализации
личности, особенно первичной, пропаган-
дистской работы, направленной на осозна-
ние опасности наркоугрозы и обществом, и
конкретной личностью;

– дальнейшее развитие политики, на-
правленной на снижение наркопотребле-
ния, с постоянным учетом приоритета пре-
вентивной практики информационного,
психологического, воспитательного, меди-
цинского, просветительского реагирова-
ния и мероприятий по минимизации вреда
при запрете легализации наркотиков и
неотвратимости ответственности за их не-
законный оборот;

– пропаганда здорового образа жизни,
подкрепленная реальными возможностями
занятия доступными видами спорта, актив-
ного социально одобряемого досуга;

– доведение до населения объективной
информации не только о действительном
состоянии наркотизации населения, но и о
существенной вредоносности данного явле-
ния, в первую очередь для психического
и физического здоровья, его особой пагуб-
ности среди иных социальных проблем ре-
гиона;

– развитие инфраструктуры регионов с
учетом потребностей населения в объектах
инфраструктуры и досуговой сферы, с по-
явлением которых связывается снижение
наркопотребления;

– доведение до населения объективной
информации о действительном состоянии
наркотизации населения;

– активное привлечение общественных
организаций и волонтерских движений для
пропаганды идей здорового образа жизни;

– раскрытие повышенной вредоносно-
сти не только героиносодержащих нарко-
тиков, но и спайсов (курительных смесей);

в сфере профилактики наркопотребле-
ния среди подростков и молодежи:

– широкое применение выступлений,
бесед с известными, авторитетными людь-
ми перед подрастающим поколением и
субъектами первичной социализации лич-
ности, проведение концертов и фестивалей
с антинаркотической пропагандой;

– приобщение подростков к активной
позитивной деятельности, формирование у
них навыков организации здорового обра-
за жизни, в первую очередь путем актив-
ного их привлечения к осуществлению та-
кой деятельности и личностного примера со
стороны субъектов социализации (в частно-
сти, привлечение молодежи для разработ-
ки и составления профилактических мате-
риалов);

– проведение акций по привлечению
подростков и молодежи к занятию в
спортивных и иных секциях культурного
проведения досуга (например, бесплатное
предоставление спортивной одежды и ин-
вентаря при посещении секции);
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– усиление информационно-пропаганди-
стской работы с детьми, подростками и
молодежью, без перекосов в сторону ухо-
да от честных разговоров о наркотиках и
последствиях их потребления, но при от-
сутствии "пропаганды" и "рекламы" нарко-
тиков;

– расширение количества визуальной
(слуховой) специальной социальной рекла-
мы, способствующей формированию само-
стоятельного выбора формы организации
здорового досуга, сети спортивных, твор-
ческих клубов, секций в шаговой доступ-
ности, восстановление "дворового" спорта
и т.п.;

– при осуществлении молодежной поли-
тики своевременное выявление, определе-
ние и учет интересов подростковых групп,
а также акцент на развитие и распростра-
нение форм воспитания и обучения, кото-
рые направлены на стимулирование лично-
стного развития человека во благо обще-
ства и стремление быть полезным обще-
ству, путем реализации этих форм воспи-
тания и обучения через специальные обра-
зовательно-воспитательные проекты;

– активное информирование подрост-
ковой и молодежной среды о значительной
опасности для здоровья так называемых
"легких" и "клубных" наркотиков, о возмож-
ности быстрого привыкания к ним;

– информирование молодежной среды
об особой опасности внутривенного введе-
ния наркотиков, поскольку это вызывает
быстрое привыкание, высокую степень уг-
розы заражения ВИЧ-инфекцией и гепати-
том, о существенном разрушительном дей-
ствии наркотиков для организма;

– при использовании такого профилак-
тического мероприятия антинаркотической
направленности, как выступления бывших
наркоманов, следует делать акцент на не-
гативных условиях жизнедеятельности лиц,
потребляющих наркотики, а также лиц,
находящихся в состоянии ремиссии (с це-
лью недопущения распространения психо-
логического эффекта, связанного с пред-
ставлениями о возможности сравнительно
легкого избавления от наркотической зави-
симости и возобновления здорового обра-

за жизни). Данное мероприятие необходи-
мо осуществлять только в профилактичес-
кой работе с наркозависимыми или лица-
ми, находящимися в группе риска;

– расширение и повышение качества
бесед и иных индивидуально-профилакти-
ческих мероприятий с родителями обуча-
ющихся, находящихся в группе риска по
факту возможного употребления наркоти-
ков;

– внедрение тренинговых технологий
при проведении соответствующей пропа-
гандистской работы в образовательной
среде средних общеобразовательных школ
и профессиональных училищ, высших и
средне специальных учебных организаций;

– развитие работы специалистов по ус-
тановлению в каждом образовательном
учреждении учащихся и студентов "группы
риска" и организации индивидуальной вос-
питательной работы с ними;

– развитие и расширение психолого-
педагогической помощи и образования
родителей, организации семейных клубов,
школ семейной жизни, воскресных школ,
психологической коррекции семейных от-
ношений в процессе семейного психологи-
ческого консультирования, информирова-
ние о работе различных служб;

в сфере профилактики распростране-
ния наркотиков:

– расширение практики применения
операций по профилактике кустарного из-
готовления наркотиков, включая рейды по
уничтожению посевов и очагов дикорасту-
щей конопли и других наркосодержащих
растений с привлечением народных дру-
жин и общественных объединений право-
охранительной направленности;

– направление усилий правоохрани-
тельных органов на существенное сниже-
ние распространения и возможности при-
обретения наркотических средств и психо-
тропных веществ в ночных клубах, диско-
теках и иных молодежных массовых местах
досуга;

– направление усилий правоохрани-
тельных органов на существенное сниже-
ние распространения и возможности при-
обретения наркотических средств и психо-
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тропных веществ в аптеках и фармацевти-
ческих отделах медучреждений (наркосо-
держащих препаратов), через сеть Интер-
нет, а также на проведение мониторинга
неформальных групп в социальных сетях
на предмет их причастности к незаконно-
му обороту наркотиков;

– направление усилий правоохрани-
тельных органов на существенное сниже-
ние распространения и возможности при-
обретения наркотических средств и психо-
тропных веществ не только среди молоде-
жи, но и лиц более старшего возраста (25–
29 лет);

в сфере профилактики потребления
наркотиков и реабилитации наркозависи-
мых лиц:

– информирование населения о спосо-
бах и приемах отказа от предложения по-
пробовать наркотики;

– акцентирование внимания на анти-
наркотической семейной профилактике,
создание пунктов ("телефонов доверия",
"телефонов психологического доверия") се-
мейной антинаркотической помощи;

– активизация мер по антинаркотичес-
кой пропаганде в части переубеждения
граждан о возможности самостоятельного
немедикаментозного отказа от приема нар-
котиков и излечения от наркомании;

– при планировании социально-эконо-
мического развития закрепление позиций,
касающихся строительства и поддержки
реабилитационных центров, в целом рас-

ширение системы реабилитации наркозави-
симых лиц;

– повышение уровня правовых знаний
населения относительно оказания помощи
по реабилитации и ресоциализации нарко-
потребителей.

В итоге отметим, что предлагаемые ре-
комендации не носят исчерпывающего ха-
рактера, но отражают целесообразность их
применения именно в конкретном субъек-
те Российской Федерации, расположенном
в пределах Сибирского федерального ок-
руга.

В целом необходимо указать, что пред-
ложенные рекомендации коррелируют с
наиболее существенными тенденциями об-
щественного мнения в каждом из субъек-
тов, но при этом в определенной доле ус-
ловны, зависят от качества проведенных
социологических исследований. Соблюде-
ние единообразных  требований и реко-
мендаций к организации социологических
исследований в рамках ежегодного мони-
торинга наркоситуации в субъектах СФО
обеспечит  своевременное получение ре-
зультатов исследований, их достоверность
и репрезентативность, а также проведение
всестороннего  анализа наркоситуации как
в каждом из субъектов округа, так и в це-
лом в регионе, что определит качествен-
ную выработку программы профилактичес-
ких мероприятий антинаркотической на-
правленности.
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