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Исходя из изложенного, можно сделать вывод о том, что стоит 
наладить взаимодействие судов с ФКУ УИИ, это позволит повысить 
эффективность контроля за поведением условно осужденных, ведь 
возложенные обязанности будут достигать поставленных целей лишь 
тогда, когда будет обеспечена возможность их исполнения. 
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Уголовно-исполнительное регулирование  
подготовки осужденных, проходящих  
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и оказания им содействия в получении  

социальной помощи, трудовом и бытовом устройстве 

Принятие Федерального закона от 6 февраля 2023 года № 10-ФЗ 
«О пробации в Российской Федерации» (далее – Федеральный закон) 
реанимировало идею правового регулирования общественных отно-
шений, возникающих в сфере организации и функционирования про-
бации в Российской Федерации. Данная законодательная новелла со-
здала правовую основу реализации мер, применяемых в отношении 
осужденных лиц, которым назначены иные меры уголовно-правового 
характера, и лиц, освобожденных из учреждений, исполняющих нака-
зания в виде принудительных работ или лишения свободы, которые 
оказались в трудной жизненной ситуации. Ведь, как точно указывают 
А.П. Скиба и Н.С. Малолеткина, «с учетом положений международ-
ных документов и зарубежного опыта давно назрела необходимость 
введения в нашей стране данного правового института, направленного 
не только на повышение эффективности применения наказаний и 
иных мер уголовно-правового характера, но и на предупреждение со-
вершения новых преступлений в целом, а также на исправление, ресо-
циализацию, социальную адаптацию и социальную реабилитацию 
лиц, ранее совершивших преступления»1. 

Особый научный интерес вызывает такая разновидность проба-
ции, как пенитенциарная, которая является видом пробации, реализу-
емой при исполнении наказаний в виде принудительных работ или 

 
1 Скиба А.П., Малолеткина Н.С. Законопроект «О пробации в Российской 

Федерации»: некоторые аспекты обсуждения в 2021-2022 годах // Уголовно-испол-
нительное право. 2022. Т. 17(1-4). № 2. С. 177. 
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лишения свободы. В соответствии с ч. 1 ст. 13 Федерального закона 
можно выделить две группы лиц, в отношении которых предусмот-
рено применение пенитенциарной пробации: первая группа – осуж-
денные, которые отбывают уголовное наказание в виде принудитель-
ных работ или лишения свободы; вторая группа – осужденные, кото-
рые находятся во временных рамках их подготовки к освобождению. 

Законодательному оформлению пенитенциарной пробации 
предшествовала серьезная научно-исследовательская работа над дан-
ным комплексным институтом, который по своей юридической при-
роде, структурным элементам и социально-правовой принадлежности 
тяготеет к предмету уголовно-исполнительного права. В связи с этим 
нельзя не отметить, что значительный инерционный теоретический за-
ряд и концептуальное оформление данного субинститута началось не-
сколько десятилетий назад. Видными идеологами общей доктриналь-
ной архитектуры пробации являлась плеяда выдающихся отечествен-
ных ученых-пенитенциаристов, среди которых особое место занимает 
В.И. Горобцов. Научная комплементарность Владимира Ильича поз-
воляла ему прогнозировать тенденции развития и направления опти-
мизации уголовно-правовых и уголовно-исполнительных отношений 
в области испытания осужденных, оказания им необходимой адапта-
ционной помощи и ресоциализирующей поддержки1. Как представля-
ется, данный пласт научных исследований оказал позитивное воздей-
ствие на процесс состоявшегося законодательного закрепления субин-
ститута пробации (с учетом «отложенного порядка» вступления Феде-
рального закона в силу). 

Итак, согласно ч. 1 ст. 16 Федерального закона подготовка осуж-
денных к освобождению и оказание им содействия в трудовом и бы-
товом устройстве начинают реализовываться администрацией учре-
ждения, исполняющего наказание в виде принудительных работ или 
лишения свободы, в срок не позднее девяти месяцев до истечения 
срока наказания, а в отношении осужденных к наказаниям в виде при-
нудительных работ или лишения свободы на срок до девяти месяцев – 
после прибытия в указанное учреждение. При этом формулировка «до 
истечения срока наказания» охватывает как отбытие срока наказания, 
назначенного по приговору суда, так и условно-досрочное освобожде-
ние от отбывания наказания, замену неотбытой части наказания более 
мягким видом наказания, а также иные основания освобождения от 

 
1 См.: Горобцов В.И. Проблемы теории уголовно-правового принуждения: 

избранные публикации. Красноярск: СибЮИ МВД России, 2003. 246 с.; Горобцов 
В.И. Предмет уголовно-исполнительного права: эволюция, современное состоя-
ние, перспективы развития. Красноярск: Красноярская высшая школа МВД Рос-
сии, 1998. 28 с. 
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отбывания наказания, предусмотренные ст. 172 УИК РФ. Данный вы-
вод следует из смысла установления, закрепленного в ч. 1 ст. 13 Феде-
рального закона, согласно которому пенитенциарная пробация приме-
няется в отношении осужденных в период их подготовки к освобож-
дению. При каком основании для освобождения – не уточняется. Сле-
довательно, к любому, регламентированному ст. 172 УИК РФ. Более 
того, например, условно-досрочное освобождение может реализовы-
ваться в отношении осужденных как не находящихся в трудной жиз-
ненной ситуации, так и находящихся в таковой, но данное обстоятель-
ство не меняет вывода о целесообразности подготовительных меро-
приятий к освобождению данных лиц. В результате признание судом 
того, что для своего исправления осужденный, как указывается в ч. 1 
ст. 79 УК РФ «Условно-досрочное освобождение от отбывания нака-
зания», не нуждается в полном отбывании назначенного наказания, не 
является поводом для отсутствия факта нахождения данного лица в 
трудной жизненной ситуации1. Кстати, согласно ч. 1 ст. 11 Федераль-
ного закона исполнительная пробация применяется к лицам, находя-
щимся в трудной жизненной ситуации и освобожденным условно-до-
срочно от отбывания наказаний в виде лишения свободы или прину-
дительных работ, что также подтверждает идею о возможности осуж-
денного одновременно соответствовать двум требованиям: 1) его 
нахождение в трудной жизненной ситуации и 2) отсутствие у него нуж-
даемости в полном отбывании назначенного судом наказания. 

Подготовка осужденных к освобождению и оказание им содей-
ствия в трудовом и бытовом устройстве осуществляется в соответ-
ствии с уголовно-исполнительным законодательством. Так, глава 22 
УИК РФ «Помощь осужденным, освобожденным от отбывания нака-
зания, и контроль за ними» содержит ряд норм, направленных на ре-
гулирование оказания администрацией учреждений, исполняющих 
наказания, содействия в трудовом и бытовом устройстве освобождае-
мых осужденных (ст. 180 УИК РФ), а также иной помощи осужден-
ным, освобождаемым от отбывания наказания (ст. 181 УИК РФ). Фак-
тически только отдельные «вкрапления» о правовом регулировании 
предоставления осужденным мер социальной поддержки и социаль-
ной помощи можно обнаружить в других федеральных законах, кото-
рые, согласно ч. 1 ст. 3 УИК РФ, также составляют уголовно-исполни-
тельное законодательство Российской Федерации. В частности, 
ст. 10.1 «Участие органов государственной власти субъекта Россий-

 
1 Хотя существует научная позиция о нецелесообразности реализации пени-

тенциарной пробации в отношении осужденных, освобождаемых от отбывания 
уголовного наказания условно-досрочно. См.: Смирнов А.М. К вопросу о круге 
лиц, в отношении которых планируется применять пробацию в России // Уголовно-
исполнительная система: право, экономика, управление. 2023. № 2. С. 11-13. 
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ской Федерации в осуществлении полномочий в сфере деятельности 
уголовно-исполнительной системы» Закона Российской Федерации от 
21 июля 1993 года № 5473-1 «Об учреждениях и органах уголовно-
исполнительной системы Российской Федерации» устанавливает, что 
«органы государственной власти субъекта Российской Федерации … 
вправе оказывать содействие в обеспечении трудовой занятости осуж-
денных, реализации федеральных и региональных программ стабили-
зации и развития уголовно-исполнительной системы, устанавливать 
дополнительные меры социальной поддержки и социальной помощи 
для осужденных…». 

Федеральный закон предусматривает два вида уведомления 
осужденного об оказании ему содействия уголовно-исполнительной 
инспекцией по избранному месту жительства (месту пребывания) в ре-
социализации, социальной адаптации и социальной реабилитации: во-
первых, о праве на обращение к администрации учреждения, в кото-
ром он отбывает наказание, во-вторых, в случае отказа от обращения 
с указанным заявлением к администрации соответствующего учре-
ждения – о сохранении права на обращение с таким заявлением непо-
средственно в уголовно-исполнительную инспекцию по избранному 
месту жительства (месту пребывания) в течение шести месяцев со дня 
освобождения. Данное уведомление реализуется только в письменной 
форме и хранится в личном деле осужденного. Юридическая значи-
мость данного уведомления заключается в информировании осужден-
ного о его праве на получение соответствующего содействия и по-
мощи. В свою очередь, поданное осужденным заявление приводит к 
появлению обязанности администрации учреждения, исполняющего 
наказание в виде принудительных работ или лишения свободы, в ко-
тором он отбывает наказание, по проведению оценки индивидуальной 
нуждаемости осужденного, а в случае принятия решения о целесооб-
разности оказания содействия осужденному в ресоциализации, соци-
альной адаптации и социальной реабилитации – подготовке соответ-
ствующей индивидуальной программы. 

Подготовленная индивидуальная программа на бумажном носи-
теле предоставляется для ознакомления осужденному, подавшему за-
явление. Сроки и детальный порядок принятия решения о целесооб-
разности оказания содействия, подготовки индивидуальной про-
граммы, принятия решения об отказе в оказании такого содействия за-
фиксированы в ст. 31 Федерального закона.  

В обязательном порядке после ознакомления осужденного с ин-
дивидуальной программой информация об этом направляется в уго-
ловно-исполнительную инспекцию по избранному осужденным месту 
жительства после освобождения (месту пребывания). Осужденному 
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также в письменной форме и на официальном бланке выдается уве-
домление, содержащее информацию об адресе, абонентском номере 
уголовно-исполнительной инспекции и о должностных лицах, в обя-
занность которых входит оказание содействия в ресоциализации, со-
циальной адаптации и социальной реабилитации. 

Оказание содействия осужденным, освобождающимся из соот-
ветствующих учреждений, в получении социальной помощи, трудо-
вом и бытовом устройстве осуществляется в установленном порядке. 
Такой порядок отчасти регламентирован положениями Инструкции об 
оказании содействия в трудовом и бытовом устройстве, а также оказа-
нии помощи осужденным, освобождаемым от отбывания наказания в 
исправительных учреждениях уголовно-исполнительной системы, 
утвержденной приказом Минюста России от 13 января 2006 года № 2 
(далее – Инструкция). 

В ч. 5 ст. 16 Федерального закона закреплен примерный пере-
чень мер социальной помощи и мероприятий по содействию в трудо-
вом и бытовом устройстве. Данный перечень состоит из одиннадцати 
пунктов, обладающих расширительным характером. Можно выделить 
следующие особенности данных мер. 

1. Организация получения среднего профессионального образо-
вания по программам подготовки квалифицированных рабочих, слу-
жащих, прохождения профессионального обучения в соответствии с 
законодательством Российской Федерации.  

Согласно ч. 7 ст. 80 «Организация предоставления образования 
лицам, осужденным к лишению свободы, к принудительным работам, 
подозреваемым и обвиняемым, содержащимся под стражей» Феде-
рального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» (далее – Закон об образовании) для лиц, 
осужденных к лишению свободы и не имеющих профессии, по кото-
рой осужденный может работать в исправительном учреждении и 
(или) после освобождения из него, в учреждениях уголовно-исполни-
тельной системы организуется обязательное профессиональное обуче-
ние или среднее профессиональное образование по программам под-
готовки квалифицированных рабочих, служащих, если иное не преду-
смотрено уголовно-исполнительным законодательством Российской 
Федерации. Практически в унисон данной норме постулируют требо-
вания ч. 1 ст. 108 УИК РФ «Профессиональное образование и профес-
сиональное обучение осужденных к лишению свободы». Однако дей-
ствующее законодательство не регламентирует возможность очного 
получения (непосредственно в исправительном центре) среднего про-
фессионального образования по программам подготовки квалифици-
рованных рабочих, служащих, прохождения профессионального 
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обучения осужденными, отбывающими уголовное наказание в виде 
принудительных работ, что может является предметом дальнейшей за-
конотворческой деятельности. Причем в исправительных центрах лиц, 
отбывающие уголовное наказание, привлекаются к труду в организа-
циях любой организационно-правовой формы и это зачастую требует, 
чтобы у осужденного была соответствующая рабочая специальность. 
Более того, «подготовка квалифицированных рабочих и служащих по 
определенным образовательным программам ... должна учитывать не 
только набор рабочих специальностей, востребованных на рынке 
труда в данный момент, но и специальности, которые будут востребо-
ваны в ближайшем будущем, а именно во время освобождения осуж-
денных из мест лишения свободы, что позволит им минимизировать 
трудности адаптации в обществе»1. 

Профессиональное обучение и получение среднего профессио-
нального образования в воспитательных колониях организуется в рам-
ках единого учебно-воспитательного процесса, предусмотренного 
ст. 141 УИК РФ «Организация учебно-воспитательного процесса». 
Порядок получения такого образования и обучения регламентирован 
Порядком организации профессионального обучения и среднего про-
фессионального образования лиц, осужденных к лишению свободы и 
отбывающих наказание в учреждениях уголовно-исполнительной си-
стемы Российской Федерации, утвержденным приказом Министерства 
юстиции Российской Федерации от 24 марта 2020 года № 59. 

2. Содействие в получении высшего образования.  
Согласно ч. 9 ст. 80 Закона об образовании лицам, осужденным 

к принудительным работам или к лишению свободы, разрешается по-
лучение среднего профессионального и высшего образования в заоч-
ной форме обучения в профессиональных образовательных организа-
циях и образовательных организациях высшего образования с учетом 
требований уголовно-исполнительного законодательства Российской 
Федерации к отбыванию соответствующего вида наказания. Соответ-
ственно, ч. 8 ст. 60.4 УИК РФ «Порядок отбывания принудительных 
работ» конкретизирует: осужденным к принудительным работам раз-
решается обучение по заочной форме в профессиональных образова-
тельных организациях и образовательных организациях высшего об-
разования, находящихся в пределах муниципального образования, на 
территории которого расположен исправительный центр. Примени-
тельно к осужденным к лишению свободы уголовно-исполнительное 

 
1 Санташов А.Л., Ускова Т.В. Отдельные проблемы получения профессио-

нального образования и прохождения профессионального обучения осужденными, 
отбывающими наказание в виде лишения свободы // Ведомости уголовно-исполни-
тельной системы. 2019. № 7. С. 49. 
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законодательство в ч. 4 ст. 108 УИК РФ закрепляет требование, со-
гласно которому с учетом имеющихся возможностей администрация 
исправительного учреждения обязана оказывать содействие осужден-
ным в получении высшего образования. Кроме того, ч. 3. 141 УИК РФ 
устанавливает право несовершеннолетним осужденным обучаться по 
заочной форме в образовательных организациях высшего образования 
и профессиональных образовательных организациях. Причем нельзя 
не заметить, что для «получения осужденными высшего профессио-
нального образования между ФСИН России и гражданскими образо-
вательными организациями высшего образования заключаются согла-
шения о развитии в местах лишения свободы сети дистанционного об-
разования с использованием новейших информационных технологий. 
осужденные имеют возможность дистанционно получать высшее об-
разование по таким специальностям, как «психология», «юриспруден-
ция», «менеджмент», весьма востребованным в современном обще-
стве. Наличие такого образования повышает возможности ресоциали-
зации и социальной адаптации осужденного при выходе на свободу 
после отбывания наказания»1. 

3. Организация мероприятий, способствующих трудоустройству 
осужденных после их освобождения. 

В рамках такой организации фактически реализуется технология 
социальной работы по формированию готовности осужденных к тру-
довой деятельности после освобождения, которая включает в себя как 
минимум следующие мероприятия: 1) определение потребности таких 
лиц в трудоустройстве с учетом их индивидуальных психологических 
особенностей; 2) формирование адекватной самооценки, соответству-
ющих навыков и умений осужденного для успешной подготовки к тру-
доустройству; 3) активизация дальнейших социально-личностных 
способностей осужденного; 4) мониторинг (наблюдение) ситуации. 
Как отмечается в специальных исследованиях данная технология 
«позволит повысить готовность к трудоустройству лиц, освободив-
шихся из мест лишения свободы, создать условия для формирования 
у них навыков самопрезентации, конструктивного взаимодействия с 
работодателями и коллегами, что, в свою очередь, будет способство-
вать их эффективному функционированию в обществе, успешной со-
циальной адаптации»2. При реализации данных мероприятий исполь-

 
1 Тарасова М.И., Смирнов И.С., Федорова Е.М. Проблемы организации про-

фессионального образования осужденных, содержащихся в исправительных учре-
ждениях // Юридическая наука и правоохранительная практика. 2017. № 3. С. 97. 

2 Технология социальной работы по формированию готовности к трудо-
устройству лиц, освободившихся из мест лишения свободы / М.Э. Паатова, 
Д.З. Хашхова, Н.М. Сажина и др. // Вестник Адыгейского государственного уни-
верситета. Серия 3: Педагогика и психология. 2021. № 3 (283). С. 60. 



 
101 

зуются различные диагностические, психолого-педагогические, пси-
хокоррекционные и социально-тренинговые методики. 

Существует подзаконное регулирование организации рассмат-
риваемых мероприятий (только применительно к осужденным, отбы-
вающим уголовное наказание в виде лишения свободы). Так, согласно 
п. 7 Инструкции на основании письменного заявления осужденного о 
желании трудоустроиться после освобождения из мест лишения сво-
боды администрация исправительного учреждения направляет за-
просы в органы местного самоуправления, органы федеральной служ-
бы занятости населения по избранному месту жительства о возможно-
сти его трудоустройства. Подобное правовое регулирование организа-
ции мероприятий, способствующих трудоустройству осужденных, от-
бывающих уголовное наказание в виде принудительных работ, после 
их освобождения является предметом будущей законотворческой дея-
тельности. 

В целом рассматриваемая организация должна включать следу-
ющие направления: информационно-ознакомительную деятельность, 
планирующую, консультационную, психологическую, социальную 
(социальная работа). Также важным направлением такой работы явля-
ется организация системы квотирования рабочих мест, которая осу-
ществляется в ряде субъектов Российской Федерации, то есть на 
уровне регионального правового регулирования. На федеральном 
уровне (по аналогии с требованиями ст. 13.2 «Установление квоты для 
приема на работу инвалидов» Закона Российской Федерации от 19 ап-
реля 1991 года № 1032-1 «О занятости населения в Российской Феде-
рации») еще только предстоит урегулировать схему установления квот 
для приема на работу лиц, освобождающихся из учреждений, испол-
няющих уголовные наказания в виде лишения свободы или принуди-
тельных работ, и находящихся в трудной жизненной ситуации. 

4. Заблаговременное информирование об освобождении осуж-
денного его родственников либо иных лиц. 

Такое информирование, в соответствии с п. 15 Положения о 
группе социальной защиты осужденных исправительного учреждения 
уголовно-исполнительной системы, утвержденного приказом Миню-
ста России от 30 декабря 2005 года № 262, отражает выполнение одной 
из основных функций группы социальной защиты осужденных1 – 

 
1 Подр.: Голубцова А.И. Меры социальной защиты и оказания социальной 

помощи осужденным, отбывающим наказание в учреждениях уголовно-исполни-
тельной системы Российской Федерации // Вестник Прикамского социального ин-
ститута. 2022. № 1 (91). С. 56-61; Малолеткина Н.С., Голодович Ю.В., Киндеркнехт 
Я.О. Некоторые аспекты деятельности учреждений и органов уголовно-исполни-
тельной системы по постпенитенциарной адаптации осужденных // Вестник Са-
марского юридического института. 2022. № 3 (49). С. 122-126; Адоевская О.А. 
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«содействию укреплению положительных социальных связей осуж-
денных с внешней социальной средой: с семьей, родственниками». За-
благовременность предполагает такой период предшествующий непо-
средственной дате освобождения осужденного из учреждения, в кото-
ром он отбывал уголовное наказание, который позволяет решить не-
обходимые бытовые, жилищные, психологические и иные вопросы и 
проблемы (в русле достижения успешной ресоциализации, социаль-
ной адаптации и социальной реабилитации освобождаемого лица), ко-
торые могут возникнуть при их встрече. 

5. Предоставление контактной информации иных должностных 
лиц и организаций, к которым (в которые) может обратиться осужден-
ный, освобождаемый из учреждения, исполняющего наказание в виде 
принудительных работ или лишения свободы, проведение телефонных 
переговоров с указанными лицами и представителями указанных ор-
ганизаций. 

Предоставление данной информации и проведение соответству-
ющих переговоров должно носить заблаговременный характер, что 
позволило бы решить соответствующие бытовые, жилищные, трудовые 
и иные вопросы, которые могут возникнуть после освобождения осуж-
денного лица. В специальных исследованиях справедливо указывается 
на «существенную роль в поддержании и укреплении социальных свя-
зей отбывающих наказание в местах лишения свободы с семьями и род-
ственниками путем предоставления телефонных переговоров»1. 

Кроме того, осужденному на основании ст. 5.2 «Информирова-
ние граждан о мерах социальной защиты (поддержки), социальных 
услугах, иных социальных гарантиях и выплатах» Федерального за-
кона от 17 июля 1999 года № 178-ФЗ «О государственной социальной 
помощи» доводится возможность получения персонифицированной 
информации, сформированной в Единой государственной информаци-
онной системе социального обеспечения, о правах, возникающих в 
связи с событием, наступление которого предоставляет ему возмож-
ность получения мер социальной защиты (поддержки), социальных 
услуг, предоставляемых в рамках социального обслуживания и госу-
дарственной социальной помощи, иных социальных гарантий и 

 
Ресоциализационная подготовка осужденных к освобождению от отбывания нака-
зания // Юридический вестник Самарского университета. 2020. Т. 6. № 1. С. 77-82. 

1 Кузнецов М.И. Предоставление телефонных разговоров как форма содей-
ствия осужденным в поддержании социально-полезных связей с родственниками 
(опыт пандемии КОВИД-19) // Уголовно-исполнительная система: педагогика, 
психология и право: материалы ежегодной Всероссийской научно-практической 
конференции. Томск: Томский институт повышения квалификации работников 
ФСИН России, 2022. С. 260. 
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выплат, а также информации об условиях назначения и предоставле-
ния данных мер и услуг. 

6. Открытие индивидуального лицевого счета и оформление до-
кумента, подтверждающего регистрацию в системе индивидуального 
(персонифицированного) учета и содержащего сведения о страховом 
номере индивидуального лицевого счета, присвоение индивидуаль-
ного номера налогоплательщика, оформление паспорта, пенсионного 
удостоверения, полиса обязательного медицинского страхования. 

В соответствии со ст. 19 «Утверждение инструкции о порядке 
ведения индивидуального (персонифицированного) учета» Федераль-
ного закона от 1 апреля 1996 года № 27-ФЗ «Об индивидуальном (пер-
сонифицированном) учете в системах обязательного пенсионного 
страхования и обязательного социального страхования» действует Ин-
струкция о порядке ведения индивидуального (персонифицирован-
ного) учета сведений о зарегистрированных лицах, утвержденная при-
казом Министерства труда и социальной защиты Российской Федера-
ции от 3 апреля 2023 года № 256н, которая определяет порядок веде-
ния Фондом пенсионного и социального страхования Российской Фе-
дерации индивидуального (персонифицированного) учета сведений о 
зарегистрированных лицах. В силу того, что гражданин либо его пред-
ставитель может представить анкету зарегистрированного лица в це-
лях открытия индивидуального лицевого счета лично, через страхова-
теля или через многофункциональный центр, то такая обязанность в 
содействии этому возлагается на группу социальной защиты осужден-
ных того учреждения, в котором он отбывает уголовное наказание. Та-
кое же содействие оказывается осужденному при его постановке, в со-
ответствии со ст. 84 НК РФ (часть первая) «Порядок постановки на 
учет и снятия с учета организаций и физических лиц. Идентификаци-
онный номер налогоплательщика», на учет как физического лица в 
налоговом органе с соблюдением Порядка постановки на учет и сня-
тия с учета в налоговых органах российских организаций, граждан 
Российской Федерации, не являющихся индивидуальными предпри-
нимателями, индивидуальных предпринимателей, утвержденного 
приказом Министерства финансов Российской Федерации от 29 де-
кабря 2020 года № 329н. 

На основании ч. 4 ст. 173 УИК РФ паспорт освобождаемого от 
принудительных работ или лишения свободы, его трудовая книжка 
(при наличии) и пенсионное удостоверение, хранящиеся в личном 
деле осужденного, выдаются ему на руки при освобождении. Согласно 
ст. 4.1 УИК РФ при отсутствии паспорта, трудовой книжки (у осуж-
денного, за которым в соответствии с трудовым законодательством со-
хранено право на ведение работодателем трудовой книжки) и (или) 
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пенсионного удостоверения в личном деле осужденного, а также в 
случае, если срок действия паспорта истек, администрация учрежде-
ния, исполняющего наказание, заблаговременно принимает меры по 
их получению. В данной статье также указано, что в случае необходи-
мости получения нового паспорта расходы, связанные с его выдачей, 
удерживаются из средств, находящихся на лицевом счете осужден-
ного. Однако если у осужденного отсутствуют средства на лицевом 
счете, расходы, связанные с выдачей нового паспорта, оплачиваются 
за счет государства. Также нельзя не отметить следующий момент, 
связанный с тем, что в процессе «работы по получению осужденными 
паспорта гражданина Российской Федерации администрации исправи-
тельных учреждений приходится сталкиваться с таким фактом, когда 
осужденные отказываются от оформления паспорта в период отбыва-
ния наказания, ссылаясь на то, что он хранится у родственников. При 
наличии такого заявления администрация исправительного учрежде-
ния направляет письма родственникам о необходимости приобщения 
хранящихся у них паспортов к личным делам осужденных»1. 

7. Обеспечение бесплатного проезда к месту жительства, про-
дуктами питания или деньгами на время проезда в соответствии с уго-
ловно-исполнительным законодательством. 

В ч. 1 ст. 181 УИК РФ указывается, что осужденным, освобож-
даемым от принудительных работ или лишения свободы на опреде-
ленный срок, обеспечивается бесплатный проезд к месту жительства, 
они обеспечиваются продуктами питания или деньгами на время про-
езда в порядке, предусмотренном приказом Министерства юстиции 
РФ от 22 июня 2017 года № 111 «Об утверждении Порядка обеспече-
ния осужденных, освобождаемых от принудительных работ, бесплат-
ным проездом к месту жительства, продуктами питания или деньгами 
на время проезда». Так, согласно п. 9 указанного подзаконного право-
вого акта при невозможности обеспечить осужденного питанием он 
обеспечивается деньгами на время проезда в сумме, определяемой из 
расчета стоимости нормы питания осужденных за предшествующий 
освобождению месяц. 

8. При отсутствии необходимой по сезону одежды или средств 
на ее приобретение обеспечение одеждой за счет средств федераль-
ного бюджета в соответствии с уголовно-исполнительным законода-
тельством. 

Положение ч. 2 (первое предложение) ст. 181 УИК РФ закреп-
ляет следующее правоустановление: «при отсутствии необходимой по 

 
1 Розина Е.Ю., Смирнова Ю.С. Об оказании помощи осужденным в оформ-

лении паспорта гражданина Российской Федерации // Ведомости уголовно-испол-
нительной системы. 2017. № 9. С. 46. 
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сезону одежды или средств на ее приобретение осужденные, освобож-
даемые из мест лишения свободы, обеспечиваются одеждой за счет 
средств федерального бюджета». С учетом п. 44 Инструкции освобож-
денные осужденные следуют к месту жительства, как правило, в соб-
ственной одежде либо выданной в исправительном учреждении. По-
ложение п. 45 Инструкции закрепляет правило, согласно которому в 
случаях невозмещения к моменту освобождения стоимости одежды, 
выданной осужденным в исправительном учреждении, из средств, 
имеющихся на их лицевых счетах, удерживается ее остаточная стои-
мость, после чего указанная одежда переходит в их собственность. 
Также следует обратить внимание на требования правила, закреплен-
ного в п. 46 Инструкции, в соответствии с которым, во первых, при 
отсутствии средств на лицевых счетах и наличии у них собственной 
одежды предметы вещевого имущества, выданные в исправительном 
учреждении и оплаченные ими не полностью, подлежат сдаче на 
склад; во вторых, при отсутствии собственной одежды у этих осуж-
денных предметы вещевого имущества, не полностью оплаченные, 
остаются в их пользовании, а остаточная стоимость списывается за 
счет исправительного учреждения. 

9. При отсутствии денежных средств у осужденного выплату в 
соответствии с уголовно-исполнительным законодательством едино-
временного денежного пособия в размере, устанавливаемом Прави-
тельством Российской Федерации.  

Согласно ч. 2 (второе предложение) ст. 181 УИК РФ осужден-
ным, освобождаемым из мест лишения свободы, может быть выдано 
единовременное денежное пособие в размере, устанавливаемом поста-
новлением Правительства Российской Федерации от 25 декабря 2006 
года № 800 «О размере единовременного денежного пособия, которое 
может быть выдано осужденным, освобождаемым из мест лишения 
свободы». В соответствии с п. 1 приведенного подзаконного право-
вого акта величина единовременного денежного пособия, которое мо-
жет быть выдано осужденным, освобождаемым из мест лишения сво-
боды, установлена в размере 850 рублей. 

Следует отметить, что правовое регулирование обеспечения 
одеждой за счет средств федерального бюджета и единовременным де-
нежным пособием (меры под номерами 8 и 9) относится только к осуж-
денным к лишению свободы и обошло вниманием лиц, отбывающих 
принудительные работы. Следовательно, данный пробел правового 
регулирования является предметом будущей законотворческой дея-
тельности. 

10. Организацию сопровождения к месту жительства осужден-
ного, освобождаемого из учреждения, исполняющего наказание в виде 
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принудительных работ или лишения свободы, родственниками, 
иными лицами, в том числе добровольцами (волонтерами), либо ра-
ботником указанного учреждения. 

В ч.ч. 4 и 5 ст. 181 УИК РФ закреплено, что осужденные, нужда-
ющиеся по состоянию здоровья в постороннем уходе, осужденные бе-
ременные женщины и осужденные женщины, имеющие малолетних 
детей, а также несовершеннолетние осужденные, освобождаемые от 
отбывания принудительных работ или лишения свободы, направля-
ются к месту жительства в сопровождении родственников или иных 
лиц либо работника соответствующего учреждения – исправительного 
центра либо исправительного учреждения. Данное правило детализи-
руется на подзаконном уровне правового регулирования. Так, п. 23 
Инструкции закрепляет правило, на основании которого родственни-
кам либо иным лицам сообщается о дне освобождения несовершенно-
летнего осужденного и предлагается прибыть в воспитательную коло-
нию для встречи и сопровождения его к месту жительства. 

Такое сопровождение может осуществляться при согласовании 
между администрацией учреждения или органа, исполняющего нака-
зание, и руководством соответствующей добровольческой (волонтер-
ской) организации либо непосредственно с волонтером, который, со-
гласно п. 1 ч. 1 ст. 17.1 «Права и обязанности добровольца (волон-
тера)» Федерального закона от 11 августа 1995 года № 135-ФЗ «О бла-
готворительной деятельности и добровольчестве (волонтерстве)», 
имеет право осуществлять свою деятельность индивидуально. 

11. Получение характеристики по месту отбывания наказания, 
характеристики психолога, справки о размере заработной платы, ме-
дицинских документов (их копий) и выписок из них. 

Получение соответствующих характеристик, справок и выписок 
является правом освобождаемого осужденного. Наличие данных доку-
ментов может иметь существенное значение для достижения успеш-
ных результатов освобождения от отбывания наказания (например, 
для получения соответствующего социального пособия либо начисле-
ния размера пенсии). Однако при некоторых основаниях освобожде-
ния получение таких документов выступает фактически обязанностью 
осужденного если он претендует на освобождение, например, по бо-
лезни. В этом случае следует придерживаться ряда соответствующих 
правовых предписаний, например, Правил медицинского освидетель-
ствования осужденных, ходатайствующих об освобождении (пред-
ставляемых к освобождению) от отбывания наказания в связи с болез-
нью, утвержденных постановлением Правительства Российской Феде-
рации от 6 февраля 2004 года № 54.  
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В любом случае предоставление таких характеристик, справок и 
выписок является обязанностью для соответствующих субъектов ис-
полнения наказания и применения иных мер уголовно-правового ха-
рактера. 

Таким образом, вышеизложенные моменты демонстрируют глу-
бину соответствующих доктринальных и практических проблем, явля-
ются предметом перспективного исследовательского анализа со сто-
роны как представителей пенитенциарной науки, так и смежных науч-
ных отраслей знаний. 
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Социальная адаптация как необходимое условие  
предупреждения рецидивной преступности 

Задачи снижения уровня преступлений, сокращения ее рецидива 
требует комплексного подхода к изучению форм, методов и средств, 
призванных оказывать влияние на предупреждение преступлений. В 
системе мер, направленных на решение этой проблемы, отводится 
большая роль социальной адаптации лиц, освобожденных от наказа-
ния. Общие положения, составляющие теоретическую основу про-
блемы социальной адаптации, содержатся во многих работах конца 
XX столетия1. Не случайно совершенствованию этой деятельности в 
настоящее время уделяется самое пристальное внимание.  

Вместе с тем в юридической литературе нет единого мнения по 
поводу понятия социальной адаптации. Отсутствуют и комплексные 
исследования ее структуры. При таком положении и без исследования 
свойств и качеств социальной адаптации невозможно выработать 
научно обоснованный механизм ее реализации. 

Не умаляя роли и значения таких компонентов социальной адап-
тации, как психологические, нравственные, трудовые, профессиональ-
ные элементы данного института, стержневым, на наш взгляд, явля-
ется социально-правовая адаптация лиц, отбывших наказание в виде 

 
1 Напр.: Горобцов В.И. Теоретические проблемы реализации мер постпени-

тенциарного воздействия. Орел, 1995; Шмаров И.В. Предупреждение преступле-
ний среди освобожденных от наказания. М., 1974. 




