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I. ПРОБЛЕМЫ ПРЕПОДАВАНИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ, ОГНЕВОЙ  

И ТАКТИКО-СПЕЦИАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ  

В ПОДРАЗДЕЛЕНИЯХ ПРАВООХРАНИТЕЛЬНЫХ ОРГАНОВ  

И УЧЕБНЫХ ЗАВЕДЕНИЯХ, ОСУЩЕСТВЛЯЮЩИХ  

ОБУЧЕНИЕ СОТРУДНИКОВ ДЛЯ СИЛОВЫХ СТРУКТУР 

 

 

 

 

А.В. Афанасьев 

О НЕОБХОДИМОСТИ УНИФИКАЦИИ КОМАНД,  

ПОДАВАЕМЫХ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ СТРЕЛЬБ ИЗ ПИСТОЛЕТА 

Вопрос совершенствования огневой подготовки сотрудников 

правоохранительных органов является одним из самых острых и акту-

альных вопросов профессионально-прикладного обучения
1
. Меняется 

структура и качество преступности, а значит, постоянно изменяются и 

требования к огневой подготовленности правоохранителей. Причем 

совершенствование этого процесса носит непрерывный характер и 

связано с систематическим повышением требований к формируемым 

прикладным навыкам.  

Проведенными нами исследованиями
2
 установлено, что дейст-

вующая в настоящий момент Инструкция по организации и проведе-

нию стрельб в органах по контролю за оборотом наркотических 

средств и психотропных веществ, утвержденная приказом ФСКН Рос-

сии от 27.12.2006 № 437, не в полной мере отвечает современным тре-

бованиям к организации и проведению занятий по огневой подготовке 

в органах наркоконтроля.  

Одним из направлений совершенствования в данной области яв-

ляется совершенствование команд, подаваемых при проведении 

стрельб из пистолета. Следует отметить, что данная проблема уже об-

                                                 
1
 Чудинова О.А., Афанасьев А.В. Современные тенденции в обучении ог-

невой подготовке сотрудников правоохранительных органов // Оптимизация 

учебно-воспитательного и тренировочного процесса в учебных заведениях выс-

шего профессионального образования. Здоровый образ жизни как фактор профи-

лактики наркомании : материалы Всероссийской научно-практической конферен-

ции / СибЮИ ФСКН России. Красноярск, 2014. С. 125-128. 
2
 Огневая подготовка сотрудников органов наркоконтроля : отчет о НИР / 

СибЮИ ФСКН России ; рук. Е.В. Панов ; исполн. : О.А. Чудинова, А.В. Афанась-

ев, Д.А. Черменев. Красноярск, 2014. № ГР 01201453226. Инв. № 02201459156. 
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суждалась в методической литературе, авторами которой были разра-

ботаны свои подходы к ее решению
1
. 

По нашему мнению, каких-либо существенных изменений в со-

держании действий по подаваемым командам вносить нет необходи-

мости ввиду устоявшейся стрелковой практики и сформированных у 

квалифицированных стрелков двигательных стереотипов обращения с 

оружием. Предлагаемые нами изменения направлены на устранение 

излишних манипуляций с оружием, что будет способствовать повы-

шению безопасности проведения стрельб с начинающими стрелками. 

1. Действия по команде «Приготовиться к стрельбе»: основной 

проблемой при выполнении этой команды является необходимость 

самостоятельной проверки стрелком оружия на незаряженность. По 

мнению Н.В. Астафьева (2012), подобные действия со стороны обу-

чающегося категорически недопустимы, так как он не имеет достаточ-

ного опыта обращения с огнестрельным оружием. Однако, на наш 

взгляд, обучать сотрудников правильной проверке оружия на незаря-

женность необходимо с первых же занятий. Таким образом, препода-

ватель (инструктор) с первого же занятия начинает оказывать пози-

тивное воспитательное воздействие на обучаемого, формируя у него 

культуру обращения с оружием. В то же время предварительная про-

верка оружия и боеприпасов руководителем стрельб перед началом 

занятия нормативно закреплена в ведомственных документах всех 

правоохранительных органов.  

По указанным причинам при выполнении данной команды обу-

чаемыми основное требование к руководителю стрельб – это постоян-

ный контроль за четким выполнением всеми стрелками предусмотрен-

ных действий, в том числе обязательной постановки затвора пистолета 

на затворную задержку для осмотра патронника. 

2. Действия по команде «Заряжай»: о том, что содержание этой 

команды, описанное в нормативных документах Министерства оборо-

ны России, отличается от содержания, представленного в подавляю-

щем большинстве соответствующих нормативных документов право-

охранительных органов Российской Федерации, говорилось неодно-

кратно. И действительно, при подаче команды «Заряжай» сотрудники, 

отслужившие в вооруженных силах (окончившие военные образова-

тельные учреждения), в соответствии со сформированным двигатель-

ным стереотипом после присоединения магазина к оружию досылают 

патрон в патронник, что категорически не приемлемо в правоохрани-

тельной деятельности. Поэтому изменение формулировки этой коман-

                                                 
1
 Астафьев Н.В., Архипкин С.Н. Повышение безопасности проведения 

стрельб из пистолетов посредством совершенствования команд руководителя 

стрельб. Тюмень: Тюменский институт повышения квалификации сотрудников 

МВД России, 2012.  
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ды (например, «Присоединить магазин к оружию») на настоящий мо-

мент не вызывает никаких сомнений у специалистов по огневой под-

готовке. 

3. Действия по команде «Разряжай»: наибольшую проблему при 

реализации этой команды представляют собой многочисленные мани-

пуляции с оружием, связанные с неоднократным извлечением оружия 

из кобуры с последующей укладкой его обратно. По общему правилу, 

чем меньше количество движений совершает стрелок, тем меньше 

шанс, что он допустит какую-либо ошибку. В связи с этим профессор-

ско-преподавательским составом кафедры оперативно-боевой и физи-

ческой подготовки СибЮИ ФСКН России уже достаточно давно раз-

работан и внедрен, на  наш взгляд, оптимальный способ разряжания 

пистолета
1
. 

4. Действия по команде «Оружие к осмотру»: нормативные до-

кументы, регламентирующие порядок организации и проведения заня-

тий по огневой подготовке, различных правоохранительных служб и 

министерств содержат различную последовательность производства 

манипуляций с оружием при едином конечном результате. В частно-

сти, проблему представляет момент извлечения магазина из основания 

рукоятки пистолета. В одном случае магазин извлекается в первую 

очередь, в другом же – используется конструктивно предусмотренная 

возможность автоматической постановки затвора пистолета на затвор-

ную задержку при присоединенном пустом магазине, после чего мага-

зин подлежит извлечению и представлению к осмотру. На наш взгляд, 

не стоит ломать устоявшихся традиций обращения с огнестрельным 

оружием, в соответствии с которыми любые действия с оружием, пре-

дусматривающие автоматическую подачу очередного патрона в па-

тронник, следует начинать с отсоединения магазина. Это общее пра-

вило, соблюдение которого при абсолютно любых манипуляциях с 

оружием значительно повышает безопасность обращения с ним. Кро-

ме того, статистика несчастных случаев, приведших к гибели сотруд-

ников правоохранительных органов в результате нечаянного выстрела, 

говорит о том, что в подавляющем большинстве случаев выстрел был 

произведен из оружия, владелец которого был абсолютно уверен в его 

незаряженности, что стало следствием нарушения последовательности 

выполнения действий с оружием (магазин отсоединялся далеко не в 

первую очередь). 

                                                 
1
 Нормативы по огневой подготовке для обучения сотрудников ОВД на 

транспорте обращению с пистолетом в условиях оперативно-служебной деятель-

ности : отчет о НИР / СибЮИ МВД России ; рук. А.Н. Ковальчук; исп. 

С.В. Ковалев, А.В. Афанасьев, Д.М. Пономарев. Красноярск, 2007. № ГР 

01067589.  
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В связи с этим, несмотря на разночтения ведомственных доку-

ментов, предлагаем преподавателям (инструкторам, иным лицам, за-

действованным в организации и проведении занятий) придерживаться 

данного правила и единообразно подходить к подготовке сотрудников.  

5. Действия по команде «Осмотрено»: основной вопрос при вы-

полнении этой команды вызывает необходимость производства кон-

трольного спуска курка после снятия затвора пистолета с затворной 

задержки. Известно, что необходимость выполнения указанного дей-

ствия перешла в наставление по пистолету Макарова по аналогии с 

наставлением по пистолету ТТ. Однако ударно-спусковой механизм 

ПМ в полной мере позволяет освободить курок от удержания шепта-

лом при включении предохранителя, возможность чего не была преду-

смотрена у его предшественника. По этой причине данная манипуля-

ция с оружием в настоящий момент потеряла актуальность. Никакой 

опасности невыполнение контрольного спуска курка не влечет. Скорее 

даже наоборот: выработанный годами двигательный стереотип произ-

водства контрольного спуска курка после возврата затвора ПМ в пе-

реднее положение после осмотра патронника приводит к тому, что, 

нарушив по невнимательности порядок разряжания оружия перед сда-

чей его в дежурную часть (по причине усталости после суточного де-

журства, напряженного рабочего дня и т.д.), сотрудники нередко про-

изводят случайные выстрелы в помещениях для чистки оружия. От-

сутствие обсуждаемого двигательного стереотипа могло бы исключить 

эти инциденты. По указанным причинам считаем производство кон-

трольного спуска курка пистолета при выполнении указанной коман-

ды излишним. 

Таким образом, предлагаемая нами универсализация действий по 

командам, подаваемым при стрельбе из пистолета, будет способство-

вать единообразному формированию у сотрудников правоохранитель-

ных органов культуры обращения с огнестрельным оружием, что бу-

дет являться основой для дальнейшего совершенствования уровня их 

огневой подготовленности. 

 

 

 

А.А. Ахматгатин 

ОСОБЕННОСТИ ОПЕРАТИВНО-СЛУЖЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СОТРУД-

НИКОВ ПОЛИЦИИ В ЭКСТРЕМАЛЬНЫХ СИТУАЦИЯХ 

Особенности оперативно-служебной деятельности сотрудников 

полиции в современных условиях обуславливают необходимость ре-

шения оперативно-служебных задач в экстремальных ситуациях, свя-


