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многоузловой маршрутизации крайне медлительны, что не позволяет преступ-

никам реализовывать преступные схемы, требующие оперативности. При этом 

Tor активно применяется для доступа к теневому сегменту – DarkNet, пло-

щадки которого специализируются на продаже баз данных, поддельных пас-

портов, банковских и сим-карт, товаров, запрещенных к обороту, а также ме-

тодических рекомендаций по реализации различных способов осуществления 

киберпреступлений. 

NAT и DHCP – технологии маршрутизации, изменяющие количество 

внешних IP-адресов, подключенных к сети устройств, которые применяются 

крупными провайдерами интернет-сети. NAT позволяет нескольким компью-

тером использовать один внешний IP, а DHCP – одному внутреннему не-

сколько краткосрочных внешних IP. Такие способы маршрутизации приводят 

к диссонансу между реальным количеством использованных устройств и ко-

личеством внешних IP, отображаемых в анализируемом трафике, что не поз-

воляет правоохранительным органам оперативно установить точный адрес ис-

комого устройства.  

Таким образом, с теоретической точки зрения полностью анонимизиро-

вать свое присутствие и активность в сети Интернет невозможно, поскольку и 

владельцы анонимайзеров, и зарубежные интернет-провайдеры, и сетевые ре-

сурсы все же обладают достоверной информацией о своих клиентах. Однако с 

практической точки зрения получение таких электронно-цифровых следов за-

труднено и зачастую невозможно ввиду отсутствия налаженного и компро-

миссного механизма международного взаимодействия, проблемы которого 

требуют дальнейшего изучения и поиска эффективных решений.  
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Научный руководитель Е.В. Горкина, кандидат юридических наук, доцент 

Криминалистическая характеристика жертв доведения  
до самоубийства и склонения к его совершению 

Самоубийство – это явление социальной жизни, которое существует на 

протяжении всей истории человечества. В разные времена отношение к лю-

дям, совершающим суицид или попытки к нему, было различно: в некоторых 

культурах существовал и по сей день существует ритуальный суицид, осу-

ществляемый по определенным правилам, во времена императорской России 

за попытки самоубийства была предусмотрена ответственность действую-

щими в то время законами. Сейчас к людям с суицидальным поведением от-

носятся неоднозначно. С одной стороны, ответственность за самоубийство по 
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действующему законодательству отсутствует; с другой – общество может как 

сочувствовать таким людям, так и осуждать подобные явления. 

Среди случаев совершения самоубийства и попыток совершения само-

убийства в России определенная доля приходится на суициды, совершенные в 

результате преступных деяний. Уголовный кодекс Российской Федерации 

предусматривает ответственность за следующие преступления: доведение до 

самоубийства (ст. 110), склонение к совершению самоубийства или содей-

ствие совершению самоубийства (ст. 110.1), организация деятельности, 

направленной на побуждение к совершению самоубийства (ст. 110.2). Послед-

ние две статьи из указанных были введены не так давно – в 2017 г., в связи с 

ростом суицидов подростков, произошедших из-за деятельности «групп 

смерти» в сети Интернет.  

Несмотря на то, что уровень смертности от суицидов в России является 

одним из самых высоких по статистике среди стран мира, причины, в том 

числе преступления против данной категории лиц, рассматриваются в недо-

статочном объеме. За 2020 г. по ст. 110 УК РФ было осуждено 6 человек, по 

ст. 110.1 – 2 человека1. Реальное число данных преступлений может быть в 

несколько раз больше. Исходя из этого, необходимо установить криминали-

стическую характеристику жертв, в особенности тех, которые могут сокрыть 

данные деяния, совершаемые в их отношении. 

Доведение до самоубийства и склонение к совершению самоубийства 

отличаются по способу совершения данных преступлений. Так, доведение до 

самоубийства или покушения на самоубийство предусматривает такие спо-

собы, как угрозы, жестокое обращение или систематическое унижение чело-

веческого достоинства потерпевшего. По моему мнению, возможными жерт-

вами этого преступления могут стать жертвы домашнего насилия, подростки 

в неблагоприятных социальных условиях, а также люди с ограниченными воз-

можностями, болезнями и врожденными отклонениями. Данные группы лиц 

наиболее подвержены действиям, указанным в рамках способов совершения 

доведения до самоубийства. Также необходимо отметить, что жестокое обра-

щение подразумевает под собой не только активные действия, но и бездей-

ствие лица, например лишение жертвы пищи, воды или жилья. В данном слу-

чае под угрозу могут попасть лица, находящиеся на иждевении или попечении, 

в том числе проживающие в интернатах, детских домах, при ненадлежащем 

уходе за данными группами граждан. В случае как действия, так и бездействия 

жестокое обращение для наличия состава преступления должно происходить 

систематически. 

 
1 Уголовное судопроизводство. Данные о назначенном наказании по статьям УК 

(таблица). URL: http://stat.апи-пресс.рф/stats/ug/t/14/s/7 (дата обращения: 16.04.2022). 

http://stat.апи-пресс.рф/stats/ug/t/14/s/7
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Что касается склонения к совершению самоубийства, то в данном случае 

подразумеваются такие способы, как уговоры, предложения, подкуп и обман 

жертвы. Потерпевшими от данного преступления чаще всего становятся под-

ростки, как наиболее подверженные внушению лица.  

Необходимо понимать, что жертвы в вышеуказанных случаях крайне 

редко обращаются за помощью сами вследствие угроз, привязанности к чело-

веку или неосознания опасности; в некоторых случаях заявления потерпевших 

от угроз, систематического насилия и унижения человеческого достоинства 

остаются без должного рассмотрения – никто даже не предполагает, что в 

дальнейшем это может обернуться смертельным исходом. Поэтому важно вы-

делять данные группы лиц и относиться к ним с особым вниманием, как к по-

тенциальным жертвам преступления. 

Особенно опасно, когда противоправному воздействию подвергаются 

подростки. Несмотря на то, что в связи с неполным становлением личности 

данная группа более всего подвержена подобному виду посягательств, жела-

ние подростка покончить с собой или осознанно вступить в «группу смерти» 

чаще всего говорит о неблагоприятной обстановке в семье или ином ближай-

шем окружении. В случаях смерти подростка от самоубийства люди нечасто 

задумываются о том, что возможным поводом к уходу из жизни стало поведе-

ние родителей или законных опекунов несовершеннолетнего. В семьях с не-

благоприятным климатом, где распространены алкоголизм или наркомания 

одного или обоих родителей, часто встречается психологическое или физиче-

ское насилие над детьми, при этом ребенок в большинстве случаев либо бо-

ится обратиться за помощью к взрослым, опасаясь еще большего насилия, 

либо не знает, что должен сделать в подобных случаях. 

Для всех групп предполагаемых жертв можно выделить общие характе-

ризующие их черты. Среди таких можно назвать: подавленность воли, физи-

ческая или психологическая зависимость от других лиц, неуверенность в себе 

и своих силах, нестабильность психики1. 

Необходимо помнить, что при борьбе с такими преступлениями, как до-

ведение до самоубийства и склонение к его совершению, нужно прежде всего 

оказывать воздействие не на последствия данных деяний, а на причины, по 

которым у жертвы возникает желание уйти из жизни. Я считаю необходимым 

для решения этого вопроса тщательно проработать проблему защиты граждан 

от домашнего насилия и жестокой дискриминации по какому-либо признаку. 

Также большую роль, по моему мнению, может сыграть освещение подобных 

преступлений с точки зрения их профилактики не только в социальных сетях 

и СМИ, но и в школах, для предотвращения суицидального поведения 

 
1 Вишневецкий К.В. Виктимологическая характеристика личности жертвы доведе-

ния до самоубийства // Гуманитарные, социально-экономические и общественные науки. 

2020. № 6. С. 35. 
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подростков. В иных случаях, когда человеком было совершено самоубийство, 

необходимо по возможности полно прорабатывать психологический портрет 

жертвы, чтобы установить, был ли уход из жизни самостоятельным решением 

или имело место преступление. Нельзя забывать о том, что добровольному 

уходу из жизни всегда предшествует какая-либо причина, и чем больше обра-

щать внимание на данные причины и психологическое состояние жертвы в 

предсмертный период, тем больше преступлений может быть выявлено. 

 

 

Лапина А.А. 

Санкт-Петербургский университет МВД России 

Научный руководитель О.Л. Романова  

Психодиагностика невербального поведения на допросе  

Для получения результата в ходе проведения такого следственного дей-

ствия, как допрос, следователю необходимо придерживаться определенных 

правил и рекомендаций, которые годами вырабатывались специалистами. Так, 

например, следует уделить особое внимание атмосфере, в которой будут осу-

ществляться следственные мероприятия, а также необходимо установить кон-

такт с допрашиваемым лицом, что позволяет устранить чувство напряжения, 

опасности, нервозности. Для решения подобных задач должностному лицу 

следует применять невербальные каналы общения, представляющие собой об-

мен информацией при помощи средств, не связанных с речью (жесты, мимика, 

позы, визуальный контакт, интонация и т.д.). 

Ч. Дарвин считается первым, кто затронул изучение невербальной пере-

дачи данных, в своих трудах он пояснил их причины появления и сопоставил 

работу мышц с чувствами, испытываемыми человеком. К невербальному по-

ведению были отнесены движения рук, ног, а также голосовые явления, кото-

рые прослеживаются в частоте и интенсивности речи, паузы, сила звучания, 

тембр голоса. 

Стоит отметить, что человеку свойственно больше уделять внимания 

своей речи, нежели своим телодвижениям. В большинстве случаев при до-

просе лицо, намеревающееся солгать, заранее составляет план своего рассказа 

таким образом, чтобы его не изобличили во лжи. Однако в этот период вре-

мени он теряет контроль над проявлением своих невербальных средств, по-

скольку сосредоточен на содержании разговора. Проявление неправды следо-

ватель способен заметить с помощью пауз, создаваемых допрашиваемым ли-

цом с целью вспомнить легенду и не ошибиться в своих показаниях, движения 

кисти, направленных в сторону рта, быстрая смена интонации, дрожание губ, 

рук, изменение цвета кожи лица и т.д. 


