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ОБУЧЕНИЕ С ОТРУДНИК ОВ П ОЛИЦИИ  ТЕХНИК Е СБ ЛИ ЖЕНИЯ С В ООРУЖ ЕНН ЫМ 

ПРЕСТУПНИК ОМ

Криминализация нашего общества, 

незаконный оборот наркотиков и оружия, 

террористические акты в городах и насе-

ленных пунктах России – вот неполная 

картина обстановки, в которой приходится 

выполнять свои служебные обязанности 

сотрудникам полиции МВД России. При 

выполнении служебных обязанностей, 

связанных с задержанием преступников, 

существует в настоящее время большая 

вероятность того, что противник может 

применить против сотрудника огнестрель-

ное оружие. Эта проблема в настоящее 

время очень актуальна – за последние пять 

лет количество преступлений с примене-

нием огнестрельного оружия в России вы-

росло на треть и продолжает медленно 

расти. Как безопасно сблизиться с пре-

ступником и произвести его задержание. 

Как сблизиться с объектом задержания, 

оставаясь при этом невредимым? 

Есть несколько способов решения 

проблемы. Один из вариантов решения – 

движение по оптимальным кривым ухода 

с линии огня. Сближение с противником 

в условиях открытой местности необхо-

димо сочетать (если обстановка предос-

тавляет такую возможность) с практикой 

использования «мертвых зон». Следует 

иметь в виду, что не все укрытия можно 

использовать без риска для жизни. Ре-

шающую роль здесь играют расстояние 

между противоборствующими, а также 

внезапность и решительность действий 

сотрудника при движении от одного ук-

рытия к другому. 

В процессе наработки тактических 

приемов сближения в условиях открытой 

местности или с использованием «мерт-

вых зон» можно рекомендовать соблюде-

ние определенной последовательности в 

обучении техническим действиям. 

Прежде всего целесообразно ввести 

комплекс специальных упражнений, ко-

торые включали бы в себя короткие про-

бежки (2-3 м), резкие остановки, различ-

ные развороты, повороты, передвижения 

по диагонали прямо или вполоборота, бег 

спиной вперед, быстрые приседания, па-

дения и т.п. Эти упражнения следует по-

вторять в различных сериях, комбинаци-

ях и комплексах. 

Варианты уходов с линии огня про-

тивника и оптимальных движений по 

кривой траектории при сближении с воо-

руженным противником нужно совер-

шенствовать на коротких, а затем на 

длинных расстояниях, постепенно увели-

чивая передвижения до максимальной 

скорости. Кроме этого занимающиеся 

должны сосредоточиваться на каждом 

своем движении и осуществлять посто-

янный визуальный контроль действий 

«противника». 

Отработку техники сближения в пер-

вое время можно проводить без имитации 

ответных действий «противника», а когда 

у сотрудников полиции сформируется ус-

тойчивый стереотип в проведении ата-

кующих действий, следует задействовать 

противодействие со стороны вооружен-

ного «противника». Эти действия «про-

тивник» может осуществить с помощью 

электронно-лазерного пистолета и или 

иного имитатора стрельбы, фиксирующе-

го результаты попадания, необходимые 

для корректировки того или иного дви-

жения, чтобы исключить ошибки, приво-

дящие к поражению. 

Одновременно необходимо вести от-

счет выстрелам из пистолета. Если «про-

тивник» израсходовал безрезультатно бо-

еприпасы и пытается перезарядить ору-

жие, сотрудник должен мгновенно это 

использовать для сближения, для чего 

сразу же прекратить сближение по опти-

мальной кривой ухода с линии огня и пе-

рейти на прямолинейное сближение. Ес-

ли же этого времени не хватает для входа 

в непосредственный физический контакт, 

то сближение необходимо продолжать до 

первого укрытия. 
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Прямолинейное сближение применя-

ется также, когда ствол оружия отведен в 

сторону или опущен вниз, но как только 

оружие наведено в цель, нужно перехо-

дить на криволинейное движение или 

уходить в ближайшее укрытие. 

Для обучения действиям в городских 

условиях, в том числе с использованием 

укрытий, можно специально изготовить 

учебный лабиринт, который сооружается 

из легко переносимых секций. Каждая 

секция представляет собой макеты лест-

ничных маршей, стен со всевозможными 

выступами или проемами для окон и две-

рей и т.п. Для ограничения обзора высота 

секций должна быть не менее 2 м. Из та-

ких секций на учебных занятиях можно 

быстро конструировать различной пла-

нировки внешние и внутренние части 

зданий, а затем отрабатывать в них мно-

гочисленные ситуации вооруженного 

столкновения с преступником. Руководи-

тель занятий, располагаясь на небольшом 

возвышении, управляет всеми действия-

ми занимающихся, по ходу внося коррек-

тивы, сопровождая их необходимыми ре-

комендациями или пояснениями. 

Порядок проведения тренировочных 

занятий и отработка на них тактических 

приемов могут быть различны, в том 

числе с учетом особенностей двигатель-

ных действий противника (при явной или 

назревающей угрозе, при преследовании 

противника, пытающегося скрыться и 

т.д.). 

Таким образом, чтобы это тактика и 

техника работала нужно постоянно со-

вершенствоваться как физическую фор-

му, так и навыки обращения с огне-

стрельным оружием. Сформулированные 

методические рекомендации, по мнению 

автора, могут быть использованы при 

проведении занятий по профессиональной 

служебной  подготовке  с сотрудниками 

оперативных подразделений полиции,  а 

также по дисциплине «Личной безопасно-

сти сотрудников ОВД» с  курсантами и 

слушателями образовательных учрежде-

ний МВД России. 
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ФАКТОРЫ ,  ВЛИЯЮ ЩИЕ НА РЕЗ УЛЬТА ТИВН ОСТЬ  СТРЕЛ ЬБ Ы ИЗ 9  ММ ПИС ТОЛЕТ А МАКА РОВА

В последнее время значительно уси-

лился интерес к изучению тактико-

технических характеристик боевого ко-

роткоствольного оружия, а также спосо-

бах его использования и применения со-

трудниками силовых структур в служеб-

но-оперативной обстановке. 

Практический опыт проведения бое-

вых зачетных стрельб, инспекторских 

проверок, опросы сотрудников полиции, 

которым приходилось применять корот-

коствольное огнестрельное оружие, сви-

детельствуют о том, что важную роль при 

принятии решения о применении табель-

ного оружия играет психологическая го-

товность сотрудника. 

Основу психологической готовности 

составляют: 

– знание боевых свойств табельного 

оружия; 

− знание индивидуальных особенно-

стей табельного оружия (особенности при-

стрелки, длина холостого и рабочего хода 

спускового крючка, общий настрел и т.д.); 

– прочность навыков быстрого из-

влечения оружия из кобуры, приведения 

его в боевое положение, прицеливание и 

производство выстрела; 


