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Также следует отметить, что уровень без-
опасности сотрудников полиции напрямую 
зависит от развития их профессиональных 
навыков. Качественное обучение и подго-

товка, особенно в области тактических, физи-
ческих и стрелковых навыков, необходимы 
для успешного применения умений в реаль-
ных ситуациях.
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В ОСОБЫХ УСЛОВИЯХ

Достижение определенных результатов, 
качественное и эффективное выполнение по-
ставленных оперативно-служебных задач, а 
также сохранение боеспособности подразде-
ления и минимизация потерь среди личного 
состава обуславливают необходимость по-
стоянной работы над повышением уровня 
компетентности и тактико-технического ма-
стерства каждого сотрудника полиции1. 

Одним из основных методов обучения, 
позволяющих создавать в процессе подго-
товки сотрудников полиции условия, реально 
приближенные к боевым, является ситуаци-
онный метод. Анализ отечественного педаго-
гического опыта говорит о предпочтении ву-
зами метода конкретных ситуаций. По этому 
поводу И.Л. Гросс отмечает: «Метод кон-
кретных ситуаций эффективен прежде всего 
для формирования таких ключевых профес-
сиональных компетенций, как коммуника-
бельность, лидерство, умение анализировать 
в короткие сроки большой объем неупорядо-
ченной информации, принятие решений в 
условиях стресса и недостаточной информа-
ции. В этом своем качестве он выступает как 
принципиально необходимое дополнение к 
лекционной методике проведения занятий, 
которая является «каркасообразующим» эле-
ментом обучения в классической и универси-
тетской системах образования»2.  

Особые условия выполнения сотрудни-
ками полиции своих оперативно-служебных 
задач акцентируют внимание на конкретных 
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средствах ситуационного метода обучения. К 
ним относятся ситуационные стрельбы, 
включающие комплекс тактико-технической 
и огневой подготовки. Ситуационные 
стрельбы необходимо проводить в составе 
подразделения. Смоделированная ситуация, 
особенно нештатная, в процессе подготовки 
позволяет вырабатывать у сотрудников поли-
ции определенные навыки, формировать пси-
хологическую устойчивость к действиям в 
экстремальных условиях. Кроме того, с це-
лью тактической и технической подготовки 
сотрудников в элементах боевого порядка це-
лесообразно использовать новейшие виды и 
системы вооружения, специальные средства, 
приборы, а также средства индивидуальной 
бронезащиты, предпочтительно отечествен-
ного производства. 

Основными формами подготовки к ситу-
ационным стрельбам является проведение 
тактико-специальных занятий и огневой под-
готовки. При этом необходимо максимально 
использовать экипировку и снаряжение, при-
меняемое в работе. Важно подчеркнуть, что 
практические занятия по тактико-специаль-
ной подготовке имеют ряд специфических 
целей. Одной из важнейших целей представ-
ляется наработка профессиональных умений 
и навыков, необходимых для повышения 
продуктивности взаимодействия сотрудни-
ков полиции в ходе выполнения ими постав-
ленных оперативно-служебных задач. Для 
наработки определенных навыков рекомен-
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дуется наращивать интенсивность проведе-
ния занятий. В сочетании с физической уста-
лостью и грамотными, четкими действиями 
сотрудники приобретают опыт и, как след-
ствие, способны качественно выполнять по-
ставленные оперативно-служебные задачи. 

С целью исключения травматизма каж-
дое занятие необходимо начинать с раз-
минки. Как считают Е.И. Романов, Р.И. Носа-
тый и Д.А. Морозова: «Основным и главен-
ствующим методом подготовки стрелка явля-
ется тренировка с оружием «вхолостую», 
представляющая собой комплекс трениро-
вочных упражнений для отработки основных 
технических элементов, навыков и приемов 
стрельбы»1. Также тренировка технических 
элементов с оружием обуславливает форми-
рование и развитие ряда положительных ас-
пектов. Так, регулярные тренировки способ-
ствуют выработке и совершенствованию не-
обходимых профессиональных навыков и 
умений у сотрудников полиции. Вместе с 
этим происходит наработка двигательных 
навыков, направленных на безопасное обра-
щение с оружием. Методически правильным 
можно считать метод индивидуального под-
хода к обучению каждого сотрудника, но в 
перспективе необходимо подготавливать 
базу к переходу от индивидуальной подго-
товки к групповой. Техническая тренировка 
предполагает занятия, которые будут прохо-
дить продолжительное время. Работа с целе-
направленным, многократным, последова-
тельным и сознательным повторением ряда 
двигательных действий должна занимать не 
менее 45-60 минут. 

Занятия по огневой подготовке с включе-
нием стрелковых тренировок имеют цель 

выработки необходимых технических стрел-
ковых навыков и умений у сотрудников по-
лиции. Стрелковые тренировки должны про-
водиться в любых погодных условиях, при 
естественном и искусственном освещениях, 
днем и ночью. Необходимо моделировать 
определенные «жизненные» ситуации, при 
этом активно использовать возможности так-
тических полигонов и стрельбищ. Проводить 
занятия на открытом и пересеченном участ-
ках местности, в разрушенных объектах, зда-
ниях, строениях, сооружениях и т.д.  

Таким образом, можно с уверенностью 
констатировать, что совершенствование пе-
дагогического обеспечения в рамках тактико-
технической подготовки сотрудников поли-
ции способствует повышению стрессоустой-
чивости, стабильности и результативности 
выполнения специальных упражнений в ходе 
ситуационных стрельб. Увеличение интен-
сивности тренировок в рамках ситуативных 
стрельб позволяет минимизировать влияние 
внешних сбивающих факторов на функцио-
нальное состояние сотрудника, при этом воз-
растают возможности стабилизации техники 
стрельбы в экстремальных ситуациях особых 
условий несения службы. Увеличение уровня 
качества технико-тактических навыков поз-
воляет говорить о важности использования в 
образовательном процессе наиболее эффек-
тивных и инновационных методик для повы-
шения способностей сотрудников полиции к 
самоорганизации при выполнении опера-
тивно-служебных задач, в особых условиях 
резко меняющейся оперативно-тактической 
обстановки.
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К ВОПРОСУ ТАКТИЧЕСКОЙ МЕДИЦИНЫ В РАМКАХ СПЕЦИАЛЬНОЙ ВОЕННОЙ ОПЕРАЦИИ

Специальная военная операция в рамках 
военного конфликта сопровождается риском 
для жизни и здоровья. В таких условиях такти-
ческая медицина становится ключевым эле-
ментом в оказании компетентной медицин-
ской помощи. Задача тактической медицины 
заключается в предоставлении первой помощи 
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непосредственно на поле боя и в догоспиталь-
ном этапе, где время и навыки становятся кри-
тически важными факторами для спасения 
жизней. 

В рамках профессиональной подготовки 
тактическая медицина играет определяющую 
роль, обеспечивая медицинские знания и на-




