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Следующим моментом является пояс, на кото-
ром у сотрудника размещается огнестрельное ору-
жие, специальные средства и прочее снаряжение. 
Единственный дополнительный магазин находится 
в кармане кобуры для запасного магазина. Для его 
извлечения приходится повторно поднимать кла-
пан кобуры, а также придерживать ее другой рукой. 
При попытке извлечения магазина одной рукой ко-
бура может потянуться за магазином и извлечь его 
не получится, потребуется дополнительное время и 
отвлечение внимания. Все это недопустимо в усло-
виях пресечения преступления и ведения боя. Опять 
же, смотря на опыт европейских коллег, можно 
увидеть, что пояс у сотрудников всегда находится 
поверх одежды, все снаряжение доступно для бы-
строго применения. Возможность быстро среагиро-
вать на действия преступника позволит сотруднику 
управлять ситуацией, что является важным факто-
ром при пресечении преступлений.

В летнее время для несения наружной службы 
наиболее подходящей является форма ППС. Она 
практически не сковывает движения и позволяет 
сотрудникам полиции наиболее эффективно приме-
нять боевые приемы борьбы, специальные средства 
и огнестрельное оружие. 

Несмотря на изменение формы одежды сотруд-
ников полиции в 2011  г., технологии производства 
верхней зимней одежды практически не измени-
лись. Зимняя верхняя одежда очень громоздкая, тя-
желая и сковывает движения. При ее изготовлении 
не используются современные материалы, которые 
при меньшем весе и толщине намного лучше сохра-
няют тепло. Ввиду больших размеров бушлата и его 
громоздкости сотрудникам полиции приходится раз-
мещать пояс с огнестрельным оружием, специаль-
ными средствами и другим снаряжением под верх-
ней зимней одеждой, что значительно увеличивает 
время для извлечения, а значит и их применения. 

Большой вес, размер и отсутствие эргономично-
сти верхней зимней одежды негативно сказываются 
на применении сотрудниками полиции огнестрель-
ного оружия. В бушлатах сотруднику неудобно бы-
стро извлекать оружие, принимать удобное положе-
ние для стрельбы и менять его в случае необходи-
мости. 

На наш взгляд, при обмундировании сотрудни-
ков полиции следует исходить из возможности в 
нем эффективно реагировать на возникающие опас-
ности. Следует обратить внимание на безопасность 
самих сотрудников за счет нового обмундирования. 
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ОСОБЕННОСТИ ОБУЧЕНИЯ ТАКТИКО-ТЕХНИЧЕСКИМ 
ДЕЙСТВИЯМ СОТРУДНИКОВ ПОЛИЦИИ В СИТУАЦИИ  
ЗАДЕРЖАНИЯ ВООРУЖЕННОГО ПРАВОНАРУШИТЕЛЯ

Наиболее сложными в выполнении сотрудни-
ками полиции боевыми приемами борьбы 
являются защита от нападения и задержание 

вооруженного преступника. Выполнение защитных 
действий осложняется обязательным наличием в 
реальных условиях воздействия такого немаловаж-
ного психологического фактора, как угроза жизни 
сотрудника или граждан [3, с. 118].

Защиту при нападении вооруженного пре-
ступника можно охарактеризовать выполнением 
сложных двигательных действий и большим ко-
личеством тактико-технических особенностей. К 
этим особенностям следует отнести влияние пси-

хологического прессинга при виде оружия на защи-
щающегося сотрудника полиции. В эту же группу 
особенностей относится и вариативность действий 
нападающего с оружием, который может напасть 
с дальней дистанции, оставаясь вне досягаемости, 
либо использовать фактор внезапности, что в конеч-
ном счете усложняет выбор сотрудником полиции 
защитных действий. Следует упомянуть и положи-
тельный фактор, играющий на руку обороняюще-
муся сотруднику, состоящий в том, что нападающий 
с оружием, как правило, пользуется только оружи-
ем, забывая о других приемах рукопашного боя. 
При этом преступник склонен к переоценке своих 
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возможностей, что делает его действия неосторож-
ными и предугадываемыми [5, с. 96].

Практика показывает, что ведение схватки с во-
оруженным нападающим требует соблюдения ряда 
основных правил [6, с. 46]:

- контроль свободных конечностей независимо 
от того, нападает противник с оружием или без него;

- выполнение защитных действий после того, 
как атакующий сотрудник ОВД отобрал оружие, 
перекрыл возможность пути его использования или 
когда противник по своему физическому состоянию 
не имеет возможности продолжать атаку;

- не проносить захваченную вооруженную руку 
противника перед собой, а также не направлять ору-
жие в свою сторону или в сторону людей;

- заканчивать добивающими ударами или боле-
выми приемами любые виды защит от вооруженно-
го нападения.

Тенденции развития современного общества 
говорят о высокой сложности построения оборони-
тельного боя сотрудником полиции в схватке с во-
оруженным противником, в отличие от применения 
физической силы в отношении невооруженного на-
падающего. Наличие холодного оружия у преступ-
ника ставит сотрудника в невыгодное положение. 
Небольшая тактическая или техническая ошибка мо-
жет привести к печальным последствиям [1, с. 44]. 

Необходимо подчеркнуть, что оборонительные 
действия требуют обучения сотрудника полиции со-
блюдению определенной дистанции с противником, 
уклонения от его фронтальных атак и проведения 
непрерывных контратак. При контратаках требуют-
ся быстрота, точность и решительность. Эффектив-
ность имеют такие приемы, как уход с линии атаки 
«углом», атака возвратным движением «челнок», 
атака под углом к противнику «лестница», атака 
из обратной стойки, перемещение по кругу. Смер-
тельно опасно действовать небрежно и неуверенно. 
Нередко исход схватки с нападающим противником 
может решить один упреждающий прием или удар 
обороняющегося сотрудника полиции.

Применение тактических приемов может быть 
эффективным только при соответствующей трени-
ровке, технической и физической подготовке, когда 
при угрозе вооруженного противника защищаю-
щийся подсознательно выполняет приемы защиты.

При обучении приемам защиты от вооруженно-
го противника технику владения необходимо дово-
дить до автоматизма путем многократного повто-
рения в различных условиях. В технику «защита от 
угрозы оружием» необходимо включать несложные 
по координации движения, умело используя свой 
вес и выгодные положения. Обучающиеся всегда 
должны помнить о запрете поворачиваться к про-
тивнику спиной, о важности видеть его и того, кто 
может помочь. Следует стараться не падать и не 
проводить приемы с падением при групповом на-
падении, умело использовать знания местности и 
подручных средств.

В дальнейшем при условии уверенного владе-
ния базовой техникой необходимо перейти к раз-
витию комбинированного мышления, для чего тре-
буется использовать комбинированные методики [2, 
с.  17]. На дальней и средней дистанции отработка 
защитных действий производится в условиях зам-
кнутого или открытого пространства с различными 
вариантами расположения предметов, которые мо-
гут быть использованы в качестве укрытия, отвле-
кающего средства или средства нападения, особое 
внимание следует уделить импровизации и способ-
ности использования защитной комбинации с под-
ручными средствами. Важно подчеркнуть позитив-
ность приобретаемого оборонительного опыта, осо-
бенно на начальном этапе обучения, и лишь затем 
переходить к усложнению [4, с.  145]. В процессе 
такой отработки формируется привычка спокойно 
воспринимать угрозу оружием, быстрее ориентиро-
ваться в ситуации, иногда необходимо использовать 
различного рода «ловушки», которые позволяют 
сломать вредные стереотипы в использовании под-
ручных средств и не дают перейти чувству уверен-
ности в себе в излишнюю самоуверенность.
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