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А.П. Жаплов 

Управление ФСКН России  

по Пермскому краю 

Л.Ю. Дорофеева 

Управление ФСКН России  

по Пермскому краю 

ПРОФИЛАКТИКА, РЕАБИЛИТАЦИЯ И РЕСОЦИАЛИЗАЦИЯ  

НАРКОПОТРЕБИТЕЛЕЙ: НА ПРИМЕРЕ ПЕРМСКОГО КРАЯ 

Для повышения эффективности профилактических и реабили-

тационных программ, расширения доступа к специализированным 

услугам для потребителей наркотиков Управлением ФСКН России 

по Пермскому краю (далее – Управление) организовано сотрудни-

чество с исполнительными органами государственной власти 

Пермского края, медицинскими учреждениями, осуществляющими 

реабилитацию наркозависимых, а также с общественными органи-

зациями, занимающимися профилактикой наркомании, реабилита-

цией и ресоциализацией наркопотребителей на территории Перм-

ского края. 

В крае в 2011 г. создана и действует система социальной реа-

билитации наркозависимых с использованием сертификата. Реаби-

литация осуществляется на базе негосударственных реабилитаци-

онных центров, квалификационный отбор которых производится 

межведомственной комиссией. В состав комиссии входят предста-

вители следующих краевых органов власти и правоохранительных 

органов: министерства социального развития, министерства обще-

ственной безопасности, Управления, ГУ МВД России, ГУ МЧС 

России, Департамента внутренней политики губернатора, аппарата 

уполномоченного по правам человека, государственного бюджет-

ного учреждения здравоохранения «Пермский краевой наркологи-

ческий диспансер», а также представитель от общественных орга-

низаций – директор некоммерческого партнерства «Антинаркоти-

ческие программы». 

Порядок проведения квалификационного отбора для оказания 

реабилитационных услуг потребителям психоактивных веществ с 

использованием сертификата утвержден постановлением прави-

тельства Пермского края (от 26 июля 2011 г. №495-п). Кроме того, 

разработан и утвержден порядок оказания реабилитационных ус-

луг, а также форма сертификата (от 28 июля 2011 г. №СЭД-33-01-

02-152). Указанным документом определены условия предоставле-
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ния реабилитационных услуг, периодичность выдачи и срок дейст-

вия сертификата, мониторинг оказания реабилитационных услуг, 

требования к качеству, порядок контроля и оплаты, ответствен-

ность реабилитационных центров. 

В соответствии с установленным порядком наркопотребитель 

может получить именной сертификат в органе социальной защиты 

по месту жительства или пребывания, предоставив заключение 

врача психиатра-нарколога, а также письменное заявление о доб-

ровольном желании пройти курс реабилитации. Обратившемуся 

предоставляется список организаций, прошедших в текущем году 

квалификационный отбор, и он на свое усмотрение выбирает реа-

билитационный центр. В 2014 г. отбор прошли 5 некоммерческих 

организаций из 22, действующих на территории Пермского края. 

Общая продолжительность реабилитации составляет 6 месяцев, 

реабилитационные услуги клиентам предоставляются в 2 этапа. 

В перечень предоставляемых по сертификату услуг входят 

социально-бытовые, социально-медицинские, социально-психоло-

гические, социально-педагогические, социально-правовые. С нар-

копотребителями проводится работа по восстановлению трудовых 

навыков, обучению профессиональным, бытовым и социальным 

навыкам, содействию в организации обучающих тренингов, поста-

новке на учет в центре занятости, поиске работы, создании рабочих 

мест. Также оказывается правовая помощь в оформлении докумен-

тов, необходимых для получения мер социальной помощи, страхо-

вого медицинского полиса, консультирование. 

Во время курса реабилитации проводится коррекционная 

психологическая работа как в группах, так и индивидуально. Ком-

плексный эффект психологической помощи достигается также за 

счет работы с родителями наркозависимых граждан. 

Следующим аспектом в организации деятельности по выяв-

лению наркопотребителей и их мотивации к прохождению про-

грамм комплексной реабилитации и ресоциализации является реа-

лизация положений постановлений Правительства Пермского края: 

− от 13 июня 2012 г. №417-п «Об утверждении Порядка пре-

доставления на конкурсной основе в 2012-2015 годах субсидий не-

коммерческим организациям на реализацию аутрич-проектов в му-

ниципальных образованиях Пермского края»; 

− от 6 июля 2012 г. №488-п «Об утверждении порядка пре-

доставления на конкурсной основе в 2012-2015 годах субсидий не-

коммерческим организациям на реализацию низкопороговых про-

грамм в муниципальных образованиях Пермского края»; 
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− от 24 июля 2012 г. №523-п «Об утверждении порядка пре-

доставления на конкурсной основе в 2012-2015 годах субсидий не-

коммерческим организациям на реализацию схемы направления 

наркопотребителей за лечебно-профилактическими услугами в му-

ниципальных образованиях Пермского края»; 

− от 11 сентября 2012 г. №842-п «Об утверждении порядка 

предоставления в 2012−2015 годах субсидий некоммерческим ор-

ганизациям на сопровождение наркопотребителей, освобождаю-

щихся и освободившихся из мест лишения свободы, в муниципаль-

ных образованиях Пермского края». 

Реализация этих мероприятий способствует выявлению ла-

тентных наркопотребителей, мотивированию их на прохождение 

обследования и лечения в наркологической больнице, реабилита-

ции на основе сертификатов. Одновременно осуществляется ин-

формирование населения об имеющихся в Пермском крае медико-

социальных услугах. Сотрудники общественных организаций, реа-

лизующих субсидии, сопровождают выявленных потребителей на 

всем маршруте: начиная с улицы и до реабилитационного центра. 

Помогают восстанавливать документы, оказывают психологиче-

скую и социальную поддержку. 

В 2005 г. несколькими общественными организациями был 

создан Антинаркотический альянс Пермского края (далее – Аль-

янс), в который входят 22 организации, деятельность которых на-

правлена на профилактику наркомании, алкоголизма и их послед-

ствий – ВИЧ/СПИДа, преступности, социального сиротства и т.д. 

Целью Альянса является объединение усилий различных организа-

ций в решении вопросов антинаркотической сферы. 

Управлением совместно с министерством социального разви-

тия, министерством безопасности, министерством образования 

Пермского края, Пермским краевым наркологическим диспансером 

а также членами Альянса проводятся рабочие встречи и круглые 

столы, совместные акции, направленные на предотвращение нарко-

тизации и алкоголизации молодежи, реабилитацию наркопотреби-

телей и больных алкоголизмом, обучающие семинары для субъек-

тов профилактики, а также представителей реабилитационных цен-

тров, ежегодный форум «Кто поможет алкоголику и наркоману?». 

Важно, что в обучающих мероприятиях участвуют представи-

тели государственных и негосударственных организаций, что спо-

собствует установлению контактов, взаимоинформированию, по-

ниманию роли каждого участника реабилитационного процесса. 
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Для повышения доступности, снятия барьеров, социальных 

страхов организуются выезды на аутрич-специалистов (психолога, 

нарколога, социального работника, юриста), что в дальнейшем спо-

собствует обращению за помощью непосредственно в учреждения – 

срабатывает эффект «знакомого лица». Во время аутрича проходят 

консультации индивидуальные или небольших групп наркопотре-

бителей, информирование об оказании помощи, возможности полу-

чить сертификат. Желающие получить сертификат сопровождаются 

сотрудниками фонда на прием к психиатру-наркологу в территори-

альное управление министерства социального развития Пермского 

края, при возможности – в реабилитационный центр. 

Потребителям психоактивных веществ также предлагается 

посетить низкопороговый центр, на территории которого проходят 

индивидуальные консультации, информационные встречи со спе-

циалистами: юристами, социальными работниками, специалистами 

центра занятости, работают группы психологической поддержки, вы-

даются направления на консультации к наркологу, инфекционисту. 

Таким образом, в Пермском крае создана система, замкнутый 

цикл комплексной программы реабилитации потребителей психо-

активных веществ: от аутрича до реабилитации и дальнейшего со-

провождения. 

Число наркопотребителей, состоящих на учете на 1 января 

2015 г., сократилось по сравнению с предыдущим годом на 8% (на 

748 человек), снизилось и число лиц группы риска на 3% (на 113 

человек) (табл.). Особую озабоченность вызывает значительный 

рост подростков группы риска − 53% (на 62 человека)  за счет слу-

чаев употребления несовершеннолетними курительных смесей 

(спайсов). 

Таблица  
ЧИСЛО ЛИЦ, СОСТОЯЩИХ НА УЧЕТЕ В СВЯЗИ С УПОТРЕБЛЕНИЕМ  

НАРКОТИЧЕСКИХ ВЕЩЕСТВ В ПЕРМСКОМ КРАЕ В 2012-2014 ГГ. 
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в
с
е
го

 в том числе 

в
с
е
го

 в том числе 

в
с
е
го

 в том числе 

дети 

под-

рост-

ки 

дети 

под-

рост-

ки 

де-

ти 

под-

рост-

ки 

Наркома-

ния 
9586 - 2 8951 - 1 8316 - 5 

Группа 

риска по 

наркомании 

4265 4 35 4382 21 116 4269 22 178 

ИТОГО 13851 4 37 13333 21 117 12585 22 183 
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Реабилитация несовершеннолетних с аддиктивным поведени-

ем рассматривается как система педагогических, психологических, 

медицинских, социальных, правовых, трудовых мер, направленных 

на отказ от психоактивных веществ, формирование устойчивой ан-

тинаркотической установки личности, ее ресоциализацию и реин-

теграцию в общество. 

Реабилитация несовершеннолетних осуществляется на базе 

некоммерческого учреждения «Пермский образовательный научно-

исследовательский центр авитальной активности», функционирует 

отделение (центр) реабилитации несовершеннолетних, злоупотреб-

ляющих психоактивными веществами. Целью данного отделения 

является вторичная профилактика употребления психоактивных 

веществ несовершеннолетними и коррекция личности подростков. 

Данная деятельность базируется на «Концептуальных основах реа-

билитации несовершеннолетних, злоупотребляющих психоактив-

ными веществами», одобренных решением Федерального эксперт-

ного совета при Министерстве образования Российской Федерации 

по проблемам профилактики злоупотребления психоактивными ве-

ществами (г. Москва, 2001 г.). В качестве цели реабилитации рас-

сматривается возвращение несовершеннолетнего к жизни в общест-

ве на основе восстановления физического и психического здоровья, 

отказа от психоактивных веществ, восстановления (или формиро-

вания) его личностного и социального статуса. Достижение указан-

ной цели осуществляется с помощью решения конкретных задач 

реабилитации несовершеннолетних с аддиктивным поведением. 

Реабилитация проводится в амбулаторных условиях. Зачисле-

ние в группу проводится на основе ходатайства КДН и ЗП, образо-

вательного учреждения, органов внутренних дел, наркологического 

диспансера. С 2011 г. оказывается услуга по психолого-педагоги-

ческой реабилитации и коррекции несовершеннолетних, злоупот-

ребляющих психоактивными веществами, в амбулаторных условиях. 

Программа предусматривает индивидуальную и групповую 

психокоррекционную работу, групповую творческую и трудовую 

деятельность, воспитательный компонент, а также сотрудничество 

с родителями. 

Психотерапевтическая (психокоррекционная) работа прово-

дится как индивидуально, так и в групповой форме (количество 

реабилитируемых подростков представлено на диаграмме). В рам-

ках воспитательного компонента обеспечивается создание условий 

для всестороннего развития реабилитируемых с учетом их возрас-

та, пола, индивидуальных особенностей конкретного подростка.  
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Диаграмма. Динамика числа реабилитируемых подростков  

в Пермском крае в 2011-2014 гг. 
 

Основной целью воспитательной психолого-педагогической 

работы является формирование личности подростка с устойчивыми 

социально позитивными установками. Указанная цель достигается 

за счет разработки и реализации комплекса воспитательных меро-

приятий, предусматривающего использование в реабилитационной 

программе не только психологических методик, но и гибкой систе-

мы индивидуальных и общих стимуляций, поощрений, индивидуа-

лизированного подхода к организации учебно-воспитательного 

процесса, активного творческого досуга и эмоционально насыщен-

ного производительного труда. 

Трудовые процессы в программе рассматриваются как одна 

из составляющих развивающей среды, обеспечивающая постоян-

ный тренинг трудовых навыков, прежде всего выработку способно-

сти к регулярному труду. 

Сотрудничество с родителями – направление консультативно-

диагностической помощи, включающее оценку типологии семьи, 

особенностей воспитания и родительского отношения, признаков 

зависимого и созависимых состояний в семье наркотизирующегося 

несовершеннолетнего. 

В рамках оказания услуги предусматривается работа следую-

щих специалистов: психолога, психотерапевта, социального работ-

ника, врача-нарколога, методиста, педагогов дополнительного об-

разования. 

В сентябре 2014 г. по инициативе Управления состоялся меж-

ведомственный круглый стол «Методы и технологии социально-
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психологической реабилитации несовершеннолетних, злоупотреб-

ляющих психоактивными веществами», по результатам которого 

разработаны рекомендации, направленные на консолидацию уси-

лий в решении проблем наркомании и алкоголизма посредством 

организации и расширения системы досуга несовершеннолетних, 

склонных к потреблению психоактивных веществ. 

 

 

 

Р.Ю. Кохан 

Управление ФСКН России  

по Псковской области  

ОБ ОПЫТЕ ГОСУДАРСТВЕННО-ЧАСТНОГО ПАРТНЕРСТВА  

В СФЕРЕ РЕАБИЛИТАЦИИ И РЕСОЦИАЛИЗАЦИИ НАРКОПОТРЕБИТЕЛЕЙ  

НА ТЕРРИТОРИИ ПСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ  

Президент Российской Федерации Указом от 10 июля 2014 г. 

наделил ФСКН России полномочиями по координации деятельно-

сти федеральных органов власти, органов власти субъектов Рос-

сийской Федерации и органов местного самоуправления в области 

реабилитации и ресоциализации наркопотребителей. Указанные 

полномочия реализуются Управлением ФСКН России по Псков-

ской области (далее – Управление) в конструктивном взаимодейст-

вии со всеми ветвями власти области. 

Понимая, что конечная цель работы − избавление наркопот-

ребителей от зависимости и ориентирование их на продуктивную 

жизнедеятельность в обществе, губернатором Псковской области 

А.А. Турчаком активно поддерживается политика ФСКН России по 

созданию комплексной национальной системы реабилитации и ре-

социализации. 

Создание системы реабилитации на территории Псковской 

области проводится по нескольким направлениям:  

– введение института сертификатов на реабилитацию; 

– развитие государственно-частного партнерства; 

– налаживание межрегионального сотрудничества; 

– совершенствование нормативно-правовой базы области. 

Губернатором области принято решение о введении институ-

та сертификатов на реабилитацию для потребителей наркотических 

средств и психотропных веществ. На эти цели в бюджете области в 

2014 г. были предусмотрены средства в размере 1,5 млн. рублей.  


