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В современном мире преступления, связанные с торговлей людьми и использо-

ванием рабского труда, являются серьёзной угрозой для прав и свобод человека  

и гражданина. Данные формы пренебрежения правами человека нарушают основопола-

гающие принципы и нормы международного права, включая право на свободу и недо-

пустимость рабства. Однако, несмотря на попытки государства предупреждать данного 

вида преступления, они все равно находят своё отражение в современных реалиях.  

Для наиболее полного и эффективного противодействия данным феноменам 

требуется комплексный подход, который состоит как из законодательных мер, так и из 

деятельности правоохранительных органов и институтов гражданского общества. Дан-

ный вид преступлений порождает не только нравственные и социальные проблемы, но 

и наносит непоправимый урон экономике и репутации государства. 

Феномен рабства появился достаточно давно, но и в нынешних реалиях находит 

своё отражение и продолжает оставаться одним из самых тёмных эпизодов человеческой 

истории. Понятие современного рабства обобщает многообразие форм эксплуатации, ко-

гда индивидуум лишается своей свободы ввиду факторов, таких как принуждение, угро-

зы, насилие, обман или злоупотребление властью [1, с. 113].  

Этот термин охватывает широкий спектр сфер жизни, включая сферу труда и 

личные отношения, и является нарушением основополагающих принципов прав челове-

ка и человеческого достоинства.  

В данном контексте современное рабство представляет собой сложную и актуаль-

ную проблему, требующую комплексного подхода и международного сотрудничества 

для её преодоления.  

Торговля людьми ведёт свой отсчёт ещё с древних времён, когда данное деяние 

было даже законодательно закреплено. Однако мир меняется, появляются новые законы 

и правила. Так, в середине XX века была принята Всеобщая декларация прав человека
1
, 

которая закрепила основные права и свободы личности. Всё, что посягало на эти права, 

было законодательно закреплено, и за это была предусмотрена ответственность.  

Не осталась без внимания и торговля людьми как одна из форм «чёрного» зара-

ботка. Торговля людьми и рабство – понятия достаточно близкие по-своему смыслу, тем 

более что общим для них является серьёзное нарушение прав и свободы личности. 

В условиях глобализации невозможно было не обратить внимания на такое же-

стокое явление. Человек, его права и свободы – это высшая ценность в правовом госу-

дарстве. Следует отметить, что торговля людьми не имеет физических границ и барье-

ров. Данное явление можно заметить почти в любой стране, в любой социальной про-

слойке как в бедности, так и в роскоши. В условиях активного развития интернета  

и цифровых технологий появляются новые способы поиска людей, партнёров. 

В настоящее время как аналог торговли людьми можно выделить и «половое раб-

ство». Этот вид преступной деятельности тесно связан с секс-бизнесом и крупными фи-

нансовыми потоками, что затрагивает интимные сферы жизни человека и оказывает вли-

яние на общественное развитие, превращая женщину в буквальном смысле в рабыню. 

Основным международно-правовым актом по борьбе с рабством является «Конвенция 

                                           
1
 Всеобщая декларация прав человека [Электронный ресурс]: Всеобщая декларация прав человека  

от 10 декабря 1948 г. Доступ из справ.-правовой системы «КонсультантПлюс».  
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о борьбе с торговлей людьми и c эксплуатацией проституции третьими лицами»
1
. Гос-

ударства, присоединившиеся к Конвенции ООН о борьбе с торговлей людьми и эксплу-

атацией проституции третьими лицами от 2 декабря 1949 года, обязались принять все 

возможные меры по адаптации и реинтеграции жертв торговли людьми в общество пу-

тём принятия внутригосударственных нормативно-правовых актов для защиты наибо-

лее уязвимых групп населения от преступных посягательств. 

Важно отметить, что в некоторых странах, таких как Великобритания, Испания, 

Бельгия, Греция и другие, проституция законна, в то время как принуждение к ней  

и сутенёрство караются по закону.  

Данный факт может быть одной из причин распространения данного явления и  

в другие страны и регионы, способствует дестабилизации правового пространства и сти-

мулирует потенциальных преступников заняться данным видом «чёрного» заработка. 

Развивающиеся страны могут смотреть на данные государства и брать за основу принци-

пы построения общества, перенять данную практику, что негативно сказывается на пра-

вах человека. Нельзя допустить того, чтобы преступники могли избежать наказания  

и продолжить свою деятельность. Также имеет место и коррупционная составляющая, 

которая позволяет преступникам найти снисхождение по отношению к себе. 

В каждом государстве необходимо проводить политику, направленную на иско-

ренение торговли людьми и рабского труда, что требует скоординированных усилий 

правоохранительных органов, общественных организаций и международных структур 

для эффективной борьбы с этим общественным злом и защиты прав всех граждан, осо-

бенно наиболее уязвимых слоёв общества [2, с. 207].  

Например, в России на текущий момент наблюдается нарастание коммерческой 

сексуальной эксплуатации детей, что является тревожной тенденцией как на нацио-

нальном уровне, так и в глобальном контексте. В свете своего членства в Организации 

Объединённых Наций Российская Федерация несёт ответственность за защиту прав де-

тей от данного типа эксплуатации, который серьёзно угрожает их физическому и пси-

хическому здоровью.  

Такие формы эксплуатации не только нарушают человеческое достоинство, но  

и право на защиту от рабского труда, оказывают негативное воздействие на все инсти-

туты гражданского общества, в том числе и экономику государства. Необходимо при-

нимать все возможные меры по борьбе с данными явлениями, проводить оперативно-

разыскную деятельность, чтобы пресечь попытки совершения данных преступлений. 

Усиление международного сотрудничества имеет решающее значение для рас-

крытия, расследования и предупреждения данных преступлений, что позволит повы-

сить координацию между правоохранительными органами, государственными учре-

ждениями, частными коммерческими организациями. Также необходимо провести раз-

работку национальных стратегий и программ, направленных на предотвращение экс-

плуатации детей и рабского труда [3, с. 73]. 

Факторы, способствующие развитию и увеличению уровня указанного преступ-

ления, разнообразны и включают следующие аспекты: 

1. Высокая степень различий в экономическом развитии между странами мира 

играет существенную роль. Эта диспропорция проявляется в различиях в уровнях до-

ходов, что приводит к желанию граждан покинуть свою страну в поисках лучших пер-

спектив. Особенно активно в этом участвуют молодые специалисты, стремящиеся эми-

грировать в страны с более высоким уровнем благосостояния, такие как Турция, Ита-

лия, Германия, Греция, Россия, ОАЭ, Израиль и др. 

                                           
1
 Конвенция о борьбе с торговлей людьми и c эксплу 

-атацией проституции третьими лицами  [Электронный ресурс].  
URL: https://www.un.org/ru/documents/decl_conv/conventions/trafficking_suppression.shtml (дата обращения: 
29.08.2025). 

https://www.un.org/ru/documents/decl_conv/conventions/trafficking_suppression.shtml
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2. Безработица, которая напрямую связана с данными деяниями. Организация, 

целью которых является использование рабского труда в промышленных целях,  

в сельском хозяйстве и т. д., привлекают заинтересованных лиц, которые не могут 

устроиться на официальную работу по различным причинам в свою организацию, 

предлагая достаточно высокую заработную плату по сравнению с их регионами. Такое 

предложение достаточно привлекательно для выходцев из развивающихся стран, кото-

рые эмигрируют с целью заработка, чтобы прокормить себя и свою семью. 

3. Убеждённость, что за границей можно больше заработать. Так, люди идут  

в слепой уверенности за быстрым заработком в ужасных трудовых условиях, работают 

днями напролёт, без необходимого материального обеспечения деятельности, без 

должного отдыха между рабочими днями. А их работодатели настойчиво заявляют  

о том, что все по закону [4, с. 159]. 

Необходимо также отметить существование транстерриториальных формирова-

ний, специализирующихся на торговле людьми. Данные организации обладают значи-

тельной материальной базой, ресурсами, возможностями и связями для того, чтобы уй-

ти безнаказанными из любой ситуации [5, с. 20]. Данную обстановку необходимо взять 

на жёсткий контроль, предупреждая совершение такого рода преступлений междуна-

родными организациями. 

Социальная защита является немаловажным фактором в борьбе с торговлей людь-

ми и использованием рабского труда. Она направлена на реализацию большого комплекса 

мер для устранения социального неравенства в обществе и между странами, поддержку 

граждан, находящихся за чертой бедности, преодоление барьера социальной изоляции  

и стабилизацию социальной ситуации в целом.  

В нашей стране разработаны и активно используются различного рода меры по 

улучшению социальных условий для граждан, примером которых  могут служить центры 

занятости населения, федеральные программы помощи населению, различные социальные 

выплаты, например: материнский капитал, бесплатное обучение в образовательных орга-

низациях, бесплатное высшее образование на основе конкурса, равный доступ к обучению, 

центры социальной поддержки населения, центры помощи беременным женщинам, цен-

тры помощи жертвам насилия. 

Полагаем, что одним из важных аспектов в борьбе с торговлей людьми и пре-

ступностью в целом является совершенствование правовой базы и укрепление меха-

низмов правоприменения, что может быть реализовано и как ужесточение уже имею-

щихся наказаний за торговлю людьми, так и добавление новых составов в УК РФ в со-

ответствии с их общественной опасностью.  

Для того чтобы социальные программы работали в полном объёме, необходимо 

улучшить координацию между государственными и частными организациями. В дан-

ном вопросе важно достичь баланса для решения общей проблемы путём предоставле-

ния друг другу материальных и иных ресурсов [6, с. 54]. Оперативная деятельность 

должна быть направлена на выявление и пресечение источников данных преступлений, 

а также на предупреждение возможности совершения новых [7, с. 152]. 

Специальные меры играют немаловажную роль в предотвращении преступле-

ний, связанных с торговлей людьми. Необходимо отметить, что существуют матери-

альные стимулы, такие как денежное вознаграждение граждан за сотрудничество с пра-

воохранительными органами. В соответствии с п. 34 ч. 1 ст. 13 № 3-ФЗ от 07.02.2011 

«О полиции»
1
, органы внутренних дел имеют право объявлять о вознаграждении за по-

мощь в раскрытии личности и задержании преступников, что является стимулом для 

сотрудничества граждан с правоохранительными органами и борьбой с преступностью. 

                                           
1
 О полиции [Электронный ресурс]: Федер. закон Рос. Федерации от 7 февраля 2011 г. № 3-ФЗ. Доступ из 

справ.-правовой системы «КонсультантПлюс».  
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Кроме того, необходимо использовать технологии и аналитические инструменты для 

эффективного сбора, анализа и обмена информацией о преступной деятельности, что 

позволит оперативно и эффективно реагировать на угрозы и преступления, в том числе 

связанные с торговлей людьми [8, с. 136]. 

Следует также активизировать международное сотрудничество в борьбе  

с транснациональной преступностью, включая торговлю людьми, через обмен информа-

цией, совместные операции и разработку международных норм и стандартов  

[9, с. 8252]. Также хочется отметить, что исследования в данной области играют ключе-

вую роль в борьбе с этими формами преступлений.  

Кроме того, следует учитывать роль международного сообщества в разработке 

нормативных правовых актов, регулирующих аспекты торговли людьми, рабства и ис-

пользования рабского труда. Повышенное внимание к этим проблемам со стороны миро-

вых держав свидетельствует о возможности более эффективного противодействия дан-

ному виду преступлений уже на ранних этапах их выявления, что открывает перспекти-

вы для сотрудничества в борьбе с этими правонарушениями как на международном, так 

и на национальном уровне.  
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