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Противодействие незаконному обороту наркосодержащих лекарственных 

препаратов в розничной аптечной сети  
 

В России угроза распространения аптечной наркомании становится все 
более серьезной, поскольку любители экспериментов и острых ощущений 
предпочитают медицинские препараты, содержащие психоактивные вещества. 
Эту щепетильную для нашего общества тему затрагивает большое количество 
ученых [1]. 

Аптеки, как легальные точки продаж, привлекают наркозависимых, 
обеспечивая им удобный доступ к дурманящим препаратам. Эта тенденция 
подчеркивает актуальность усиления контроля и принятия дополнительных мер 
по предотвращению злоупотребления лекарственными средствами. 

Рынок лекарственных препаратов подвергается контролю надзорных 
органов. В первом квартале 2024 года было зарегистрировано 49 случаев 
административных правонарушений по статье 14.4.2 КоАП РФ, связанных с 
лекарственными препаратами. Это увеличение в 4,1 раза по сравнению со 
вторым кварталом 2023 года (12 дел). За девять месяцев 2024 года возбуждено 
70 дел, причастных к ч. 1, 4 ст. 14.4.2 КоАП РФ [2]. 

Лидерами по изъятию и конфискации лекарственных препаратов стали 
Москва (3290 упаковок) и Республика Мордовия (659 упаковок), что 
свидетельствует о широком распространении проблемы по различным регионам 
России. 

Аптечная наркомания – это состояние, когда человек становится 
зависимым от препаратов, которые он приобретает в аптеке. Это может включать 
в себя злоупотребление лекарствами, превышение рекомендованных доз, 
использование препаратов без назначения врача или самое банальное 
самолечение. Аптечная наркомания может привести к серьезным последствиям 
для здоровья, таким как побочные эффекты от препаратов, проблемы со 
здоровьем и ухудшение общего физического и психического состояния. 

Термин «аптечные наркотики», хоть и не имеющий официального статуса, 
явно отражает суть определенной группы препаратов. Эти вещества могут быть 
как готовыми к употреблению аптечными наркоманами, так и служить сырьем 
для изготовления наркотиков в домашних условиях. Все эти наркотики играют 
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роль катализаторов развития наркомании, оказывая разрушительное воздействие 
на физическое и психическое здоровье человека. 

Лечение наркомании, вызванной потреблением аптечных наркотиков, 
является сложным и многоступенчатым процессом, который требует не только 
медицинского вмешательства, но и создания устойчивой мотивации со стороны 
самого больного и активной поддержки со стороны его близких. 

Рассмотрим основные разновидности аптечных наркотиков [3]. 
1. Обезболивающие средства, яркими представителями коих являются 

трамадол и кодеин. Обеспечивают эффект расслабленности, замедляют реакцию, 
движения становятся тяжелыми. 

2. Седативные препараты расслабляют гладкую мускулатуру, 
затормаживают реакции. Большие дозы зачастую вызывают зрительные, 
тактильные и слуховые галлюцинации. 

3. Снотворные оказывают угнетающее воздействие на центральную 
нервную систему. 

4. Эфедринсодержащие препараты оказывают стимулирующее 
воздействие на нервную систему. Эффект достигается благодаря активному 
выбросу адреналина в кровь, человек испытывает эйфорию. Это опиоиды и 
опиоидные анальгетики (опиаты в таблетках); различные галлюциногенные 
препараты; антидепрессанты; миорелаксанты; антигистаминные; 
противокашлевые; снотворные; капли для глаз (для расширения зрачка). 

В каждой из этих категорий существуют десятки препаратов, в состав 
которых входят вещества, обладающие наркотическим действием. Поэтому 
наркоманам со стажем аптечные наркотики позволяют заменить привычные 
психотропные вещества. В некоторых случаях препараты смешивают с другими 
веществами для усиления эффекта от употребления. 
 

Основные факторы противодействия аптечной наркомании 
 

Аптеки, как субъекты фармацевтического рынка, играют важную роль в 
обеспечении доступности лекарственных препаратов, включая те, которые 
содержат наркотические средства, для использования в медицинских целях. В то 
же время они также несут ответственность за контроль условий, направленных 
на предотвращение возможного незаконного оборота этих средств. 

Рассмотрим основные аспекты противодействия аптечной наркомании [4]. 
1) Электронные системы отслеживания: внедрение цифровых систем 

мониторинга, позволяющих фиксировать каждый этап поставки, начиная от 
производителя и заканчивая моментом продажи в аптеке. Это может включать в 
себя использование электронных рецептов и цифровых баз данных. 

2) Биометрическая идентификация: использование биометрических 
данных, таких как отпечатки пальцев или распознавание лиц, для более 
надежной идентификации при сдаче лекарственных препаратов. 

3) Системы штрихкодирования и RFID: применение современных 
технологий маркировки товаров, таких как штрих-коды и RFID-метки, для 
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точного отслеживания передвижения каждой упаковки наркотиков от 
поставщика до покупателя. 

4) Централизованный контроль: создание централизованных систем 
контроля, которые позволяют аптечным сетям и регулирующим органам 
мониторить оборот наркотиков в режиме реального времени. 

5) Обучение персонала: обучение сотрудников аптек правилам и 
технологиям контроля поставок, выявлению поддельных товаров и мерам 
безопасности. 

Эти меры создают контролируемую систему поставок наркотиков в 
аптеках, что способствует предотвращению их незаконного оборота и защите 
общества от потенциальных опасностей. 

Прозрачная система поставок наркотикосодержащих средств в аптеках – 
огромный шаг к безопасности общества. Существующие проблемы, связанные с 
незаконным оборотом препаратов, требуют комплексного подхода и внедрения 
новых мер, способствующих созданию эффективной системы поставок. Данные 
системы помогут не только предотвратить незаконный оборот 
наркотикосодержащих средств, но и обеспечить доступность необходимых 
препаратов тем группам лиц, которые действительно в них нуждаются. В 
конечном итоге такая система способствует формированию более здорового, а 
также безопасного общества. 
 

Роль правоохранительных органов в борьбе с наркотикосодержащими 
лекарственными препаратами  

 
Противодействие незаконному обороту лекарственных препаратов, 

содержащих наркотики, в розничной аптечной сети требует эффективного 
взаимодействия различных структур. Оперативно-разыскная деятельность 
играет важную роль в выявлении и пресечении незаконной торговли 
наркотиками в аптечной сети.  

Для эффективного противодействия аптечной наркомании также 
необходимо укрепление сотрудничества между правоохранительными органами 
и регулирующими органами здравоохранения. Это подразумевает обмен 
информацией, координацию действий и совместное проведение проверок в 
аптечных точках продажи. Регулирующие органы здравоохранения также 
ответственны за контроль качества и безопасности выпускаемых ими 
препаратов. Именно они устанавливают правила и нормы, которые касаются их 
продажи и использования. Однако, если установленные нормы не будут 
соблюдаться, это может привести к серьезным последствиям для здоровья и 
безопасности граждан. 

Важным аспектом является также повышение осведомленности 
общественности о причинах и последствиях незаконного оборота наркотических 
препаратов через аптечные сети. Это включает в себя данные о случаях 
злоупотребления препаратами, статистику продаж, а также информацию о 
подозрительных точках аптечной сети. Привлечение внимания общественности 
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к этой проблеме может помочь выявлению и предотвращению такой 
деятельности. 

Кроме того, ужесточение механизмов контроля за поставками, внедрение 
современных технологий и строгие меры безопасности являются ключевыми 
шагами в предотвращении этого явления. 
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