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Отработка указанных версий будет способствовать документи-

рованию фактов сбыта сильнодействующих веществ в отношении 

лиц, причастных к обороту препаратов, входящих в категорию «ап-

течных наркотиков».  

Аналитическая работа с базами данных системы позволит вы-

являть зоны усиления оперативного внимания по следующим направ-

лениям: 

– аптечные пункты, значительно чаще (в объемах, существенно 

превышающих средние показатели) реализующие определенный пре-

парат. Цель – установление фактов неправомерного сбыта препара-

тов; 

– факты выбытия препаратов, используемых наркозависимыми 

для получения наркотического эффекта, из сети коммерческого обо-

рота. Цель – установление мест хранения «списанных» препаратов 

для отслеживания незаконного вывода в нелегальный сектор немар-

кированных препаратов.  

Обобщая вышесказанное, следует отметить, что современные 

информационные технологии могут служить не только средством со-

крытия преступных действий злоумышленников, но и инструментом 

в руках правоохранителей, позволяющим существенно облегчить до-

кументирование уголовно наказуемых деяний. Технологии, внедряе-

мые в процессы циркуляции медицинских препаратов на российском 

рынке, при правильном их использовании могут стать средством ку-

пирования проявлений «аптечной наркомании», сведя к минимуму 

возможности злоупотреблений в сфере легального оборота.  
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ОПЕРАТИВНО-РОЗЫСКНАЯ ПРОФИЛАКТИКА  

ПУТЕМ ПРИВИТИЯ КОМПЕТЕНЦИИ  НАВЫКОВ ЗДОРОВЬЕСБЕРЕЖЕНИЯ  

КАК ОСНОВА ПРОТИВОДЕЙСТВИЯ НАРКОУГРОЗЕ НА СОВРЕМЕННОМ ЭТАПЕ 

В настоящее время противодействие незаконному обороту 

наркотических средств и психотропных веществ является одной из 

основных задач служебной деятельности оперативных подразделе-

ний органов внутренних дел (далее – ОВД). 

Проблеме употребления наркотиков подвержены все государ-

ства планеты и все социальные слои населения, количество наркома-

нов в мире превышает 200 миллионов человек. Даже по наиболее 
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оптимистичным оценкам специалистов, 3-4% людей, проживающих 

на земле, хотя бы единожды употребляли наркотики. По статистике 

наркоман на протяжении жизни привлекает к употреблению наркоти-

ческих средств от 5 до 17 человек из своего окружения, особенную 

тревогу вызывает употребление наркотиков детьми и подростками1. 

Согласно Закону Республики Беларусь от 13 июля 2012 г. 

№ 408-З (в ред. от 18 июля 2016 г. № 404-З) «О наркотических сред-

ствах, психотропных веществах, их прекурсорах и аналогах»: 

наркомания – заболевание, обусловленное психической или (и) 

физической зависимостью от наркотических средств или психотроп-

ных веществ;  

больной наркоманией – физическое лицо, в отношении заболе-

вания которого медицинским учреждением установлен диагноз 

«наркомания». 

Анализируя мировую лечебную практику, можно констатиро-

вать, что вылечить удается не более 5% лиц, употребляющих нарко-

тики. Отсюда следует, что предупредить наркоманию гораздо легче, 

чем вылечить. Эффективно противостоять наркомании возможно 

только при условии, что у подростка не появится мотивов и стимулов 

для употребления наркотика, а все мотивационные проявления под-

растающего поколения будут направлены на здоровьесбережение и 

сохранение здорового образа жизни. 

Социально-личностная компетенция, навыки здоровьесбереже-

ния – процесс формирования отрицательного отношения к алкоголю, 

никотину, употреблению наркотических и психотропных веществ, 

обеспечение гармоничного физического развития, закаливания, по-

вышения работоспособности, укрепление здоровья, привитие норм 

здорового образа жизни, необходимый уровень развития физических, 

психологических, гигиенических качеств человека, а также умение 

поддержать его у себя и своего ближайшего окружения. 

ОВД Республики Беларусь, как государственный орган, наде-

ленный правом противодействия наркоугрозе, в пределах своей ком-

петенции обязаны проводить оперативно-розыскную профилактику 

употребления наркотиков. 

Оперативно-розыскную профилактику употребления наркоти-

ческих средств и психотропных веществ оперативными подразделе-

ниями ОВД можно подразделить на массовую, групповую и индиви-

дуальную. 

 
1 Профилактика наркомании в Республике Беларусь // Сайт Министерства 

энергетики Республики Беларусь. URL: http://minenergo.gov.by/profilaktika-

narkomanii-v-respublike-belarus (дата обращения: 20.02.2022). 

http://minenergo.gov.by/profilaktika-narkomanii-v-respublike-belarus/
http://minenergo.gov.by/profilaktika-narkomanii-v-respublike-belarus/
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Массовая профилактика охватывает всех проживающих на тер-

ритории Республики Беларусь. Реализуется путем предоставления 

населению информации о негативных последствиях употребления 

наркотиков и преимуществах соблюдения и поддержания здорового 

образа жизни. Основу массовой профилактики составляют выступле-

ния на антинаркотическую тематику с рекомендуемой демонстра-

цией видеосюжетов и разъяснениями последствий употребления 

наркотических средств при участии компетентных в этой сфере пред-

ставителей ОВД, вертикали власти, здравоохранения и образования в 

средствах массовой информации (далее – СМИ) и глобальной компь-

ютерной сети Интернет. Осуществляется ОВД при взаимодействии 

со СМИ на государственном уровне путем обеспечения освещения 

тематики негативных последствий употребления наркотиков. С этой 

целью на телевидении создаются и работают тематические рубрики. 

Во взаимодействии с иными заинтересованными государственными 

органами постоянно проводятся акции по телевидению и радио, об-

суждаются материалы антинаркотической направленности на различ-

ных форумах, блогах и социальных сетях.  

Как пример, на официальном сайте агентства БелТА функцио-

нирует постоянная рубрика «Борьба с незаконным оборотом нарко-

тиков», на различных телеканалах Белорусского телевидения разме-

щены ролики социальной направленности, пропагандирующие здо-

ровый образ жизни, и другие подобной тематики. Для учеников сред-

ней школы на информационно-образовательном портале «Вучань.by» 

созданы и функционируют разделы антинаркотической тематики. 

В большинстве кинотеатров республики проводятся кинопо-

казы с предсеансовыми тематическими роликами и видеоматериа-

лами, снятыми с участием узкопрофильных специалистов, в том 

числе врачей-наркологов и валеологов, а также тематическими бесе-

дами с сотрудниками управления по наркоконтролю и противодей-

ствию торговле людьми, инспекцией по делам несовершеннолетних 

и иными подразделениями ОВД. 

На многолюдных улицах, в местах большого скопления граж-

дан размещаются соответствующие лайтпостеры и рекламные щиты. 

Активно проводится антинаркотическая пропаганда на сайте 

МВД Республики Беларусь. 

Групповая профилактика подразумевает работу с большими 

коллективами граждан на различных предприятиях, организациях, 

учреждениях образования. Реализуется и проводится путем выступ-

ления сотрудников ОВД, в том числе оперативных подразделений в 

школах, учебных заведениях средней и высшей формы получения об-

разования, рабочих коллективах. Организации разнообразных меро-



 
120 

приятий с присутствием сотрудников ОВД, направленных на пропа-

ганду здорового образа жизни, в том числе спортивных мероприятий, 

дискотек, концертов, выставок, школьных и районных олимпиад, 

конкурсов и викторин, с подростками, состоящими на профилактиче-

ском учете, на тематику формирования навыков здоровьесбережения. 

Как положительный пример можно рассмотреть антинаркоти-

ческую профилактическую деятельность, активно проводимую со-

трудниками ОВД и общественными организациями в Могилевской 

области Республики Беларусь с помощью спортивно-массового меро-

приятия «Через спорт и общение к здоровью каждого», где с обучае-

мыми активно проводится профилактика здорового образа жизни и 

формирования компетенции навыков здоровьесбережения. 

Индивидуальная профилактика заключается в проведении ком-

плекса мероприятий в отношении подростков, состоящих на профи-

лактических учетах и проживающих в неблагоприятных условиях, о 

достоинствах здорового образа жизни и соблюдении гигиенических 

норм с приведением доступных и наглядных примеров, в том числе 

личного примера «Делай как Я». 

Реализуется и проводится путем индивидуальной работы с ли-

цами, склонными к употреблению наркотических средств и психо-

тропных веществ, в том числе с посещением их по месту жительства, 

проведением профилактических мероприятий с членами семей и род-

ственниками, проверки условий проживания и круга общения.  

Важно отметить, что, проводя профилактические мероприятия, 

направленные на противодействие наркоугрозе, не рекомендуется ис-

пользовать тактику запугивания и устрашения, преднамеренно иска-

жать и недостоверно доводить негативные последствия употребления 

наркотиков, предоставлять ложную и искаженную информацию о 

принципах их воздействия на психику и здоровье. 

Стоит отметить, что при профилактике антинаркотического по-

ведения, особенно при работе с подрастающим поколением с несфор-

мировавшейся психикой, должны быть вовлечены кроме органов 

внутренних дел также органы образования, здравоохранения, обще-

ственные организации, семья и ближайшее окружение. 

Профилактика, направленная на привитие социально-личност-

ной компетенции навыков здоровьесбережения, позволяет избежать 

возникновения первоначальных причин, побуждающих к употребле-

нию наркотических средств и психотропных веществ, подросток ста-

новится более дисциплинированным, целеустремленным, эмоцио-

нально устойчивым, у него появляется мотивационная функция на со-

хранение собственного здоровья, что способствует формированию 



 
121 

отрицательного отношения к употреблению наркотиков и психотроп-

ных веществ. 

Предпринимаемые оперативными подразделениями органов 

внутренних дел меры профилактического воздействия в указанном 

направлении доказали свою эффективность и позволяют сделать вы-

вод о том, что только благодаря повседневной совместной деятель-

ности различных государственных органов, при главенствующей 

роли оперативных подразделений ОВД, общими усилиями можно до-

биться привития компетенции здоровьесбережения у подрастающего 

поколения и предупреждения такого негативного явления современ-

ности, как наркомания, сохранив здоровье молодежи и нации. 

 

 
 

Жарова А.В., 

кандидат медицинских наук, доцент 

Сибирский государственный университет науки и технологий  

имени академика М.Ф. Решетнёва (г. Красноярск) 
 

Гончарова Г.Н., 

доктор медицинских наук, профессор 

Сибирский государственный университет науки и технологий  

имени академика М.Ф. Решетнёва (г. Красноярск) 
 

Смирная А.А., 

кандидат педагогических наук, доцент 

Сибирский государственный университет науки и технологий  

имени академика М.Ф. Решетнёва (г. Красноярск) 

ВОЛОНТЁРСТВО В СОЦИОКУЛЬТУРНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

КАК МЕРА ПРОФИЛАКТИКИ ЗАВИСИМОСТИ ОТ ПСИХОАКТИВНЫХ ВЕЩЕСТВ  

В настоящее время социокультурная деятельность играет зна-

чимую роль в жизни общества и является важным элементом практи-

ческой работы по профилактике зависимого поведения, в частности 

профилактики употребления психоактивных веществ (ПАВ). 

Патогенез формирования зависимости от ПАВ определяет акту-

альность включения социокультурной деятельности не только в си-

стему профилактики употребления ПАВ, но и в систему реабилита-

ции лиц, страдающих от химической зависимости.  

Социокультурная деятельность позволяет людям разных воз-

растных категорий быть вовлеченными в изучение и сохранение 

культуры своей страны, включиться в организацию и сопровождение 

культурно-досуговых мероприятий. Социокультурная деятельность 


