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ное, эстетическое, физическое, интеллектуальное развитие обуча-
ющихся, готовность к творчеству, нацеливающих на участие в со-
циально значимой деятельности; 

в-третьих, с суворовцами проводится большое количество 
мероприятий профориентационной направленности: обучающихся 
готовят воспринимать все происходящие события с позиции буду-
щего правоохранителя, для которого недопустимо самому совер-
шать какие-либо правонарушения, в том числе и в области упо-
требления запрещенных веществ; 

в-четвертых, суворовцы участвуют в мероприятиях по право-
вой пропаганде, проводимых как со своими товарищами в рамках 
защиты презентаций, подготовки докладов, рефератов, проектных 
работ и т.п., так и с обучающимися других общеобразовательных 
организаций. В тематику таких мероприятий в обязательном по-
рядке включаются вопросы противодействия наркоугрозе; 

в-пятых, режим дня суворовских военных училищ предпола-
гает постоянную занятость воспитанников, их вовлеченность в за-
нятия в рамках урочной и внеурочной деятельности, дополнитель-
ного образования, различной общественно полезной деятельности. 
Все это воспитывает личность обучающихся и не оставляет време-
ни для проявления различного рода противоправных наклонностей. 
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Актуальные проблемы противодействия распространению  
некурительной никотинсодержащей продукции  

среди несовершеннолетних 

На протяжении многих лет употребление табачной продукции 
вызывает серьезные опасения, так как здоровью человека наносится 
непоправимый вред. Употребление табака вызывает изменение по-
веденческих реакций, стимуляцию секреции кортикостероидов, 
действующих на мозговые функции. На организм табак оказывает 
токсическое действие. Временный тонизирующий эффект никотина 
может вызывать истощение нервных клеток, снижение работоспо-
собности

1
. 

Никотин является чрезвычайно сильным ядом, который по 

своей токсичности не уступает синильной кислоте. В небольших 
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дозах никотин оказывает возбуждающее действие на нервную си-

стему, а в больших – может вызвать серьезные последствия для ор-

ганизма: остановку дыхания, прекращение работы сердца. Много-

кратное поглощение никотина формирует хроническое отравление, 

в результате которого снижается память и работоспособность. Ни-

котин в небольших дозах способен изменить работу всего организ-

ма, в результате неоднократного потребления развивается психоло-

гическая и физическая зависимость. Психологическая зависимость 

от никотина приводит к изменениям эмоционального фона. Кроме 

того, отрицательное влияние этого вещества на организм просле-

живается в ряде нарушений работы центральной нервной системы, 

сердечно-сосудистой и эндокринной систем, вызывает заболевание 

десен и зубов.  

В последнее время в России все большую популярность при-

обретает жевательный табак, более известный как «снюс», а также 

его аналоги.  

Что такое «снюс»? 

Снюс – это разновидность бездымной жевательной табачной 

продукции, которая изготавливается из измельченного, увлажнен-

ного табака. Его действие основано на том же принципе, что и при 

курении сигарет – поступление никотина в кровь. Однако массовое 

содержание табака в снюсе больше, чем в сигаретах.  

30 декабря 2015 года был принят Федеральный закон  

№ 456-ФЗ «О внесении изменений в статью 19 Федерального закона 

«Об охране здоровья граждан от воздействия окружающего табач-

ного дыма и последствий потребления табака» и статью 14.53 Ко-

декса Российской Федерации об административных правонаруше-

ниях, где внесен запрет на реализацию, как оптовую, так и рознич-

ную, насвая и табака сосательного, или снюса, а также введена ад-

министративная ответственность за указанные деяния.  

Однако, как оказалось, закон имеет определенные пробелы, 

благодаря чему его достаточно просто обойти. В правовых нормах 

употребляются только термины «насвай» и «снюс» без уточнения и 

определения. Производители и распространители меняют название 

и именуют вещества «чистым никотином», «никотинсодержащей 

смесью» и продолжают деятельность по распространению продук-

ции. 

Классический снюс имеет аналоги – бестабачные никотино-

вые смеси (сосательные, жевательные). В технологии их приготов-

ления табак не используется как основной ингредиент. Заменой та-

баку выступает смесь, изготовленная на основе трав, пропитанных 

никотином и ароматизаторами. 
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В 2019-2020 годах врачами прогнозировался взрыв употреб-

ления снюса и его аналогов в подростковой среде. Многие несо-

вершеннолетние после таких экспериментов попадали в реанима-

цию, также зафиксирован и случай со смертельным исходом. Среди 

подростков бытует мнение, что если в составе такой смеси нет та-

бака, то и вреда для организма она не приносит, а также считают, 

что с их помощью возможно с легкостью победить никотиновую 

зависимость, отказавшись от курения. 

В настоящее время производителями и продавцами снюсов 

акцентируется, что смесь «снюс» содержит только никотин, а не 

табак, в связи с чем состав административного правонарушения при 

продаже снюса отсутствует. Вместе с тем никотин может быть про-

изводным табака, что в каждом случае требует проведения иссле-

дования. 

В случае фиксации факта реализации смеси «снюс» несовер-

шеннолетнему лицу должностным лицом принимается решение о 

направлении материалов для проведения исследования в Управле-

ние Роспотребнадзора в целях установления содержания табака в 

реализованном продукте и решения вопроса о возбуждении дела об 

административном правонарушении, предусмотренном статьей 

14.53 Кодекса Российской Федерации об административных право-

нарушениях. 

В связи с отмечающимся ростом распространения и потребле-

ния среди детей и молодежи снюса и его аналогов, где табак заме-

нен на никотин, Роспотребнадзор принимает меры к выявлению и 

пресечению оборота незаконной продукции. 

Несмотря на то что указанная продукция не является объек-

том регулирования технического регламента Таможенного союза 

ТР ТС 035/2014 «Технический регламент на табачную продукцию»,  

снюс и его аналоги возможно отнести к пищевой продукции, так 

как они обладают необходимыми идентификационными признака-

ми: способ применения (жевание, рассасывание), форма выпуска 

(леденцы, жевательная резинка). 

Принимая во внимание положения технического регламента 

Таможенного союза ТР ТС 021/2011 «О безопасности пищевой про-

дукции», пищевая продукция поступает в обращение только в слу-

чае ее соответствия указанному техническому регламенту, а также 

иным техническим регламентам Таможенного союза, действие ко-

торых распространяется на эту продукцию, выпуск в обращение 

пищевой продукции без процедуры оценки (подтверждения) соот-

ветствия не допускается. 
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Таким образом, оборот некурительной никотинсодержащей 

продукции без документов, подтверждающих ее безопасность, не 

допускается. Данное обстоятельство может служить основанием 

для изъятия этой продукции с полок магазинов в тех местах, где 

она продается официально. 

Кроме того, Государственной Думой Российской Федерации 

рассматривается законопроект № 848015-7, который предусматри-

вает внесение изменений в часть 8 статьи 19 Федерального закона 

от 23 февраля 2013 года № 15-ФЗ «Об охране здоровья граждан от 

воздействия окружающего табачного дыма и последствий потреб-

ления табака» (в части установления запрета торговли табаком, а 

также любыми никотинсодержащими смесями), а именно вводится 

запрет на оптовую и розничную торговлю снюсом, насваем и их 

аналогами, которыми являются любые сосательные и жевательные 

смеси, содержащие никотин или его производные, любая продук-

ция, аналогичная по своему воздействию на организм человека. За-

конопроект о запрете продажи снюса в России содержит точные и 

исчерпывающие формулировки, исключающие двоякое толкование 

вводимых норм и правил. 

Законопроект о запрете никотинсодержащих смесей пока 

находится на стадии рассмотрения, но проект уже получил под-

держку всех заинтересованных ведомств. Депутатами Алтайского 

краевого Законодательного собрания 30 января 2020 года на 39 сес-

сии во втором чтении был рассмотрен проект закона о внесении из-

менений в закон Алтайского края от 7 мая 2019 года № 32-ЗС «Об 

установлении на территории Алтайского края ограничения рознич-

ной продажи несовершеннолетним электронных систем доставки 

никотина, жидкостей для электронных систем доставки никотина» 

и закон Алтайского края от 10 июля 2002 года № 46-ЗС «Об адми-

нистративной ответственности за совершение правонарушений на 

территории Алтайского края». Указанным законопроектом предла-

гается установить на территории Алтайского края ограничение роз-

ничной продажи бестабачной никотинсодержащей продукции в це-

лях обеспечения общественного порядка, защиты здоровья, нрав-

ственности, прав и законных интересов жителей Алтайского края, в 

том числе в целях предупреждения причинения вреда здоровью 

несовершеннолетних и их развитию. 


