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Вопросы профессиональной подготовки в образовательных организациях системы МВД России

Физическая подготовка является совокупно-
стью профессионально важных качеств и двига-
тельных умений и навыков сотрудников органов 
внутренних дел Российской Федерации (далее – 
сотрудников ОВД), которые должны постоянно 
развиваться и совершенствоваться.

Цель учебной дисциплины «Физическая под-
готовка» в образовательных организациях МВД 
России указана в нормативных правовых актах 
министерства и сводится к воспитанию гармо-
нично развитых специалистов для органов вну-
тренних дел Российской Федерации, способных 
находить эффективные решения оперативно-слу-
жебных задач, в т.ч. по силовому задержанию 
правонарушителей, обеспечению личной безопас-
ности, оказанию гражданам помощи. Немаловаж-
ное значение для достижения обозначенной выше 
цели принадлежит спортивной, физкультурно-оз-
доровительной работе, являющейся неотъемле-
мой частью физической подготовки сотрудников.

Одним из важнейших направлений спортив-
ной деятельности в МВД России является Спар-
такиада по служебно-прикладным видам спорта, 
которая проводится как среди территориальных 
органов, так и среди образовательных организа-
ций МВД России.

Среди вузов Спартакиада ежегодно проводит-
ся по 12 видам спорта. На первый взгляд может 
показаться, что из-за не очень большого количе-
ства участников от каждого вуза участие в каких-
либо видах Спартакиады незначительно будет 
способствовать формированию профессионально 
важных личностных качеств обучающихся, но мы 
бы выделили несколько моментов.

Во-первых, на чемпионатах МВД России 
курсанты и слушатели зачастую соревнуются со 
спортсменами высочайшей спортивной квали-
фикации, участниками Олимпийских игр и чем-
пионатов мира. Согласитесь, трудно оценить те 
эмоции, те чувства, когда, например, на лыжне 
обучающиеся наравне проходят дистанцию 15 ки-

лометров и после гонки слышат слова похвалы от 
олимпийского чемпиона прошлых лет. Также не-
легко передать эмоции, испытанные курсантами 
или слушателями после проведенного боя на рин-
ге или борцовской схватки, когда они слышат сло-
ва поздравления или поддержки от знаменитого в 
прошлом спортсмена или сотрудника из числа по-
стоянного состава после достойно проведенного 
боя или схватки.

Во-вторых, согласно Единому календарному 
плану основных спортивных мероприятий МВД 
России в Спартакиаде предусмотрено участие 
спортсменов второй возрастной группы из числа 
лиц постоянного состава, что предполагает высту-
пление преподавателей (чаще всего кафедр огне-
вой и физической подготовки), тренеров, и здесь 
немаловажным для формирования профессио-
нально важных личностных качеств обучающих-
ся является желание превзойти своего тренера и 
показать высокий спортивный результат, проявив 
силу воли и упорство в достижении поставленной 
цели.

В-третьих, по приезду с чемпионатов МВД 
России курсанты и слушатели делятся впечатле-
ниями от проведенных соревнований со своими 
товарищами, прививая им ценности здорового 
образа жизни и вовлекая их личным примером к 
занятиям физкультурой и спортом, рассказывают 
о впечатлениях, полученных на соревнованиях, 
беседах со спортсменами, участниками чемпи-
онатов из других вузов, что, безусловно, имеет 
большое воспитательное значение.

К сожалению, в связи с распространением но-
вой коронавирусной инфекции COVID-19 с апре-
ля 2020 г. все спортивные соревнования в рамках 
Спартакиады МВД России по служебно-приклад-
ным видам спорта были отменены, общекоманд-
ные итоги Спартакиады за 2020 г. подводиться не 
будут. В 2020 г. было проведено четыре чемпио-
ната среди образовательных организаций МВД 
России (по самбо, лыжным гонкам, служебному 
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Актуальные проблемы борьбы с преступлениями и иными правонарушениями 

двоеборью и боксу) из двенадцати запланирован-
ных. Огромным воспитательным значением прак-
тически для всего личного состава Сибирского 
юридического института МВД России явился тот 
факт, что нашим спортсменам удалось впервые в 
истории вуза на чемпионате по лыжным гонкам 
занять 1-е место, опередив сильнейшие команды 
Московского университета МВД России, Восточ-
но-Сибирского института МВД России, на про-
тяжении многих лет являвшихся бесспорными 
лидерами в лыжных гонках. Кроме того, наши 
спортсмены подтвердили звание сильнейших на 
чемпионате МВД России по служебному двоебо-
рью, что благоприятно повлияло на воспитание 
таких качеств, как гордость за свой вуз, товари-
щество, чувство ответственности.

Еще одним из направлений спортивной ра-
боты, способствующим формированию профес-
сионально важных личностных качеств обуча-
ющихся, являются Спартакиады региональных 
организаций Общества «Динамо» среди коллек-
тивов физической культуры силовых структур.

Так, например, Спартакиада Красноярского 
регионального отделения Общества «Динамо» 
ежегодно проводится более чем по десяти видам 
спорта. Сибирский юридический институт МВД 
России относится к первой (сильнейшей) группе, 
где соревнуется с командами ГУ МВД России по 
Красноярскому краю, УФСБ России по Краснояр-
скому краю, ГУ ФСИН по Красноярскому краю, 
сотрудниками других многочисленных команд 
силовых ведомств края. С 2020 г. в Спартакиаде 
краевого «Динамо» активно планировали принять 
участие два новых коллектива – Главного управле-
ния МЧС России по Красноярского края и Сибир-
ской пожарно-спасательной академии ГПС МЧС 
России, но распространение новой коронавирус-
ной инфекции COVID-19 внесло свои коррективы 
в спортивные мероприятия Общества «Динамо».

Члены сборных команд института во время 
проведения соревнований по самбо, служебному 
двоеборью и биатлону, легкоатлетическому крос-
су проявляют такие важные для сотрудников ОВД 
качества, как сила воли, упорство, чувство товари-
щества, повышают свое спортивное мастерство. 
Значителен тот факт, что ежегодно 5-7 курсантов и 
слушателей на соревнованиях краевого «Динамо» 
выполняют норматив кандидата в мастера спорта 
России по стрельбе из боевого оружия, служеб-

ному биатлону, что, безусловно, пригодится им в 
дальнейшей служебной деятельности.

Затрагивая вопросы воспитания профессио-
нально важных личностных качеств для сотруд-
ников правоохранительных органов, создания 
положительного имиджа сотрудников полиции 
путем участия в спортивных мероприятиях раз-
личного уровня, нельзя не отметить значимость 
Универсиады среди высших учебных организа-
ций г. Красноярска и Красноярского края.

Примечательно, что несмотря на довольно 
незначительное количество обучающихся, благо-
даря четкой организации спортивной работы в 
институте (даже с учетом отсутствия спортивно-
го клуба), усердным тренировкам и высокой са-
модисциплине, проявляемым в различных видах 
спорта, ответственности перед руководством и 
перед самим собой, курсантам Сибирского юри-
дического института МВД России удается до-
статочно успешно конкурировать с куда более 
многочисленными вузами города Красноярска. 
Сибирский юридический институт МВД России 
на протяжении ряда лет становится чемпионом 
краевой Универсиады в многоборье ГТО, легко-
атлетическом кроссе, лыжных гонках, призером 
соревнований по гиревому спорту, самбо и дзюдо, 
конькобежному спорту.

Самыми многочисленными по количеству 
участников спортивными мероприятиями являют-
ся чемпионаты института по служебно-приклад-
ным и игровым видам спорта. Как нам кажется, 
путем проведения данных мероприятий положи-
тельный эффект от средств физической культуры 
получают как непосредственные участники, так и 
зрители, которым прививаются основы здорового 
образа жизни, чувство товарищества, коллекти-
визм.

Исходя из вышеизложенного можно сделать 
вывод, что участие обучающихся вузов МВД 
России в спортивных мероприятиях, взаимодей-
ствие сотрудников правоохранительных органов, 
курсантов и слушателей, профессорско-препо-
давательского состава в целенаправленной си-
стематической спортивной работе способствуют 
формированию у обучающихся профессионально 
важных личностных качеств, что, в свою очередь, 
благоприятно влияет на готовность будущих спе-
циалистов ОВД к успешному выполнению слу-
жебных обязанностей.


