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сотрудников экспертно-криминалистических подразделений орга-

нов наркоконтроля. Взаимовыгодное сотрудничество практико-

ориентированных специалистов с академическим сообществом на 

примере сетевой формы обучения в системе ФСКН России – на-

глядное подтверждение тезиса об эффективности симбиотических 

связей в решении прикладных задач, обусловленных изменчиво-

стью среды. В данном случае – социальной. 
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О РОЛИ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ КАК ОДНОЙ ИЗ ВАЖНЕЙШИХ  

СОСТАВЛЯЮЩИХ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

СОТРУДНИКОВ ОРГАНОВ НАРКОКОНТРОЛЯ 

В соответствии со Стратегией государственной антинаркоти-

ческой политики Российской Федерации до 2020 года основными 

задачами субъектов антинаркотической деятельности выступают 

выработка мер противодействия наркотрафику, создание и реали-

зация общегосударственного комплекса мер по пресечению неза-

конного распространения наркотиков и их прекурсоров на терри-

тории Российской Федерации. Важнейшую роль в решении постав-

ленных задач играет физическая подготовка сотрудников органов 

наркоконтроля, особенно тех из них, кто осуществляет силовое за-

держание лиц, подозреваемых в совершении преступления. 

Физическая подготовка является одной из значимых состав-

ляющих служебной подготовки сотрудников органов наркоконтро-

ля, посредством которой формируется физическая готовность к 

служебной деятельности. Понятие «физическая готовность» вклю-

чает в себя физическую и психическую готовность к успешному 

решению оперативно-боевых задач, умелому применению физиче-

ской силы, приемов рукопашного боя и специальных средств при 
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пресечении противоправных действий, а также обеспечение высо-

кой работоспособности сотрудников органов наркоконтроля в про-

цессе служебной деятельности. 

Целью физического воспитания является оптимизация физи-

ческого развития человека, всестороннее совершенствование свой-

ственных каждому физических качеств и связанных с ними спо-

собностей в единстве с воспитанием духовных и нравственных ка-

честв, характеризующих общественно активную личность. 

Применительно к органам наркоконтроля целью физической 

подготовки является формирование физической готовности со-

трудника к эффективному решению оперативно-служебных задач.1 

Все вышеизложенное в полной мере относится и к препода-

ванию учебной дисциплины «Физическая подготовка» в Сибирском 

юридическом институте ФСКН России, где в совершенствование 

процесса физического воспитания обучающихся в основу положена 

профессионально-прикладная физическая подготовка как базовая 

составляющая в формировании физической подготовленности бу-

дущих специалистов органов наркоконтроля. 

По мнению специалистов в области физической подготовки 

сотрудников правоохранительных органов, для обучающихся юри-

дических вузов наиболее значимым результатом процесса профес-

сиональной подготовки специалистов является психофизическая 

готовность, которая определяется как способность выпускника 

юридического вуза быстро и эффективно адаптироваться в процес-

се профессиональной деятельности к интенсивно изменяющимся 

требованиям к специалисту правоохранительных органов.2 

В современной педагогике профессионального образования 

для определения профессиональной готовности введено понятие 

профессиональной компетенции, выражающее единство теоретиче-

ской и практической готовности обучающегося к осуществлению 

педагогической деятельности и характеризующее его профессиона-

лизм.3 

В настоящее время условия оперативно-служебной деятель-

ности предъявляют высокие требования к личностным качествам 

сотрудников органов наркоконтроля, обуславливают необходи-

мость улучшения профессиональной подготовленности сотрудни-

ков, в том числе и уровня их физической подготовленности, так 

как мероприятия по задержанию лиц, подозреваемых в совершении 

преступлений, требуют от сотрудников оперативных подразделе-

ний и подразделений специального назначения хорошего уровня 

физической подготовленности, так как относятся к операциям, свя-
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занным с риском (повышенной опасностью) для жизни и здоровья 

в мирное время. 

В то же время практика показывает, что уровень физической 

подготовленности сотрудников не в полной мере соответствует 

предъявляемым требованиям. Проведение занятий со слушателями 

факультета переподготовки и повышения квалификации в СибЮИ 

ФСКН России показывает недостаточно высокий уровень физиче-

ской подготовленности сотрудников органов наркоконтроля. Так, 

85,1% слушателей, прошедших в 2012–2014 гг. обучение на фа-

культете переподготовки и повышения квалификации СибЮИ 

ФСКН России, выполняют упражнения и нормативы по физической 

подготовке только на оценку «удовлетворительно», что, на наш 

взгляд, является невысоким показателем. 

Руководство ФСКН России большое внимание уделяет повы-

шению уровня оперативно-боевой и физической подготовки со-

трудников органов по контролю за оборотом наркотических 

средств и психотропных веществ, развитию и совершенствованию 

нормативной правовой базы организации физической подготовки и 

спорта в органах наркоконтроля. 

Так, с целью организации, развития и совершенствования фи-

зической подготовки сотрудников подразделений, территориаль-

ных органов, образовательных организаций высшего и дополни-

тельного профессионального образования ФСКН России, на Колле-

гии Федеральной службы Российской Федерации по контролю за 

оборотом наркотиков 14 марта 2014 г. было принято решение о 

разработке нового Наставления по организации физической подго-

товки и спорта в органах по контролю за оборотом наркотических 

средств и психотропных веществ. 

В настоящее время физическая подготовка в органах нарко-

контроля регламентируется приказом ФСКН России от 23 декабря 

2006г. №439/дсп, но после издания данного приказа изменилась 

нормативная база – был принят Федеральный закон «О полиции», 

который в части применения физической силы, специальных 

средств и огнестрельного оружия распространяется и на сотрудни-

ков, проходящих службу в органах наркоконтроля; кроме того, в 

2011 г. был создан вуз ФСКН России. 

Авторским коллективом сотрудников кафедры оперативно-

боевой и физической подготовки СибЮИ ФСКН России совместно 

со специалистами Департамента кадрового обеспечения ФСКН 

России в 2014 г. была выполнена научно-исследовательская работа 

и подготовлен заключительный отчет по теме «Физическая подго-
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товка сотрудников органов наркоконтроля»
4
, в котором были пред-

ложены основные положения нового Наставления по организации 

физической подготовки и спорта в органах по контролю за оборо-

том наркотических средств и психотропных веществ. 

Например, исходя из важности физической подготовки для 

сотрудников органов наркоконтроля, мы считаем, что есть необхо-

димость воздействия в дисциплинарном плане на сотрудников, ре-

гулярно не выполняющих требования Наставления и имеющих не-

удовлетворительную оценку по физической подготовке, а также 

отнесенных на протяжении нескольких лет к группе лечебной фи-

зической культуры, вследствии чего ими не выполняются требова-

ния по физической подготовке. 

В настоящее время практически во всех правоохранительных 

органах проходят службу большое количество сотрудников-

женщин, что в полной мере относится и к органам наркоконтроля. 

Безусловно, в силу физиологических, психологических особенно-

стей женщины требуют индивидуального подхода в области физи-

ческой подготовки. В то же время, являясь полноценными сотруд-

никами, они обязаны в полной мере выполнять возложенные на них 

служебные задачи по обеспечению личной безопасности, безопас-

ности граждан, силовому задержанию женщин, подозреваемых в 

совершении преступления, проведению личного (наружного) дос-

мотра. В связи с этим, по нашему мнению, возникает необходи-

мость изучения сотрудниками-женщинами общего комплекса 

приемов рукопашного боя. 

Подводя итог вышеизложенному, хочется подчеркнуть, что 

физическая подготовка сотрудников органов наркоконтроля явля-

ется одной из важнейших составляющих профессиональной подго-

товленности сотрудников, имеет огромное значение как один из 

факторов борьбы с преступностью и наркоманией, а разработка но-

вых положений Наставления по организации физической подготов-

ки и спорта в органах наркоконтроля позволит улучшить качество 

профессиональной подготовки сотрудников, что в конечном итоге 

положительно скажется на результатах служебной деятельности 

подразделений ФСКН России. 
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ОПРЕДЕЛЕНИЕ ВЕДУЩИХ КОМПОНЕНТОВ ПРИ ПОСТРОЕНИИ МОДЕЛИ 

ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ СОТРУДНИКОВ ОРГАНОВ НАРКОКОНТРОЛЯ 

Криминализация основных сфер социально-экономической 

жизни в России приводит к повышению организованности, техни-

ческой оснащенности и физической подготовленности членов пре-

ступных группировок. В результате этого происходит существен-

ное обострение их конфронтации с правоохранительной системой. 

Это приводит к тому, что значительная часть повседневной опера-

тивно-служебной деятельности в органах наркоконтроля осуществ-

ляется в условиях повышенного социального риска и все чаще со-

пряжена с экстремальными ситуациями активного противоборства 

правонарушителей. 

Это говорит о необходимости совершенствования качествен-

ной стороны профессиональной подготовленности сотрудников ор-

ганов наркоконтроля. 

При этом одним из важных компонентов является служебно-

прикладная физическая подготовка (СПФП), которая определяется, 

во-первых, условиями служебной деятельности, в которых проис-

ходит задержание правонарушителя; во-вторых, профессионально 

важными физическими качествами, соответствующими специфике 

данной деятельности. 

На этом основании строится физическая подготовка личного 

состава подразделений органов наркоконтроля. Указанные призна-


