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О ЗНАЧЕНИИ СЛУЖЕБНО-ПРИКЛАДНЫХ ВИДОВ СПОРТА 

В СОВЕРШЕНСТВОВАНИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ  
ПОДГОТОВКИ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ МВД РОССИИ 
 

Вопросам совершенствования профессиональной подготовки со-
трудников органов внутренних дел Российской Федерации (далее – со-
трудников ОВД) в настоящее уделяется значительное внимание как со сто-
роны Департамента государственной службы и кадров Министерства 
внутренних дел Российской Федерации, так и со стороны специалистов по 
огневой и физической подготовке территориальных органов и образова-
тельных организаций МВД России. 

Только за последнее время МВД России принят ряд нормативных 
правовых актов, регламентирующих совершенствование профессиональ-
ной подготовки сотрудников ОВД (приказ МВД России от 1 июля 2017 г. 
№ 450, приказ МВД России от 5 мая 2018 г. № 275, приказ МВД России от 
27 июля 2020 г. № 522), что говорит о значимости данного вида служебной 
деятельности для сотрудников ОВД.  

Не остаются равнодушными к проблемам совершенствования про-
фессиональной подготовки сотрудников ОВД и представители профессор-
ско-преподавательского состава образовательных организаций МВД Рос-
сии. Так, во исполнение требований Плана мониторинга правоприменения 
в Министерстве внутренних дел Российской Федерации еще в 2018 году 
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создана учебно-методическая секция огневой, тактико-специальной и фи-
зической подготовки, в состав которой входят наиболее квалифицирован-
ные сотрудники перечисленных выше кафедр образовательных организа-
ций МВД России из числа докторов и кандидатов педагогических наук. 

Работа данной учебно-методической секции стала приносить свои 
первые плоды. В результате совместной плодотворной работы представи-
телей ведущих вузов системы МВД России внесены первые качественные 
изменения в Наставление по организации физической подготовки в орга-
нах внутренних дел Российской Федерации, способствующие повышению 
уровня профессиональной подготовки сотрудников как территориальных 
органов МВД России, так и обучающихся образовательных организаций 
МВД России.  

Еще одним из значимых направлений совершенствования профес-
сиональной подготовки сотрудников правоохранительных органов являет-
ся спортивно-массовая и физкультурно-оздоровительная работа, проводи-
мая в Министерстве внутренних дел Российской Федерации, включающая 
в себя Спартакиаду по служебно-прикладным видам спорта, всероссийские 
межведомственные соревнования Общества «Динамо» среди сборных ко-
манд федеральных органов исполнительной власти Российской Федера-
ции, международные соревнования среди полиции и армии, международ-
ные детско-юношеские фестивали и соревнования. 

Не подлежит сомнению тот факт, что Спартакиада МВД России име-
ет огромное значение как для повышения спортивного мастерства участ-
ников чемпионатов, так и для формирования у них (в первую очередь у 
обучающихся вузов МВД России) необходимых волевых, нравственных, 
моральных качеств, которые будут способствовать в дальнейшем успеш-
ному решению оперативно-служебных задач [2, с. 192]. 

На первый взгляд может показаться, что в чемпионатах МВД России 
участвует небольшое в процентном соотношении количество обучающих-
ся и в связи с этим вклад в формирование необходимых сотрудникам пра-
воохранительных органов личностных качеств, двигательных умений и на-
выков, совершенствования профессиональной подготовки курсантов и 
слушателей вузов будет весьма незначительным, но мы бы выделили здесь 
несколько моментов. 

Одним из значимых, на наш взгляд, моментов в формировании у 
обучающихся образовательных организаций МВД России как спортивного 
мастерства, так и необходимых сотруднику ОВД личностных и профес-
сиональных качеств является участие в чемпионатах МВД России предста-
вителей спорта высших достижений, участников Олимпийских игр, чем-
пионатов мира, всемирных Универсиад. 

Безусловно, трудно оценить волевые качества, передать те чувства, 
эмоции, которые испытывают и проявляют курсанты или слушатели во 
время или после проведенного боя на ринге или борцовской схватки, когда 
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они слышат слова поздравления или поддержки от знаменитого в прошлом 
спортсмена из числа постоянного состава. 

Также нелегко передать те эмоции и чувства, когда, например, на 
лыжне обучающиеся проходят дистанцию 15 километров и после гонки 
слышат слова похвалы от призера чемпионата мира или Олимпийских игр 
прошлых лет.  

Говоря о значении служебно-прикладных видов спорта в совершен-
ствовании профессиональной подготовки обучающихся, нельзя не отме-
тить, что на соревнованиях обучающиеся зачастую соревнуются со своими 
тренерами, и здесь немаловажными для формирования профессионально 
важных личностных качеств обучающихся являются желание превзойти 
своего преподавателя (тренера) и показать высокий спортивный результат, 
проявив силу воли, упорство в достижении поставленной цели. 

Вместе с тем в Регламенте проведения Спартакиады МВД России в 
настоящее время есть некоторые положения, требующие, по нашему мне-
нию, как обсуждения специалистов в области огневой и физической подго-
товки сотрудников правоохранительных органов, так и, возможно, внесе-
ния в нормативные правовые акты МВД России. 

Так, в постановлении Правительства Российской Федерации от  
20 августа 2009 года № 695 «Об утверждении перечня военно-прикладных 
и служебно-прикладных видов спорта и федеральных органов исполни-
тельной власти, осуществляющих руководство развитием этих видов спор-
та» (с изменениями и дополнениями от 02 сентября 2010 года, 18 августа 
2016 года, 28 апреля 2017 года, 15 октября 2019 года) четко определены 
виды спорта, относящиеся к служебно-прикладным.  

Из всего перечня служебно-прикладных видов спорта, указанных в 
выше обозначенном нормативном правовом акте, к Министерству внут-
ренних дел Российской Федерации относятся только служебное двоеборье, 
служебный биатлон, служебно-прикладной спорт МВД России, стрельба 
из боевого ручного огнестрельного оружия и служебное многоборье.  

Таким образом, из двенадцати видов спорта, входящих в Спартакиа-
ду МВД России, к служебно-прикладным относятся только три, то есть 
только лишь четвертая часть. Поневоле встает вопрос о корректности фор-
мулировки Спартакиады по служебно-прикладным видам спорта. Может 
быть, руководству ДГСК МВД России стоит проработать вопрос о вклю-
чении в перечень служебно-прикладных видов спорта, например, руко-
пашного боя, бокса, самбо или дзюдо, либо включения в Спартакиаду, на-
пример, служебно-прикладного спорта МВД России, а именно троеборья, 
как это было, например, в ФСКН России.  

Не вызывает сомнения тот факт, что всем сотрудникам силовых ве-
домств, будь то представитель МВД России, МЧС России, ФСИН России 
или другого органа безопасности и правопорядка, необходимо владеть на-
выками прикладного плавания, знать способы спасения утопающих, уметь 
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преодолевать водную преграду в одежде, то есть обладать прикладными 
навыками. Между тем плавание также не попадает в категорию служебно-
прикладного спорта МВД России. 

Безусловно, любое внесение изменений в нормативные правовые ак-
ты Правительства Российской Федерации влечет за собой колоссальные 
усилия разработчиков изменений, но это и способствует как увеличению 
количества выполнений норматива «Мастер спорта России» сотрудниками 
полиции именно по служебно-прикладным видам спорта МВД России, так 
и совершенствованию профессиональной подготовки сотрудников ОВД, 
формированию их положительного имиджа среди граждан. 

Мы считаем, что еще одним из направлений совершенствования 
профессиональной подготовки как действующих сотрудников ОВД, так и 
обучающихся образовательных организаций МВД России является не 
только развитие, но и пропаганда видов спорта, культивируемых в 
МВД России, повышение роли и значения физической культуры и спорта, 
улучшение положительного имиджа сотрудника полиции. Как нам кажет-
ся, этого можно достичь путем участия слушателей и курсантов ведомст-
венных вузов МВД России в соревнованиях краевой (областной) Универ-
сиады среди высших учебных заведений, городских, региональных, все-
российских соревнованиях. Так, например, обучающиеся Сибирского 
юридического института МВД России зачастую одерживают победу над 
студентами гражданских вузов в таких значимых видах спорта, как лыж-
ные гонки, дзюдо, легкая атлетика, многоборье ГТО, гиревой спорт и др.  

Пропагандировать ценности здорового образа жизни, значение слу-
жебно-прикладных видов спорта для совершенствования профессиональ-
ной подготовки обучающихся образовательных организаций МВД России 
возможно также путем встреч курсантов и слушателей со знаменитыми 
спортсменами, а также учеными, занимающимися изучением проблем в 
области физического воспитания, в том числе студенческой молодежи, 
здорового образа жизни и спортивной тренировки [1, с. 168]. Так, в Сибир-
ском юридическом институте МВД России личным составом кафедры фи-
зической подготовки были организованы встречи курсантов с министром 
спорта Красноярского края, трехкратным чемпионом мира, серебряным 
призером Олимпийских игр П. А. Ростовцевым, заместителем председате-
ля ОГО КРО ВФСО «Динамо», двукратным Олимпийским чемпионом  
Е. Р. Устюговым, почетным гражданином города Красноярска, доктором 
педагогических наук, профессором Д. Г. Миндиашвили. 

На основании вышеизложенного, хотелось бы подчеркнуть, что раз-
витие и пропаганда служебно-прикладных видов спорта, привитие обу-
чающимся образовательных организаций МВД России основ здорового 
образа жизни, ценностей физической культуры и спорта имеют большое 
значение для совершенствования профессиональной подготовки курсантов 
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и слушателей вузов МВД России, способствуют быстрейшему становле-
нию их профессионалами своего дела. 
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СПОРТИВНЫЕ ЕДИНОБОРСТВА  

В СИСТЕМЕ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ МВД РОССИИ 

 
Физическое воспитание сотрудников полиции всегда будет приори-

тетной задачей Министерства внутренних дел Российской Федерации (далее 
– МВД России) в части подготовки высококвалифицированных специали-
стов. Значимость проявляется в связи с наличием всевозможных факторов 
риска для жизни и здоровья в процессе исполнения служебных обязанно-
стей сотрудниками полиции. Нормативно урегулированы обязанности со-
трудника полиции, где ему нужно обеспечивать общественный порядок, 
безопасность граждан, пресекать административные правонарушения, а 
также осуществлять задержание и доставление преступников и правонару-
шителей в территориальные подразделения органов внутренних дел [1]. 


