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Кроме того, в Красноярском крае успешно работает краевая ан-

тинаркотическая комиссия, на очередном заседании которой Губерна-

тор Красноярского края отметил важность борьбы с наркотиками и 

призвал членов комиссии, руководителей органов исполнительной 

власти при планировании отраслевых мероприятий особое внимание 

уделить профилактике наркомании, что является самым эффективным 

способом борьбы с ее распространением, в первую очередь среди под-

ростков и молодежи1. Такая деятельность указывает на устойчивое со-

провождение со стороны органов исполнительной власти проводимых 

правоохранительными органами антинаркотических мероприятий, что 

обеспечивает их вариативность и комплексность. Более того, согласно 

Федеральному закону от 21 декабря 2021 г. № 414-ФЗ «Об общих 

принципах организации публичной власти в субъектах Российской 

Федерации» на уровне субъекта Российской Федерации формируется 

единая система публичной власти, позволяющая органам государ-

ственной власти и органам местного самоуправления кооперировано 

и наиболее системно выполнять соответствующие задачи в области за-

щиты прав несовершеннолетних, противодействовать преступности, 

организации профилактики незаконного потребления наркотических 

средств и психотропных веществ, наркомании. 

Таким образом, только организационно-правовое взаимодей-

ствие всех ветвей власти, правоохранительных органов и образова-

тельных организаций по выявлению, предупреждению и пресечению 

вовлечения несовершеннолетних в процесс употребления наркотиков 

и их незаконный оборот может эффективно противостоять этому 

негативному явлению. 
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Известно, что проблема наркологических заболеваний имеет не 

только медицинское, но и социальное значение и является все более 

серьезным фактором, влияющим на состояние общества. 

 
1 Александр Усс провел заседание краевой антинаркотической комиссии // 

Красноярский край : официальный портал. URL: https://www.krskstate.ru/ 

safety/news/0/news/102425 (дата обращения: 18.02.2022). 
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В Российской Федерации общее количество пациентов с психи-

ческими и поведенческими расстройствами, связанными с употреб-

лением наркотиков, в 2020 г. составило 381,5 тыс., а число умерших 

от потребления наркотиков – 7,4 тыс. (возросло на 16,1% в сравнении 

с 2019 г.)1. 

Географическое расположение Красноярского края, развитая 

инфраструктура способствуют не только социально-экономическому 

развитию, но и сохранению сложной криминальной обстановки. Каж-

дое десятое преступление (совершаемое в крае) непосредственно свя-

зано с незаконным оборотом наркотиков.  

Состояние заболеваемости наркоманией вызывает серьезную 

тревогу, особенно в связи с тенденцией вовлечения в процесс потреб-

ления наркотиков лиц молодого возраста2. 

Общеизвестно, что наркотическая зависимость приводит к раз-

витию комплекса заболеваний, затрагивающих различные органы и 

системы организма человека, в том числе оказывает негативное вли-

яние на когнитивные способности (внимание, память и др.)3. 

Особенностью действия наркотических веществ является фор-

мирование пристрастия с возникновением психической и физической 

зависимости. 

Появление и распространение синтетических наркотиков, ока-

зывающих мгновенное необратимое воздействие на психическое и 

физическое здоровье молодежи, вызвали острую необходимость ре-

шительных и активных действий в организации профилактики зло-

употребления психоактивными веществами в образовательной среде.  

В связи с этим профилактика потребления психоактивных ве-

ществ, формирование навыков ведения здорового и безопасного об-

раза жизни становятся первостепенной задачей, для решения которой 

необходимо проведение регулярных исследований наркотизации мо-

лодежной среды. 

 
1 Доклад о наркоситуации в Российской Федерации в 2020 году (выдержка) 

// Государственный антинаркотический комитет : официальный портал. URL: 

https://гак.мвд.рф/мониторинг-наркоситуации/выдержки-из-докладов-о-наркоси-

туации (дата обращения: 10.02.2022). 
2 Рублева Т.Ю., Дайнеко И.А., Кучер О.Н. Оценка информированности раз-

личных групп населения о распространенности употребления наркотиков и про-

блемах профилактической деятельности // Психология. Историко-критические 

обзоры и современные исследования. 2020. Т. 9. № 4-1. С. 5-15.  

DOI 10.34670/AR.2020.51.78.001. 
3 Рублева Т.Ю. Анализ результатов исследования до и после когнитивного 

тренинга у потребителей опиатов // Вестник Сибирского юридического института 

МВД России. 2018. № 1 (30). С. 42-47. 
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Социологические опросы, направленные на оценку наркопо-

требления в молодежной среде, позволяют получить некоторые обоб-

щенные показатели, характеризующие динамику потребления психо-

активных веществ, отношение к здоровому образу жизни. Получен-

ные данные позволяют выявить проблемные вопросы в деятельности 

субъектов профилактики и формировать предложения по совершен-

ствованию молодежной антинаркотической политики в целях приня-

тия адекватных управленческих решений субъектами профилактики. 

В 2021 г. нами проведен опрос обучающихся 1 курса вузов 

г. Красноярска по авторской анкете. 

Выборка исследования представлена 325 респондентами в воз-

расте от 17 до 19 лет, из них женского пола – 45,4%, мужского – 

55,6%. Опрос осуществлялся анонимно, на добровольной основе. 

Анализ результатов ответов позволил определить, что абсолют-

ное большинство обследованных (89,7%) владеют информацией об 

основных видах наркотических веществ, а 65,3% считают наркома-

нию современной молодежной проблемой. Однако 9,7% уверены, что 

существуют наркотические вещества, не приносящие вреда, а 48,7% 

респондентов подразделяют наркотики на более и менее опасные.  

Вместе с тем эти знания характеризовались неполнотой и одно-

сторонним характером (в основном были информированы об эйфори-

зирующем эффекте наркотиков и мало – о тяжелых последствиях упо-

требления), что не способствует формированию устойчивости к 

наркогенному давлению среды. Данный факт не может не вызывать 

огромного беспокойства и указывает на то, что предпринимаемые 

превентивные меры недостаточны. 

Значительным потенциалом сведений о наркотиках является 

сеть Интернет. К ее услугам для получения информации наркотиче-

ского характера прибегали 17,5% молодых людей.  

С одной стороны, обучающиеся интересуются подобной инфор-

мацией в рамках освоения дисциплин «Основы наркологии», «Про-

филактика наркомании» и др., с другой – нельзя исключить, что ин-

формация пропагандистского характера может стать причиной пер-

вой пробы, которая, несмотря на сдерживающие факторы, неминуемо 

ведет к зависимости. 

В рамках опроса выявлено, что предложения попробовать 

наркотики поступали 29,8% молодых людей, а 3,7% респондентов от-

метили, что употребляли наркотики «в компании друзей», «в ночном 

клубе» по причине «отвлечься, расслабиться», «за компанию», 

«чтобы уйти от проблем». 

Только 11,8% считают, что не смогут раздобыть наркотические 

средства. Остальные знают, где и как их можно получить. 
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Анализ ответов респондентов на открытый вопрос: «Где Вам 

удается доставать наркотики?» показал, что наркопортебителями в 

последние годы активно используется возможность получения нарко-

тических средств и психотропных веществ посредством закрытого 

сегмента сети Интернет (даркнет) и других телекоммуникативных 

технологий, с использованием безналичных систем оплаты. 

Следует отметить, что более 79% молодых людей осведомлены 

об ответственности, предусмотренной Уголовным кодексом Россий-

ской Федерации и Кодексом об административных правонарушениях 

Российской Федерации, за употребление, изготовление, хранение и 

сбыт наркотических веществ. Вместе с тем 21% респондентов отме-

тили, что им данная ответственность мало известна, что говорит о 

необходимости активизации деятельности различных субъектов ан-

тинаркотической деятельности по ознакомлению и разъяснению ан-

тинаркотического законодательства. 

Несомненно, положительным моментом является тот факт, что 

84,3% обучающихся считают здоровье одной из главных ценностей в 

жизни и владеют информацией о здоровом образе жизни. Однако со-

блюдают его требования и поддерживают свое физическое здоровье 

при помощи различных спортивных мероприятий только 42,3%. 

Не вызывает сомнения тот факт, что абсолютно здоровых лю-

дей практически нет, болезни нередко начитают развиваться с самого 

раннего детства, а стресс, интенсивный труд, плохая экология, нали-

чие вредных привычек, в том числе немедицинское потребление 

наркотических средств и психотропных веществ, провоцируют уско-

ренные появление и течение болезни, приводящие к возникновению 

новых нарушений. 

В ходе исследования выявлено, что информацию о здоровом об-

разе жизни молодежь получает из различных источников: Интернет 

(26,6%), педагоги (19,7%), друзья (7,2%), книги/журналы (6,8%), ро-

дители (5,3%). 

А в учебных заведениях проводятся различные мероприятия по 

обучению и созданию условий для здорового образа жизни: обучение 

в отдельном курсе, обучение через разные предметы, лекции и бе-

седы, конкурсы, викторины и другие. Однако активно участвуют в 

этом по собственному желанию лишь 32,2% обучающихся. 

Наиболее эффективными мерами в борьбе с наркоманией были 

названы вовлечение в физкультурные и спортивные мероприятия 

(26%) и обучение основам ведения ЗОЖ (19,6 %), ужесточение мер 

наказания за наркопреступления (12,7%), принудительное лечение 

наркоманов (10,6%), лекции и беседы в учебных заведениях, в том 

числе специалистов-наркологов и бывших наркоманов (10,3%), 
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повышение доступности помощи психологов, в том числе обучение и 

помощь в адаптации к сложным социально-экономическим условиям 

(8,8%). 

Таким образом, результаты социологических исследований поз-

воляют определять формы и методы антинаркотической профилак-

тики с учетом мнения молодежи, обучающейся в высших учебных за-

ведениях. 

В качестве предложений по совершенствованию профилактиче-

ской деятельности и предупреждению наркопреступности представ-

ляется возможным выделить следующие направления: 

– ранняя профилактика противоправного поведения в процессе 

совместной деятельности педагогов и сотрудников правоохранитель-

ных органов с учетом особенностей той территории, на которой рас-

положен конкретный вуз; 

–повышение уровня знаний специалистов в области проведения 

антинаркотической деятельности и раннего выявления поведения, 

свидетельствующего об употреблении психоактивных веществ, обу-

чение методам и средствам использования психолого-педагогиче-

ского инструментария в процессе профилактики наркопреступности 

для внедрения и успешной реализации в образовательной среде ин-

новационных психолого-педагогических, тренинговых технологий; 

– активное вовлечение обучающихся в деятельность доброволь-

ческих (волонтерских) и иных общественных движений и организа-

ций с целью формирования нравственных установок, популяризации 

здорового образа жизни;  

– развитие ресурсов, обеспечивающих снижение риска вовлече-

ния в употребление психоактивных веществ. 

Правоохранительным органам целесообразно направить усилия 

на существенное снижение распространения и возможности приобре-

тения наркотических средств через сеть Интернет, в рамках профи-

лактических мероприятий – акцентировать внимание на разъяснении 

уголовной и административной ответственности, предусмотренной 

УК РФ и КоАП РФ, за употребление, изготовление, хранение и сбыт 

наркотических веществ. 

 

 

 

  


