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Пунтус С.А. 
 

Спортивно-массовая работа в образовательных организациях МВД России  
с позиции принятия управленческих решений  

 
Указом Президента Российской Федерации от 21.07.2020 № 474 «О националь-

ных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года» на образователь-
ные организации МВД России (далее – ОО МВД России) возлагается важная государ-
ственная задача – сохранение населения, здоровья и благополучия людей. Эта нацио-
нальная цель Российской Федерации достигается, в том числе таким целевым показате-
лем, как увеличение доли лиц, систематически занимающихся физической культурой и 
спортом (далее – ФКиС). 

Система ОО МВД России – от суворовского училища МВД России до вуза, реа-
лизуя второй важный документ стратегического планирования – Указ Президента Рос-
сийской Федерации от 07.05.2018 № 204 «О национальных целях и стратегических за-
дачах развития Российской Федерации на период до 2024 года», должна возлагать на 
каждый субъект стратегические цели по формированию системы мотивации к здорово-
му образу жизни (далее – ЗОЖ), включая здоровое питание и отказ от вредных привы-
чек, созданию условий для занятий массовым спортом; подготовку спортивного  
резерва. 

Руководителям ОО МВД России приходится строить свою управленческую дея-
тельность, сквозь призму этих национальных приоритетов, во всех направлениях дея-
тельности: реализацию образовательных программ, организацию профессиональной 
служебной и физической подготовки (далее – ПСиФП) и т.д. 

В рамках настоящей работы предлагается обратить внимание на спортивно-
массовую работу (далее – СМР) ОО МВД России, которая имеет значительный потен-
циал по достижению целевых показателей, заданных документами стратегического 
планирования, а именно – увеличение доли лиц, систематически занимающихся ФКиС. 

Формулирование тезисов управленческой деятельности в СМР ОО МВД России, 
необходимо делать, с учетом того, что в вузах (общеобразовательных организациях), 
кроме переменного состава (у которых занятия ФКиС проводится в рамках физической 
подготовки на постоянной основе), в штате состоят сотрудники органов внутренних 
дел (проблемы регулярности и обязательности участия в ПСиФП неоднократно стано-
вились предметом научных исследований [1] и работники (численность которых по 
штату ОО МВД России достигает 40 % постоянного состава). 

1. Создание документов стратегического планирования СМР, направленных на 
развитие ФКиС и ЗОЖ. 

Такие документы (концепция, план, программа развития и др.; далее – Стратегия 
СМР) есть некое продолжение, воплощение в жизнь Стратегии развития физической 
культуры и спорта в Российской Федерации на период до 2030 года (утверждена распо-
ряжением Правительства Российской Федерации от 24.11.2020 № 3081-р). Руководству 
ОО МВД России целесообразно их разработать, ориентируясь на среднесрочное плани-
рование, уделяя внимание не только спортивно-массовой работе, но и оптимизируя 
ПСиФП, задавая направления воспитательной работе образовательной организации. 

Стратегия СМР должна охватывать участие в выполнении ее мероприятий весь 
штат ОО МВД России, включая учебно-вспомогательный персонал, вне зависимости от 
пола и возраста. 

2. Создание формирований, предназначенных для популяризации спортивно-
массового движения в ОО МВД России. 

Правовые акты МВД России (например, приказ МВД России от 25.12.2020 
№ 900 и т.д.) предоставляют возможность создания лекторских групп и пунктов ин-
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формирования (рамках морально-психологического обеспечения), спортивных секций 
(и не только силами профессорско-преподавательского состава кафедр физической 
подготовки) и иных формирований, целью которых является развитие СМР. 

Например, группой активистов ГТО в июне 2021 г. на базе СибЮИ МВД России 
вуза создана площадка по выполнению нормативов ВФСК «Готов к труду и обороне», 
которая ориентирована не только на обучающихся, сотрудников, работников института 
и членов их семей, но и на кандидатов на обучение. 

3. Управленческие решения в развитии СМР должны выходить за рамки «ве-
домственного спорта». 

Руководители ОО МВД России, бесспорно, уделяют внимание спорту и СМР, но 
чаще всего речь идет исключительно о тех видах спорта, которые представляют «слу-
жебный интерес», которые культивируются исключительно на ведомственном уровне, 
и вызвать массовый интерес (который лежит в основе СМР) не способны. 

В этой связи целесообразно принимать управленческие решения, направленные 
на организацию межвузовских соревнований по различным видам спорта, имеющим 
интерес для широкой аудитории. Студенческий спорт в России и за рубежом свиде-
тельствуют, что возрастная категория, которую представляет переменный состав, спо-
собна активно увлечься соревнованиями по зрелищным, командным видам спорта – 
баскетбол, футбол, регби и др. Именно их развитие должно стать доминантой в разви-
тии массового спорта в образовательных организациях МВД России [2].  

Кроме того, дополнительного внимания требуют «возрастные» сотрудники и ра-
ботники ОО МВД России. Для этого руководству ОО МВД России следует поощрять 
виды спорта, учитывающие возраст, социальное положение и просто интересы различ-
ных категорий лиц: бильярдный спорт, дартс, пейнтбол и т.п. Любопытна и интересна 
инициатива участия в 2022 г. команд ведомственных вузов в соревнованиях по компь-
ютерному спорту (WoT, Dota2 и др.). 

4. Управленческие решения в развитии СМР должны максимально использовать 
возможности всей системы средств морально-психологического обеспечения. 

Широкий спектр средств морально психологического обеспечения, предусмот-
ренный приказами МВД России, обладает значительным потенциалом по организации 
СМР. Например: комнаты воспитательной работы могут содержать материалы о ЗОЖ и 
пользе ФКиС, быть центром для проведения некоторых спортивно-массовых меропри-
ятий (дартс, шахматы, шашки и т.п.); выставочные экспозиции тематики ФКиС и ЗОЖ 
способны не только привлечь внимание к важным спортивным событиям (олимпиады, 
чемпионаты мира и т.п.), но вызвать интерес к самостоятельным занятиям спорта; и т.д. 

Полагаю, что отдельное внимание руководству ОО МВД России следует обра-
тить на мемориальные комплексы и памятники, посвященные выдающимся спортсме-
нам, которые учились или работали в образовательной организации. Принятие такого 
управленческого решения не только популяризация спорта и, соответственно, активи-
зация СМР, но важное средство патриотического воспитания, укрепления преемствен-
ности и исторической связи поколений вуза (общеобразовательной организации) [3]. 

5. Управленческие решения по развитию СМР должны предусматривать меро-
приятия по материально-техническому обеспечению базы ОО МВД России. 

Развитие спортивной инфраструктуры – обязательное условие для развития 
СМР, обеспечения возможностей занятия ФКиС, привития навыков ЗОЖ. К сожале-
нию, статус «казенное учреждение» существенно ограничивает принятие управленче-
ских решений возможностями ведомства. Так, Комплекс мероприятий по совершен-
ствованию системы подготовки кадров для органов внутренних дел Российской Феде-
рации (на 2022–2023 годы) от 20.12.2021 № 1/14566 предусматривает лишь единичные 
случаи проведения подготовительных мероприятий и строительство стрелковых тиров, 
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спортивных комплексов и полос препятствия, реконструкцию комплексов служебно-
боевой подготовки (в различных ОО МВД России).  

Не вдаваясь в диспут о смене статуса ОО МВД России, полагаю возможным об-
ратить внимание на принятие тех управленских решений, которые образовательная ор-
ганизация самостоятельно способна воплотить в жизнь. В некоторых случаях развитие 
материальной базы для занятий СМР не требует серьезных вложений, а в ряде случаев 
целесообразно обратить внимание на редко использующиеся спортивные объекты, ко-
торые могут быть у иных образовательных организаций, правоохранительных органов 
и даже региональных отделений ВФСО «Динамо». 

Таким образом, развитие СМР должно стать приоритетным направлением по до-
стижению ОО МВД России национальных целей сохранения населения, здоровья и 
благополучия людей. Имеющаяся нормативная правовая база, ресурсы образователь-
ных организаций способны на основе правильных управленческих решений в сфере 
СМР не только достичь целевых показателей (не менее 70 % численности ОО МВД 
России), но и значительно их превысить. 
________________________________ 
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Влияние физической активности на умственные способности студентов 
 
В современное время в условиях непрерывной глобализации и информатизации 

общества интеллектуальная деятельность становится одним из приоритетных процес-
сов, осуществляемых в рамках многочисленных сегментов, в том числе в образовании. 
Однако повсеместное распространение информационных технологий вызвало суще-
ственное снижение уровня физической активности среди представителей современного 
общества, в особенности студентов, которые являются неотъемлемыми пользователями 
в данной области. Это, в свою очередь, спровоцировало сравнительно значительное 
ухудшение их умственных способностей, о чем свидетельствуют сведения о сложности 


