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ФОРМЫ ПРАВОЗАЩИТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ:  

УЧАСТИЕ ИНСТИТУТОВ ГРАЖДАНСКОГО ОБЩЕСТВА 

 

Аннотация. В механизме защиты прав человека и гражданина особое 

место занимает система правил и форм правовой деятельности, реализуемая 

со стороны государственных учреждений и общественных структур. Право-

защитная деятельность выступает значимым звеном в механизме защиты 

основополагающих прав человека, закрепленных во Всеобщей декларации 

прав человека. В статье рассматриваются формы правозащитной деятельно-

сти с непосредственным участием субъектов гражданского общества.  
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Abstract. The system of rules and forms of legal activity implemented by 

state institutions and public structures occupies a special place in the mechanism 

of protection of human and civil rights. Human rights activities are an important 

link in the mechanism for the protection of fundamental human rights enshrined 

in the Universal Declaration of Human Rights. The article examines the forms of 

human rights activities with the direct participation of civil society actors. 
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Современная юриспруденция корректирует правовую деятельность 

негосударственных субъектов в сфере защиты прав и свобод человека и 

гражданина. Правозащитная деятельность выступает одним из видов право-

вой работы в области прав человека и характеризуется принятием правовых 

решений со стороны государственных органов и учреждений, негосудар-

ственных структур и субъектов гражданского общества.  

Правозащитная деятельность в онтологическом измерении представ-

ляет собой систему правовых средств и инструментов, выраженных в пра-

вовой деятельности субъектов права, необходимых для формирования усло-

вий беспрепятственного претворения прав и свобод человека и гражданина 

в правовой жизни общества, обеспечивающих надлежащее, в соответствии 

с требованиями закона, функционирование государственного механизма, 

выполнение органами управления своих легальных задач и полномочий. 

В свою очередь, правозащитная деятельность выступает косвенным 

отражением системы средств и методов установления, гарантирования, за-

щиты основополагающих прав человека, закрепленных во Всеобщей декла-

рации прав человека (принята Генеральной Ассамблеей ООН 10 декабря 

1948 г.). Декларация констатирует всем людям право, без всякого различия, 

на равную защиту закона (ст. 7); возможность создания профессиональных 

союзов и право входить в них для защиты своих интересов (ч. 4 ст. 23).  

В этой связи специалисты отмечают прямую коррелирующую связь между 

концепцией Декларации как наивысшего стандарта в институте прав чело-

века и совершенствованием контрольного механизма в сфере реализации  

и защиты социально-экономических и культурных прав человека и гражда-

нина [2, с. 72−73]. 

В юридической науке сложились различные подходы к институту пра-
возащитной деятельности, что подчеркивает актуальность и одновременно 
неопределенность природы рассматриваемого явления. Основываясь на ре-
презентативности действующей юридической научной мысли, современные 
исследователи правозащитную деятельность рассматривают в различных 
аспектах. Так, в широком смысле правозащитная деятельность – это право-
вая деятельность государственных, прежде всего правоохранительных, ор-
ганов, а также негосударственных структур, направленная на укрепление за-
конности и правопорядка в обществе, защиту граждан от произвола самого 
государства и государственной власти [1, с. 111−112]; в узком понимании 
правозащитная деятельность – это демократическая правовая деятельность 
институтов гражданского общества, негосударственных структур преиму-
щественно в лице правозащитных организаций и движений при определен-
ном участии всей системы органов публичной власти, которые обеспечи-
вают и гарантируют в своей совокупности права и свободы человека и граж-
данина [5, с. 83−84]. При этом к субъектам гражданского общества, которые 
активно участвуют в правозащитной деятельности, относят общественные 
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советы, созданные и действующие при правоохранительных органах, обще-
ственные объединения правоохранительной направленности [4, с. 246−248]. 
Такими субъектами может быть адвокатура, нотариат, независимые экс-
перты, частные правозащитники, прочие социальные группы и специалисты 
в области политико-правовых отношений. Тем не менее отмечается, что гос-
ударство также участвует в правозащитной деятельности, оно формирует 
стратегию и правовую политику в данной области [8, с. 98−113], обеспечи-
вает комплексную работу всех публичных структур, организует их взаимо-
действие с обществом, что усиливает эффективность правовой деятельно-
сти по защите прав человека и гражданина [3, с. 12−13]. 

В специальной литературе предлагаются варианты соотношения дан-
ной категории со смежными категориями: правоохранительной деятельно-
стью, охраной и защитой законных интересов и прав гражданина, гаранти-
рованием прав человека. Так, отмечается, что правозащитная и правоохра-
нительная деятельность могут выступить тождественными понятиями,  
но только если их содержание наполнено такими формами обеспечения 
прав и законных интересов человека и гражданина, как охрана и защита. 
При этом охрана понимается как деятельность соответствующих субъектов, 
характеризуемая постоянным, но пассивным характером правовой деятель-
ности, направленная на всестороннее обеспечение прав человека, тогда как 
защита может быть, как пассивной, так и активной формой правовой дея-
тельности, она реализуется с использованием общих и специальных право-
вых средств [9, с. 41−42]. Из этого следует, что правоохранительная и пра-
возащитная деятельность являются однопорядковыми категориями, их раз-
личия касаются целей, задач и предмета воздействия, субъектного состава, 
объема используемых правовых средств.  

В пределах материала следует исходить из того, что правозащитная 
деятельность – это система организационно-правовых, управленческих, ин-
формационно-коммуникативных средств и форм, реализуемых на условиях 
комплексного сотрудничества между органами государства и учреждени-
ями гражданского общества, которые в процессуальной контрольной дея-
тельности выявляют, устраняют, осуществляют профилактику противо-
правных деяний, совершаемых в отношений человека и гражданина, а также 
способствуют реализации права граждан на доступ к правосудию, защите 
и восстановлению прав и свобод личности. Правозащитная деятельность 
направлена на охрану и защиту прав и законных интересов человека, спо-
собна имплементировано вносить свой вклад в правоохранительную си-
стему, содействовать механизму обеспечения безопасности личности, ока-
зывать правовую помощь лицам, в ней нуждающихся.  

Основными формами правозащитной деятельности, которая осу-
ществляется общественными структурами, являются: 

− деятельность общественных палат и советов, созданных при органах 
государственной власти, в системе которых особое положение занимает Об-
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щественная палата Российской Федерации, способная не только обеспечи-
вать гражданский контроль в отношении правительственных структур, но и 
проводить общественные экспертизы в отношении соответствующих зако-
нопроектов, выдвигать и поддерживать гражданские инициативы, имеющие 
общероссийское значение, привлекать граждан и общественные объедине-
ния к обсуждению вопросов, касающихся соблюдения свободы слова и рас-
пространения информации законным путем, формировать предложения об-
щественного назначения [6, с. 147−148]; 

− формирование и деятельность общественных объединений право-

охранительной направленности, обеспечивающих защиту нарушенных прав 

человека, содействующих профилактическим мероприятиям в противодей-

ствии дисциплинарных поступков, коррупции и иных нарушений государ-

ственного управления; 

− общественный контроль, осуществляемый субъектами, наделен-

ными данным правом (общественными советами, общественными пала-

тами, группами общественного контроля, общественными экспертами  

и иными субъектами), обеспечивающими мониторинг и выявление наруше-

ний со стороны должностных лиц, государственных органов и учреждений, 

что напрямую или косвенно позволяет создавать условия для беспрепят-

ственной реализации гражданами своих прав и законных интересов; 

− антикоррупционная независимая экспертиза, осуществляемая  

на первичных стадиях правотворческой деятельности, в рамках правопри-

менения или в иных необходимых случаях, что способно обеспечивать до-

полнительное технико-юридическое сопровождение правотворческого и 

правоприменительного механизма реализации прав человека; 

− самозащита, осуществляемая главным образом в отношении част-

ных прав граждан путем реализации собственной инициативы на правомер-

ные действия для защиты нарушенных прав и свобод и принадлежащих 

гражданину законных интересов [7, с. 113−114]; 

− участие в деятельности органов правосудия, где граждане вправе 

приобретать статус присяжных и арбитражных заседателей, участвовать  

в работе органов судейского сообщества, осуществлять иную правозащиту 

прав человека в рамках организационного взаимодействия с судебной си-

стемой; 

− правовая помощь в отношении беженцев, соотечественников, доб-

ровольно переселившихся в Российскую Федерацию, иностранных граж-

дан, прибывших на территорию России, иных лиц, стремящихся сформиро-

вать позитивные социальные связи с российским обществом; 

− просветительская деятельность, реализуемая в рамках конферен-

ций, форумов, семинаров, направленных на обсуждение вопросов развития 

института прав человека и осуществляемая религиозными организациями, 

национально-культурными автономиями, индивидуальными предпринима-

телями, волонтерами, иными заинтересованными субъектами; 
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− публицистическая деятельность, реализуемая в словесно-музыкаль-

ном, кинематографическом, художественном, аналитическом порядке  

и направленная на укрепление духовно-нравственных ценностей и правовой 

культуры, формирование общественного мнения относительно значимости 

прав и свобод человека; 

− научно-исследовательская деятельность, позволяющая формиро-

вать предложения и идеи относительно совершенствования правоохрани-

тельной деятельности органов власти, механизма профилактики и преду-

преждения преступности, восстановления нарушенных прав граждан с уча-

стием институтов гражданского общества, а также популяризировать воз-

можности граждан в обеспечении законности и правопорядка, допустимо-

сти вовлечения общественности в профилактические мероприятия с уча-

стием правоохранительных и иных органов власти.  

Данный перечень форм правозащитной деятельности не является ис-

черпывающим и выступает достаточной основой для формирования общей 

модели правовой деятельности общественного сектора в сфере обеспече-

ния, гарантирования, восстановления прав и свобод человека и гражданина, 

создания устойчивой модели диалога государства и общества. Правозащит-

ная деятельность как правовой институт способен выступить предметом не 

только юридической науки, но междисциплинарной системы знаний,  

что подтверждается практической значимостью и перспективностью иссле-

дования представленного направления теории личности и правопорядка. 
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Аннотация. Использование цифровых технологий реализуется в раз-

личных процессах жизнедеятельности общества. Исключением не являются 
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Abstract. The use of digital technologies is implemented in various pro-

cesses of society's life. Relations related to the implementation of criminal proce-
dural activities, including the stage of pre-trial proceedings, are no exception. And 


