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ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ И ПРОФИЛАКТИКА ЭКСТРЕМИЗМА 

 

PREVENTION AND CARE OF EXTREMISM 

 

Аннотация. В статье рассматриваются вопросы предупреждения 

и профилактики экстремизма среди различных категорий населения, 

включая молодежь. С позиции системного подхода рассматриваются во-

просы разработки модели профилактики экстремизма среди молодого по-

коления с учетом тенденций развития российского законодательства. Под-

нимается также вопрос о развитии системы профилактики экстремизма, 

ориентированной на предупреждение проявлений радикальных и деструк-

тивных идей, проведение профилактических мероприятия среди различ-

ных возрастных групп молодежи, уделяя пристальное внимание несовер-

шеннолетним, учащимся школ, студентам, а также лицам, подверженным 

воздействию идеологии экстремизма.  

Ключевые слова: экстремизм, идеология экстремизма, противодей-

ствие, профилактика, молодежь, личность, традиционные духовно-

нравственные ценности. 

 

Abstract. The article discusses the issues of preventing and combating 

extremism among various categories of the population, including young people. 

From the perspective of a systematic approach, the article examines the devel-

opment of a model for preventing extremism among the younger generation, 

taking into account the trends in the development of Russian legislation. The ar-

ticle also raises the issue of developing a system for preventing extremism that 
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focuses on preventing the spread of radical and destructive ideas, implementing 

preventive measures among various age groups of young people, and paying 

close attention to minors, school students, and individuals who are vulnerable to 

the ideology of extremism. 

Keywords: extremism, ideology of extremism, counteraction, prevention, 

youth, personality, and traditional spiritual and moral values. 

 

В современных условиях развития российского государства, 

обострения геополитических интересов, сохранения террористических 

угроз и экстремистских действий актуализируются вопросы совершен-

ствования обеспечения безопасности информационного пространства рос-

сийского общества, создания условий для личностного и духовного разви-

тия граждан, формирования у них критического мышления в эпоху ин-

формационных войн, обучения их распознавать и противостоять радикаль-

ным и деструктивным идеям. Одной из ключевых задач в настоящее время, 

стоящих перед государственными органами Российской Федерации, явля-

ется совершенствование профилактики экстремизма среди различных ка-

тегорий граждан, особенно среди молодого поколения. 

Обращение к литературе по проблематике противодействия экстре-

мизму и терроризму позволяет отметить, что здесь имеется немало про-

блем, связанных с вопросами определения природы и сущности идеологии 

экстремизма, раскрытия видов и форм идеологии экстремизма, профилак-

тики и противодействия радикальным и деструктивным идеологиям  

(М. В. Авакьян, А. М. Айгузина, Т. С. Волчецкая, А. В. Еськов, Л. А. Код-

зоков, А. В. Кузьмин, Т. З. Мисроков, К. А. Ольховский, А. А. Протасевич, 

О. В. Тепляков, Л. К. Сафина, П. Е. Суслонов и др.). 

Несмотря на многообразие научных исследований, посвященных 

различным проявлениям идеологии экстремизма и терроризма, необходи-

мо учитывать сложность в раскрытии природы и сущности экстремистской 

идеологии, его различные трансформации, изменения, а также деятель-

ность террористических организаций, спецслужб, идеологов, определяя 

необходимость совершенствования политики и практики противодействия 

идеологии экстремизму на современном этапе.  

В свою очередь считаем необходимым затронуть ряд вопросов, ка-

сающихся теоретических подходов, практик в области противодействия 

идеологии экстремизма и терроризма, предполагающих использование 

эффективных методов и форм профилактического воздействия, создания 

необходимых условий для личностного и духовного развития граждан, мо-

лодых людей, формирования у них критического мышления в эпоху ин-

формационных войн, обучения их распознавать и противостоять деструк-

тивным идеологиям и информационным угрозам.  

Экстремизмом на сегодняшний день считается такое социально-

психологическое явление, в рамках которого люди объединяются благода-
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ря общим интересах и взглядам, находя общие точки соприкосновения, 

действия которых чаще всего направлены на призывы и пропаганду край-

них радикальных идей, взглядов и применение насильственных средств 

решения общественных вопросов, проблем.  

В себе понятие «экстремизм» уже заранее несет приверженность 

к крайним взглядам, неприятие моральных и правовых ценностей, угроза 

основам государственного строя. Конкретного закрепления в нормативных 

правовых актах Российской Федерации понятие экстремизм не имеет, 

но существует широкая трактовка экстремистской деятельности, согласно 

Федеральному закону от 27 июля 2002 г. № 114-ФЗ «О противодействии 

экстремистской деятельности» [3]. Также в этом нормативном правовом 

документе определяются меры противодействия экстремистской деятель-

ности и профилактические меры [3]. 

Согласно Указу Президента Российской Федерации от 2 июля 

2021 года № 400 «О Стратегии национальной безопасности Российской 

Федерации», обеспечение государственной и общественной безопасности 

достигается посредством реализации государственной политики, которая 

включает в себя решение задачи «предупреждения проявлений радикализ-

ма, профилактики экстремистских и других преступных проявлений, 

в первую очередь среди несовершеннолетних и молодежи» [2]. Именно по-

этому еще одной особенностью можно выделить профилактику среди мо-

лодежи.  

Проведение профилактической работы, направленной на противо-

действие негативному влиянию антисоциальных и криминальных групп, 

имеет особую значимость в молодежной среде. Молодое поколение по ря-

ду объективных причин является наиболее уязвимой категорией для по-

добного рода воздействия. В настоящее время наблюдается тенденция 

к распространению радикальных идей среди российской молодежи.  

Между тем, важно отметить, что требуется более четкое и конкрет-

ное выделение ключевых путей, форм и методов на пути построения мно-

гоуровневой системы профилактики проявлений экстремизма среди моло-

дежи. 

Так, одни ученые уделяют пристальное внимание разъяснительно-

предупредительной работе по противодействию экстремистским проявле-

ниям, особенно в среде молодого поколения и общественных объединений. 

В частности, обосновывают необходимость проведения обучающих про-

филактических семинаров и информационных мероприятий, посвященных 

противодействию методам вербовки в радикальные группы [5].  

Немало исследователей считают, что важное значение в противо-

действии идеологии экстремизма и терроризма имеют информационно-

пропагандистские мероприятия в образовательных организациях и моло-

дежных организациях по разъяснению истинных целей экстремистских ор-

ганизаций и методов их вербовки. При этом мероприятия, направленные 
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на недопущение вовлечения молодежи в экстремистскую деятельность, 

предполагают решение целого комплекса целей: воспитание граждан-

ственности, патриотизма и нравственности, приобщение молодежи к заня-

тиям творчеством, спортом [4]. 

В литературе также отмечается, что в современных условиях развития 

российского общества востребована именно ценностно-ориентированная 

модель профилактики экстремизма, в которой ключевыми идеалами и цен-

ностями общественной жизни выступают базовые традиционные россий-

ские духовно-нравственные ценности [6, с. 274]. В соответствии с данным 

подходом к построению модели профилактики экстремизма в качестве 

ключевой цели выступает развитие личности, которая обладает определен-

ными духовно-нравственными ценностями и ориентирами. Как отмечает 

исследователь, традиционные ценности выступают в качестве четкого 

и ясного ориентира в построении современной многоуровневой модели 

профилактики идеологии экстремизма и терроризма в российском обще-

стве [6, с. 274]. 

Предложенный ценностно ориентированный подход к построению 

модели профилактики экстремизма, базирующейся на традиционных рос-

сийских ценностях, одной из целей которой является становление лично-

сти с конкретными духовно-нравственными параметрами, отвечает Указу 

Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утвер-

ждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей» [1]. 

Профилактическая работа среди населения должна опираться 

на федеральные законодательные акты, учитывать рекомендации компе-

тентных государственных структур и экспертных организаций, а также 

адаптироваться к региональным особенностям, что позволит индивидуали-

зировать отдельные стороны проводимых мероприятий. Но также здесь 

считаем важным отметить постоянный аспект совершенствования профи-

лактической работы среди различных категорий и слоев населения, 

а именно профилактическую работу как элемент противодействия экстре-

мизму. В целях проведения комплексной профилактической работы следу-

ет использовать различные формы и методы взаимодействия с обществом, 

которые еще не имеют юридического закрепления:  

Например, формирование правовой культуры посредством регуляр-

ных встреч, как индивидуальных, так и групповых, с представителями раз-

личных социальных групп (родительские комитеты, местные сообщества, 

домовые комитеты, старшие по домам) и слоев населения (учащиеся, сту-

денты, рабочие, интеллигенция, предприниматели). Данные встречи 

направлены на проведение правовой пропаганды, формирование у населе-

ния правовых установок, а также культивирования российских традицион-

ных духовно-нравственных ценностей и чувства уважения прав и свобод 

человека и гражданина.  
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Далее можно предложить организацию совместной работы в обла-
сти профилактики проявлений экстремизма и проведение мероприятий, 
ориентированных на предотвращение правонарушений и преступлений 
экстремистской направленности. 

Обмен информацией, мониторинг внешнего вида, поведения, ис-
пользуемой символики и высказываний граждан с целью выявления при-
знаков экстремизма. Именно это нововведение в российское законодатель-
ство российского государства могло бы обеспечить контроль за экстре-
мистской деятельностью в онлайн-сфере и пресечение подобных движений 
в самой их основе.  

В заключение следует отметить потенциал в организации и необхо-
димости дальнейшего совершенствования профилактики экстремизма сре-
ди различных категорий граждан, уделяя особое внимание молодежи, 
и сформулировать предложения практического характера.  

1. В целях проведения комплексной профилактической работы сле-
дует активно проводить профилактические мероприятия (индивидуальные 
и групповые беседы, встречи) среди различных возрастных групп молоде-
жи, уделяя пристальное внимание несовершеннолетним, учащимся школ, 
студентам, их родителям, а также лицам, подверженным воздействию 
идеологии экстремизма. 

2. Важно уделять внимание проведению профилактической работы 
в среде мигрантов, благодаря чему обеспечивается ранняя профилактика 
конфликтов на этнической, религиозной, бытовой почве, способствующая 
дальнейшей социальной и культурной адаптации мигрантов. 

3. Необходимо целенаправленное обсуждение вопросов и проблема-
тики профилактики и противодействия идеологии экстремизма на каналах 
местных средств массовой информации, в социальных сетях. 

4. Целесообразно широкое привлечение различных категорий моло-
дежи к мониторингу сети Интернет на предмет распространения экстре-
мистских материалов. 

5. Активно использовать потенциал конструктивного взаимодей-
ствия государственных и муниципальных структур с институтами граж-
данского общества в направлении предотвращения и устранения причин 
и условий проявления экстремистской деятельности, готовности и умения 
противостоять негативному информационно-психологическому воздей-
ствию экстремистских и террористических организаций. 

6. Требуется уделять пристальное внимание организации работы по 
реализации мероприятий (лекций, семинаров, круглых столов, конференций, 
олимпиад, конкурсов, «юридических уроков») среди несовершеннолетних, 
различных групп молодежи, учащихся, школьников, студентов по вопросам 
профилактики и противодействия экстремизму, сохранению культурно-
исторической памяти, формирования правовой и нравственной культуры, 
культивирования традиционных российских духовно-нравственных цен-
ностей.  
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