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Полученные в результате исследования данные могут рас-

сматриваться как объективная основа разработки принципиальной 

модели региональной комплексной программы борьбы с подрост-

ковой наркоманией. 
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АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ НАРКОТИЗАЦИИ ПОДРОСТКОВО-МОЛОДЕЖНОЙ СРЕДЫ 

И ПУТИ ИХ РЕШЕНИЯ  

Стратегия государственной антинаркотической политики до 

2020 года, утвержденная Указом Президента РФ от 9 июля 2010 г. 

№ 690, основывается на ликвидации предложения наркотиков и 

снижении спроса, то есть комплексе мер, направленном на «обну-

ление» наркорынка потребителей. При этом абсолютным приори-

тетом является профилактика наркомании как первооснова преду-

преждения наркозависимости и наркопреступности.  

По результатам мониторинга наркоситуации в Российской 

Федерации, в 2016 г. удельный вес несовершеннолетних в общем 

числе лиц, осужденных за незаконный оборот наркотиков, составил 

2,4%, лиц в возрасте от 18 до 29 лет – почти 45%. Доля молодежи в 

возрасте до 35 лет в общем числе осужденных за совершение нар-

копреступлений – 67% (в то время как по всем составам УК РФ до-

ля молодежи составляет 61%).
1
 

Проведенные социологические исследования свидетельству-

ют о том, что практически каждый пятый (19%; 2015 год – 19,9%) 
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наркопотребитель приобщается к наркотикам в возрасте до 15 лет 

и свыше 72% (2015 год – 71,9%) – в возрасте 16-25 лет. 

Необходимо отметить, что практически во всех регионах Рос-

сийской Федерации с 2013-2014 гг. наблюдался значительный рост 

количества наркопреступлений среди подростков и молодежи, что 

прямо связано с появлением на наркорынке новых синтетических 

наркотиков. Распространение таких наркотиков, в отличие от тра-

диционных, происходит бесконтактным способом – через Интернет 

с использованием электронных средств связи и денежных перево-

дов через банковские терминалы – соответственно, «шанс» быть 

уличенным в преступном наркообороте минимален. Простота 

употребления синтетических наркотиков и относительно низкая 

цена делают их особенно привлекательными для первых проб не-

совершеннолетними. Кроме того, подростки подвержены массиро-

ванной рекламе «дизайнерских» наркотиков в сети Интернет, где 

они преподносятся как «безопасные» и «эффективные».  

Анализ структуры лиц, задержанных за незаконный оборот 

наркотиков, говорит о высокой степени «профессиональности» 

этого рынка, преступную деятельность на котором осуществляет 

узкий круг лиц, а представители низового звена подбираются из 

числа подростков и молодежи. Усилия правоохранительных орга-

нов, системы исполнения наказаний, направленные на недопуще-

ние вовлечения в незаконный оборот наркотиков новых участников 

и реабилитацию старых, зачастую нивелируются определенной 

мягкостью наказаний, назначаемых за совершение преступлений в 

этой сфере.  

При этом, если говорить о краткосрочном прогнозировании 

динамики развития наркоситуации, активное распространение на 

международном наркорынке синтетических наркотиков, а также 

рост объемов их производства остаются одними из определяющих 

факторов, оказывающих негативное влияние на наркоситуацию в 

регионах Российской Федерации. В отличие от «традиционных» 

столь популярные в подростково-молодежной среде новые виды 

наркотиков стремительно формируют психическую зависимость, 

страдают мышление, память, внимание.  

В таких условиях превентивные меры, особенно меры по пер-

вичной профилактике наркотизма, являются определяющими. 

Сегодня как никогда важен комплексный и системный харак-

тер профилактической деятельности в системе образования, моло-

дежной политики, спорта, культуры. Актуально внедрение иннова-

ционных форм и методов первичной профилактики незаконного 

потребления наркотиков – беседы и лекции уже не так эффектив-

ны, как диспуты, вебинары, тренинги, интерактивные занятия, ро-



 

 

101 

левые игры. В превентивной работе обязателен и индивидуальный 

подход – «точечное» воздействие на каждого подростка, склонного 

к наркотизации. Основную роль в этом играют грамотно подготов-

ленные педагогические кадры. Необходимо системное обучение 

социальных педагогов, заместителей по воспитательной работе 

учебных заведений, педагогов общежитий основам организации 

антинаркотической профилактики. В регионах должны быть специ-

ально обученные специалисты-превентологи, необходимы кафедры 

превентологии на базе институтов повышения квалификации ра-

ботников образования.  

Анализируя причины лавинообразного распространения «ди-

зайнерских» наркотиков, мы приходим к выводу, что высокий 

спрос на них среди молодежи сформирован искусственно. Инфор-

мационное поле подрастающего поколения загрязнено гедонисти-

ческими ориентирами. Стремление к получению удовольствий без 

приложения усилий, ориентация на развлекательные формы прове-

дения досуга выходят на первый план. Как следствие – происходит 

деструкция познавательных навыков молодежи виртуальной прак-

тикой гаджетов, что приводит к потере способности преодолевать 

естественные трудности в реальной жизни и формирует тягу к 

употреблению психоактивных веществ.  

В связи с этим необходимо объединять усилия органов власти 

и общества в вопросе противодействия массированной рекламе 

«суррогатов счастья», а также наполнять информационное про-

странство молодежи духовно-нравственными ориентирами. В ус-

ловиях развития информационных технологий и быстрого роста 

возможностей доступа к источникам информации использование 

сети Интернет представляется перспективным. Число пользовате-

лей Интернета постоянно растет, и, что необходимо подчеркнуть 

особо, активно развивается именно подростковый и молодежный 

сегмент этой аудитории. Поэтому действенным инструментом ин-

формационно-пропагандистского воздействия может стать обще-

российский (в субъектах Российской Федерации – региональные) 

государственный интернет-ресурс, на котором могли бы разме-

щаться самые различные материалы по антинаркотической профи-

лактике: информационные, методические, рекламные, аудио- и ви-

зуальные, медицинские и правоохранительные. 

Кроме того, действенными мерами в деятельности по анти-

наркотической пропаганде являются создание и прокат на постоян-

ной основе на телеканалах телевизионных программ антинаркоти-

ческой тематики, роликов и фильмов. Так, в 2017 г. в Удмуртской 

Республике на средства антинаркотической программы региональ-

ной телерадиокомпанией создан документальный фильм «Профес-
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сия бегунок» – о молодых людях, жителях республики, вовлечен-

ных в преступный наркооборот. Фильм демонстрируется на мест-

ных телеканалах, размещен на интернет-порталах региональных 

ведомств, широко используется при проведении профилактических 

мероприятий в подростково-молодежной среде. 

Большая роль в решении проблемы наркотизации подрас-

тающего поколения отводится разного рода межведомственным 

инновационным проектам. Именно благодаря объединению усилий 

всех субъектов профилактики, долговременности и сочетанию раз-

личных форм и методов профилактической работы достигаются 

конечные цели реализации проектов. Так, в Удмуртии с 2014 г. ор-

ганизовано проведение межведомственного проекта «Родительский 

всеобуч "Школа компетентности"», разработанного с целью вовле-

чения родительской общественности в процесс противодействия 

наркотизации молодого поколения, оказания помощи в вопросах 

профилактики наркомании. Растущее внимание к роли семьи за по-

следние годы вызвано тем фактом, что корни проблемы употребле-

ния наркотиков зачастую находятся именно в сфере семейных 

взаимоотношений.  

В целях активизации профилактической работы с несовер-

шеннолетними «группы риска» в республике реализуются меро-

приятия межведомственного проекта «Реалии закона». Его цель – 

на конкретных примерах показать подросткам неотвратимость на-

казания за действия, связанные с незаконным оборотом наркотиков. 

Для этого «трудные» подростки приглашаются в зал суда на огла-

шение приговоров, по которым предполагается назначение подсу-

димым значительных сроков наказания в виде лишения свободы.  

Помимо активизации деятельности в сфере антинаркотиче-

ской профилактики и пропаганды необходимо совершенствование 

действующего законодательства. По результатам социологических 

исследований, в 2016 г. 16% потребителей наркотиков сделали это 

впервые в возрасте 12-15 лет, в отдельных регионах эта цифра на-

много выше (Удмуртская Республика – 30%). Среди участников 

преступного наркооборота много несовершеннолетних, не достиг-

ших 16-летнего возраста. В большинстве случаев эти молодые лю-

ди продолжают совершение преступных деяний, отделавшись 

«легким испугом» в раннем возрасте. Таким образом, в данной си-

туации речь идет о законодательном оформлении снижения возрас-

та уголовной ответственности за преступления, связанные с неза-

конным оборотом наркотиков, с 16 до 14 лет.  

Изменения должны коснуться и системы организации оказа-

ния помощи несовершеннолетним потребителям наркотиков. Так, 
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согласно ч. 2 ст. 54 Закона от 21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ «Об ос-

новах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» несо-

вершеннолетние, больные наркоманией, в возрасте старше 16 лет и 

иные несовершеннолетние в возрасте старше 15 лет имеют право на 

информированное добровольное согласие на медицинское вмеша-

тельство или на отказ от него. На практике подростки, страдающие 

разного рода зависимостями и достигшие 15 лет, часто отказывают-

ся от медицинской помощи, не понимая опасности своего состояния. 

Полагаем, что предложенные меры как нормативно-правового 

обеспечения антинаркотической деятельности, так и совершенство-

вания механизмов профилактической работы будут способствовать 

снижению нарконапряженности в подростково-молодежной среде.
                                                           

1
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К  ВОПРОСУ О РАСПРОСТРАНЕНИИ НАРКОМАНИИ И ТОКСИКОМАНИИ  
СРЕДИ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ  

Социально-экономические реформы, проводимые в последние 

годы в нашем государстве, повлияли на состояние основных соци-

альных институтов (семья, школа). Переживая кризис, они пере-

стали осуществлять на должном уровне важные функции антикри-

миногенного воспитания в отношении несовершеннолетних как 

членов социальной группы. Отторжение от основных социально-

позитивных групп общества вынуждает несовершеннолетних ста-

новиться членами антиобщественных групп сверстников, что под-

тверждается ежегодным увеличением количества несовершенно-

летних участников антиобщественных групп. 

К этому следует отнести возникшее положение с употребле-

нием наркотических веществ детьми и подростками в России, ко-

торое в настоящее время приобрело угрожающий характер. Если 

несколько лет назад 16-17-летние наркоманы были клинической 

редкостью, то сейчас это практически 30% от всех обратившихся за 

медицинской помощью наркоманов. Употребление наркотиков ста-

ло более обыденным, почти традиционным. Создается впечатление, 


